
ABSTRAKT 

Bakalářská práce se zabývá problematikou Crohnovy choroby a její léčby v pediatrii pomocí 

exkluzivní enterální výživy. Práce je rozdělena na 2 části – teoretickou a praktickou. 

V teoretické části jsou uvedeny základní poznatky ohledně epidemiologie, etiopatogeneze, 

symptomů, diagnostiky, diety, o léčbě a specifikách Crohnovy choroby v dětském věku. 

V druhé části teoretických poznatků jsou popsány druhy enterální výživy, účinnost, indikace, 

dávkování, mechanizmus účinku a komplikace exkluzivní enterální výživy. V praktické části je 

uvedeno 5 kazuistik dětských pacientů trpících Crohnovou chorobou a léčených právě 

pomocí exkluzivní enterální výživy. Cílem bylo informace získané v literatuře porovnat 

s reálnými výsledky v kazuistikách a též porovnat zdravotní stav pacientů před a po zahájení 

léčby. 

 


