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Abstrakt:  

Tato bakalářská práce se zabývá problematikou týkající se dehiscentní mediální 

sternotomie po kardiochirurgické operaci. V teoretické části v první kapitole popisuji 

kardiochirurgii, slavné osobnosti a vybrané operace. Ve druhé kapitole píši o hojení ran, jakými 

stádii rána prochází a jaké jsou komplikace. Tuto kapitolu uzavírám nutriční podporou pacienta 

v průběhu hojení ran. V poslední kapitole se zabývám hlavním tématem, a to podtlakovou 

terapií. Nejdříve píši o principech, dělení a o materiálu určeného k této terapii. Také se zaměřuji 



na specifika podtlakové terapie v kardiochirurgii a na práci sestry v průběhu ní. Tuto kapitolu 

uzavírám tématem týkajícím se dosavadních poznatků v této terapii. 

 V empirické části zjišťuji dotazníkovou formou u pacientů s dehiscentní sternotomií a 

u sester pracujících na kardiochirurgii, jak pacient vnímá danou situaci, zda má dostatečné 

informace a jestli jsou přítomny rizikové faktory pro vznik dehiscence. Získané údaje 

vyhodnocuji.  

U sester jsem zjišťoval, zda mají dostatek zkušeností a znalostí o této terapii a zda jsou 

spokojeni s převazovým materiálem, což se potvrdilo. Také jsem informace pro výzkum čerpal 

z dokumentace pro objektivizaci údajů. 
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