ABSTRAKT

Hlavnim tématem bakalafské prace je oSetrfovatelska péce o nemocného s chronickou
bolesti u bércovych viedld dolnich koncetin. Pocet pacientl s bércovymi viedy pribyva a

|é¢ba je dlouhodobd a finanéné nakladna. Vse jesté komplikuje bolest.

Informace pro teoretickou ¢ast jsem Cerpala z literatury a odbornych casopisti na zakladé
mého vyhleddvani a reSerSe vytvorené v Ndarodni |ékarské knihovné. Také jsem cerpala
z internetovych zdrojd na toto téma. Dalsi informace jsem ziskal z doporuceni spole¢nosti
zabyvajici se hojenim ran jako jsou: Ceské spole¢nosti pro 1é¢bu ran, Slovenské spoleénosti

pro lé¢bu ran, evropské spoleénosti ENMA a Ceské dermatovenerologické spoleénosti.

V praktické casti jsem zpracovala pfipadovou studii a popsala oSetfovatelsky proces u
pacientky s bércovym viedem a chronickou bolesti. Soucdsti praktické casti je posouzeni
zdravotniho stavu podle modelu funkéniho zdravi Marjory Gordonové. Informace jsem
ziskala rozhovorem s pacientkou, z dostupné zdravotnické dokumentace a vlastnim

pozorovanim pfi oSetfovani.

Metodika: Kazuistika pacientky s bércovym viedem a chronickou bolesti s posouzenim

zdravotniho stavu podle modelu funkéniho zdravi Marjory Gordonové.

Cil prace: Zaznamenat jaka jsou specifika této oSetfovatelské péce, a to predevsim bolesti.

v

Zjistit, zda sprdvna oSetfovatelska péce muze bolest u tohoto onemocnéni snizit.

Vysledky: DodrZeni spravnych oSetfovatelskych postupl, splnéni cilil oSetfovatelskych

diagnoz u pacientky s chronickou bolesti u bércovych viedl dolnich koncetin.

Zavér: Pri oSetfovani ran je potfeba sledovat nové trendy v oSetfovani a snaZit se
minimalizovat bolest. Ta patfi mezi nejéastéjsi symptom tohoto onemocnéni a jen poddavani

tablet neznamend vzdy snizeni bolesti.

Prinosem prace: Je zakladni shrnuti informaci o tomto onemocnéni a vytvoreni edukacniho

letdku pro pacienty do domaci péce.
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