Seznam priloh

Priloha €. 1: Informacdni letak

sve

11 doporuceni jak

béhem manie

Manie je obdobim, kdy se nalada dotycného
zméni z normalni béiné nalady na
povznesenou aZ expanzivni. Jedna se o
obdobi, kdy je jedinec aktivni a hovorny, ma
snizenou potfebu spanku a zvySenou potfebu
sexualni aktivity, ma zvysené sebevédomi, ale
je i roztrZity, nesoustfedény, nezodpovédny a
bez rozmyslu utraci penize. Jeho chovani je
nevhodné, vystupriované az do riskantniho.

Béhem manické faze hrozi nemocnému velké
riziko, neuvédomuje si totiz nebezpecli a
zdanlivé  z vlastni vale uvolni  brzdy
sebekontroly. Onemocnéni ma pak velky
dopad jak na nemocného, tak na jeho rodinu a
blizké.







