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Priabéh obhajoby:

Obhajobu zah4jila Doc. MUDr.Sylva Skélovéa Ph.D.
Skolitel disertantky prof. MUDr.Milan Bayer, CSc. sezndmil piitomné s kurikulem MUDr.
Katetiny Krylové.
Potom MUDr. Katefina Krylova ptedstavila svoji prezentaci. Po jejim skonceni pfeCetla sviij
doporucujici posudek oponentka MUDr. Eva Al Taji, Ph.D.
a za nepfitomnou prof. MUDr.Hanu Hrstkovou, CSc. piecetla posudek predsedkyné komise
Doc.MUDr.Sylva Skalova Ph.D.
Studentka zodpovédéla nésledujici dotazy:

Prof. MUDr. Hana Hrstkova, CSc.

1. Jaka opatieni doporucuje disertantka pro té¢hotné a kojici Zeny pro zvySenou dodavku jodu

v potrave v piipadech, ze se t€hotné a kojici zeny brani suplementaci ?

as. MUDr. Eva Al Taji, Ph.D.

1. Pro¢ byli do studie novorozeneckého tyreoglobulinu zahrnuti i novorozenci matek, které uzivaly
multivitaminovou suplementaci bez obsahu jodu, pokud vychodiskem bylo hodnoceni
tyreoglobulinu v populaci bez jodového deficitu?

2. Povazujete vysledky hodnoceni hladin tyreoglobulinu i pfes maly pocet vysetfenych vzorkt za
reprezentativni a pouzitelné do bézné praxe?

3. Jaka konkrétni doporuceni pro klinickou praxi na zaklad¢ vysledku studie doporucujete, zejména
v otdzce intervence a monitorace jodové saturace t€hotnych Zen?

Doporucujete napt. plosné nebo jen cilené vysetieni (pfip. u jakych rizikovych skupin) stavu
jodového zasobeni u téhotnych, jakou metodikou?

4. Jakou formu suplementace jodem je vhodné preferovat, u kterych preparati je obsah jédu
nedostatecny?

Odpovédi na vSechny otazky byly pfijaty bez dalSich dopliujicich otdzek a bez ptipominek.

Diskuse:
V nasledné diskusi byly disertantce polozeny nasledujici dotazy, které odpovédéla ke spokojenosti
dotazujici:
1. MUDr. Eliska Markova, CSc.:
a) jerozdil ve vyuzitelnosti organického a anorganického jodu v uZivanych tabletach?
b) Nebylo by lepsi, zvysit jodidaci soli u vS§eobecné populace?
¢) Neni mozné u matek uZzivajicich substituci jodem piedavkovani?

V nasledné nevetejné ¢asti byla prace MUDr. Katefiny Krylové posouzena a komise v hlasovani
aklamaci doporucila udéleni titulu Ph.D. (pro hodnoceni ,,prospél bylo 8 z 8 ¢lenit komise

opravnénych hlasovat,).
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