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Ptedlozené doktorandska prace ma celkem 74 stran textu véetné 16 grafi,5 obrazka al9
tabulek. V praci je uvedeno 173 citaci literatury

Prvni ¢ast prace je teoreticka, str.8-37.

V teoretické ¢asti pojednava o funkei $titné zlazy u plodu a novorozence, kongenitalni
hypotyreoze, vyznamu jodu pro $titnou zlazu plodu a novorozence, tyreoglobulinu.
Vyzkumna ¢ast je na str. 38-66

Studie 1: stanoveni hladin tyreoglobulinu u donoSenych novorozenci 3.den Zivota:

Cilem bylo stanoveni normalnich hladin tyreoglobulinu u novorozenct 3.den Zivota u matek

s dostate¢nym zasobenim jodem a ovéfeni matetského a novorozeneckého jodového stavu Zen
se substituci jodem a stanoveni mezi Tg a TSH/fT4.

Soubor tvofilo z ptivodné oslovenych 65 Zen 29 kompletnich trojic matka-placenta-
novorozenec ve 2 ¢asovych periodach. 14 pard v roce 2008 a 15 parti 2010-2012. V souboru
bylo 13 chlapcti a 16 divek.Charakteristika souboru je na tabulce ¢.11.

Vysledky jsou uvedeny.

Studie ¢.2: Jodovy stav matek na konci fyziologickych téhotenstvi a u donoSenych
novorozenci:

Je znamé,Ze suplementace jodem v gravidité zlepsSuje jodovy stav matky 1 ditéte. Vyssi jodurie
matky vede k lepSimu kognitivnimu vyvoji v détstvi.Studie probihala. 12.2012-3.2013.
Analyzovano bylo 37 matek a jejich zdravych novorozenctli. Suplementace matek byla 200-
150-50ug/den .Statisticky vyznamny rozdil byl zjistény v jodurii novorozenct dle davky
suplementace matkou a bez suplementace a pak dle pohlavi.

Vysledky jsou jasné dokumentovany na tabulkach grafech a obrazcich

Diskuze je na str.67-77je vystizna a porovnava jednotlivé vysledky.

Zavéry jsou jasné definovany na str. 78-79

Studie potvrdila zavislost mezi zdsobenim jodem a novorozeneckymi hodnotami
tyreoglobulinu. Pro diagnostiku etiologie novorozenecké hypotyreozy je kromé& UZ a
scintigrafického vySetieni diilezita 1 hodnota tyreoglobulinu.

1.Zvolené téma:

Prace je nesmirné diileZita, protoZe pro béznou populaci v CR se povazuje jodovy deficit za
vyfeseny.Provadi se prubézna Setteni WHO o jodovém stavu v CR, provadéji se pravidelné

kontroly, jodidace soli, obsahu jodu v potravinach, mléce apod. Rizikovou skupinou jsou ale
téhotné Zeny a novorozenci a prave touto skupinou se zabyva piedloZzend prace.



2.Zvolené metody zpracovani.
Metody zpracovani jsou moderni a vhodné.

3.Vysledky disertacni prace s uvedenim, jaké nové poznatky prinesla:
Vysledky jsou prioritni v Ceské republice.Vysledky pfinaseji nové poznatky v jodovém
zasobeni t¢hotnych Zen a jejich novorozenci.

4.Disertacni prace splnila sledovany cil: zjistila na menSim souboru téhotnych zen a
novorozencu stav jodurie a hormoni Stitné zlazy a studii 1ze povazovat za pilotni. Na zaklad¢
vysledkt byla jiz zahajena osvétova kampaii o nutnosti suplementace jodem v gravidité a
laktaci. Studie je zékladem pro dalsi vétsi studie, podle kterych bude moZzné aktualizovat
narodni doporuceni pro suplementaci jodem v gravidité a kojeni.

PiedloZena doktorandska disertacni prace ma vysokou odbornou a védeckou tiroveii.
Jasné ukazuje dilleZitost spoluprace klinika s dalSimi lékarskymi obory.

Prace ptedstavuje komplexni a uceleny pohled na danou problematiku . Rozebird nejnovéjsi
poznatky védy a vysoce fundovany pohled na tuto diileZitou problematiku .

Dotazy:
1. Jakéd opatieni doporucuje disertantka pro té¢hotné a kojici Zeny pro zvySenou dodavku

jodu v potrave v ptipadech,ze se t€¢hotné a kojici Zeny brani suplementaci?

Autorka predloZenou praci jasné prokazala schopnost samostatné védecké prace.
PoteSitelna je pomérné bohata publikac¢ni tematika z dané problematiky, ktera je i
casopise s(IF 1,826), kde je disertantka prvnim autorem a recenzovanych casopisech bez
IF jako prvni autor.

Jednoznacné doporucuji praci k obhajobé a po ispéSné obhajobé udéleni akademického
titulu doktor ve zkratce Ph.D. dle § 47 Zakona o vysokych Skolach ¢.111/98 Sb.
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