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Posudek
Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni, véetné vSech nalezitosti a formalnich Gprav.
Prace ma 70 stranek, véetné 18 tabulek, 46 grafl a 1 obrazku.
Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.
Cile prace jsou jasné vymezeny a naplnény.
Autorka se opird o relevantni prameny a literaturu, které nalezité a spravné cituje.
Prace je prosta gramatickych a stylistickych chyb.
Prace je psana kultivovanym odbornym jazykem za pouZiti spravné terminologie.

Volba tématu

Pristup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feseni byl velice zodpovédny a dlsledny.

Téma hodnotici farmakoterapii metabolického syndromu a vyZivy je mimoradné aktualni z hlediska analyzy

potencialné vhodné i nevhodné terapie u pacientl s metabolickym syndromem.

Prace je ¢lenéna do dvou oddil(l - Teoreticka ¢ast a Prakticka ¢ast.

Teoreticka cast

Teoretickd Cast je vyvazena. Autorka se vénuje podrobné, ale vécné problematice metabolického syndromu, jeho

etiopatogenezi i nefarmakologické i farmakologické I1é¢bé metabolického syndromu.

Prakticka cast

V praktické c¢asti formou dotaznikového Setfeni hodnoti autorka u 60 pacientl jejich osobni Gdaje, onemocnéni,

Zivotni styl a farmakoterapii. PouZitd metoda feSeni byla vzhledem k cildm prace zvolena vhodné. Na zakladé

ziskanych dat autorka pomoci popisné statistiky jednotlivé hodnoti osobni Udaje, onemocnéni, Zivotni styl a

farmakoterapii pacientl. Pri zpracovani své prace prokazala autorka odpovidajici teoretické znalosti z oblasti

farmakologie, které dokazala aplikovat na feseni tohoto zadani. Vlastni a hlavni pfinos autorky spatfuji hlavné v ¢asti

vénujici se farmakoterapii, zvlasté pak v analyze nevhodnych léka.

Kladné hodnotim relativné velmi dobré a podrobné grafické zpracovani vysledka.

Diskuse je napsana adekvatné k tématu. Zaveér je formulovan logicky a prehledné.

Pfilohy

Prilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Vyhrady a otazky pro diskuzi:

- Autorka ne zcela spravné ovlada praci se zkratkami. Termin metabolicky syndrom je na nékterych mistech
vypsan celymi slovy jinde pouze zkratkou. Nékteré zkratky jsou pouzity bez vysvétleni a vysvétleny az pozdéji —
FFA, TAG, VLDL, TSH nebo TK.

- Vteoretické casti je podrobné popsanda farmakologicka lécba, v kapitole o nefarmakologické |1é¢bé vsak zcela
chybi zminka o vlivu spankového rezimu, prace na smény i konzumace alkoholickych napoju.

- Vkapitole o ovlivnéni farmakoterapie stravou zcela chybi Udaj o induktoru CYP3A4, kterym je trezalka
teckovana.

- Autorka pouziva pouze popisnou statistiku. Prace by si jisté zaslouzila pouZziti analytickych statistickych metod,
napriklad korelace, spojité funkce, porovnani pohlavi a hlavné analyzu souvislosti mezi pohlavim, vékem,
Zivotnim stylem a zvolenou medikaci.
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Formalni zpracovani prace

Prace odpovidd normam, zakonnym ustanovenim a predpisim pro psani bakalafskych praci (Opatfeni dékana ¢.
10/2010). Stylisticka a gramatickd uroven odpovida trovni bakalafské prace.

Prace odpovida / neodpevida pozadavkim kladenym na bakalafskou praci.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi dobie dobfe  neprospél/a

V Praze dne 30. 5. 2019 MUDr. Olga BartoSova, Ph. D.
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