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Piiloha 1 Ulohy Tactual Profile 6 az 10 let

1. taktilné senzorické funk

ce

1.1 uvédomovani si téla

material poznamky polozka

1 Pozorovatel stoji celem k ditéti a poloZi si obé ruce na

jeho pas. "Dokazal bys udélat to samé?"

2 Pozorovatel umisti dité do spravné polohy, je-lito |Dité je ohnuté dopredu, paze mu visi doll:"co je vys,
nutné. tvdj zadek nebo tvoje ruce?"

3 Dotknéte se ukozovacku, palce a mali¢ku u ruky. Dokaze oznacit prst, kterého se predtim nékdo dotkl
"Ted se dotknu néjakého prstu, tvym ukolem je (dlané rukou jsou na stole s prsty volné roztazenymi.
ukdzat druhou rukou, ktery to byl."

4lzice Pozorovatel stoji celem k ditéti:" Ted' si podam lzici do

tvé pravé ruky". Ovérte, zda dité bez vahani natdhne
spravnou ruku.

1|lzice Pozorovatel stoji celem k ditéti:" Ted mi prosim pode;j

IZici do mé pravé ruky". Neni dovoleno si sahat,
dospély nastavi obé ruce.
1.2 hmatové senzitivita
material poznamky poloZzka
5|TST D14 - kufr |Nabidnéte ditéti domy na hrani namatkove, ne v Umi priradit materialy, které jsou si velmi podobné z

fadach. "Tohle jsou tfi domy se stfechou, kterd je
shodna. Dokdzes je najit?"

hmatového hlediska.

6|pracovni list  |"Umél bys Fict, které znaky v radé se lisi od prvniho |Dité oznadi ten, ktery tam nepatfi.
TST D15 znaku? MUZes poufZit jen levou ruku."
7 Nabidnéte ditéti namdatkové latkové valce "Je tu Umi pfifadit Sest pard podle struktury.

TST D17 - kufr

plno valcl, dokazes k sobé priradit pary?"

8|pracovnilist |"U této ¢ary chybi nékteré casti. Dokazes prstem Umi obtdhnout prerusovanou klikatou ¢aru.
TST D19 obtdhnout tu ¢aru?
1.3 propriorecepce
material pozndmky polozka
9[puzzle "Dokazes prstem obtdhnout tento tvar?" Prstem obtdahne negeometricky tvar.
10|pracovnilist  |"Dokazes prstem obtahnout tuto ¢aru?" Umi obtdhnout dvé proplétajici se ¢ary bez zavahani
PC D27 a+b
11(Sanon a kniha [Knihu a Sanon umistime vedle sebe, dité se Rozpozna rozdil mezi mirné Sikmym a rovnym

postupné dotyka Sanonu a poté knihy. "Ktery
povrch je naklonény?"

povrchem prostfednictvym dotykani se povrchu
pohybujici se rukou.

trvdy papir ve
tvaru

PoloZte papir trikrat (jednou rovné, podruhé ho
pootocte a poté zase rovné. "Je papir rovné nebo

Pozn3, jak byl tvar umistén.

obdélniku neni?
2. Taktilné motorické funkce
2.1 manipulace
material poznamky polozka
12|5 sponek "Vezmi si Ctyfi sponky do ruky. Dokazet rozepnout a|Umi hybat malym predmétem, zatimco v dlani drzi
zapnout tuhle sponku? dalsi Ctyri predméty.
2.2 Spoluprace obou rukou
material poznamky poloZka
13 Zeptejte se ucitele Umi vloZit do Pichtova stroje papit a umi nastavit stroj
na zacatek papiru.
3|list papiru A4 |"Umi$ pfehnout tento list pfesné v poloviné?" Umi kombinovat vice motorickych ukon.

Pokud je preloZeni velmi nepresné, polozka

hodnocena jako nezvladnuta.




3. Taktilné percepcni funkce

3.1 rozpoznavani

material poznamky polozka
14|RC D9 - kufr (6 [Postupné podavame ditéti police s texturou, jednu |Je schopno rozeznat povrch, ktery je podavan dvakrat
polic s poté podame znovu. "Dej mi védét, jestli poznas v fadé.
texturou) povrch, ktery si uz predtim nahmatal".
15|RC D10 - kufr [Postupné podavame ditéti police s texturou, jednu |Je schopno rozeznat povrch, ktery je poddvan dvakrat
(police s poté podame znovu. "Dej mi védét, jestli poznas v fadé.
carami) povrch, ktery si uz pfedtim nahmatal".
3.2 Vnimdni detailu
material poznamky polozka
16|pracovnilist  |"V dolni ¢asti tohoto pracovniho listu nahmatas Umi najit detaily, zobrazeni v dolni ¢asti stranky.
PD D14 tecku/trojuhelnik. Tuto tecku/trojuhelnik mazes
najit i v jiné ¢asti pracovniho listu. Dokazes
nahmatat, kde?"
17|pracovni list  ["Uprostfed tohoto pracovniho listu je na pravé Umi rozlisit detaily, které byly umistény mezi
PD D15 strané tvar. Tento tvar mizes nahmatat také jinde [elementy odvadéjici pozornost.
na pracovnim listu. Dokaze$ nahmatat, kde?"
3.3 RozlisSovani
material poznamky polozka
18|pracovni list  |"Dokazes mi fict, ktera skupina tecek je jind?" Vi, ktery znak v Braillu je jiny v fadé znakd.
DC D16
19(pracovni list  ["Ktery tvar v fadé byl obraceny do jiného sméru?" [Urci obraceny tvar v fadé.
DC D17
20(pracovni list |"Dokazes najit tvar, ktery je na levé strané ¢ary Umi k sobé pfiradit dva geometrické tvary, ikdyz
DCD18 znovu na pravé strané?" jeden je vyplnény a druhy jen nadrtnuty.
21|pracovnilist [Nechte dité nahmatat obé Cary. "Ktera cara je Umi urdit, ktera ze dvou svislych ¢ar je delsi.
DCD21 delsi?"
22|pracovni list  [Nechte dité nahmatat obé ¢ary. "Ktera ¢dra je Umi urcit, kterd ze dvou vodorovnych ¢ar je delsi.
DC D22 delsi?"
23|pracovnilist  ["Obtahni ¢aru. Dokazes mi fict, kde je na Care Umi nahmatat odchylky v obrysu u linearniho nakresu
DC D23 jamka nebo vrub? "
24|pracovni list  |"Dokaze$ nahmatat ¢aru, ktera se lisi?" Vi, ktera cara je jind, kdyZ pouZzije ke hmatovému
DC D24 zkoumdni obé ruce.
3.4 Konstrukce
material poznamky polozka
25|plastelina "Dokazes udélat hada s malym mic¢kem na obou Umi tvofit z plasteliny podle slovnich pokyna.
koncich?"
26| kostky lego Vytvorte priklad a nechte ho dité okopirovat vedle [Umi reprodukovat aranZma na zakladé prikladu.
néj.
27|kostky lego "Dokazes pomoci tohoto postavit domecek?" Umi vyrobit jednoduchou trojrozmérnou konstrukci.
4|papir a tuzka |["Umél bys nakreslit dim?" Umi nakreslit diim, ktery je rozpoznatelny i pro vidici.

3.5 Vztah mezi ¢asti a celkem

material

pozndmky

poloZka

28

dva papirové
trojuhelniky

"Dokazes udélat z tohoto Ctverec?"

Umi vytvofit celek z mensich ¢asti.

pravitko

"Kolik pravitek bys potfeboval ke znazornéni délky
lavice?"

Umi odhadnout pocet ¢asti ke znazornéni urcité
délky.




3.6 Hmatoveé prostorové vnimani

material poznamky polozka
29|dva plastové |"Dokazes do sebe vloZit tyto dva kelimky?" Umi odhadnout velikost predméti ve vztahu k sobé
kelimky navzajem.
30|pracovni list |"Tyto dva pracovni listy jsou v rlznych polohach. Umi otocit predmét spravnym smérem, kdyz jeden ze
TSP D14a+b  |Dokazes dat druhy papir do stejné polohy jako dvou predmétl je obracené.
prvni papir?"
31|TSP D17 - kufr [Dilky skladanky umistéte vedle sebe. "KdyZ tento | Vi, ktery dilek skladacky patfi na jaké misto.

(lahve)

dilek obtahnes prstem podél okraje, budes potom
védét, kam by podle tvaru mohl zapadnout do
sklddacky?" Dité musi umistovat dilky metodicky,
ne pokus-omyl.

32|pracovnilist  |"Jaky je nazev tohoto tvaru?" Pokud oval popise Pojmenuje geometrické tvary zndzornéné obrysem.
TSP D18 jako kruh, je to prijatelné, pokud kulatd véc,
doptavame se dale.
33|tuzka "TuZka je ted ve vodorovné poloze, dokazes ji dat |Umi otocit rovnou vodorovnou véc do svislé polohy.
6|kostka "Kolik stran ma tato kostka? MUizes mi je ukazat?" [Umi spocitat a ukazat pocet stran na kostce.
Jestlize vi, Ze kostka ma 6 stran, musi ukazat kazdou
zvlast tak, aby jste vidéli, Ze je umi rozlisSit hmatem.
3.7 Vnimani figury a pozadi
materidl pozndmky polozka
34|pracovni list  ["Tyto tvary jsou trochu zamotané, dokazes mi Umi pojmenovat dva ¢astecné se prolinajici tvary s

FG D6

povédét, co je to za tvary?"

texturou.

35

Pracovni list
FG D7

"Dokazes najit symbol z dolni ¢asti pracovniho listu
také jinde na pracovnim listu?"

Umi rozeznat jednoduchy symbol v Uzce seskupeném
rozmisténi.

3.8 Druhy a treti rozmér

material

poznamky

polozka

36

maly mic,
kostka a kvadr,
kruh, ¢tverec a

Polozte na stll vsechny predméty. "Jaké predméty
patfi k sobé?"

Vi, Ze maly mic patfi ke kruhu, kostka ke Ctverci a
kvadr k obdélniku.

obdélnik z
papiru
3.9 Hmatovy jazyk
material poznamky poloZzka
37|rGzné druhy |"Jak se daji popsat tyto materialy?" Umi pojmenovat vlastnosti povrchl (hruby, chlupaty).
povrchi
38 "Jaky druh podlahy mate doma? Jak bys to popsal?"|Umi popsat predmét podle jeho taktilnich vlastnosti z
paméti. Podlaha: material, teplota, reliéf, zda je ve
vSech mistnostech.
39| plastelina, "Jak bys na omak popsal tyto predméty?" Umi popsat, jak na omak plsobi néjaka hmota.
susenka (susenka= drobiva)




4. Praktické dovednosti

4.1 Hmatova strategie

material poznamky poloZka

40|babovky na "Das tyhle babovky na sebe?" Oznaci si misto prstem (pfi vrseni stejnych babovek).
pisek

41Dva papiry "Jak bys zjistil, jestli tyhle dva papiry jsou stejné Navrsi na sebe ploché tvary, aby porovnal velikosti.

odlisné délky

velikosti?"

42

stejné

"Jsou tyto predméty stejné?"

Vyuziva zachytnych bodd, aby dosdhl porozumnéni

babovky na tomu, jakym zplsobem spolu tvary souvisi (navrseni
pisek na sebe, dotykani se obrysu).
4.2 Dovednosti sebeobsluhy
material poznamky poloZka
43 Zeptejte se ucitele/rodice. Zaméstnava hmat béhem jidla a piti (namaze si
chleba, nahmata si okraj $alku béhem nalévani si).
4.3 Hry
material pozndmky polozka
44|panenka "Dokazal bys panenku nakrmit?" Vyuzivd vhodnou hmatovou strategii, hleda Usta
panenky.
4.4 Spojovaci funkce mezi objekty
material poznamky polozka
45(klavesnice Zeptejte se ulitele/rodice. Vi, jak pouZzivat klavesnici.
7|guma, tuzka, |"Cim budeg kreslit?" Dité je schopné najit spravny ndstroj pro urcitou
panenka, ¢innost.
micek atd.
4.5 Sekvence jednani
material poznamky polozka
46 PouZiva hmat, aby projevil ohled v(ci ostatnim lidem
v mistnosti (otevie dvere a poté je za sebou zavre).
47 Zeptejte se uditele/rodice. Bez pomoci urci poradi urcitych ¢innosti (da papir do
Pichtova psaciho stroje).
48|utérka "Dokazal bys dat tuhle utérku jako ubrus na stdl?" |UvaZuje nad prostorovou soucasti v ramci sledu tkolu
(utérku musi nejdrive rozloZzit).
4.6 Vyporadani se s proménnymi
material poznamky polozka
49|(svetr s knofliky[Poprvé podame svetr rozepnuty, poté se zapnutymi|Umi vyjadfit zménu u predmétu.

knofliky. "Umis Fict, co se zménilo?

50

guma a tuzka

"Poznas, co je to za predméty? Ktery z nich je tézsi?
Jak to, Ze ten mensi?

Uvédomuje si, Ze maly pfedmét mUze byt tézsi, nez
velky.
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Piiloha 4 Zkracena verze Tactual Profile 6 az 10 let

1. taktilné senzorické funkce

1.1 uvédomovani si téla

material poznamky poloZka
1 Pozorovatel umisti dité do spravné polohy, je-lito |Dité je ohnuté dopfedu, paze mu visi dold:"co je vys,
nutné. tvlj zadek nebo tvoje ruce?"
2 Dotknéte se ukozovacku, palce a mali¢ku u ruky. DokaZe oznacit prst, kterého se predtim nékdo dotkl
"Ted se dotknu néjakého prstu, tvym ukolem je (dlané rukou jsou na stole s prsty volné roztazenymi.
3|lzice Pozorovatel stoji celem k ditéti:" Ted' si podam lzici do
tvé pravé ruky". Ovérte, zda dité bez vdhani natdhne
spravnou ruku.
1|lzice Pozorovatel stoji celem k ditéti:" Ted mi prosim podej
I1Zici do mé pravé ruky". Neni dovoleno si sahat,
dospély nastavi obé ruce.
1.2 hmatové senzitivita
material poznamky poloZka
4|TST D14 - kufr Umi pfifadit materidly, které jsou si velmi podobné z

Nabidnéte ditéti domy na hrani namatkové, ne v
fadach. "Tohle jsou tfi domy se stfechou, kterd je
shodna. Dokazes je najit?"

hmatového hlediska.

TST D17 - kufr

Nabidnéte ditéti namatkoveé latkové valce "Je tu
plno valcl, dokazes k sobé priradit pary?"

Umi pfifadit Sest pard podle struktury.

pracovni list

"U této Cary chybi nékteré c¢asti. Dokazes prstem

Umi obtdhnout prerusovanou klikatou ¢aru.

1.3 propriorecepce

material

poznamky

poloZka

pracovni list

"Dokazes prstem obtahnout tuto ¢aru?"

Umi obtdhnout dvé proplétajici se cary bez zavahani

trvdy papir ve

PoloZte papir tfikrat (jednou rovné, podruhé ho

Pozna, jak byl tvar umistén.

2. Taktilné motorické funkce

2.1 manipulace

material poznamky poloZka
8|5 sponek "Vezmi si Ctyfi sponky do ruky. DokaZet rozepnout a|Umi hybat malym prfedmétem, zatimco v dlani drzi
zapnout tuhle sponku? dalsi Ctyfi predméty.
2.2 Spoluprace obou rukou
material poznamky poloZka
3|list papiru A4 |"Umis prehnout tento list pfesné v poloviné?" Umi kombinovat vice motorickych tkonu.
Pokud je preloZeni velmi nepresné, polozka
hodnocena jako nezvladnuta.
3. Taktilné percepcni funkce
3.1 rozpoznavani
material poznamky poloZzka
9[RC D9 - kufr (6[Postupné podavame ditéti police s texturou, jednu [Je schopno rozeznat povrch, ktery je podavan dvakrat
polic s poté podame znovu. "Dej mi védét, jestli poznas v fadé.
texturou) povrch, ktery si uz predtim nahmatal".
10|RC D10 - kufr |Postupné podavame ditéti police s texturou, jednu |Je schopno rozeznat povrch, ktery je podavan dvakrat
(police s poté podame znovu. "Dej mi védét, jestli poznas v fadé.
¢arami) povrch, ktery si uZ predtim nahmatal".
3.2 Vnimani detailu
material pozndmky polozka
11|pracovnilist |"Uprostfed tohoto pracovniho listu je na pravé Umi rozlisit detaily, které byly umistény mezi
PD D15 strané tvar. Tento tvar mize$ nahmatat také jinde |elementy odvadéjici pozornost.

na pracovnim listu. DokdZze$ nahmatat, kde?"
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3.3 Rozlisovani

material poznamky polozka
12|pracovni list |"Ktery tvar v fadé byl obraceny do jiného sméru?" [Urci obraceny tvar v fadé.
DC D17
13|pracovnilist |"Dokazes najit tvar, ktery je na levé strané ¢ary Umi k sobé prifadit dva geometrické tvary, ikdyz
DCD18 Znovu na pravé strané?" jeden je vyplnény a druhy jen nacrtnuty.
3.4 Konstrukce
material poznamky polozka
14|plastelina "Dokazes udélat hada s malym mickem na obou Umi tvorit z plasteliny podle slovnich pokyn(.
koncich?"
15| kostky lego Vytvorte priklad a nechte ho dité okopirovat vedle [Umi reprodukovat aranzma na zakladé prikladu.
néj.
4|papir a tuzka |"Umél bys nakreslit ddm?" Umi nakreslit dim, ktery je rozpoznatelny i pro vidici.

3.5 Vztah mezi ¢asti a celkem

material

pozndmky

poloZka

16

dva papirové
trojuhelniky

"Dokazes udélat z tohoto Ctverec?"

Umi vytvorit celek z mensich ¢asti.

5| pravitko "Kolik pravitek bys potfeboval ke znazornéni délky |Umi odhadnout pocet Casti ke znazornéni urcité
lavice?" délky.
3.6 Hmatové prostorové vnimani
material poznamky polozka
17|TSP D17 - kufr | Dilky skladanky umistéte vedle sebe. "KdyZ tento  |Vi, ktery dilek skladacky patfi na jaké misto.

(lahve)

dilek obtahnes prstem podél okraje, budes potom
védét, kam by podle tvaru mohl zapadnout do
sklddacky?" Dité musi umistovat dilky metodicky,
ne pokus-omyl.

18|pracovni list |"Jaky je nazev tohoto tvaru?" Pokud oval popise Pojmenuje geometrické tvary znazornéné obrysem.
TSP D18 jako kruh, je to prijatelné, pokud kulata véc,
doptavame se dale.
6|kostka "Kolik stran ma tato kostka? MUzes mi je ukdzat?" |Umi spoditat a ukazat pocet stran na kostce.
Jestlize vi, Ze kostka ma 6 stran, musi ukazat kazdou
zvlast tak, aby jste vidéli, Ze je umi rozlisit hmatem.
3.7 Vnimani figury a pozadi
material poznamky polozka
19|Pracovni list |"Dokazes najit symbol z dolni ¢asti pracovniho listu [Umi rozeznat jednoduchy symbol v Gzce seskupeném

FG D7

také jinde na pracovnim listu?"

rozmisténi.

3.8 Druhy a treti rozmér

material poznamky polozka
20| maly mic, PoloZte na stll vSsechny predméty. "Jaké predméty |Vi, Ze maly mic patfi ke kruhu, kostka ke ¢tverci a
kostka a patfi k sobé?" kvadr k obdélniku.
kvadr, kruh,
Ctvereca
obdélnik z
papiru
3.9 Hmatovy jazyk
material poznamky polozka
21|rGzné druhy ["Jak se daji popsat tyto materialy?" Umi pojmenovat vlastnosti povrcht (hruby, chlupaty).
povrchi
22 "Jaky druh podlahy mate doma? Jak bys to popsal?"|Umi popsat pfedmét podle jeho taktilnich vlastnosti z
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paméti. Podlaha: materidl, teplota, reliéf, zda je ve
vSech mistnostech.




4. Praktické dovednosti

4.1 Hmatova strategie

material pozndmky poloZka
23|Dva papiry "Jak bys zjistil, jestli tyhle dva papiry jsou stejné Navrsi na sebe ploché tvary, aby porovnal velikosti.
odlisné délky |velikosti?"
4.2 Dovednosti sebeobsluhy
material poznamky polozka
24 Zeptejte se ucitele/rodice. Zaméstnava hmat béhem jidla a piti (namaze si
chleba, nahmata si okraj Salku béhem nalévani si).
4.3 Hry
material pozndmky polozka
25(panenka "Dokazal bys panenku nakrmit?" Vyuziva vhodnou hmatovou strategii, hleda Usta
panenky.
4.4 Spojovaci funkce mezi objekty
material poznamky polozka
7|guma, tuzka, |["Cim budes kreslit?" Dité je schopné najit spravny nastroj pro urcitou
panenka, ¢innost
micek atd.
4.5 Sekvence jednani
material poznamky polozka
26 Pouziva hmat, aby projevil ohled vici ostatnim lidem
v mistnosti (otevre dvere a poté je za sebou zavre).
4.6 Vyporadani se s proménnymi
material poznamky polozka
27|svetr s knofliky| Poprvé poddme svetr rozepnuty, poté se zapnutymi|Umi vyjadFfit zménu u pfedmétu.

knofliky. "Umis Fict, co se zménilo?
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