PRILOHY
Priloha A — dotaznik

Rozvoj komunikace u déti s autismem

Rozvoj komunikace u déti s autismem

Hezky den viem.

Pifi bakalafskou praci na téma podpora a rozvaj komunikace u déti s autismem. Proto by mé velmi zajimaly a zrovef mi i pomohly vase
Zhudenosti <) Pledem chei podékovat viem, co si najdou £as datamik vyplnit.

1. Jeké je pohlavi Vadeho ditéte?
Napovéda k otizce: Vyderte jednu odpovei

O chlapec
O divka

2. Jaky je vék Vadeho ditéte
Nipovéda k otizee: Videne jedny odboved
O do3let

O a6

O 6letavice

3.V kolika letech byla Vasemu ditéti diagnostikovana porucha autistického spektra?

4. Jaky typ poruchy byl diagnostikovan?
Napovéda k atizce: Viderte jedny odpoveid”

(O détskj autismus

(O atypickj autismu

O aspergeriv syndrom

O Rettuv syndrom

O ina_ |
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5. Priblizné v kolika letech jste zatali registrovat prvni problémy v oblasti komunikace?

| |

6. Jak se projevovaly?

7. Vyhledali jste odbornou pomoc? (pediatr, logoped, specialni pedagog atd.) Uvedte prosim jakou.

8. Jaké metody, pomcky pro rozvoj feti Vam byly doporuceny?

Napovida k atdace: Vderte fedny nebo wee ogpovial

l:l MK - alternativni a augmentativni komunikace
[] komunikaéni tabulky
D vyménny obrazkovy komunikatni systém

D trojrozmérné kamunikatni pomicky

I:I Jina_ | |

9. Se kterou z uvedenych metod se Vam nejlépe pracovalo a vyuzivali jste ji nejvice?

10. Jak Casto dochazite na konzultace k logopedovi?
Mipovida k otizce: Viderte jedny odpovéd”
O 1xmésitne

() 1x2advatydny
O 1xtydne

(O 2x- 3xtjdné
() nedochizime

O 1ins. |
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Rozvoj komunikace u déti s autismem

11. Jste Vy jako rodiC spokojen/a s pristupem a jednanim odborniki s nimiz jste se setkal/a?
Napovéda k otizce: Videre fedn adpoved

O ano
O ne

12. Pokud ne, uvedte prosim divod prot.

13. Pozorujete u Vadeho ditéte zlepSeni v oblasti komunikace?
Napovida k otizee: Vierte jedny odpovéa

O and

O ne



Priloha B — rozhovor ¢.1, ¢.2 a ¢.3

Rozhovor €. 1 s pracovnici pedagogicko — psychologické poradny

Na jakou skupinu déti se zaméfruji pedagogicko — psychologické poradny?

Pedagogicko — psychologické poradny se zaméiuji piedevS§im na déti celkové slabé.
Nechavame si déti, u kterych se vyskytuji specifické poruchy uceni nebo naopak déti
mimotadné nadané. Jsme hodné navazani na Skolu, dalo by se tedy fict, ze jsem tzv. Skolské
poradenské zatizeni. Déti, u kterych se vyskytuje mentalni postizeni si u nas nenechavame, ty
piredavame do péce specialné — pedagogickym centriim.

Setkavate se i s détmi, u kterych se projevuji autistické rysy?

Do nasi poradny chodi déti zhruba od 4 let, dfive vétSinou chodi ke klinickému psychologovi,
pokud maji néjaké obtize. Nejprve to jde pies pediatra a néjaké specializované pracoviste. Nam
se tady obcCas déti s néjakymi napadnosti z okruhu PAS objevuji. VéEtSinou to jsou to déti, co
maji bud’ problémy ve Skolce, nebo pozdé&ji déti mladSiho Skolného veéku pokud se ty problémy
zacinaji projevovat az tam.

Jak tedy probiha nasledny proces pro ziskani diagnézy?

My jsme spiSe ,,obvod’aci®, kdy se ty déti velmi Casto dostanou jako prvni k nam a my je pak
pieposilame n¢kam dal. Péce o déti v ramci Skolstvi jsou rozdéleny na specialné pedagogicka
centra, ktera jsou poté zamétrena na konkrétni problémové oblasti (t€lesné, zrakové, sluchove
atd.). My, jako psychologicko — pedagogicka poradna, nemame opravnéni diagnézu autismu
davat, nejsme klinicky psychologové. Vlastné i mezi psychiatry a klinickymi psychologami je
to tak, Ze jsou na to specialisti a diagnéza se uznava, pokud je od néjakého renovovaného
pracoviste.

TakZe za Vami chodi rodice, kdyzZ si zanou vSimat, Ze se chovani jejich déti néjakym
zpusobem odliSuje od chovani jinych déti?

U nas se vétSinou objevuji obtiZe jako je Spatna adaptace ve Skolce nebo Skole, problémy se
spoluzaky a kantory, nekomunikuje, nepracuje, ma afekty, je nezvladatelné. Dtive tyto déti byly
dost ¢asto hodnoceny ADHD nebo Ze jsou rozumoveé opozdeéné. Ted je to tak poslednich 10 let,
kdy narlsta vétsi informovanost. Kdyz takové dité¢ objevime a je s nim alespon néjaka
spoluprace, tak udélame vySetfeni rozumovych schopnosti, abychom zjistili, jestli se
nevyskytuje jest¢ navic néjaké mentalni postizeni. VétSinou se nam tu ty zacnou projevovat
trosku typicky ve smyslu n€jakych vyhranénych zajmi a rituali. My pokud tyhle napadnosti
uvidime, tak je posildme nejprve ke klinickému psychologovi, protoZe to je takové piijatelnéjsi
pro rodiCe, a pokud jsou projevy vyraznéjsi tak rovnou k psychiatrovi. Ten jako jediny muize
stanovit diagnozu.



Pokud tedy psychiatr stanovi, Ze se jedna o poruchy autistického spektra, jaké dalsi
postupy jsou rodi¢iim doporucovany?

Pokud je stanovena diagnoza, jsou déti Skolnitho véku presmérovany do péce specidlné
pedagogického centra. Pokud to dané dit¢ nemd néjaké vyraznéjsi problémy v ostatnich
oblastech jako je naptiklad dyslexie, dysgrafie nebo poruchy uceni, tak se pii péci o tyto déti
troSku délime. My tfeba nemiizeme napsat ditéti s PAS asistenta, to pravé mohou jen SPC. Ta
zaroven pomahaji skole v tom, jak s ditétem pracovat, jak strukturovat uceni a pracovni misto
podle individualnich potieb ditéte. Rodindm dale poskytuje podporu neziskova organizace
NAUTIS, ktera se specializuje na péce o déti s poruchou autistického spektra. Dost Casto s nimi

ey e

organizaci presmerovana jiz ze stiedisek rané péce.

Vnimaéte z profesniho hlediska néjaké pokroky v procesu stanoveni diagn6z?

Dnesni mladi lidé dospélého ve€ku méli smiilu, ze prvni stupeni prozili pod jinou diagndzou.
Vétsina z nich proZila prvni stupeil se Spatnou diagnézou, pravé jiz zmilovanym ADHD.
Hodné se tika, ze osob s PAS v posledni dob¢ piibyva, ale neni to tak UpIn€ pravda. Oni
nepiibyvaji, akorat se to diagnostikuje. Celou dobu byli vedeni pod jinou diagndézou. Myslim
si, ze dnes$ni pfedskolaci a Skolaci jsou na tom mnohem Iépe a stejné tak jejich rodice. Je velké
mnozstvi prostfedkl k ziskdni informaci, nejriznéj$i seminaie a organizace, které poskytuji
podporu rodinam s détmi s PAS. Stejn¢ tak zijem odbornika stale nartista. Postoj k této
problematice Sel za poslednich 10 let hodné nahoru a péce se nastavuje potfebam daného ditéte.



Rozhovor ¢. 2 s matkou 19 letého chlapce s PAS

Dobry den, nejdiive bych chtéla podékovat za ochotu poskytnout rozhovor jako
podkladovy material pro mou bakalafskou praci. Pokud bych Vas mohla poprosit, jestli
byste mi ze za¢atku fekla néco malo o Vasem synovi. Kolik je mu let, jaka forma autismu
mu byla diagnostikovana, v kolika letech atd.

Dobry den, nemate viibec zac, pokud mohu tak rdda pomiizu. Tato problematika je poslednich
par let pomérné diskutovanym tématem, takze jsem rada, Ze se o to né¢kdo vice zajima. Mému
synovi je momentalné¢ 19 let. Pfiblizn¢ v 9 letech po dlouhém patrdni mu byl nakonec
diagnostikovan atypicky autismus, tedy leh¢i forma této poruchy. Pravdépodobné tam bude
vicero véci dohromady, ale samoziejmé n€které ty autistické rysy tam jsou.

O jaké autistické rysy se jednalo?

Jednalo se ptfedevSim o problémy v oblasti socidlni komunikace a ptizpisobovani se. Tim, ze
se jedna pouze o lehkou formu autismu, tak si spoustu véci uvédomuje. Vi, ze je ,,jiny* nez
ostatni déti, ale nechdpe pro¢. Nechape, pro¢ ostatni kluci se sméji néemu, co jemu vtipné
nepiijde, pro¢ ostatni chlapci kolem néj maji divky a podobné véci. Jesté takovym typickym
rysem je zaujeti pro jednu ¢innost nebo téma. V naSem piipadé to bylo velmi proménlivé, abych
pravdu fekla. Jednu dobu se strasné zajimal o vlaky, vyhledédval si véci na internetu, v knizkach
a porad nas premlouval, abychom né¢kam jezdili. Po n¢jaké dobé, kdyz o nich zjistil maximum
a dosel k jakémusi uspokojeni, ptesel na dalsi véc. Kdybych se ho dneska zeptala na n¢jaky
vlak, tak uz by mi to asi nebyl schopen fici, protoze to tplné vypustil.

Predtim jste Fikala, Ze trvalo pomérné dlouho, nez se zjistilo, Ze Vas syn trpi poruchou
autistického spektra. Jaky byl duvod?

Tim, ze se jako maly potykal s urCitymi zdravotnimi problémy jako byla zhorSend motorika,
tam tehdy pfiSli na to, Ze ma cystu v oblasti mozecku. Takze jsme tam byli dlouhou dobu
sledovani a mimo jiné mu de¢lali samoziejmé jesté dalsi testy. KdyZ tam jednou pfisla pani
primaika na vizitu a upadly ji klice, tak nas syn to zaregistroval, zvednul je za jeden kli¢ z toho
celého svazku a tekl, Ze to je ten co potiebuje od dané mistnosti. V ndvaznosti na to si pani
primaika vyzéadala psychologické vysetteni s tim, Ze to vypada, Ze by mohl byt autista. To mu
byli 3 roky a pani psycholozka nés poslala k magistfe Thorové na vySetieni, ale tehdy se to jesté
nepotvrdilo.

Co vedlo ke stanoveni konecné diagnozy?

Ano, brala jsem to tak, ze tedy ma néjaka svoje specifika, ale pfimo autismus potvrzeny nebyl.
AZ pozdéji s odstupem casu, kdy jsem se v rdmci naseho 1ékaiského vzdélavani zucastnila
seminafe a ptali jsme se opét magistry Thorové, kdy piesné jsou schopni poruchu autistického
spektra identifikovat, tak tehdy ona mi fekla, ze az spiS od téch 7. TakZe tim, ze jemu v té dobé,
kdy jsme u ni byli poprvé byli tii roky, tak nebylo mozné fict na 100%, Ze se jednd praveé o
autismus. DalSich par let jsme tedy dojizdeli do Tyna nad Vltavou k pani psycholoZce, ktera



nam fekla, Zze v tom spi§ vidi néjakou infantilitu nez autismus. Tak jsem se s tim opét n¢jak
spokojila a nefesila to, ale jak rostl, tak jsme si téch odliSnosti v§imali vic a vic. Proto jsme se
rozhodli znovu dojit do APLY, kde jsme dostali takovy slozity dotaznik a po asi jesté dvou
nebo tfthodinovém sezeni se to uzavielo s tim, ze se jedna o atypicky autismus.

Vyskytovaly se u Vaseho syna néjaké problémy v oblasti komunikace? Jak verbalni tak
neverbalni.

Co se tyce neverbalni komunikace, tak jsme si nikdy né¢jakych vyraznych problémi nevsimli.
Spise naopak bych fekla, ze ve vyjadfovani pocitti prostfednictvim mimiky a gest vynika. U
komunikace verbalni uz to bylo ponékud komplikovangj$i. Bohuzel ani my, ani zubat nebo
1€kat jsme si nevSimli, Ze ma srostly jazycek kvili zkracené uzdicee, takZe do néjakych 5 let ta
fe¢ byla velmi nesrozumitelna. Nésledné jsme tedy zacali dochazet k pani logopedce, ktera
musim ftici, byla vyborna!

-----

Nas syn je ponékud tvrdohlavy, kdyz je mu néco neptijemné nebo néco nechce délat, zacne
kasSlat, manipulovat zdravotnim stavem a je schopen si sdm uhnat zéapal plic. I pfes to si pani
logopedka k nému dokazala najit cestu, dala mu jasna pravidla a dokazala ho namotivovat
k néjaké ¢innosti. Proto jsme byli velmi smutni, kdyZ ndm odesla na mateiskou. Tehdy ho
zajimaly zastavky, takze kdyz byla v Praze, tak mu ptivezla planek metra a fekla, ze kdyz bude
fungovat tak to dostane, ale kdyz fakt ten den nefungoval, nechtél pracovat, tak to nedostal. A
on pak dalsi den pfisel, ta hodina vypadal ukédzkoveé a za odménu dostal napiiklad ten planek.
Myslim se, ze 1 diky tomu pfistupu a té cesté, kterou si k nému nasla, Sel vyvoj feci velmi rychle
dopiedu. Tim, ze ty problémy nebyly tak rozsahlé, jsme nemuseli pouzivat néjaké specidlni
pomiicky. Pani logopedka s nim nacviCovala predevSim vyslovnost, protoze tim jak mél
piirostly jazycek, tak nevyslovoval dobie urcité hlasky. Abych uvedla piiklad, tak misto krtek
fikal ,tltek* . Z pocatku bylo dulezité¢ rozhybat jazyk, takze nékolik sezeni bylo zaméfenych
praveé na to. Cviceni uréené pro rozhybani jazyka bylo jedno z nejoblibené¢jSich naseho syna.
Pani logopedka mu na $picku jazyka dala bonbon a mél s nim pohybovat ze strany na stranu,
dotknout se horniho patra nebo jazyk vypladznout co nejvice doptfedu. Poté si samoziejmé mohl
bonbodn snist, na coz se tésil ze vSeho nejvice. Kdyz uz se jazyk zdal byti zivejsi, zacaly se
zafazovat cviky na zlepSeni vyslovnosti. Jednalo se o cviceni, pfi kterych se pracovalo
s popisem obrazku, basnickami a fikankami nebo napodobovanim zvuku zvitat. To, co jsme
okoukali na sezenich, jsme se snaZzili praktikovat i doma, nejlépe kazdy den alespoil patnact
minut. Rano u snidané jsme vzdy délali cviky s jazykem, které ndm doporucila pani logopedka,
vyuzivali jsme k tomu ceredlie do mléka, takZe to byla pro i syna i1 docela zdbava a bavilo ho
to.

Jak Casto jste na sezeni s pani logopedkou dochazeli?

Z pocatku myslim, ze jednou tydné. Prvni dva nebo tfi mésice byly zaméfeny pravé na
rozhybani jazyka. Asi po Sesti mésicich, kdy dochazelo k vyraznému zlepSeni, jsme navstévy



omezili na jednu v mésici s tim, Ze jsme pravidelné po celou tu dobu cvicili doma. Nejcastéji
jsme pracovali s obrazkovymi kartickami a knihami fikanek a basnicek pro déti.

Myslite si, Ze se od té doby, co vy jste za¢inala FeSit tento problém, néco zménilo? Ze doslo
k néjakému progresu?

Myslim si, Ze za poslednich 10 let se véci ohledné problematiky poruch autistického spektra
hodné zlepsily. Kdyz jsem se o tuhle problematiku za¢inala zajimat, tak jest¢ nebylo tolik
seminaiti a moznosti k ziskani informaci, jako je v dneSni dob€. Zrovna minuly tyden jsem se
ucastnila jednoho seminare, ktery byl tedy zaméfen na mladsi déti, takze jsem se tam spiSe Sla
uklidnit a zaroven jsem si ovétila, Zze jsme vlastné€ tak néjak intuitivné postupovali spravné,
kdyzZ byl nas syn mladsi, aniZ by ndm nékdo tikal, co a jak mame délat. Ted uz se tolik nebojim
toho, co bude, protoze mam pocit, Ze lidi zabyvajicich se touto problematikou stale ptibyva a
pfichazeji s novymi vécmi a vyzkumy. Nabizeji se dal§i moZnosti, které lze vyuzit, takze se
urcité zase néco najde, néco se nam otevie, aby se mohlo pracovat dal.



Rozhovor €. 3 s matkou 9,5 letého chlapce s PAS

V kolika letech byl diagnostikovan autismus? Jaka zarizeni jste museli navstivit, nez se
stanovila kone¢na diagn6za?

Cca do roku a piil se syn vyvijel zcela normalné. Kolem roka a ptl jsme si zacali v§imat, Ze
jeho tec spise upada. Napriklad piestal komentovat véci kolem — psa na ulici — ,,haf haf* apod.
jako to déti vtomhle véku d¢laji, za¢al komunikovat spiSe kiikem, byl hodné v afektu a
nereagoval na jméno.

Prestoze symptomy jsme zaregistrovali jiz v 1,5 letech, museli jsme pockat do 3 let v€ku —
I€kati nechtéli vySetteni délat diive, jelikoZ by nebyly schopni diagnostikovat v tak v nizkém
véku (jejich slova). V roce 2014 tedy zacal cely diagnosticky proces v to v nemocnici
v Uherském Hradisti. Zde si syn prosel neurologickymi vySetienimi (CT, EEG), krevnimi testy
apod. Celkem jsem s nim v nemocnici stravila asi tyden. Bohuzel v této nemocnici se
nepovedlo nic moc zjistit, takZze ndm diagnézu autismu nepotvrdili ani nevyvratili. Objednala
jsem nas tedy do fakultni nemocnice v Brné, kde jsme opét stravili tyden. ProSel neuro
vysettenimi, ale v mnohem vétSim rozsahu — CT, EEG, spankové EEG, MR. VSechny tato
vysetteni musela vzhledem k jeho kondici probéhnout pod tplnou nark6zou. Kromé toho syn
proSel né€kolika psychologickymi a psychiatrickymi vySetfenimi - od psycholoZky v Uh.
Hradisti po vySetieni ve fakultni nemocnici v Brn€. Po cca ptl azZ tfi ¢tvrté rocnim procesu byla
synovi stanovena diagndza.

O jaky typ poruchy se tedy jedna?

Aktualni diagnézou je porucha autistického spektra, konktrétné détsky autismus (bez globalni
MR - poruchy intelektu, porucha pouze ve verbalni oblasti intelektu), t€zkého typu. Z hlediska
funkc¢nosti je stfedné funkéni. Mé také diagnostikovanou dysfazii, ale spi§ n¢jakou lehciho typu.

Jaké autistické rysy se projevuji?

Rysy se u néj v pribé¢hu vyvoje ménily. Aktualné se u néj projevuji potize v oblasti komunikace
- mluvi v kratkych vétach, komoli ¢esStinu a anglictinu do jednoho, obcas vétam nejde rozumét,
objevuji se 1 echolalie. Postupem Casu uz prestal vyuzivat piktogramy, da se s nim domluvit
verbalné. Rozumi pokyniim, dokaze odpoveédét na otazky, co chee a nechce. Obcas se stane, ze
odpovidad naucenymi vzorci na otdzku typu, jak se mas, co bylo ve skole a Casto si povida pro
sebe.

Z hlediska socidlniho ma také deficit. Problém s navazanim kontaktu s vrstevniky, chodi do
specialni Skoly a ma ve tfidé spoluzaky, které povazuje za kamarady, vztah mezi nimi je ale
jiny, nez jak zname my, ,,Zije si trochu ve vlastnim svété®.

Co se tyce chovani, obcas je velmi upnuty na vlastni zajmy jako jsou hry na tabletu, nebo videa
na youtube. Dfive mél hodné rituald, az kolem osmi, dnes uz ma tak dva. Obcas jde do afektu
a agrese, ale oproti minulosti je to opravdu velmi vyjime¢né. Myslim si, Ze stresové situace
zvladame velmi dobfe.

Fyzicky byste na ném nepoznala, Ze je ,,jiny*, az kdyZ zacne mluvit, tak jsou vidét rozdily.

Navstévuje néjaké vzdélavaci zarizeni?



Ano, aktudlné chodi do 4. tfidy specidlni Skoly v Uherském Brodé¢. Trida je smisend, jsou tam
déti z rizného postizeni i véku. Ro¢niky michaji pfedevsim z toho diivodu, aby tfida fungovala
a déti v jedné t¥idé si sedgli. Nejprve tedy nastoupil na béznou ZS s asistentkou a postupné se
ptes praktickou Skolu dostal az do specialni.

Objevuji se néjaké problémy v oblasti komunikace? Jak verbalni tak neverbalni.

Ano, v neverbalu nékdy neadekvatné reaguje, Sklebi se a déla rizné grimasy. O¢ni kontakt
udrzuje v pohodg¢, ale nékdy se prosté nediva a sleduje si svoji hru apod. Verbalni komunikace,
odpovidd naucenymi vétami, diive komunikoval skrze piktogramy, od téch se postupné
odpoutal a naucil se komunikovat verbaln¢.

Jak jste tyto problémy Fesili v minulosti nebo jak je stale FeSite? Navstévujete logopeda
nebo néjaka specializovana centra pro déti s autismem?

Chodili jsme néjakou dobu ke klinické logopedce. Se Skolou vzdy spolupracovalo a
spolupracuje lokalni SPC, syn m¢l doporuceni z NAUTISu. Vzdy ale vSe probihalo spiSe na
individudlni Grovni, s ostatnimi autisty se moc nesnesl a u nas v okoli ani neni moc moznosti,
kam by mohl dochazet. Par mésicii navstévoval ve Skolce specialni tfidu, ale pozorovali jsme u
n¢j velké zhorsSeni a potom prestoupil do bézné skolky.

Aktualng vyuzivame hlavné rtzné $kolni pomiicky pro vyuku. Skolni logoterapeutku
navstévuje 1x tydné, obcas terapie, které zprosttedkuje Skola jako je canisterapie, relaxace apod.
Priibézné chodi na vysetieni kviili uznani statni podpory.

Jaké pomiicky, cvifeni, postupy vam byly doporuceny pro rozvoj komunikace?

Nejvice informaci co se této problematiky tyka, nam poskytl NAUTIS (dfive Apla) a poté SPC.
Hodné informaci jsem si také nacetla a zjistila sama. Syn prosel riznymi terapiemi. Zkouseli
jsme HANDLE terapii, principy son-rise 1 ABBA terapie. Ve Skolce i1 Skole pracovali
s metodami strukturovaného uceni, ma vlastni pomucky. Dfive mél i hodn€ programti na rozvoj
komunikace a riznych dovednosti na tabletu. SnaZila jsem se s nim cvic¢it 1 hodné¢ doma rizné
ukoly. Zpocatku komunikoval skrze piktogramy komunikaéni tabulkou, postupem casu si
osvojit verbalni komunikaci a dnes komunikuje primarné takto.

Co si myslite, Ze bylo pro VaSeho syna nejvét§im prinosem? Co nejlépe fungovalo.

Momentaln€é uz komunikacni dovednosti tolik netrénujeme. Jediné co délame je, Ze mu
poméahame upravit vyslovnost a sklofiovani/€asovani ve vétach. Vyuzivame skolniho logopeda
Ix tydné a ten s nim déla velké pokroky. Nejvice si myslim, Ze ndm pomohla AIT terapie, i
kdyz jsme na ni tedy $li primarn€ kvili sluchové precitlivélosti. Touto terapii si proSel celkem
dvakrat. A samoziejmé komunikace prostiednictvim piktogramti ndAm hodné véci usnadiiovala.

Momentalné uZ tedy neni u Vaseho syna potieba vénovat nacviku komunikace tolik ¢asu?



Potieba to samoziejme je, protoze jesté stale je ve veéku kdy se bude ucit nové a nové véci, ale
momentalné ndm staci a vyhovuji navstévy u pani logopedky jednou tydné a tikoly na doma co
dostava ze skoly. Takze odhaduji, ze tomu vénujeme tak tfi hodiny tydné. Dtiv to bylo mnohem
intenzivngj$i, vetSinou tak dveé hodiny denné jsme s nim délali razné tkoly a nacviky
komunikace. VSechno se to odvijelo od toho, jakou mél ndladu a jak moc byl ochotny
spolupracovat.

Jak byste zhodnotila jeho vyvoj od doby, co byla zjisténa diagnéza do ted’? Jaké pokroky
vidite?

Kdyz bych méla srovnat jeho stav v ¢tyfech letech a ted’, tak je to neuvétitelné. Ve 4 letech to
byl chlapec, ktery se neustale vztekal, kiicel, ¢asto koncil v afektu, rozbijel véci. Nedalo se s
nim ptili§ domluvit, nereagoval na nés. Dnes je klidny, krasn€ zvlada stresove situace, fekne si,
kdyZ néco potiebuje, zvlada sam zavolat starsi sestie a hrozné rad si s ni povida. TakZe pokroky
vidime neuvétitelné, co se komunikace a chovani tyka.

Pomohlo ndm hlavné strukturované uceni, myslim si, Ze hodné 1 to, ze chodil né¢jakou chvili do
normalni skoly, kde byl kolem normalnich déti a tehdy se hodné rozmluvil. Pozdéji terapie AIT,
kterou prosel 2x — pomohla jednak z rozmluvenim a porozuménim feci, zaroven i se snizenim
senzorické ptecitlivélosti. HANDLE terapie méla také efekt, zamétovala se hodné na svaly
pouzivané pii artikulaci a u jemné motoriky. Celkové musim fict, Ze jsem na svého syna velmi
pysna, na cestu, kterou zatim usel.



