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ABSTRAKT

Tato bakalafska prace se zabyva alikvotnim zpévem, jeho historii a tradi¢nimi variantami
a dal$im vyvojem v zapadni Evropé a v Ceské republice. Hlavni zaméfeni prace spodiva
v praktickém vyuziti alikvotniho zpévu ve sborové praxi, které je zde demonstrovano na
¢eském alikvotnim sboru Spektrum. Na pfiloZzenych notovych materidlech je ukézano, jak

lze alikvotni tony vyuZzit v konkrétnich skladbach a jakym zplsobem se zapisuji do not.
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ABSTRACT

This bachelor thesis deals with overtone singing, its history and traditional variants and
further development in Western Europe and in the Czech Republic. The main focus of the
thesis is the practical use of overtone singing in choral practice, which is demonstrated on
the Czech overtone choir Spektrum. The enclosed sheet music shows how overtones can be

used in specific songs and how they are written into notes.
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Uvod

Lidsky hlas je uzasnym hudebnim nastrojem s obrovskym potencialem. Jedna z moznosti
tohoto mocného nastroje mi ztstavala dlouho skryta — dvojhlasy zpév tvofeny jednim
clovékem. Ackoliv o alikvotnich ténech jsem néco mélo védéla z hodin hudebni nauky,
o alikvotnim zpévu! jsem se dozvédéla az relativné neddvno skrze portal YouTube, kde
jsem shlédla video alikvotni zpévacky Anny-Marie Hefele.? Psat o alikvotnim zp&vu ve
sboru jsem se po té rozhodla na zakladé zjisténi, Ze v Cesku mame jedine¢ny alikvotni sbor
Spektrum, jehoz zvuk je diky vyuziti alikvotnich tonti fascinujici. Néktefi jej dokonce
oznacuji za ,.hudbu sfér*.

Téma alikvotniho zpévu je v zdpadni kultufe aktualnim fenoménem, ktery se ale zatim
netési prilis§ velkému zajmu ceské vefejnosti. Ten mulze byt zplsoben vnimanim
alikvotniho zpévu jako néceho ezoterického, ale také muze souviset s urovni hudebni
vychovy v Ceské republice. O tomto nezajmu svéd&i abscence jakychkoli informaci
o alikvotnim zpévu v odbornych publikacich zabyvajicich se modernimi dé¢jinami hudby,
jako ptiklad uvedu nejnovéjsi Dé&jiny hudby VI.: Hudba 20. stoleti (1, 2) * od univerzitni
profesorky Nadi Hr&kové a Zbyvd jen hluk* od amerického hudebniho kritika Alexe Rosse.
Veskerych dostupnych zdrojii v ¢eském jazyce je velmi malo — zatim neni k dispozici
zadna kniZzni publikace, kterd by se zabyvala vyhradné alikvotnim zp&vem. Existuje
nekolik praci, které alikvotni zpév zminuji, ale jsou znacné subjektivizovany, proto je
nemuizeme povazovat za odborné. Jejich autory jsou Casto nadSenci z fad alternativnich

hudebniki (naptiklad publikace Vlastimila Marka®). Vyjimku tvoii odborné texty doktorky

I Alikvotni tony se také nazyvaji vySsi harmonické, ¢astkové nebo parcialni. V této praci budeme pouzivat
nazvy vyssi harmonické ¢i alikvotni tony nebo zkracené alikvoty. Tento nazev, a¢ ho ve slovniku spisovné
&estiny nenajdeme, se ujal a je hojné uZivan, n&kdy v muZském rodé jako alikvot.

2 HEFELE, Anna-Maria. Polyphonic Overtone Singing — Anna-Maria Hefele. In: Youtube [online]. 30. 9.
2014 [vid. 2019-04-17]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=vC9Qh709gas&t=6s

3 HRCKOVA, Nad’a. Déjiny hudby VI: Hudba 20. stoleti (2). Praha: Ikar, 2007. ISBN 978-80-249-0978-3,
HRCKOVA, Nad’a. Dé&jiny hudby VI: Hudba 20. stoleti (1). V Praze: Ikar, 2006. ISBN 80-249-0808-5.

4 ROSS, Alex. Zbyva jen hluk: naslouchdni dvacdtému stoleti. Praha: Argo, 2011. Zip (Argo: Dokoi4n):
Dokotan): Dokofan). ISBN 978-80-257-0558-2.

5 Tajné déjiny hudby: zvuk a ticho jako stav védomi (2000), Hudba jinak (2003), Hudba je lék budoucnosti
(1996) a dalsi.



Anny Neuwirthové, ktera provedla rozsahly vyzkum alikvotniho zpévu v Cesku. Ten
popsala ve své disertaéni praci z roku 2009°, ktera ale bohuZel neni veiejné dostupna.’
Také vzniklo nékolik dalSich bakalarskych a diplomovych praci zabyvajicich se tématem
alikvotniho zpévu. Z diivodu nedostatku ceskych zdroji budu pfi préci Cerpat predevsim
z cizojazyénych zdroji. Zde je stézejni dilo nizozemského hudebnika Marka C. van
Tongerena nesouci nazev Overtone singing®. Tato kniha je vysledkem vice nez desetiletého
vyzkumu alikvotniho zpévu v jeho tradi¢ni i moderni podobé&.” Dale existuje mnoho
némecké literatury, dileZitd je zejména publikace Wolfganga Sausse. Ta je oproti
Tongerenové knize vice zaméfend na techniku alikvotniho zpévu, ale neni tak dobfte
¢itelnd. Wolfgang Sausse je také autorem vyznamnych webovych stranek!'?, které obsahuji
velké mnozstvi ptehledné uspotadanych informaci a jsou dostupné jak v némciné, tak
v anglicting.

V prvni kapitole prace se zaméiim na definici alikvotnich tonii pomoci exkurzu do oblasti
akustiky. Druha kapitola uz bude pojednavat o samotném alikvotnim zpévu. V prvni ¢asti
této kapitoly se budu zabyvat historii harmonického zpévu a jeho tradi€nimi variantami.
Zapadnimu alikvotnimu zpévu a jeho vyvoji bude vyhrazen prostor ve druhé ¢asti druhé
kapitoly. Pravé zde bude obsazena stéZejni podkapitola zaméfena na alikvotni zpév
vénovana alikvotnimu sboru Spektrum, jeho historii a soucasné praxi. Také zde predstavim
Jana Starika, sbormistra sboru a vyznamnou osobnost ¢eského alikvotniho zpévu. Posledni,
¢tvrta kapitola bude obsahovat praktickou ¢ast — na konkrétnich sborovych skladbach si

ukazeme vyuziti alikvotnich toni a zpisob jejich zaznamu.

Cilem price je sezndmit Ctenafe s alikvotnim zpévem, s moZnostmi jeho uplatnéni

ve sboru, a v souvislosti s tim pfivést ceské hudebniky a sbormistry k z4jmu o tuto vokalni

6 NEUWIRTHOVA, Alena. Alikvotni zpév v kontextu hudby na prelomu 20. a 21. stoleti. Disertaéni prace
(Ph.D.). Pedagogicka fakulta. Katedra hlasové vychovy. Ostravska univerzita v Ostrave, 2009.

7 Pfestoze prace méla byt v roce 2009 uvefejnéna, v dob& psani této bakalaiské prace stdle neni vefejné
k dispozici.

8 TONGEREN, Mark C. van. Overtone singing: physics and metaphysics of harmonics in east and west.
Amsterdam: Fusica, c2002. Harmonic series (Amsterdam, Netherlands), no. 1. ISBN 90-807-1632-4.

% Biography. Fusica [online]. Fusica, 2019 [cit. 2019-04-16]. Dostupné z: https://www.fusica.nl/biography/

10 Obertongesang [online]. Hirschbach: Saus, 2018 [cit. 2019-04-16]. Dostupné z: https://www.oberton.org/



techniku. Rada bych touto praci také podnitila ucitele hudby k tomu, aby neochuzovali své

zéky o toto téma, které je miize zna¢né obohatit a rozvijet jejich hudebni schopnosti.



1 Alikvotni tony a jejich definice

Alikvotni tony jsou soucasti kazdého hudebniho néstroje, kazdého hlasu a tedy i kazdého
znés. Ne kazdy jim ale rozumi. Pro spravné porozuméni alikvotnimu zpévu je potieba
pomoci exkurzu do oblasti fyziky nejprve vysvétlit, co to alikvotni tony jsou a jak vznikaji.

Je tfeba nahlédnout az k samé podstaté zvukl a tont.

1.1 Fyzikalni vysvétleni alikvotnich toni
Védnim oborem, ktery se zabyva zkoumanim zvuku (tedy i alikvotnich tontt), je akustika.

re¢
1

Nazev pochazi z feckého slova ,,akustikos *“ s vyznamem ,,vztahujici se ke slySeni. Zvuk je
definovan jako mechanicky vilnivy rozruch. Aby byl slySitelny, mél by byt jeho kmitocet
(frekvence) v mezich 16 Hz az 16 kHz. Zvuky pod touto hranici jsou infrazvuky a nad
touto hranici ultrazvuky.!! Hz (Hertz) je jednotka frekvence. Frekvence je pocet kmitii
za jednu sekundu.'? Slysitelnost zvuku je velmi individudlni, dolni a pfedev§im horni

hranice slysitelné frekvence se u jednotlivel 1i§i.'* Tény v rozsahu osmi oktav, ktery se

bézné& pouziva v hudebni praxi, maji frekvenci od 16 Hz do 4 kHz.'*

1.1.1 Déleni zvukii
Zvuky lze délit na hudebni a nehudebni. Jako nehudebni oznacujeme zvuk
vyvolany tlakovymi zménami, které nejsou periodické, pravidelné.!> Tyto zvuky
Ize také oznaéit jako hluky. Radi se sem souhlasky lidské fedi.'® Dale sem patii

napiiklad réna, skiipani, vystfel apod. Druhym typem zvuki jsou zvuky hudebni

W SPELDA, Antonin. Hudebni akustika: pro posluchace filosofickych a pedagogickych fakult a akademii
muzickych umeni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1978, s. 45.

12 KURFURST, Pavel. Zdklady hudebni akustiky. Brno: Masarykova univerzita, 2000. ISBN 80-210-2333-3,
s. 5.

13 Akustika, vznik a $ffeni zvuku, frekvenéni analyza a syntéza, sluchovy vjem zvukového signalu. Anatomie
varhan [online]. Ostrava: Bernat, ©2003-2008 [cit. 2019-02-07]. Dostupné
z: https://homen.vsb.cz/~ber30/texty/varhany/anatomie/anatomie.htm

4 SPELDA, Antonin. Hudebni akustika: pro posluchace filosofickych a pedagogickych fakult a akademii
muzickych umeni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1978, s. 45-49.

15 Tamtéz.

16 Zakladni déleni zvuki. Encyklopedie fyziky [online]. Praha: Reichl, ©2006-2019 [cit. 2019-02-06].
Dostupné z: http://fyzika.jreichl.com/main.article/view/186-zakladni-deleni-zvuku
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¢ili tony. Tony jsou vyvolany periodickymi, pravidelnymi tlakovymi zménami

v prostiedi.

Hudebni zvuky (toény) se pak jesté d€li na jednoduché neboli sinusové tony (grafem

je funkce sinus — viz obr. 1) a slozené tony. Mezi jednoduché tony se tadi pravé

vvvvvv

1 tony alikvotni. Tény slozené se nékdy oznacuji prosté jako tony. Kiivka urcujici

tvofena periodicky se opakujicimi priibéhy (viz obr. 2).!”

Obrazek 1

Intenzita

1

SloZené tony obsahuji nejen zakladni frekvenci, ale takeé

Obrazek 2'8

Inbenzita

40 |
lJr:I‘,E

tzv. vys$§i harmonické

frekvence (tedy alikvotni tony). Slozené tony se tedy sklddaji z mnoha tont

jednoduchych. Zakladni frekvence sloZeného tonu urcuje jeho vysku, je nejniZsi,

ale zaroven nejhlasitéjsi a tudiZ nejdominantné;jsi. Vyssi harmonické tony postupuji

vyse a jsou jednim z hlavnich Cinitelt, které tvoii specifické zabarveni tonu. Cim je

cvwr

ucho jednotlivé alikvotni tony nerozeznd, ale vnima tén jako celek.! Kiivka

17 SPELDA, Antonin. Hudebni akustika: pro posluchace filosofickych a pedagogickych fakult a akademit
muzickych uméni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1978, s. 45.

18 Zakladni déleni zvuki. Encyklopedie fyziky [online]. Praha: Reichl, ©2006-2019 [cit. 2019-02-06].
Dostupné z: http://fyzika.jreichl.com/main.article/view/186-zakladni-deleni-zvuku

Z.

19 Slozené tony a Fourierova transformace. Encyklopedie fyziky [online]. Praha: Reichl, ©2006-2019 [cit.
2019-02-06].  Dostupné

transformace

11
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signdlu slozené¢ho tonu vznikd soucty a rozdily pribehti zakladniho ténu
a alikvotnich tonii. Vznikly souctovy prub¢h se nazyva interference. Ta definuje

barvu ténu (viz kapitola 1.1.2.).2

1.1.2 Vlastnosti tonu
VysSka tonu. Absolutni vyska tonu se méii podle jeho frekvence. Lidské ucho
vnimd zvuky s niz§im kmito¢tem jako hlubsi a s vy$Sim kmito¢tem jako vyssi.
Relativni vyska tonu urcuje vysku urcitého tonu vzhledem k jinému niz§imu ténu,
je to tedy interval mezi danymi dvéma tony.?!
Sila ténu se mé&fi pomoci riznych fyzikalnich veli¢in (intenzita téonu, hladina
intenzity toénu, hladina hlasitosti tonu, subjektivni hlasitost téonu). Sila ténu je
obecné zavisla na velikosti impulsu zvukového vinéni tonu, ale lidsky sluch ma
rozdilnou citlivost vnimani tond riznych frekvenci.
Barva zvuku neboli témbr ¢i spektralni slozka tonu je to, diky ¢emu rozliSujeme
ruzné zvukové kvality a tony jednotlivych hudebnich nastroja, i kdyz maji stejnou
frekvenci a intenzitu.?> V hudbé se vétSinou uzivaji tony slozené. Jak bylo feceno
vySe, v téchto tonech zni vedle zakladniho téonu pravé alikvotni tony. Pravé ony
(jejich pocet a intenzita) jsou jednim z hlavnich ¢initelt, které se podileji na barvé
tonu.
Déle se na spektralnim slozeni podili Sumy a Selesty (napt. pohyb smycce, uder
palicky atp.), pFechodové déje objevujici se na zacatku a na konci tvofeni tonu, kdy
velmi rychle dochazi ke zmé&nam amplitud, a formanty (rezonanéni oblasti — napft.

ozvucna skii).?> Alikvotni zpévak Chris Amrhein pfipodobiiuje tonalni spektrum

20 MAREK, Vlastimil. Tajné déjiny hudby: zvuk a ticho jako stav védomi. Praha: Eminent, c2000. ISBN 80-
7281-037-5, s. 23.

21 SPELDA, Antonin. Hudebni akustika: pro posluchace filosofickych a pedagogickych fakult a akademii
muzickych umeni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1978, s. 45-49.

22 KURFURST, Pavel. Zdaklady hudebni akustiky. Brno: Masarykova univerzita, 2000. ISBN 80-210-2333-3,
s. 7-9.

2 SPELDA, Antonin. Hudebni akustika: pro posluchace filosofickych a pedagogickych fakult a akademii
muzickych uméni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1978, s. 56-58.

12



ke svételnému spektru. Stejné jako denni bilé svétlo obsahuje vSechny barvy duhy,

tak i tony obsahuji mnozstvi dalsich frekvenci.?*

1.1.3 Alikvotni tony

Po uvedeni do problematiky se nyni mizeme piesunout k samotnym alikvotnim
tonim. Alikvotni tony jsou obsazeny ve slozenych ténech a tvofi s nimi
harmonickou 7adu (proto se nazyvaji téz vyS$i harmonické tény). Prvnim
harmonickym ténem v této fadé je zakladni ton, ktery je nejnizsi.?> Kazdy alikvotni
ton je celo¢iselnym nésobkem tonu zdkladniho, logicky je tedy kazdy alikvotni ton
vy$si nez zakladovy.?

Je déan urdity ton s frekvenci f'a v ném jsou obsazeny alikvotni tony s frekvencemi
2f, 3f, 4f, 5f.... az donekone¢na.”’” Pokud je tedy zakladovym ténem (a zaroven
prvnim tonem v harmonické fad¢) ton C s frekvenci 64 Hz, jeho druhy alikvotni ton
je ton c s frekvenci 128 Hz. Mizeme si ukazat nazorny piiklad na tabulce®®

na nasledujici strance.

2 SRAMLOVA, Lenka. Alikvotni zpév a nékteré jeho létebné ucinky. Muzikoterapie: Cilené vyuzivani
zvuku a hudby k terapeutickym ucelim[online]. Lipsky, ©2007-2011 [cit. 2019-03-09]. Dostupné
z: http://www.muzikoterapie.cz/clanky/sramlova-1-2007-alikvotni-zpev-a-nektere-jeho-lecebne-ucinky

25 SPELDA, Antonin. Hudebni akustika: pro posluchace filosofickych a pedagogickych fakult a akademii
muzickych uméni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1978, s. 56-58.

26 MAREK, Vlastimil. Tajné déjiny hudby: zvuk a ticho jako stav védomi. Praha: Eminent, ¢2000. ISBN 80-
7281-037-5, s. 23.

27 SPELDA, Antonin. Hudebni akustika: pro posluchace filosofickych a pedagogickych fakult a akademii
muzickych umeni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1978, s. 56-58.

28 Zdroj tabulky: vlastni.
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Poradi tonu Toén Frekvence Interval?®’

1. harmonicky ton zékladni C 64 Hz

2. harmonicky ton vyssi c 128 Hz oktava

3. harmonicky ton vyssi g 192 Hz kvinta

4. harmonicky ton vyssi ! 256 Hz kvarta

5. harmonicky ton vyssi e! 320 Hz velka tercie

6. harmonicky ton vyssi g! 384 Hz mala tercie

7. harmonicky ton vyssi b! 448 Hz mal4 tercie®”

8. harmonicky ton vyssi c? 512 Hz velk4 sekunda®!

Mezi sousednimi alikvoty je vzdy frekvenéni rozdil o velikosti frekvence

zakladniho ténu (v uvedeném piikladu 64 Hz). Zajimavé je, ze i kdyz je tento

kmitoctovy rozdil stale stejny, intervaly mezi sousednimi alikvoty jsou stale

mensi.>?

Pro jesté lepsi nazornost mizeme jednotlivé tony rozepsat do notové osnovy (ale

ve skute¢nosti zni viechny najednou), tak jak vidime na tomto obrazku®*:

nbu Luhu o

fi By
T [ & — I it
#- (s ] { s —
S e
= LTI < 3
1 2 3 4 5 ¥ 8 8 1 12 13 14 15 16

Cervené oznaCeny ton je ton zdkladovy. Modfe oznacené jsou tony, které

v temperovaném ladéni nelze presné zahrat kviili neshodné frekvenci.

2 Jedna se o interval, ktery svird dany alikvotni ton s pfedchozim alikvotnim tonem.

30 Nelze ptesné urcit, 7. vyssi harmonicky ton nema frekvenci hratelnou v temperovaném ladéni.

31 Nelze ptesné urcit, 7. vyssi harmonicky ton nema frekvenci hratelnou v temperovaném ladéni.

32 KURFURST, Pavel. Zdklady hudebni akustiky. Brno: Masarykova univerzita, 2000. ISBN 80-210-2333-3,
s. 10.

33 Zdroj obrazku: Akustika, vznik a §ffeni zvuku, frekvendni analyza a syntéza, sluchovy vijem zvukového
signalu. Anatomie varhan [online]. Ostrava: Bernat, ©2003-2008 [cit. 2019-02-07]. Dostupné
z: https://homen.vsb.cz/~ber30/texty/varhany/anatomie/anatomie.htm
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2 Alikvotni zpév

Alikvotni zpév je druh pévecké techniky, kdy zpévak pomoci pohybu jazyka, rti
a tvarovani ustni dutiny zamérné zesiluje vyss$i harmonické tony v priibéhu zpévu. Z st
jednoho zpévéka tak zfeteln¢ slySime dva tony — zadkladni ton a o piislusny interval vyssi

harmonicky ton.** Tento vysoky ton je podobny tonu flétny nebo pistalky.?

Wolfgang Saus klade dlraz na rozlisSeni termint alikvotni zpév a hrdelni zpév. Tyto dva
pojmy byvaji zaménovany. Termin hrdelni zpév se od 90. let 20. stoleti pouziva jako
preklad tuvinského slova khdomei. Vyznam tohoto slova se stal synonymem alikvotniho
zpévu ve Stfedni Asii.’® Kromé khoomei miize mit hrdelni zp&v jesté dalsi dva vyznamy:
prvnim je Untertonegesang (angl. undertone singing)®’, coz je p&veckd technika, ktera
zpévakovi umoznuje rozs$ifit hlasovy rozsah o jednu i vice oktdvy pomoci zvlastnich
vibraci hlasivek. Ttetim vyznamem hrdelniho zpévu je zpév tvoreny velmi hrubym,
chraplavym hlasem, ktery miZe a nemusi byt s alikvoty.’® Vzhledem k této vyznamové
riznosti je dobré vzdy specifikovat, o jaky konkrétni druh zpévu se jednd. V Ceském jazyce
ale nemame pro nékteré¢ druhy zpévu terminy, alikvotni zpév tedy zastfeSuje jak hrdelni

zpév a jeho varianty, tak 1 zapadni alikvotni zpév.

2.1 Historie a varianty alikvotniho zpévu

Z dostupnych zdrojti vyplyva, Ze neexistuje jedno centrum, ze kterého by se alikvotni zpév
Sifil dale, ale ze se ruzné styly vyvijely na vice mistech na svété. Alikvotni zpév lze délit
na zapadni a vychodni. Nékdy je myln€ uvadéno, Ze zapadni alikvotni zpév pochazi

z Mongolska, ale ve skute¢nosti je to svébytny styl (viz kapitola 2.2).%°

3 SRAMLOVA, Lenka. Alikvotni zp&v a nékteré jeho 1é¢ebné Gginky. Muzikoterapie: Cilené vyuzivini
zvuku a hudby k terapeutickym ucelim [online]. Lipsky, ©2007-2011, 2007 [cit. 2019-03-09]. Dostupné
z: http://www.muzikoterapie.cz/clanky/sramlova-1-2007-alikvotni-zpev-a-nektere-jeho-lecebne-ucinky

30 sboru. Alikvotni sbor Spektrum[online]. Spektrum, ©2003-2016 [cit. 2019-04-16]. Dostupné
z: http://www.alikvotnispektrum.cz/cs/o-sboru

36 Obertongesang und kehlgesang stile in der welt. Obertongesang [online]. Saus, 2018 [cit. 2019-04-16].
Dostupné z: https://www.oberton.org/

37 Dalo by se pielozit jako podténovy zpév, tento termin se ale v eském jazyce b&Zn& nepouziva.

38 SAUS, Wolfgang. Oberton singen. 2. Traumzeit-Verlag, 2004. ISBN 978-3-933825-36-0, s. 36.

3 What is overtone singing? Obertongesang [online]. Saus, 2018 [cit. 2019-04-16]. Dostupné
z: https://www.oberton.org/en/overtone-singing/what-is-overtone-singing/

15


http://www.alikvotnispektrum.cz/cs/o-sboru

Kofeny vicehlasého zpévu lze najit ve vychodnich kulturdich — v mongolské, altajskeé,
tibetské a tuvinské. Nékteré nazory spojuji alikvotni zpév 1 se sttedovékym gregorianskym
chordlem kvuli skute¢nosti, ze pfi zpévu tohoto chordlu zaznivaji alikvotni tony. Ale
neexistuje zadna studie, kterd by prokazovala hlubSi souvislost mezi gregorianskym

chordlem a zdmérnym uzivanim alikvotnich tond ve sttedovéku.*

Alikvotni zpév se vyskytuje i jinde ve svété — v Africe, v, ale tyto styly uz nejsou pro tuto

praci stézejni, proto jen v kratkosti zminime nékteré z nich.

2.1.1 Asie

Asie je pro alikvotni zpév historicky nejvyznamné;jsi, protoze je zde nejvice rozsifen a ma
zde hlubokou tradici. Tradi¢ni vychodni techniky jsou podtonové. Podtonové techniky jsou
v podstaté synonem pro hrdelni zpév.*! Nejznaméjsi stiediska nalezneme zejména
v centrdlni a vychodni Asii. Prvnimi z nich jsou Tuva* a sni hrani¢ici severozapadni
Mongolsko. Odtud pochdzi nazev techniky alikvotniho zp&vu khoomei*’. Ten je odvozen
od tuvinského ptekladu slova hrdlo.** V Tuvé slovo khoomei miize oznacovat bud’ hrdelni
zp&v obecné, nebo jeden z péti konkrétnich tuvinskych stylii hrdelniho zp&vu.* Tuvinsko-
mongolsky hrdelni zpév adaptovaly i sousedni oblasti jako Kazachstan, Uzbekistan, Altaj,
Chakasie a Baskortostin.*® Hrdelni zpév je provadén pouze muzi, protoze dle tradice by

u Zen mohl zpiisobit neplodnost.*’

4 NEUWIRTHOVA, Anna. Fenomén alikvotniho zp&vu jako viestranny funkéni nadstandard vzdélavani
dospélych v oblasti hudby. In: Distancni vzdélavani v oblasti hudby. Ostrava: Ostravska univerzita, 2000,
s. 1-2.

41 SRAMLOVA, Lenka. Alikvotni zp&v a nékteré jeho 1é¢ebné uginky. Muzikoterapie: Cilené vyuzivani
zvuku a hudby k terapeutickym uceliim [online]. Lipsky, ©2007-2011, 2007 [cit. 2019-03-09]. Dostupné
z: http://www.muzikoterapie.cz/clanky/sramlova-1-2007-alikvotni-zpev-a-nektere-jeho-lecebne-ucinky

42 Tuvinsk4 republika, sou¢ast Ruské federace. Na jihu sousedi s Mongolskem.

43 Psano také jako khoomei, xoomii, khodmei, hddmey, hodmii, khoomi nebo khoomii. V této praci bude
uzivan pouze tvar khoomei.

# JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

4 Khoomej-kehlgesang. Obertongesang [online]. Hirschbach: Saus, 2018 [cit. 2019-04-16]. Dostupné
z: https://www.oberton.org/obertongesang/stile/kehlgesang/

46 COSI, P., G. TISATO. On the magic of overtone singing. Istituto di Scienze e Tecnologie della

Cognizione.
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Existuji nazory, které khoomei spojuji se Samanismem. V dfivéjSich dobach lidé
v oblastech Mongolska a Tuvy véfili, ze muzi, ktefi jsou schopni timto stylem zpivat, jsou
spojeni s nadpiirozenymi silami. Tato hypotéza ale byla mongolskymi hudebniky
odmitnuta. Pravdépodobné technika khoomei vznikla jako onomatopoické napodobovani

zvuki piirody.*8
Tuva

Tuvinsky hrdelni zpév lze délit na pét riiznych styli podle vysledného zvuku: khoomei,
sygyvt, kargyraa, ezengileer a borbangnadyr. Posledni dva styly byvaji n€kdy pficlefiovany

k prvnim tfem pouze jako ozdoby.

Khoomei ve smyslu konkrétniho stylu oznacuje zpév velmi mékkym, ¢istym hlasem. Je zde
méné napéti v hrtanu nez u jinych hrdelnich stylt. Zpévak zpiva ve stiedni poloze svého

rozsahu se dvéma i vice zfetelné slysitelnymi vy3simi hlasy.*’

Sygyt v piekladu znamend flétna.>® Typickym rysem pro tento styl je vyrazny vysoky
alikvotni ton, ktery se ve sloZitych melodiich nese nad tonem zakladnim a ktery pfipomina
prave flétnu. Podstatné je vyfiltrovani nezadoucich harmonickych prvki. V rustiné se tento
zvuk nazyva chistyy zvuk neboli Sesky ¢isty zvuk.”’ Nejcast&ji se jednd 0 9., 10. a 12. vyssi
harmonicky tony. Zakladni hlas je zpivan o néco tiSeji ve stfedni poloze zpévaka. Zpévak
zpiva bez textu. Casto se sygyt objevuje jako zdobny prvek mezi textem.

Kargyra (chréeni, chrchlani, rachoceni) je zakladni technika podténového — hrdelniho

zpévu, ktera byva kombinovana s alikvotnim zpévem. Typickym znakem je velmi hluboky

a chréivy hlas. Podstatou tohoto stylu je dvojitd rezonance — rezonance hlasivek

Sezione di Fonetica e Dialettologia. Consiglio Nazionale delle Ricerche, Padova: UNIPRESS, 2003, s. 2.

47 JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

“ QUANG HAI, Tran. BATZENGEL: X66mij from Mongolia. Overtone Music Network [online]. Miigge,
©2007-2019 [cit. 2019-04-16]. Dostupné z: https://www.overtone.cc/profiles/blogs/884327:BlogPost:6681

4 Types of Throat-Singing with Tips Under Construction. Khoomei [online]. Skysong Production, ©2013
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://khoomei.com/types.htm

50 JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

5! Types of Throat-Singing with Tips Under Construction. Khoomei [online]. Skysong Production, ©2013
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://khoomei.com/types.htm

17



a vestibularnich fas (nepravych hlasivkovych vazi>?). Hlas je hluboky a drsny pravé diky
tomu, Ze jsou rozkmitany hlasivky a vestibularni fasy soucasné.’® Vestibularni fasy kmitaji
polovi¢ni rychlosti nez hlasivky, takze tato Cast hrtanu rezonuje na polovi¢ni frekvenci
tonu, ktery vydavaji hlasivky — zni tedy ton o oktavu niz$i nez toén hlasivkovy. V zékladu
tak zni dva tony a nad n¢ se jesté pridavaji tony alikvotni. Téch mlze znit dvakrat vice nez
obvykle, protoze vznikaji na obou zakladnich ténech.’* Pfi této technice se zpivaji
dlouhym dechem oteviené samohlasky u, o, e, a.>> Kargyra se tradiéné vyskytuje také

v n&kterych oblastech Evropy a Afriky.>¢
Styl kargyra se jesté d€li na dva hlavni typy — dag a xovu.

Dag kargyra je styl hlubsi co se tyge vysky tonu.’” Nazev pochazi od slova hora a dal by se
ptelozit jako horska kargyra. Tradicn€é se zpiva v hordch, kde zpévak vyuziva horské
ozvény.>® Tato technika zahrnuje nosovky — nosové samohlasky, takze ¢asto kromé Gstni
dutiny vyuziva také dutinu nosni. Nékdy vysledny zvuk mize znit jako praseci kviceni. Pfi

tomto stylu dochézi k silné rezonanci v hrudniku, v krku je napéti mensi.

Xovu kargyra je zpivana ve vyssi hlasové poloze.” Nazev lze prelozit jako stepni kargyra.

Zpiva se pfi jizd€ na koni, rytmus zpévu je pfizpisoben pohybiim koné. Zpévak za pomoci

52 Dvé slizni¢ni, vestibularni fasy se nachdzeji nad hlasivkami a jsou uréené k tomu, aby je kryly. Také se jim
tika ,,falesné hlasivky*. Vestibularni fasy se do tvorby normalniho hlasu nezapojuji.

53 JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

4 Hrdelni zpév. Radisagoha [online]. [cit. 2019-04-16]. Dostupné
z: https://radisagoha.wgz.cz/temata/hrdelni-zpev

55 JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

5 Kargyraa-throat singing. Obertongesang [online]. Saus, 2018 [cit. 2019-04-16]. Dostupné
z: https://www.oberton.org/en/overtone-singing/undertone-singing/kargyraa-throat-singing-undertones/

57 Types of Throat-Singing with Tips Under Construction. Khoomei [online]. Skysong Production, ©2013
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://khoomei.com/types.htm

58 JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

5 Types of Throat-Singing with Tips Under Construction. Khoomei [online]. Skysong Production, ©2013
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://khoomei.com/types.htm
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vétru, ktery mu z boku fouka na rty, zesiluje alikvotni tony.®® P¥i zpévu dochazi k velkému

tlaku v krku a naopak k mensi rezonanci v hrudniku. Vysledny zvuk je velmi chraplavy.

Borbangnadyr neni tak uplné stylem ve stejném smyslu jako sygyt, kargyra a nebo
khoomei. Jednd se o kombinaci rtiznych efektii, které se pouzivaji v ostatnich stylech,
nejcasteji v sygytu. Nazev je odvozen od tuvinského vyrazu pro valeni, valcovani. Tato
technika vytvaii rizné trylky, klokotani a Svitofeni, které pfipominaji pfirodni zvuky jako
zpév ptaki a bublajici potok.®! Charakteristické je zejména pouziti tremola®’. Zakladni hlas

je zasazen do barytonové ¢&i basové polohy.®*

Ezengileer je odvozen od slova, které v pifekladu znamena tfmen. Tato technika spociva
v rytmickych harmonickych oscilacich, které maji napodobit cinkani kovovych timent
v rytmu cvalajiciho koné. Toho je docileno rytmickym pohybem meékkého patra, které
oddéluje nosohltan od niz8ich ¢asti hltanu.®* Dochazi tak ke st¥idani vysokého hlasu, ktery

vznikd zesilenim nosni rezonance, s hlubokym hrdelnim hlasem.%
Kromé téchto zakladnich péti styli khoomei existuji jesté dalsi techniky a variace:

Chilandyk je smésice kargyry a sygytu. Nazev je odvozen od tuvinského vyrazu pro
cvréka. Zpeévak vétSinou zaéne zpivat stylem kargyra a posléze zakomponuje sygytovou

techniku, ktera mu umozni zpivat melodii vy$§imi harmonickymi tony.? Usta a jazyk jsou

6 JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

61 Types of Throat-Singing with Tips Under Construction. Khoomei [online]. Skysong Production, ©2013
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://khoomei.com/types.htm

62 Efekt, pii kterém se zamérné cyklicky méni hlasitost tonu.

63 JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

% Types of Throat-Singing with Tips Under Construction. Khoomei [online]. Skysong Production, ©2013
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://khoomei.com/types.htm

65 JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

% Types of Throat-Singing with Tips Under Construction. Khoomei [online]. Skysong Production, ©2013
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://khoomei.com/types.htm
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v pozici jako u techniky sygyt, ale poloha hlasu a hlasovd technika je stejné jako

u kargyry.®’

Dumchuktaar znamena ,,skrze nos®, ,,zpivat pies nos*“. Znamena to bud’ techniku zpivani
nosem pii zavienych ustech, nebo jen zpév, ktery ma nazalni charakter. Casto tento styl

vyuzivaji i ostatni styly, zejména ezengileer a dag kargyra.

Xorekteer je termin, ktery by se dal povazovat za zastieSujici pro veskery hrdelni zpév.
V podstaté se jedna o jakysi ,startovaci mustek” pro dalsi styly — khoomei, sygyt
a kargyru.%® Nazev v piekladu do ¢estiny znamend hrudnik, prsa — to odpovidd vyznamu,

zpivé se v nejhlubsim prsnim rejstiiku.®
Mongolsko

Mongolsko je po Tuvé nejvyznamnéj$im centrem hrdelniho zpévu.”® Mongolska obdoba
tuvinského hrdelniho zp&vu se nazyva xoomij’'. V podstaté jde o totéZ jako khoomei, jen
sjinym prepisem. Hrdelni zp&v Mongolska se prolind s tuvinskym zpévem.’?
V Mongolsku ale neni tak propracovana terminologie rtiznych druhti khoomei.”” Az
v druhé poloving 20. stoleti hudebnik Tserendavaa a mongolsky muzikolog Badraa
vydefinovali 7 typG mongolského alikvotniho zpévu.” Tato teorie je uméle vytvofena na

zéklad¢ mista vzniku a rezonance tonu. Uruulyn je typ zpévu, pii kterém jsou alikvotni

®’How to learn tuvan throat singing? What is chylandyk? In: Youtube [online]. Zvefejnéno 9. 2. 2018 [vid.
2019-04-17]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=1FsxJblox-8

% Types of Throat-Singing with Tips Under Construction. Khoomei [online]. Skysong Production, ©2013
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://khoomei.com/types.htm

6 JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

0 Types of Throat-Singing with Tips Under Construction. Khoomei [online]. Skysong Production, ©2013
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://khoomei.com/types.htm

7! Jedna se o ptepis cyrilice, tudiZ existuje mnoho variant piepisu.

2 Types of Throat-Singing with Tips Under Construction. Khoomei [online]. Skysong Production, ©2013
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://khoomei.com/types.htm

3 JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

4 QOvertone-singing. Soundtransformations [online]. ~ Valentino  [cit. 2019-04-17]. Dostupné z:
http://www.soundtransformations.co.uk/khoomiipegg.htm
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tony tvofeny rty.” Jednd se o labidlni techniku se zdkladnim ténem c. Xamryn je styl
nazalni, tato technika tedy charakteristicka nosni rezonanci. Zakladnim ténem je fis.
Tagnain je palatalni, souvisi stvrdym patrem. Zakladni ton je e. Bagalzuuryn
charakterizuje hrtanova rezonance a zékladni ton c. Tsedjiin je styl hrudni a xevliin styl
bfi$ni, oba maji zakladni ton a.”® Také se miizeme setkat s terminem xarxiraa, tento styl ale

mnoho zpévakl za xoomij nepovazuje.

Obecn¢ lze tici, ze tuvinskd terminologie je zna¢né piehlednéjsi. Rozdily mezi tuvinskym
a mongolskym hrdelnim zp&vém jsou minimalni. Charakteristickym rysem pro mongolské

techniky je ¢asté uziti vibrata.”’
Tibet

Dal3i asijskou oblasti, kde je alikvotni hrdelni zpév rozsiten, je Tibet.”® Khoomei ovlivnil
zpév tibetsky mnichi v priibéhu 15. stoleti pii §ifeni buddhismu do Mongolska.”
Buddhistiéti mnisi pro sviij zp&v pouzivaji termin dByangs.’’ Tento zpév je podobny
kargyte, jeho zakladni ton je ale velmi hluboky — ¢asto ma frekvenci az 80 Hz (dolni
hranice slySitelnosti tonu je 16 Hz). Zvuk je opét tvofen pomoci dvoji rezonance —
rozkmitdnim hlasivek i tzv. nepravych hlasivek. Hlubokému téonu napomahé prodlouzeni
vzduchového sloupce. To je zptisobeno nizko posazenym hrtanem a také tvarem rtd - rty
jsou vystréené a priviené. Tim dochdzi 1 k vyfiltrovani nechténych vysSich harmonickych

tont.®! Dilezitym pozadavkem je, aby zvuk znél jako jeden hlas bez ohledu na pocet

75 JAROS, Daniel. Zpév khoomei. Hlascentrum - ORL, audiologie, foniatrie[online]. Hlascentrum, ©2019
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www.hlascentrum.cz/?p=218

76 Overtone-singing. Soundtransformations [online]. ~ Valentino  [cit. ~ 2019-04-17].  Dostupné
z: http://www.soundtransformations.co.uk/khoomiipegg.htm

7 EMORY, Michael. Khoomei - How To's And Why's [online]. [cit. 17. bfezna 2019] Dostupné
z: http://www.fotuva.org/music/emory.html

8 Types of Throat-Singing with Tips Under Construction. Khoomei [online]. Skysong Production, ©2013
[cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://khoomei.com/types.htm
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zpivajicich. Vzdy ale zpivaji minimalné¢ dva mnisi, aby zpév byl plynuly a nepfetrzity.
Zpév ma v buddhistické liturgii pevné misto a slouzi ,,vy$§imu ucelu®. Zvuk je pro
buddhisty jednim z projevl jednoty vesmiru. Zakladni buddhisticka mantra je Aum Mane
Padme Hum. Sklada se z posvatnych slabik, z nichz nejznamé;jsi a nejdilezitéjsi je slabika
prvni a posledni — ,,Aum* neboli ,,Om* a ,,Hum". Posvatné slabiky obsazené v mantrach
maji evokovat v ¢lovéku bozstvi. Slabika ,,Om* je obzvlast¢ vyznamna, protoze je
pocatkem i koncem vieho, je vieobjimajici.®?

Tibetsky mnidsky zpé&v se mirné odliduje mezi jednotlivymi klastery.®’

Vyznamné
postaveni ma nejmladsi ze ¢tyf buddhistickych rada - fad Gelug-pa, ktery byl zalozen roku
1409 a jako prvni zacal jiz v 15. stoleti pfi svém zpévu pouzivat alikvotni tony. Pod tento
fad spadaji dvé Skoly — Gyuto a Gyume. Jejich uceni o tantrickém zpévu jsou tajemstvim,
které je prozrazeno pouze zkuSenym studentim s pokroc¢ilymi meditativnimi
zkusenostmi.®* Alikvotni zpév té&chto dvou §kol se lisi pouze vyskou zn&jiciho alikvotniho
tonu. Pii zpévu mnichid Skoly Gyuto zazniva desaty harmonicky ton, mnisi Skoly Gyume
dosahuji dvanictého harmonického ténu.®> Buddhistické obtady obsahuji sélové &asti,
které jsou urené pouze pro mistra zpévu zvaného umze, a Casti, které jsou urcené pro
skupinovy zpév. Tantricky zpév vzdy zaéina zpévem mistra. Casto jsou pfi téchto ritualech
vyuzivany hudebni nastroje (bubinky, cinely, tibetské rohy, hoboje), které¢ doprovazi

recitacni ¢asti nebo se s nimi stidaji.®
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Dalsi oblasti Asie

vvvvvv

z nich se ¢astecné prolind se zpévem tuvinskym a mongolskym. Zaméfime se proto pouze

na nejvyznamngéjsi z nich.

Republika Altaj lezi zapadné od Tuvy. Pochézi odtud styl zvany Kai. Jedna se o zpév
epického textu, ktery je provadén staticky na jednom téonu posazeném v hlubokém registru
jako tuvinskd kargyraa. Zpévak, ktery tento hrdelni zpév provadi, se nazyva kaizhi. Pii
zpévu se doprovazi na fopsur, coz je jednoducha dvoustrunna loutna, jejiz télo je
vytvoreno z jednoho kusu dieva. Stalé staccatové rytmy hrané na topsur posiluji vyslednou
staticnost zpévu. Jednotlivé druhy altajského alikvotniho zpévu se nazyvaji sygyrtyp nebo
sybysky, kéomei a kargyrlap. Je zietelné, Ze se jasné podobaji tuvinskym stylim (sygyt,

khoomei, kargyraa) a jsou od nich pravdépodobné odvozené.

Podobné je na tom Chakasie®’, republika leZici severovychodné od Altaje a severné
od Tuvy. Chakassti hrdelni zpévaci se nazyvaji khaidzhilar. Jejich zpév je také epicky, ale
zaroven maji i velky smysl pro melodi¢nost a lyri¢nost. Termin pro chakassky hrdelni zpév
je khai. Byva doprovazen citerou zvanou chatkhan. Také muize byt prokladan pisnémi
a pribéhy o hrdinech. Chakasské techniky alikvotniho zpévu jsou opét podobné jako
techniky tuvinské a altajské a pravdépodobné maji i stejny pivod: sygyrtyp zpivany

ve vysoké poloze, kuveder ve sttedni poloze, khargyrar v nizké poloze.

2.1.2 DalSi oblasti svéta

Alikvotni zpév se vyskytuje 1 jinde ve svéte, ale dalsi jednotlivé styly uz nejsou pro tuto
praci stéZejni, proto jen v kratkosti zminime nékteré z nich. V Jizni Africe se vyskytuje
styl umngqgokolo u kmene Xhosa. Tomuto zp&vu se vénuji Zeny a je technicky podobny

tuvinské kargyte.®® Druhym africkym kmenem, ktery vyuziva alikvotni zp&v podobny

87 Chakaska republika, souc¢ast Ruské federace.
8 Umngqokolo der Xhosa. Obertongesang [online]. Saus, 2018 [cit. 2019-04-16]. Dostupné
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kargyfe, je kmen Wagogo z Tanzanie.’® V oblasti Oceanie se lze s alikvotnim zpévem
setkat v Papui-Nové Guineji, o tomto stylu ale neni mnoho informaci.’® V Evropé se
alikvotni zpév v tradicni form¢ vyskytuje v Sardinii jako soucast folkloru, fika se mu canto
a tenore.’' Nakonec jesté zminime alikvotni zpév barbeshop, ktery se vyskytuje v Severni
Americe. Tento styl vyuzivaji muzské i Zenska pévecka kvarteta. Neni to zcela typicky
alikvotni zpév, spiSe se jednd o péveckou techniku, ktera vyuziva zesilovani alikvotnich

tonu k dosazeni specifického zabarveni.®?

2.2 Alikvotni zpév v zapadni kulture

Pocatek rozvoje alikvotniho zpévu na zépadé je spojen se jménem Karlheinz Stockhausen.
Byl to némecky skladatel, ktery na konci 60. let 20. stoleti jako prvni zapsal alikvotni tony
do not. Ale jest¢ pfed tim rizni védci a odbornici zabyvajici se hudbou pozorovali
alikvotni tony pfi zpévu zpévaka i pii feci. Diky tomu existovalo povédomi o tom, Ze
kazdy zvuk ma uréitou hudebni dimenzi.”* Nejstarsi nahravka zapadniho alikvotniho zpévu
pochazi jiz zroku 1927 a je zvlaStnim ojedinélym pitipadem alikvotniho zpévu v dané
dob&. Nahravka obsahuje skladbu od amerického zpévaka Arthura Milese The Lonely
Cowboy.** Miles zkombinoval country zpé&v (véetné jodlovani) s alikvotnim zpévem, ktery

pfipomina tuvinsky hrdelni zpév sygyt.”
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Pozornost si zaslouzi také hudba amerického skladatele La Monte Younga, ktery ve svych
dilech experimentoval s harmonickymi tony. Psal skladby obsahujici extrémné dlouhé
a trvalé tony. To posluchaci umoznuje Iépe slySet a védomé izolovat alikvotni tony.
Youngovou kli¢ovou praci je skladba The Second Dreaming of the High-Tension Line
Stepdown Transformer (1963) hrand osmi strunnymi ndstroji, z nichz kazdy po celou dobu
skladby drzi pouze jeden ton. La Monte Young muze byt povazovan za prvniho zapadniho
skladatele, ktery rozpoznal, Ze alikvotni tony mohou byt skute¢nym hudebnim parametrem

samy o sobg. ¢

2.2.1 Karlheinz Stockhausen: Stimmung

Jako pocatek rozvoje alikvotni zpévu na umélecké urovni je oznacovana svétova premiéra
skladby Stimmung od Karlheinze Stockhausena, ktera se uskutecnila 8. prosince 1968
v paiizském radiu.”’ Stockhausen byl némecky skladatel Zijici v letech 1928-2007. Patfi
mezi nejvyznamngj$i hudebni modernisty. Jiz za svého Zivota byl prosluly svym
experimentovanim v hudb€. Propojoval hudbu s dalSimi disciplinami jako akustika,
fonetika, informatika a 1 psychologie. Stal se klicovou osobnosti elektroakustické hudby,
prednasel po celé Evropé€ i v Americe a Asii. Byl také ucitelem nové hudby a kompozice.
Stockhausen po sobé& zanechal pies 350 d&l a svou tvorbou ovlivnil generace umélci.”®
Velky vliv mél napiiklad na alikvotniho zp&vaka Michaela Vettera.”” V roce 2001 ziskal
hudebni cenu Polar (Polar Music Prize), kterd je povaZzovéana za obdobu Nobelovy ceny

za hudbu.

Inspiraci k novému sméru vokalni prace, ve kterém je napsana skladba Stimmung, 0dajné
naSel sam skladatel, kdyz si vecer misto hlasit¢ho zpé€vu broukal, aby nerusil déti pii

spanku. Diky tomu objevil zvlastni vlastnost samohlasek — pti vydrZzovani vokali je mozné
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formovanim ustni dutiny vyclenit alikvotni tony. Po tomto objevu se Stockhausen sam
zacal alivotnim tonim naplno vénovat. V jeho tvorbé hraje dulezitou roli duchovni stranka.
Téma skladby Stimmung autor nacerpal pii navstévach posvatnych majskych a aztéckych
ruin chrdmd v prib&hu pobytu v Mexiku vroce 1967.!% Samotny némecky nazev

ilOl“

Stimmung muze mit vice vyznamii — mize byt pielozeno jako ,ladén nebo ,,ndlada”.

Nebo muze byt vnimano jako podstatné jméno odvozené od slovesa stimmen, coz znamena

« 102
,hlas®.

Skladba je urcena pro Sest zpévakil — tfi muze a tii Zeny, konkrétn€ v tomto slozeni: dvé
sopranistky (sopran I, sopran II), jedna altistka a dva tenoristé (tenor I, tenor II), jeden
basista. Zakladni ton B zpiva bas a misty také tenor II. VSechny ostatni hlasy zpivaji tony
odpovidajici alikvotnim téntim nad zékladnim téonem B. Tyto tony se v podstaté stavaji
zakladnimi tony pro dalsi alikvoty, které nad nimi zpévaci rozviji. D4 se tedy fict, Ze jde
o zpivani alikvotnich tonti na alikvotnich téonech. Pti provedeni skladby zpévaci sedi
na pddiu v kruhu v tureckém sedu. M¢li by na sobé mit jednoduché svétlé obleceni a méli
by byt bosi. Uprostied kruhu je rozsvicena lampa. Kazdy zpé&vak pted sebou méa mikrofon,
v kruhu je tedy 6 mikrofond. Jejich vyvazenost hlidd za mixovacim pultem projektant
zvuku. Uprostted mezi tenorem II a sopranem II je umistén maly magnetofon se

zabudovanym reproduktorem a s moznosti ovladani hlasitosti.'”® Tento magnetofon vysila

v v

v

Text skladby je zvlastni smési ze Stockhausenovych vlastnich erotickych béasni a z 66 jmen
toltéckych a aztéckych boht, které jsou po jedenécti pridéleny jednotlivym zpé&vakim.

Skladba se sklada z 51 modeld. Kazdy model obsahuje urc¢itou kombinaci vokal a k nim

100 Stockhausen Edition no. 12. Sonoloco [online]. [cit. 2019-04-17]. Dostupné
z: http://www.sonoloco.com/rev/stockhausen/12.html

101 T adéni ve smyslu hudebnim i psychologickém.

192 TONGEREN, Mark C. van. Overtone singing: physics and metaphysics of harmonics in east and west.
Amsterdam: Fusica, c2002. Harmonic series (Amsterdam, Netherlands), no. 1. ISBN 90-807-1632-4, s. 168.
103 Supplementary Text 1997 about Stimmung. Karlheinz Stockhausen [online]. Stockhausen-Verlag, ©2013
[cit. 2019-04-17]. Dostupné

z: http://www karlheinzstockhausen.org/zusatz_stimmung_english.htm

26



odpovidajicich alikvott.'** Pofadi téchto modeli si uréuji sami zpévaci. Ve skladbé se tedy
prolinaji dvé tendence: vliv strukturalismu pfedchozi dekady a zaroven vliv nové hudby
ve smyslu intuitivnosti, ndhodnosti. Prvky strukturalismu mizeme vidét pravé v pevné
stanovenych modelech, v ptisné urcenych slabikach a artikulaci, v predepsaném rozsazeni
zpévaki, osvétleni atd. Neurcitost a intuitivnost spociva v tom, ze zpévaci si sami voli
pofadi modelli, sami svobodné pracuji stim, co skladatel predepsal, vytvaii variace
urcenych hudebnich prvkl ve spolupraci s ostatnimi zpévaky. Cela skladba trva kolem 75

minut a mé spiritudlni, meditativni az hypnotickou atmosféru pfipominajici ritual.!%

2.2.2 Sedmdesata léta a Tran Quang Hai

Dalsi vyznamnou osobnosti zapadniho alikvotniho zpévu je Tran Quang Hai (narozen r.
1944), vyzkumnik etnomuzikologického oddéleni v Musée de I'Homme v Pafizi. Zde se
vroce 1969 poprvé setkal snahrdvkami mongolského alikvotniho zpévu a byl touto
technikou zpévu uchvacen. Zacal se alikvotni zpév sam ucit a zkoumal, v ¢em spociva jeho
princip. Trvalo mu nékolik let, nez se tuto vokalni techniku opravdu naucil tak, aby nad
zakladnim tonem znél Cisté a zfetelné ton harmonicky. Tran vytvofil nékolik nahravek
svého alikvotniho zpévu. Také spolupracoval s dalSim vietnamskym skladatelem
Nguyenem Van Tuongem na jedné z prvnich skladeb zapadniho alikvotniho zpévu — Ve
nguon (Navrat ke zdrojiim). Ta méla vefejnou premiéru ve Francii vroce 1975. Tuto
skladbu bychom zatadili k elektronické hudbé. Bylo na ni pouZito nékolik Tranovych
nahravek alikvotniho zpévu a pfi samotném provedeni Tran k nahravce jes§té navic
improvizoval. Tran se ale o alikvotni zpév zajimal hlavné z védeckého hlediska - roku
1980 vydal studii o tvofeni alikvotnich tonG hlasem. Mezi lety 1987 az 1989 se
ve spolupraci s Hugem Zempem vénoval zkouméni zpévu za pomoci nového rentgenového
zafizeni, které zobrazovalo vokalni trakt. Jako vysledek prace vznikl ¢lanek a dokonce

1 dokumentarni film The Song of Harmonics, ve kterém je ukdzano, jak funguje
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mechanismus alikvotniho zpévu. V 80. a 90. letech Tran vytvéiel vicestopé nahravky

alikvotniho zpévu a dale spolupracoval s riznymi hudebniky.

Do 90. let se védecké studie, vCetn¢ Tranovy, zabyvaly alikvotnim zpévem pouze jako
zapadni imitaci asijského alikvotniho zpévu. V 70. letech se popularita alikvotniho zpévu
zvySovala, vénovalo se mu mnoho umélcti a experimentatorti, ovSem stale se tato vokalni
technika jest¢ neosamostatnila. Nebyl to ale jen alikvotni zpév, expanzi v této dobé
zazivaly vSechny tzv. ,rozSitené vokalni techniky“. Kromé¢ alikvotl sem spadaly rtzné
vykiiky, povzdechy, jeceni, bruceni, trylky, chraplavé zvuky a dalsi zvuky. Alikvotni zpév
byl casto zapojovan do riznych uméleckych performance. V této dobé dochazelo
k propojovani jednotlivych uméleckych a jinych modernich obort, byla provadéna rizna
multidisciplindrni pfedstaveni. V 70. letech jsou samohlasky a barva zvuku vnimany jako

samostatné polozky a velmi precizné a jemné se s nimi pracuje. 1%

2.2.3 Demetrio Stratos

Vyznamnou udalosti ve vyvoji zapadniho alikvotniho zpévu byl piichod sibifskych
a mongolskych zpévékd, ktefi byli pozvani na festivaly do tehdejsiho Vychodniho bloku.
Poprvé se mistni lidé bezprostiedné setkali s asijskym hrdelnim zpévem. Jednim ze svédka
predstaveni v roce 1974 byl Demetrio Stratos, vyznamna osobnost souc¢asné hudby, mezi
jehoz obdivovatele patiil napiiklad 1 John Cage. Stratos vytvofil unikdtni vokalni
kompozice. Zemfel velmi brzy — v roce 1979 ve stafi 34 let, ale zanechal po sobé album
Cantare la Voce zahrnujici velké mnozstvi vokalnich technik. Na nahravkach Stratos
vytvaii mnoho zvuki s vyuZzitim alikvotil, které zni jako instrumentdlni i vokalni. Také
experimentoval s vytvafenim dvou a vice toni najednou, tyto techniky nazval ,,diplofonie

a triplofonie*. Jeho hudba je dodnes fascinujici a jedine¢na.'®’
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2.2.4 Osmdesata léta: Michael Vetter a David Hykes

V 80. letech zacina postupné krystalizovat zapadni alikvotni zpév jako nova forma uméni,
ktera byla v ptfedchozich letech pfedznamenédna. Na hudebni scéné¢ se objevili dva zpévaci,
kteti byli schopni ovladnout alikvotni tony natolik, ze mohli vytvaret slozité¢ alikvotni
melodie. Byli jimi némec Michael Vetter a ameri¢an David Hykes. Diky nim se alikvotni

zpev stal sdm o sob€ umeénim, které se da aplikovat na jakykoliv hudebni zanr.

Michael Vetter se narodil vroce 1943 v Némecku do hudebni rodiny. Od détstvi se
vénoval hie na zobcovou flétnu a jiz v sedmndicti letech se zatadil k avantgardnim
hudebnikiim a basnikiim. Byl fascinovan zvukem samotnym a sdm hledal nové zvuky.
Radikalné se odklonil od konven¢niho chépani toho, co je krasny zvuk a co neni. UZ jako
dospivajici se nadchnul pro moderni kompozici a slozil nova dila pro zobcovou flétnu.
Vetter byl velmi ovlivnén Karlheinzem Stockhausenem, diky némuz si uvédomil, Ze
alikvotni tony jsou podstatou hudebniho zvuku. Kromé toho, ze se Vetter stal alikvotnim
zpévakem, stal se také zen-buddhistickym mnichem — proto vétSinu 70. let stravil
v Japonsku. Do Neémecka se definitivné vratil vroce 1983. Diky svym hlubokym
meditacim Udajné ziskal vysokou citlivost na zvukové vibrace. Hned v roce 1983 vydal své
dvojité album Overtones (voice and tambura) obsahujici skladby pro hlas a tamburu'®,
Jemna pulzace tambury tvoii stdle plynouci pozadi s nizkymi a tlumenymi alikvotnimi
tony. Alikvotni tony nejsou tvofeny ndhodné, ale jsou cilené¢ vybrany. Melodie a rytmus je
pod kontrolou. UZ se tedy nejednd o hledani a experimentovani s alikvoty, jako tomu bylo
Kiestanskd msSe je vtomto dile interpretovana ezoterickym zplsobem. Dilo Michaela

Vettera vyznamné ovlivnilo zapadni hudbu.

Druhou osobnosti je David Hykes narozeny roku 1953 v Mexiku. Jako mlady umélec
a filmat se pfi vytvaieni zvukového doprovodu ke svému filmu setkal s harmonizérem —
s ptistrojem na tvoieni zvukovych efektd, ktery z jednoho hlasu vytvati vice hlast, tvofi
souzvuky. Ten nasledné ve své praci pouzil, ale s vysledkem nebyl spokojeny. Hledal tedy
jiny zpusob, jak docilit vice zvukl z jednoho hlasu. Nasel ho po té, co se setkal s hudbou

La Monte Younga a také s mongolskym alikvotnim zpévem. Oteviel se mu tim novy

108 Tambura je indicky strunny drnkaci nastroj, druh loutny se Etyfmi strunami.
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prostor pro experimentovani a praci s harmonickymi tony. Prestoze se Hykes mongolskym
hrdelnim zpévem inspiroval, svou praci od téchto tradi¢nich forem alikvotniho zpévu silné
distancuje. Zakladni ton u vychodniho alikvotniho zpévu je ze zépadniho pohledu
nepfirozené¢ deformovan, aby alikvotni tony nad nim znély velmi siln€. Sdm Hykes tento
zakladni ton oznacuje za neesteticky. Chce, aby zékladni ton 1 vy$si harmonické tony znély
stejné krasné a silné. Postupné vyvinul vlastni techniku alikvotniho zpévu. Ale pftiSel jesté
s nécim dalsim — v roce 1975 zformoval Harmonicky sbor. Zpocatku to byla spiSe volné
organizovand skupina se zajmem o nov¢ naslouchdni zvuku. VétSina cClenli zpocatku
neuméla alikvoty pfili§ dobie pévecky ovladat, ale snazili se zaméfit na barvu svého hlasu
a na alikvotni tony, které se ozyvaji pfi zménach této barvy. Skupina v prvnich letech
nikde formdlné¢ nevystupovala, az vroce 1977 dostala pozvani prezentovat se na
Princetonské univerzit¢ v USA.  Stejné jako u mnoha dalSich lidi zajimajicich se o
alikvotni zpév, také u Davida Hykese byla dulezitym prvkem duchovni stranka hudby.
Podle jednoho ze ¢lenii sboru dokonce u Hykese hrala vétsi roli metafyzika nez samotna
hudba. Hykes kladl diraz na to, aby zpévaci poslouchali, co zpivaji lidé kolem nich,
a snazili se na to naladit zdkladni ton 1 tony alikvotni. Zpév Harmonického sboru byl
v podstaté skupinovou meditaci. Proces tvofeni hudby byl velmi netradi¢ni. Nezacinalo se
notami, formou, ale zac¢inalo se tvofenim zvuku celym télem. Hykes pii praci ve skupiné
praktikoval fizenou improvizaci. Teprve poté doslo na dalsi parametry hudby jako rytmus,
harmonie atd. Sbor nahral velmi vyznamné a jedinecné album Hearing Solar Winds'",
které¢ vySlo vroce 1983. Toto album piivadi posluchace k soustfedéni na samotny zvuk
a akustiku, na slySeni. Je vyznamné pro zapadni alikvotni zpév kviili tomu, Ze na rozdil od

predchozich skladeb je zaloZeno na principu zapadni polyfonie!!”

. Neni tedy zaloZeno jen
na dlouhém zakladnim ténu s pohybujicimi se alikvoty, ale méni se jak alikvotni tony, tak
1 ton zékladni. Skladby v albu nejsou doprovazeny zadnymi hudebnimi nastroji kromé
malych tibetskych cCineld. Album bylo nahravano ve stfedovékém klaStefe, kde byla

vyborna akustika. Diky tomu mize nékdy svym charakterem pusobit jako rané renesancni

199 Dalo by se ptelozit jako Poslech slunecnich vétril.
110 polyfonie se skldada z melodicky samostatnych hlasi, které vétsinou maji rizny rytmus a jsou piiblizng
stejné dilezité.
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polyfonni zpévy. Akustika hraje v albu dtilezitou roli — ozvéna a rezonance zpusobuji vétsi

zapletenost hlast, ty od sebe n¢kdy nejdou ani rozeznat.

Pozdé¢ji se Hykes zacal vénovat severskému indidnskému zpévu a zacal kombinovat
alikvotni zpév s prvky rtuznych ndbozenstvi — kiestanskych, zidovskych, s islamem
a s dal§imi. Zam¢toval se na vibrace a cykli¢nost harmonickych toni. V poslednich letech

se opét vénuje praci s harmonizérem.'!!

2.2.5 Devadesata léta a soucasnost: rozvoj zapadniho alikvotniho zpévu

Micheel Vetter a David Hykes polozili zéklady zapadnimu alikvotnimu zpévu a ovlivnili
pozd¢jsi alikvotni zpévaky. Tézka experimentalni faze alikvotniho zpévu je uz v této dobé
ptekonana. Tento zpév uz neni jen zalezitosti vychodni a ezoterickou, tajemny charakter
této techniky se postupné vytraci. Alikvotni zpév zacind byt velmi atraktivni zalezitosti, po
celé zapadni Evropé zaCind pusobit ¢im dal vice alikvotnich zpévakt a uciteld. Zacal
vzristat zdjem o zvuk jako takovy, rozviji se muzikoterapie, meditace. Veskeré zmény,
které probihaly, se netykaly jen alikvotniho zpévu. Vrcholi tendence, které byly zapocaty
avantgardou v prab¢hu 20. stoleti. Jsou stirdny hranice mezi umélcem a divakem, mezi

koncertem a meditaci a zejména mez vychodem a zapadem.

Alikvotni zpév se zacal spojovat s hnutim New Age a zacal byt praktikovan rliznymi
duchovnimi a 1éciteli. Mezi nejvyznamnéjsi patii napiiklad Jonathan Goldman z USA a Jill
Purce z Velké Britanie, ktera byla Zackou a spolupracovnici Karlheinze Stockhausena.
Velké mnozstvi lidi zacalo véfit v 1é¢ivou silu tohoto druhu zpévu. Harmonické tony byly

(a stdle jsou) spojovany také s hudbou sfér podle staré Platénovy teorie.!!?

V soucasné dob¢ jesté stale neni téma alikvotniho zpévu uzavieno. Vénuje se mu fada

zpévakli a hudebnich téles, dostdvd se do réznych hudebnich Zanrt.!'* Jako

"I TONGEREN, Mark C. van. Overtone singing: physics and metaphysics of harmonics in east and west.
Amsterdam: Fusica, c2002. Harmonic series (Amsterdam, Netherlands), no. 1. ISBN 90-807-1632-4, s. 176-
184.

112 TONGEREN, Mark C. van. Overtone singing: physics and metaphysics of harmonics in east and west.
Amsterdam: Fusica, c2002. Harmonic series (Amsterdam, Netherlands), no. 1. ISBN 90-807-1632-4, s. 184-
186.

13 Westlicher Obertongesang. Obertongesang [online]. Hirschbach: Saus, 2018 [cit. 2019-04-16]. Dostupné

z: https://www.oberton.org/obertongesang/westlicher-obertongesang/
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nejvyznamngjs$i soucasné alikvotni zpévaky a skladatele bychom uvedli Stuarta Hindse
(USA)''*, Christiana Bollmanna (Némecko)!'”, Sarah Hopkinsovou (Austrélie)!'®,
Chrisitana Zehndera (Némecko)'!’, Christophera Amrheina (Némecko)!'® a Wolfganga

Sause (Némecko)'"’.

Z mladsich umélct, kteii prispivaji k popularizaci alikvotniho zpévu, bychom zminili
Annu Marii Hefele (Némecko)!?’, ktera sklidila velky uspéch snatddenim videi o
alikvotnim zp&vu na YouTube.!?! Dal§im mladym alikvotnim zpévakem je Avriel (Avi)
Kaplan (USA), ktery n€kolik let piisobil v popularni pévecké skupiné Pentatonix, kde

zviditelnil svij talent.'?

2.2.6 Alikvotni zpév v Cesku

V socialistickém Ceskoslovensku nebyla situace piili§ pfiznivd pro rozvoj alikvotniho
zpévu. Vyvoj modernich uméleckych smérii byl preruSen komunistickym pfevratem v roce
1948. Experimentalni techniky se rozvijely zejména v zapadnich zemich a Ceskoslovensko
od nich bylo odfiznuto.'”® Zapadni vlivy nebyly Zadouci a cestovani bylo obtizné.
Priikkopnik alikvotniho zpévu v Cesku a sbormistr alikvotniho sboru Spektrum Jan Stangk

o této dobé sam tika: ,, 4 kdyz na to dnes vzpominam, zda se mi jako by to ani nebyl miij

114 Stuart Hinds [online]. [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.stuarthinds.com

1S Lichthaus Musik[online]. Lichthaus-Musik, ©2019 [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: https://www.lichthaus-
musik.de/

16 Sarah Hopkins: Music for the Soul [online]. Hopkins, ©2019 [cit. 2019-04-17]. Dostupné z:
http://www.sarahhopkins.com

17 Christian Zehnder: Biografie. New Space Mountain [online]. Zehnder [cit. 2019-04-17]. Dostupné
https://new-space-mountain.ch/zehnder/biografie/

U8 Christopher ~ Amrhein [online]. Amrhein, ©2008-2019 [cit. 2019-04-17]. Dostupné z:
https://www.christopheramrhein.de/

9 Wolfgang Saus. Obertongesang [online]. Hirschbach: Saus, 2018 [cit. 2019-04-16]. Dostupné
https://www.oberton.org/wolfgang-saus/

120 Anna-Maria Hefele[online]. Hefele [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: https://anna-maria-hefele.com/

12l HEFELE, Anna-Maria. Polyphonic Overtone Singing. In: Youtube [online]. Zvefejnéno 30. 9. 2014 [vid.
2019-04-17]. Dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=vC9Qh709gas

122 Singing two notes at the same time? This woman can do that. Tech Times [online]. 7th October 2014 [cit.
2019-04-17]. Dostupné z: https://www.techtimes.com/articles/17259/20141007/sing-two-notes-at-the-same-
time-this-woman-can-do-that-video.htm

123 HRCKOVA, Nad’a. Déjiny hudby VI: Hudba 20. stoleti (2). Praha: Ikar, 2007. ISBN 978-80-249-0978-3,
s. 353-359.
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Zivot. Jako kdyby to byl jen néjaky smutny film ze smutného snu. Jako kdyby miij
opravdicky Zivot zacal az padem bolsevika a otevienim hranic v roce 1989.“ Situace se

tedy zménila az v disledku revoluce v roce 1989.!%*

Jako jeden z prvnich se o alikvotni zpév za¢al v Cesku zajimat alternativni hudebnik a &len
¢eského hnuti New Age Vlastimil Marek. Zabyva se predevsim spiritualismem, terapiemi
a duchovni oblasti hudby.!?® V 90. letech se setkal s Jill Purce a zacdal se od ni ucit
alikvotni zpév.!?® Pfirozené ladéni povazuje za 1é¢ivé a tvrdi, Ze v dne$ni dobé& nam chybi

pravé tyto prirozené frekvence.'?’

Alikvotni zpév v Cesku je provozovan pravé predeviim mezi alternativnimi hudebniky
a muzikoterapeuty. Na profesiondlni hudebni urovni tomuto zpévu alikvotni sbor
Spektrum. (Viz kapitola 3.2) Jan Stan¢k je fyzik a zajimd ho ptfedevS§im hudebné esteticka
stranka alikvotniho zpivani.'?® Dale stoji za zminku jeden z nejlepsich kytaristli na svété
Pavel Steidl, ktery se také fadi mezi profesiondlni hudebniky. Na svych koncertech
ke hrani pfidava alikvotni zpév, ovSem neni to jeho priméarni zaméfeni.'” Ke svému
alikvotnimu zpévu se sam vyjadtil takto: ,, Pokousim se realizovat zvuk, ktery existuje v mé
predstave. Lidsky hlas dokaze nadherné souznit s nastrojem, jakym kytara je. Samozirejmé
Fici, Ze to delam béziné, to urcité ne. V hudbé jednadvacatého stoleti je vSak mozné

vsechno. “13?

124 Trochu vice o mné Jan Stanék[online]. Stangk, ©2004 [cit. 2019-04-17]. Dostupné

z: http://www janstanek.org/

125 O autorovi. Viastimil Marek [online]. [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://blog.baraka.cz/category/hudba-
jinak/

126 Tituly a  zkuSenosti. Vlastimil ~ Marek [online]. [cit. 2019-04-17].  Dostupné
z: http://blog.baraka.cz/2009/10/tituly-a-zkusenosti/

127 MAREK, Vlastimil. Tajné déjiny hudby: zvuk a ticho jako stav védomi. Praha: Eminent, c2000. ISBN 80-
7281-037-5, s. 31

128 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zaje¢ice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz ptiloha &. 1.

129 Curriculum vitae. Pavel Steidl [online]. [cit. 2019-04-17]. Dostupné z:
http://www.pavelsteidl.com/indexcz.html

130 SVOBODA, Pavel. Pavel Steidl po roce. Opera plus[online]. 13. 10. 2013 [cit. 2019-04-17]. Dostupné z:
https://operaplus.cz/pavel-steidl-po-roce/
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Co se ty¢e souborii zabyvajicich se alikvotnim zp&vem, v Cesku piisobi kromé alikvotniho
sboru Spektrum také jeste alikvotni skupina Tashi Deley. Tvofi ji n€kolik ¢lenti razného
veku, které spojuje zajem o meditativni, etnickou a duchovni hudbu. Na rozdil od Spektra
tedy Tashi Deley alikvotni zpév pojimé jako alternativni zalezitost a svlij zpév zaklada
pfedevs§im na improvizaci. Dal§im rozdilem, ktery skupinu odliSuje od sboru Spektrum, je
vyuziti vychodnich hlasovych technik (tibetské, mongolské, tuvinské), nikoliv zépadniho
alikvotniho zpévu jako svébytného stylu.'*' Tashi Deley potada rizné akce,
nejvyznamnéjsi z nich byl pravidelné potadany festival Prazské znéni — Mezinarodni
festival novodobé hudby, ktery skupina poradala spolu s némeckym hudebnikem Chrisem
Amrheinem. Prvni ro¢nik probéhl 2. az 5. zafi 2004. Festival si kladl za cil sezndmit
spole¢nost s alikvotnim zpévem, s jeho tradi¢nimi i novymi formami, ale také s alternativni
hudbou a shudbou New Age. Béhem festivalovych dni v Praze ucinkovala fada
vyznamnych interpretii nejen alikvotniho zpévu a také se konaly rizné prednasky, vyukové
seminafe, expozice a projekce spojené s vyuzitim hlasu a zvuku.!** Uz na druhém roéniku
festivalu byla pfedstavena 1 lidova a novodobé hudba (ii¢inkovala zde napftiklad i skupina
Hradi§tan).'** Snaha vytvofit novou tradici se piili§ nevydafila — posledni ro¢nik festivalu

S 24

se konal v zaii roku 2012.134

Dalsim ¢eskym souborem je Alikvotni 4, ktera byla zalozena jiz vroce 1996, ale
v soucasné dob& pusobi jen pfileZitostné. Je tvofend Ctyfmi vybornymi zpévéky: Jifim
Mazankem, Ondfejem Kavim, Igorem Angelovem a Piemyslem Zakem. Také této skupingé
jsou vzorem tibetské, mongolské a tuvinské harmonické zpévy, ale také prastaré¢ zpévy
kiestanské a pravoslavné. Hlavni mysSlenkou souboru je propojit evropskou tradici

s vychodnimi hudebnimi postupy. Alikvotni 4 pti svém zpévu vyuzivd rizné vychodni

B1 O nés. Alikvotni skupina Tashi Deley[online]. Tashi Deley, ©2006 [cit. 2019-04-17]. Dostupné
z: http://tashideley.euweb.cz/aboutus.html

132 LATISLAV, Milo§. Prazské Znéni - festival alikvotniho zp&vu a hudby New Age. Muzikus [online].
MUZIKUS, ©2013, 16. 8. 2004 [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.muzikus.cz/novinky/Prazske-
Zneni-festival-alikvotniho-zpevu-a-hudby-New-Age~16~srpen~2004/

133 ZOUL, Martin. Chysta se druhy roénik festivalu Prazské znéni. Muzikus [online]. MUZIKUS, ©2013, 2.
8. 2005 [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.muzikus.cz/novinky/Chysta-se-druhy-rocnik-festivalu-
Prazske-zneni~02~srpen~2005/

134 Alikvot. Arts lexikon [online]. Heifmanova [cit. 2019-04-17]. Dostupné
z: http://www.artslexikon.cz/index.php?title=Alikv%C3%B3t
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hudebni néstroje, které vyluzuji Sirokou skalu alikvotnich tont. Jsou to naptiklad tibetské

zvony a misy, ¢inelky nebo indické harmonium.!*>

Na alternativni roviné se alikvotnimu zpévu asi od roku 2010 vénuje ob¢anské sdruzeni
Muzikohrani v ¢ele s manzeli Plechackovymi. Sdruzeni je zaméfeno na intuitivni
a improvizovanou hudbu.!*¢ Alikvotnimu zp&vu se vénuje zejména Daniel Plechacek, ktery
se k nému dostal skrze svlij zajem o hudbu bohatou na alikvotni tony a o rizné alternativni

a etnické hudebni néstroje jako jsou didgeridoo, brumle a réizné typy bubni.!*’

Dale se alikvotnimu zpévu vénuje také operni zpévak Petr Matuszek, ktery dodnes piisobi
jako solista opery v Usti nad Labem, ale spolupracuje také s dal§imi opernimi scénami.
Jeho ¢innost je velmi pestrd i mimo divadlo a operu. Matuszek propaguje soudobou
a experimentalni hudbu, diive se vénoval hudebné-zvukovym experimentiim a aktivni je
také ve sféte pedagogické, muzikoterapeutické a v oblasti alternativni hudby. Na konci 20.
stoleti se zacal vénovat studiu etnické hudby, v ramci néhoz se naucil alikvotni zpév veetné
tradi¢nich zpévii vychodni Asie. Harmonicky zpév pozdéji vyuzil také pfi interpretovani
skladeb soudobych autort. Ve svém autorském projektu Solo for voice — Hlasové divadlo
Jjednoho pévce stiida soudobé skladby s vlastnimi hlasovymi improvizacemi. V rdmci své
pedagogické ¢innosti porada prednasky a kurzy alikvotniho zpévu a interpretace soudobé
hudby. '8

Zpévak Karel Kekesi (diive Karel Richard Marinov) je interpretem Siroké Skaly pisni

od klasickych pies hity 20. stoleti aZ po lidové pisn&.'** Kromé toho ale vyuzivé alikvotni

135 Alikvotni 4. Jifi  Mazdnek [online].  Mazanek, ©2019  [cit. 2019-04-17].  Dostupné
z: https://www.jirimazanek.cz/hudba-a-cd/alikvotni-4

36O nas. Muzikohrani [online].  Muzikohrani, = ©2009-2012  [cit. 2019-04-17].  Dostupné
z: http://www.muzikohrani.cz/o-nas/

137 Daniel Plechaek — Zivotopis. Muzikohrani [online]. Muzikohrani, ©2009-2012 [cit. 2019-04-17].
Dostupné z: http://www.muzikohrani.cz/2013/10/daniel-plechacek-profil-zivotopis-muzikoterapeut/

138 Zivotopis. Petr Matuszek [online]. ©2011 [cit. 2019-04-17]. Dostupné
z: https://www.petrmatuszek.cz/zivotopis/

139 O mné. Karel Kekesi[online]. ©2016 [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: https://www karelkekesi.cz/
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intuitivni zpév jako zplsob meditace a harmonizace a pofdda na toto téma piednasSky

a seminare.!4°

Dals$im hudebnikem, ktery stoji za zminéni, je mlady muzikant Dalibor Neuwirt. Hudb¢ se
vénuje pies 12 let a alikvotni zpév ho naudil vySe zminény Daniel Plechac¢ek. Neuwirt
pofada kurzy hrdelniho zpévu, hry na didgeridoo a celkové se zabyva ovladnutim svého
hlasu a dechu.'"! Je také autorem tidilné série e-knih s ndzvem Pdn Dechmenii. Prvni dil
se jmenuje Spolecenstvo Branice a je zaméien prave na praci s dechem a hlasem. Druhy dil
Dvé vtycené véze se tyka sexudlni energie a posledni dil Navrat mongolského krdle je

o alikvotnim zpé&vu.'*?

Nakonec jesté¢ zminime nevSedniho pisnickafe Michala Pustaye, ktery vystupuje také
pod prezdivkou IPU. Pfi svych vystoupenich vyuZzivd harmonicky zpév v kombinaci
s kytarou ¢i violoncellem. Michal Pustay se s technikou alikvotniho zpévu poprvé setkal
vroce 1998. V jeho tvorbé se spojuji vlivy tuvinského zpévu a zapadniho alikvotniho
zpévu spolecné s folkovym vlivem ceského pisnickare Vladimira Merty. Od roku 2002
Pustay vystupuje na vefejnosti, ale dle naSeho ndzoru jedinecnost jeho tvorby nebyla jesté

dosud docenéna.'®?

140 Muzikoterapie. Karel Kekesi[online]. ©2016 [cit. 2019-04-17]. Dostupné
z: https://www karelkekesi.cz/muzikoterapie/

4l Dalibor Neuwirt. Naucmese [online]. [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: https://www.naucmese.cz/dalibor-
neuwirt

142 NEUWIRT, Dalibor. Pdn Dechmenii: Spoledenstvo brdnice. ©2015, s. 4. Dostupné také z:
https://www.daliborneuwirt.com/trilogie-pan-dechmenu

143 Michal Pustay. SMS.cz [online]. goNET [cit. 2019-04-17]. Dostupné z: http://www.sms.cz/osoba/michal-
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3 Alikvotni sbor Spektrum

Alikvotni sbor Spektrum zalozil sbormistr Jan Stan¢k v roce 2003 v Praze. Tento sbor je
jedine¢ny tim, Ze spojuje alikvotni zpé&v a klasicky sborovy repertoar.!* Jeho jedine¢nost
spo¢iva také v tom, ze alikvotné zpivaji (nebo se to alespoii u¢i) vsichni ¢lenové sboru.!*’
Kazdy zpévak projde specialnim hlasovym vycvikem, ve kterém ho sam sbormistr uci
alikvotni zpév a to, jak ho vyuzit ve sborovém repertoaru.'*® V souc¢asné dobé ma sbor 19
¢lend: Sest soprand, Sest altii, Styfi tenory a tii basy.'*” Alikvotni sbor Spektrum je jedinym

sborem svého druhu v Ceské republice a jednim z mala na svétg.!*8

3.1 Jan Stanék

Jan Stanék se narodil roku 1952 v Praze.!'* Jeho rodina byla muzikéalni, otec byl
skladatelem a také dirigentem orchestru, ktery pusobil v rozhlase. Jan byl k hudbé
vychovavan, jeho otec byl vsak v této vychové az piili§ horlivy, a tak se Jan po velkém
dilematu mezi fyzikou a hudbou rozhodl pro studium fyziky.'*® Od hudby se ale nikdy
ptili§ nevzdalil a jiz ve 26 letech zalozil prvni péveckou skupinu s péti zpévaky, kterou

ve svém volném &ase vedl.'”! Prvnim vyznamnym sborem byl studentsky sbor Kvintus,

14O sboru. Alikvotni sbor Spektrum[online]. Spektrum, ©2003-2016 [cit. 2019-04-16]. Dostupné
z: http://www.alikvotnispektrum.cz/cs/o-sboru

145 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zajedice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz ptiloha &. 1.

146 O sboru. Alikvotni sbor Spektrum[online]. Spektrum, ©2003-2016 [cit. 2019-04-16]. Dostupné
z: http://www.alikvotnispektrum.cz/cs/o-sboru

147 Interni materidly sboru poskytnuté autorce prace.

8 O sboru. Alikvotni sbor Spektrum[online]. Spektrum, ©2003-2016 [cit. 2019-04-16]. Dostupné
z: http://www.alikvotnispektrum.cz/cs/o-sboru

149 Sbhormistii: Jan Stanék. Ceské sbory.cz [online]. Praha: Unie eskych péveckych sborii, ©2003-2019 [cit.
2019-03-06]. Dostupné z: https://www.ceskesbory.cz/03-01-heslo.php?id=307

150 STANEK, Jan. Trochu vice o mné. Jan Stanék [online]. Liberec, ©2004 [cit. 2019-03-06]. Dostupné
z: http://www .janstanek.org/

151 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zajegice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz pfiloha ¢. 1.
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ktery Jan Stan¢k zalozil roku 1983 na Vysoké Skole strojni a textilni (dnes Technicka

)52 4

univerzita v Liberci)'*2, na které také u¢il matematiku.'>* Sbor Kvintus funguje dodnes.'’

Ve 35 letech Jan Stanék stale pracoval jako védecky pracovnik na Technické univerzité
v Liberci, ale uz védél, ze se jeho cesta bude postupné vice ubirat hudebnim smérem.
V roce 1989 diky revoluci nastala v zivot¢ Jana Stafika velkd zména. Po otevieni hranic se
vydal se svym tehdej§im sborem do Svycarska, kde se mu naskytla piileZitost vést dalsi
sbor a vyu€ovat hlasovou vychovu. Kvili tomu pfestal pfedndset na univerzité a zlstal zde

pouze jako odborny asistent.

S alikvotnim zpévem se Jan Stan¢k poprvé v zivoté setkal v roce 1995 na sbormistrovském
seminafi v Lublani (Slovinsko). U¢inkoval zde sbor Obertonchor Diisseldorf pod vedenim
Christiana Bollmanna.'>> To byl v té dobé& jeden z mala zndmych alikvotnich zpévak.!'>®
Pii tomto koncerté¢ se Jan nadchnul pro alikvotni zpév a rozhodl se, ze se mu chce
vénovat.'*’

O rok pozdéji v roce 1996 se zucastnil svétového sbormistrovského kongresu v Australii,
kde absolvoval seminéie o alikvotnim zpévu u Sarah Hopkinsové a Tran Quang Haiema.'*®
Ve stejném roce vypatral ve Svycarsku vynikajiciho alikvotniho zpévaka Christiana

Zehndera a po telefonickém rozhovoru se s nim hned domluvil na schizce. Christian

Zehnder Janu Stankovi velmi pomohl a jesté dva nebo tii roky ho vyucoval alikvotni zpév.

152 Kvintus. Kvintus [online]. Liberec, ©2012 [cit. 2019-03-06]. Dostupné z: https://www.pevecky-sbor-
kvintus.cz

153 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zajeice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz piiloha ¢&. 1.

154 Kvintus. Kvintus [online]. Liberec, ©2012 [cit. 2019-03-06]. Dostupné z: https://www.pevecky-sbor-
kvintus.cz

155 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zaje¢ice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz piiloha ¢&. 1.

156 STANEK, Jan. Alikvotni zpivani a jd. Liberec, 2005. Dostupné také z: http://www.janstanek.org/

157 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zajeice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz piiloha ¢&. 1.

158 STANEK, Jan. Alikvotni zpivani a jd. Liberec, 2005. Dostupné také z: http://www.janstanek.org/
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Po téchto zkuSenostech zacal Jan alikvotni zpév praktikovat se svym tehdejSim sborem
Kvintem."”® To se nesetkalo se zdarem, protoze né&kteii ¢lenové Kvintu nadSeni
z alikvotnich tond nesdileli.!®® Tak zacal Jan Stan&k pofadat seminaie v Praze a v roce
2000 zde z kurzu alikvotniho zpévu vznikl zarodek dnes$niho alikvotniho sboru Spektrum.
SpiSe se zatim jednalo o experiment s alikvotnim zpévem ve sboru — jak se s nim da

pracovat, jak ho uplatnit.

V roce 2003 uz Jan védél, ze je mozné, aby se vSichni sboristé naucili alikvotné zpivat
a aby to znélo dohromady dobfe. Sbor musel ale nakonec rozpustit, protoze sboristé sice
uméli zpivat alikvotni tony, ale normalné nezpivali ptili§ dobtfe a nechtéli se ucit. To je
problém, protoze se sbory, které sice umi tvofit alikvotni tony, ale neumi dobfe sborové
zpivat, se Spatné pracuje. Sbor tedy v tomtéZ roce Jan Stan€¢k zaloZil znovu uz jako
alikvotni sbor Spektrum. Tentokrat byli nabirani jen lidé, kteti chtéli aktivné pracovat. I tak
se v prib¢hu ¢asu sboristé¢ vytidili az do dneSniho stavu, protoze technika alikvotniho

zpévu je narocnd, vyzaduje ¢as a pili.

Kromé alikvotniho sboru Spektrum vede Jan Stanék jesté dali tii sbory — ve Svycarsku,
v Italii a v Rakousku.'®! Ve Svycarsku vede od roku 1991 sbor Happy Hours.'®? V Italii ma
sbor Ayangena, ktery v roce 1993 zalozila jeho Zena Margit.'®® A nakonec v Rakousku Jan
zalozil v roce 2010 sbor Hlahol, ktery je zaméfeny na &esky repertodr.'®* Mimo Spektrum
zadny sbor Jana Staiika nezpivéa alikvotn€. Dnes uZz si sbormistr postupné v nékterych

z téchto uskupeni za sebe hleda zastupce. '

159 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zajedice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz ptiloha €. 1.

160 STANEK, Jan. Alikvotni zpivani a jd. Liberec, 2005. Dostupné také z: http://www.janstanek.org/

161 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. ZajeGice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz ptiloha €. 1.

162 M¢ stalé sbory: Happy Hours. Jan Stanék[online]. Liberec: Stanék, ©2004 [cit. 2019-03-06]. Dostupné z:
http://www.janstanek.org/

163 M¢ stalé sbory: Ayangena. Jan Stanék{online]. Liberec: Stangk, ©2004 [cit. 2019-03-06]. Dostupné z:
http://www.janstanek.org/

164 M¢ stalé sbory: Hlahol. Jan Stanék[online]. Liberec: Stangk, ©2004 [cit. 2019-03-06]. Dostupné z:
http://www.janstanek.org/

165 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zajetice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz ptiloha €. 1.
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Jan Stan€k v soucasné dobé¢ Zije v Praze, v Liberci a mnoho casu travi na cestach kvuli
seminaiim a soustiedénim svych sbort. Je podruhé Zenaty, s manzelkou ma syna Michaela
a z prvniho manzelstvi ma syna Jakuba, ktery se vénuje matematice, a dceru Terezu. Ta je

téZ vyraznou osobnosti na hudebnim poli.'®

3.2 ZkousSky sboru

Sbor zkousi v Praze dvakrat tydn¢. Kazdé pondéli je spolecna zkouska. Ve Ctvrtek zkousi
jednotlivé hlasové skupiny — basisté, tenoristé, altistky, sopranistky. Kazd4 hlasova
skupina ma tedy alespon dv¢ az tii samostatné zkousky za pul roku. Podle sbormistra sboru
maji tyto délené zkousky zasadni vyznam a ovliviiuji to, jak sbor bude kvalitni. Na téchto
zkouskach se sbormistr ¢leniim sboru vénuje i individudlné. Kromé toho ma sbor ¢tytikrat
do roka soustiedéni — v fijnu, pfed vanoci, v bifeznu a koncem kvétna. Diive sbor mival

i koncertni vikendy, ale v sou¢asné dobé& z ¢asovych diivodi nikoliv.'®’

3.2.1 Rozezpivani

Podle sbormistra sboru je diikladné rozezpivani pro tispésny sbor zasadni. Kritizuje béznou
praxi sborti, kdy rozezpivani trva pét az deset minut bez hlubsiho soustfedéni. Takové
bezmyslenkovité rozezpivani podle n€j nemé smysl. Pfirovnava to k jizd¢ autem, pii které
se fidi¢ nediva, kam jede. Nejen, Ze se pii rozezpivani jednotlivé hlasy rozezpivaji, ale
zaroven se cvi¢i i celkovy zvuk a souhra sboru. V pribéhu rozezpivani sbor pracuje
na nékolika cvicenich normalniho 1 alikvotniho zpévu. Rozezpivani sboru Spektrum trva

celkem 30 aZ 45 minut.'%®

Pii rozezpivani sbormistr pouziva elektrické piano v pfirozeném ladéni (protoze alikvotni
tony jsou zalozené na pfiirozenych vlastnostech tont). Nejprve vSichni sboristé sedi se
zavienyma ocima, soustfedi se na dech, rozloZeni téla a snazi se celkové uklidnit
a zkoncentrovat. Nasleduje tzv. ,,alikvotni prochazka®, kdy kazdy zpévak rozezni svijj hlas
na n¢jakém tonu i s alikvotnim ténem. Jedinou podminkou tvofeni alikvot je, Ze musi znit

spolecné dobie. Postupné spolecny zpév graduje a houstne, zpévaci rizné stfidaji tony.

166 STANEK, Jan. Trochu vice o mné. Jan Stanék [online]. Liberec, ©2004 [cit. 2019-03-06]. Dostupné z:
http://www.janstanek.org/

167 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. ZajeGice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz ptiloha ¢. 1.
168 Tamtéz.
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Déle sbor zpiva v sekvencich. Zpévaci zpivaji dohromady akord a postupné kraci
po pultonech dolii nebo nahoru. VSichni drzi ptislusné alikvoty, které musi ladit s danym

akordem.

Nasledujici cviceni je zaméfené na spoje. Sbor se postavi a vSichni zpivaji na jednom tonu
,,mou mou mou ““. Postupuje se vzdy o ptlton nahoru ,,mou-mou® a cvici se tak jednotlivé
intervaly. Sboristé se maji snazit koordinované¢ zhoupnout biicho (brénici) a celist.
Po tomto nasleduje cviCeni na stifidavy vokal. Zpévaci zpivaji na jednom tonu vokaly U-O-
A-E-I v ndhodném potadi a snazi se o jednotny a zakulaceny ton — jednotlivé vokaly se
nesmi lisit v barvé. Po té se opét vraci kintervalim a zpivaji ,,mou-mou‘* tentokrat
v intervalech smérem dolt. Nasledné zpivaji sekvence dold po terciich opét na ,, mou mou
mou “. Spoje musi byt barevné i dynamicky vyrovnané. Diiraz je zde kladen na artikulaci

zejména pii hlubsich tonech, které se uz tak hlasité tony neozyvaji.

Dal$im cvicenim jsou tzv. ,houpacky”. Cviceni je v podstaté zalozené na ptedchozich
cvicenich intervalii a vokald. Sbor zpiva ,,muo muo muo* v riznych intervalech a postupné
obménuje vokély — ,, muo, mua, mue, mui“. Diraz je kladen na peclivou vyslovnou

diftongl uo, ua, ue, ui, aby se neozvalo pouze ,,mo, ma, me, mi“.

Nasleduje cvic¢eni na procviceni riznych barev tonu. Zpévaci zpivaji ,, dividividim pam
pam “, pticemz prvni ,,pam ““ je vzdy o kvartu nize a druhé ,, pam ““ se vraci zp€t na zakladni

¢

ton. Postupné méni vokaly U-O-A-E-I (,,duvuduvudum pum pum* atd.). Vzdy zpivaji
podle pokynti sbormistra — temné U, svétlé O, ostré I, svétlé 4, temné A4, ostré A, ostré 1,
sveétlé 1, temné [ atd. Po tomto prostiidani se posunou o pilton vyse.

CIres

V dalSim cviceni sbor na slabiku ,,jit “ postupuje v mollovych kvintdch po jednom ténu
nahoru a doll, celou dobu legato. Zpévaci se zaméiuji na vyhlazeni a vycisténi tonu
a na barevné vyladéni. Posléze stejné cviceni zkousi v rozdéleni na dvojzvuky sopran-bas

v kvinté a v kvartach sopran-alt a tenor-bas.
Nasledujici cvi€eni jsou narocna, ale pro praci sboru velmi dilezita. Jedna se o cviceni
pro naladéni kvint a kvart pomoci alikvoti 6-4, 7-5, 8-6. Tyto alikvotni tény jsou zvoleny

zamérné proto, ze vzdy na kvarté a kvinté znamenaji stejny ton. Kvinta v zékladnim tonu:

na spodnim ténu kvinty se tvoii 6. harmonicky ton a na hornim ténu kvinty se tvofii 4.
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alikvotni ton. Dohromady zni jeden stejny alikvot. Obdobné je to i s dalSimi dvojicemi
alikvotii — aby 7. a 5. harmonicky ton oznacoval jeden stejny alikvot, musi jejich zakladni
ton svirat zvétSenou kvartu. A aby 8. a 6. harmonicky ton byly jednim alikvotem, jejich
zakladni tobny musi byt v poméru ¢isté kvarty. Princip spocivd v tom, ze zpévaci musi
primarné poslouchat alikvot a podle toho ladit zdkladni ton. Vzdy musi dojit k tomu, aby
se zbavili disonance a aby znél jeden spolecny alikvotni ton. Nékteré intervaly musi byt
oproti temperovanému ladéni vétsi. Zenské hlasy zpivaji jeden zakladni ton a muzské hlasy
zpivaji druhy, nizsi zédkladni ton. Jak vyplyva z vySe feceného, interval mezi témito dvéma
tony je vzdy bud kvinta, zvétSena kvarta, nebo Cista kvarta. Zpévaci zpivaji své zakladni
tony se spole¢nym alikvotnim téonem. Na stejnych zakladnich ténech nasledné zméni
alikvot. Najednou znéji dva rizné alikvoty a ,,neladi to. Proto se jeden z hlasti vzdy se
zakladnim tébnem posune niz nebo vys — aby znél jeden alikvot. Alikvotni ton sam o sobé&

posunout nelze, protoze se vzdy odviji od frekvence tonu zakladniho (viz kapitola 1.1.3).

V prubéhu posledniho cvic¢eni sbormistr zkousi jednotlivé ¢leny, zda védi, kdy mizou jaky
alikvotni ton zpivat. Kazdy zp&vak drzi jeden ton akordu C-dur. Sbormistr se kazdého pta,
které alikvoty na daném tonu miiZze zpivat, aby ladily do akordu. Napftiklad ten, kdo zpiva
ton ¢!, na ném mize zpivat 4., 5. nebo 6. harmonicky ton. Ctvrty alikvot na ténu ¢’ je ¢, 5.
je e a 6. je g*. Takto vyzkousi viechny ¢leny. Po té kazdy rozezni svilj zakladni tén
a na povel sbormistra vzdy pfipoji spravné alikvotni tony a po té schvalné ty Spatné.

Nasledné€ musi postupné dojit opét ke spravnym alikvotim.

Toto zkousSeni je dilezité k tomu, aby kazdy zpévak védél, co zpiva a jak s tim pracovat.
To je to, co odlisuje alikvotni sbor Spektrum od ostatnich alikvotnich sbort. Vyzaduje to

spoustu prace a trpé&livosti, ale dle sbormistra pravé tohle méa smysl. !¢

3.3 Repertoar
Sam sbormistr sboru charakterizuje repertoar jako spiSe soucasny — skladby 20. a 21.
stoleti, a to jak skladby Ceské (Bohuslav Martinti, Petr Korontély), tak i skladby autorti

sveétovych (Urmas Sisask, John Rutter, Stuart Hinds). Jen vyjimecné sbor zafazuje néco

169 Vlastni poznamky z rozezpivani alikvotniho sboru Spektrum ze dne 16. prosince 2018.
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starsiho.!”® Napiiklad ma ve svém repertodru nékteré skladby renesancni, jako Ave Maria
od Jacoba Arcadelta nebo A4 na zemi upokojeni z Lounského gradualu Jana Taborského.!”!
Posledni jmenovanou skladbu sbormistr oznacuje za ,,znélku sboru. Sbor ¢asto touto pisni
zacina své koncerty. Ve tieti sloce se najednou ,,rozbali* alikvoty na improvizaéni tirovni
(neni pevné stanoveno, které alikvotni tony maji zpévaci zpivat). Pii této skladbé si
posluchaci feknou: ,,Aha, to jsou ty alikvoty.*

Hledani vhodného repertodru a nasledna uprava vybranych skladeb zabere sbormistrovi

mnoho ¢asu. Z toho diivodu sam nema tolik ¢asu vénovat se alikvotnimu zpévu.'’?

170 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zaje¢ice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz piiloha ¢. 1.

17! Interni material sboru Spektrum poskytnuty autorce préce.

172 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zaje¢ice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz pfiloha ¢. 1.
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4 Priklady vyuziti alikvotniho zpévu v konkrétnich skladbach

Nasledujici skladby spadaji do aktualniho repertoaru alikvotniho sboru Spektrum. Nékteré
skladby jsou jiz v origindle upraveny pro alikvotni zpév, jiné upravuje sam sbormistr
sboru. Casto se jednd o delsi proces hledani, kdy je potieba vyzkouset, jak budou v dané

skladbé alikvotni tony znit a zda je tedy vhodné je do dila dopliiovat.'”

Zpusob zapisu alikvotnich tont je troji. Alikvoty se Casto zapisuji ptimo do notové osnovy
0 2 az 3 oktavy nize nez ve skute¢nosti. Bud’ se zapisuji notami na vlastni notovou osnovu,
nebo se zapisuji menSimi notami k zédkladni melodii. Druhym zptsobem je vpisovani ¢isel
alikvotnich tonil pfimo k notam. Kazdé ¢islo oznacuje potadi harmonického toénu a tedy
1 to, kolikanasobkem frekvence zdkladniho ténu alikvot je (viz kapitola 1.1.3). Tteti zptsob
zapisu je kombinace obojiho — alikvotni tony jsou vypsany v notadch a u nich jsou jeste
i ¢isla odpovidajicich alikvot. Tento zplsob zdpisu povazujeme za nejprehlednéjsi. Je
vhodny pro zacatecniky, kteti se jeSté zcela nevyznaji v tom, které Cislo oznacuje jaky
alikvotni ton na daném zakladnim ténu. Mozné je také alikvoty nezapisovat viibec
a ponechat to na pévecké improvizaci. To je ale vhodné jen u zkuSenych zpévaku, ktefi

vedi, kde co mohou zpivat, aby vSe dohromady ladilo.

4.1 Jaroslav Krcek: Mse ¢. 9 ,,Alikvotni*
Jaroslav Kréek (nar. 22. dubna 1936) je vyznamny cesky hudebni skladatel a dirigent.

Nelze ho zaradit k jednomu konkrétnimu hudebnimu stylu, dotyk4 se mnoha oblasti. Cely
zivot se ale zajima pfedevSim o folklorni hudbu a o anonymni tvorbu ceské historie.
Velkou ¢ast jeho dél zabiraji tpravy lidovych ptedloh. Druhou ¢ast jeho tvorby predstavuji
vlastni symfonickd, komorni a vokalni dila. Tvorba Jaroslava Krcka je velmi osobita,

nikdy nepodlehl jednomu urcitému vlivu, stylu a pravidlim. Od roku 1975 Kréek vede

173 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zajeice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz ptiloha ¢. 1.
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vlastni soubor Musica Bohemica.'’ Ten interpretuje hudbu, kterou pro ng& sam Kreek
pise.!”

Mse ¢. 9 je historicky prvni ceska alikvotni msSe. Jaroslav Kréek ji napsal pfimo
pro alikvotni sbor Spektrum v roce 2015 a jesté v témze roce v fijnu skladba vysla na CD
sboru.!”® Kréek se o vtomto obdobi zabyval alikvotnimi tény a sblizil se se sborem
Spektrum. Jednalo se ale opravdu jen o obdobi, které po natoceni CD ustalo. Nékteré ¢asti
skladby Krcek cerpal ze své predeslé msSe, takze dilo neni celé noveé zkomponované. Je zde
pouzita technika kombinovaného zapisu alikvotll - jsou vypsany jak pomoci ¢isel, tak
1 vnotach ve vlastni notové osnové. Kazdy hlas, ktery zpiva alikvotné, ma dvé notové
osnovy — jednu pro zakladni tony a druhou pro alikvotni — naptiklad 7 II al. oznacuje
alikvotni notovou osnovu druhého tenoru a 7 II oznacuje zdkladni. Alikvotni notova

osnova je u kazdého hlasu vzdy nad osnovou zakladni.

Mse se skladd ze Sesti casti latinsko-Ceského ordinaria. Stiidaji se mista, kdy je hlavni
melodie podloZzena alikvotnimi tony a mista, kdy jsou alikvotni tény nositeli melodie.
V nékterych oblastech sbor zpiva bez vyuziti alikvotniho zp&vu. V prvni &asti Kyrie
alikvotni tony doprovazi hlavni melodii v sopranu a altu. Alikvétni zpév pripadd muZzskym
hlasim. Druha ¢ast Gloria obsahuje alikvoty zhruba uprostied skladby v ¢asti hned po
Fine, po této alikvotni ¢asti nasleduje Dal Segno al Fine. Tteti ¢ast Credo byla pivodné
napsana bez harmonickych tont. Sbormistr ale v s6lové casti dopsal alikvoty a mezi takty
13 a 43 se stfidaji sopranova a altova séla s alikvotnimi sély v tenoru a basu (7 solo al. a B
solo al.), které kopiruji melodii Zenskych s6l. Sanctus také neobsahuje originalné vypsané

alikvotni tony, ale jak lze slySet na nahrdvce!”’, sbor si opét alikvoty doplnil a jeden ¢len

174 Biografie. Jaroslav Kréek [online]. Kreek, ©2017 [cit. 2019-04-16]. Dostupné z: http://www jaroslav-
kreek.cz/

175 VACEK, Petr. Musica Bohemica pied Velikonocemi. Klasika Plus[online]. 8. dubna 2019 [cit. 2019-04-
17]. Dostupné z: https://klasikaplus.cz/reflexe-2/item/1 184-musica-bohemica-pred-velikonocemi

176 Alikvotni sbor Spektrum. Ceské sbhory.cz [online]. Praha: Unie &eskych péveckych sborii, ©2003-2019
[cit. 2019-03-06]. Dostupné z: https://www.ceskesbory.cz/02-01-detail.php?id=381

177 Overtone Choir Spektrum - Sanctus - M3e ¢&. 9 (Jaroslav Kréek). In: Youtube [online]. 25. 10. 2015 [vid.
2019-04-17]. Kanal UZivatele Overtone Choir Spektrum. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=9EMc_61deSc&list=PLN4FkrOBE61LmoLAKAMDc nEDRIOOKDKn
&index=15
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muzské sekce po celou dobu skladby zpiva stale se opakujici sérii doprovodnych
alikvotnich tonii. Piedposledni ¢ast Bemedictus je zpivana pouze klasicky, stfida se
sopranové¢ a tenoroveé sélo. V posledni ¢asti Agnus Dei jsou vyuzity alikvoty jako doprovod
ve druhé poloviné skladby. Alt volné stiida 7., 8. a 9. alikvotni ton na zdkladnim toénu g,

tenor volné st¥ida 6., 7. a 8. alikvotni ton na zakladnim ténu d'.

4.2 I wonder as I wander (upr. Stuart Hinds)

Pisent I wonder as I wander se tadi mezi vano¢ni koledy. Jednd se o kiestansky lidovy
hymnus, ktery vroce 1933 zapsal americky folklorista John Jacob Niles. Zapsal ho
na zaklad¢ fragmentd ptivodni pisné€, kterou mu zpivala Annie Morgan, dcera cestujiciho
evangelisty.!”® Skladbu zaranzoval americky skladatel Stuart Hinds, podle slov Jana Staiika
jeden z nejlepSich alikvotnich zpévakl na svéte. Alikvotni tony jsou ve skladbé zapsany
v notach na vlastnich notovych osnovach i pomoci ¢islic pod notami alikvotd. V prvni ¢asti
skladby zpivaji muzské hlasy po celou dobu tén g a k tomu alikvotni melodii. Nad tim zni
zensky dvojhlas — prvni sloka pisné. V Casti A zpiva jeden zensky hlas sélo, ostatni zenské
hlasy se pridavaji se svou alikvotni melodii. Muzské hlasy stale zpivaji alikvoty, ale uz
na rozdilném zékladu. Jsou tu tedy tfi alikvotni hlasy — Zensky, tenorovy a basovy. Cely
nasledujici oddil B obsahuje posledni sloku pisné¢ zpivanou klasickym sborovym
Stythlasem. Cast C je celd zpivana alikvotnim ¢tyfhlasem — sopran, alt, tenor i bas maji
vlastni alikvotni linku. Posledni dil B tvofi zvlaStni konec skladby s vyuzitim alikvoti

ve vsech hlasech.

4.3 Baird Hersey: Aparigraha
Baird Hersey je skladatel a kytarista.!” V roce 2000 zalozil skupinu Prana, ktera je mimo
jiné zaméfena na alikvotni zp&v. Pouziva zvuk k uvolnéni téla a mysli.'®® Aparigraha je

zvlastni Ctythlasa skladba psana bez textu, pouze na jeden vokal. Kazdy hlas ma svou

78 John Jacob Niles: “I Wonder As 1 Wander”. Teaching American History [online].
TeachingAmericanHistory, ©2006-2019 [cit. 2019-04-17]. Dostupné Z:
https://teachingamericanhistory.org/resources/religion-in-america/american-life/niles-i-wonder-as-i-wander/
179 Profile: Baird Hersey. STAR'S END Ambient Radio [online]. [cit. 2019-04-17]. Dostupné z:
https://www.starsend.org/bairdhersey.html

180 The Group. Baird Hersey and PRANA [online]. Hersey, ©2019 [cit. 2019-04-17]. Dostupné z:
http://www.pranasound.com/bio.shtml#baird
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alikvotni osnovu nad osnovou zakladniho tonu. V origindlnim vydani nemé skladba
vypsany konkrétni alikvotni tony, ty v roce 2008 doplnil Josef Unterhofer a vytvoiil 3

mozné varianty. Sbormistr Jan Stan¢k skladbu upravil pro sbor Spektrum podle sebe.

Sbor ma dvé notové osnovy pro zékladni hlasy (,, choir“) — horni pro sopran a alt, spodni
pro tenor a bas. Mezi témito dvéma osnovami jsou u kazdého taktu vypsana Ctyfi Cisla — ta
oznacuji Cisla alikvot zleva doprava pro bas, tenor, alt a sopran. Jako ptiklad uvedeme
prvni takt: Mezi notovymi osnovami jsou Cisla 8, 6, 0, 4. Bas bude tedy na svém zakladnim
tonu g zpivat 8. alikvot odpovidajici tonu g*. Tenor ma 6. alikvotni ton od zakladniho ténu
c!, to je také g. Alt v tomto taktu zadny harmonicky ton nezesiluje. Sopran zpiva 4. alikvot
na ténu g', coz je také g*. Viechny hlasy tedy zpivaji stejny alikvotni ton, ale od rliznych
zakladi. Obohacuji tim zdkladni souzvuk, v nékterych taktech az o dalsi Ctyfi tony.
Vsechny alikvoty jsou jest¢ zapsané o dvé oktavy nize, nez ve skutecnosti zni, v notové

osnoveé oznacené ,, Piccolo “, ktera lezi nad dvéma zakladnimi osnovami.

Skladba se jednou zpiva alikvotnim ctyfhlasem a podruhé se s alikvotni melodii ptidava

barytonové solo, které zpiva jeden z nejlepSich alikvotnich zpévaku sboru, Filip Rydlo.

V nékterych taktech jsou vyuZity diferencni tony. Diferenéni ton je typ kombina¢niho tonu.
Ten vznikd vzdy, kdyz soucasné zni dva tony vzdalené od sebe o vice nez 20 Hz.
Frekvence diferenéniho ténu se rovna rozdilu frekvenci dvou danych tont.'®! Jako piiklad
uvedme 7. takt. Bas, tenor i alt zpivaji na svych zakladnich ténech stejny alikvot
odpovidajici tonu b’. Sopran ma 5. harmonicky ton od f! — to je a’. Mezi témito
alikvotnimi tény zni ,,drn¢eni* zptisobené disonanci mezi t€émito tony a vznikne diferencni
(rozdilovy) ton. Lidské ucho vnima, jako by znél navic jesté jeden velmi hluboky ton.
Tento diferen¢ni ton ale fyzikaln€ neexistuje, je to pouze subjektivni zaleZitost naSeho
sluchového organu. Tohoto jevu velmi Casto vyuzivaji také stavitelé varhan — pro velmi
hluboké tony by byly zapotiebi velmi dlouhé pistaly, proto se misto nich postavi dvé
mensi piStaly, jejichZ frekvenéni rozdil se rovna pozadovanému hlubokému tonu. K tomu,

aby diferencni ton ve sboru zaznél, zpévaci musi byt opravdu maximalné koncentrovani

ISIKURFURST, Pavel. Zdklady hudebni akustiky. Brno: Masarykova univerzita, 2000. ISBN 80-210-2333-3,
s. 11.
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a schopni vytvorit spravné alikvoty — z tohoto divodu se to na koncerté povede jen

vyjimeéng.'#?

4.4 Goin' Home (upr. Stuart Hinds)

Zaklad skladby Goin' Home tvofti druha véta 9. symfonie Antonina Dvotaka, tedy Largo
z ,,Novosveétské” symfonie. Dvofdk dilo napsal vroce 1893 ve Spojenych statech
americkych. Toto dilo je mimofadné zpe€vné a Cisté ve svém vyrazu, obzvlasté to plati
o tématu druhé véty, ktera obsahuje ,,Sirokou, vznesene prostou melodii“. Ve spojeni
s alikvotnimi tény skladbu subjektivné povazujeme za néco opravdu jedinecného

a krasného.

AranZzma Goin' Home v roce 1922 vytvofil William Arms Fisher, Dvoraklv Zak. K melodii
Dvotidkova Larga pfidal vlastni text. Tato Giprava patii k t¢m nejznaméj$im.'®* Alikvotni
verzi vytvofil opét mistr zapadniho polyfonniho alikvotniho zpévu, Stuart Hinds. Napsal
dvé verze: jednu pro barytonové sélo a keybord a druhou pro sbor — tu pfimo vénoval

alikvotnimu sboru Spektrum. '3

Alikvotni uprava obsahuje Ctyfi notové osnovy: zakladni pro tenor a bas, alikvotni
pro tenor a bas, zakladni pro sopran a alt a alikvotni pro sopran a alt. Zajimavosti skladby
je, ze az do 25. taktu tenor a bas na dlouhych zakladnich tonech zpivaji dvouhlasé alikvotni
figury, které doprovazi hlavni melodii sopranti a alti. Ve 14. az 17. taktu hlavni melodii
ptebird tenor a od 18. taktu se k nému piidavéa i sopran. Doprovodnou funkci v téchto
mistech pfebiraji ostatni hlasy. V taktech 22 az 26 se opét setkdvame s alikvotnimi
figurami v muZzskych hlasech. Od 32. taktu hlavni melodie zazniva v alikvotech muZzskych
hlast, zenské hlasy tvoii akordicky doprovod. V této jemnosti skladba dospéje az do taktu
56. Poslednich osm taktli skladby hlavni melodie jemn& doznivad v alikvotnich tonech

jednotlivych hlast.

182 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zaje¢ice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz ptiloha ¢. 1.

183 Symfonie ¢. 9 "Z Nového svéta". Antonin Dvoidk [online]. Supka, ©2005-2019 [cit. 2019-04-17].
Dostupné z: http://www.antonin-dvorak.cz/symfonie9

18 Dvofdk with Overtones. Obertongesang [online]. Saus, 2018 [cit. 2019-04-16]. Dostupné

z: https://www.oberton.org/en/dvorak-with-overtones/
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Zavér

Cilem préace bylo podat ucelené informace o alikvotnim zpévu, zejména o jeho uplatnéni
ve sboru. Na zakladé vypovédi sbormistra a ¢lentt sboru Spektrum, které jsem ziskala
behem spolecné straveného vikendu, jsem se snazila podat praktické informace, jak vyuzit

fyzikélnich vlastnosti tonu k vytvotfeni jedine¢ného sborového zvuku, jak s alikvotnimi

tony ve sboru pracovat.

Snaha o ucelenost tématu byla komplikovana velkou rozdrobenosti zdroji, zejména
v oblasti historie alikvotniho zpévu. Piekvapilo mé, Ze tradicni formy alikvotniho zpévu se
vyskytuji témét po celém svété. Proto v této praci nebylo mozné vSechny tyto varianty
postihnout. V pribéhu prace jsem zjistila, ze téma alikvotniho zpévu je mnohem Sir$i a
komplikovanéjsi, nez se na prvni pohled muze zdat. Oteviraji se zde dalsi oblasti, které by
si zaslouzily hlubsi badatelské zpracovani — naptiklad téma vyuziti alikvotniho zpévu ve
Skolni vyuce. Téma je zajimavé 1 z fyzikdlniho, fyziologického ¢i etnomuzikologického

pohledu.

Jak vyplyvé z vyse feCeného, kazdou kapitolu této prace by bylo mozné rozpracovat jako
samostatné téma. Alikvotni zpév by v celé své §ifi mohl byt obsdhnut v kniZni podobé,

ktera zatim v Ceské republice nebyla realizovana.

V pribéhu prace jsem objevila také uskali této vokalni techniky, a tim je jeji narocnost.
Vytvoftit néjaky slySitelny alikvotni ton dokaze témet kazdy. Stézejni ale je, aby se zpevak
naucil alikvotni tony znat tak, aby védél, kdy ktery ton zpiva. Takové uceni se alikvotnimu
zpévu lze piirovnat k uceni se hfe na néjaky hudebni nastroj. K tomu si nakonec dovolim
citovat sbormistra sboru Spektrum: Dokud ti zpévaci nevédi, jake tony zpivaji, tak zazpivaji
akorat takovy ten chomacek alikvotnich tonii. Ale to dokaze kazdy. Tohle, co déelame, je
VyS$Si Skola, ale ja si myslim, Ze prave tohle ma smysl, Zze ma smysl tohle trénovat. Ale asi
jsme opravdu jedini ,,cvoci‘ na svete, kteri to takto delaji. Ale kdyz to napisete, tak se

treba najdou dalsi. “'%

185 Rozhovor s Janem STANKEM, sbormistrem sboru Spektrum, nar. 1952 v Praze. Zajelice u Prahy,
15.-16. 12. 2019. Viz ptiloha ¢. 1.
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Priloha 1 - Rozhovor s Janem Stankem

Rozhovor probéhl 15. — 16. 12. 2018 na soustfedéni alikvotniho sboru Spektrum
v Zajecicich u Prahy. Rozhovor obsahuje také nékolik vypovédi ¢lena sboru Filipa Rydla,

ktery je v tomto sboru alikvotnim sdlistou.
LK (Ludmila Kovatikova, autorka této prace): Jak byste charakterizoval repertoar sboru?

JS (Jan Stan¢k, sbormistr sboru Spektrum): Spi§ 20. stoleti, staré véci me zas tak moc
nezajimaji. Bylo obdobi, kdy jsem se jim vénoval, ale to uz je davno. V mych ostatnich
sborech délam spiritudl a jazz, takze spi$ populdrni véci, to, co lidé chtéji. Ale tady je to

spi§ 20. a 21. stoleti - Sisask, Martind atd. VSechno, co méame, je hudba vétSinou soucasna.
LK: Jak hledate repertoar? Upravujete si skladby sam?

JS: Méam dost prace najit repertoar a vymyslet, jak skladby ptfipadné upravit, takze uz
nemam sam tolik ¢asu vénovat se alikvotnimu zpévu. Oni (¢lenové sboru) to uz uméji 1épe
nez ja. Mym hlavnim tkolem je najit skladby, kde se da alikvotni zpév pouzit, a tam to
napsat, nebo rovnou najit alikvotni skladbu. N&kdy si alikvoty sam dopisuji a nékdy je jen
piepisuji pro piehlednost. My vam tfeba zazpivame kousek msSe, kterou pro nds napsal
Jaroslav Krcek. Pan Krcek s nami natocil CD. Nékteré ¢asti ¢erpal ze mSe, kterou napsal
uz predtim, a predélal je. TakZe neni vSe upln€ nové. V né€kterych ¢astech napsal alikvoty
v podobé¢ ¢isel, nékde je vypsal piimo. Stiidaji se ¢asti, kdy je normalni sbor s alikvotnim
podkladem, a ¢asti, kde hraji alikvotni tony vétsi roli. Nékde jsme alikvoty sami dopsali.
Naptiklad Credo Kréek napsal bez alikvott, sbor si potom nékde alikvoty piipsal. Jaroslav
Kréek se vénuje hlavné sboru Musica Bohemica, na kratkou dobu se sblizil se sborem
a zacal se zabyvat 1 alikvotnimi tony, nato€ili CD a potom to ustalo. S repertodrem je to
také hledani, mam néjakou predstavu, jak by to mohlo byt, ale potom to tieba nevyjde.
Naptiklad v Pater Noster ted’ budeme vylozené hledat, kde a jaké alikvotni tony by se daly

zazpivat.
LK: Jaké je pravidlo cislovani alikvotnich tonu?

FR (Filip Rydlo, ¢len sboru Spektrum): To &islo je nasobek frekvence. Cislujeme to podle

toho kolikanéasobek frekvence zakladniho ténu to je.
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JS: Prvni alikvot ma vysku zakladniho tonu. Znéjici ton je balik alikvotnich tont.
Reknéme, Ze jich je tam 70. O&islujeme si je od 1 a ten prvni alikvotni ton mé frekvenci
zékladniho tonu. Kdyby se uplné ztratila barva tonu, zbude nam jen ten prvni Cisté
sinusovy ton. To je ten prvni, ktery ma stejnou vysku jako ten zakladni ton. Prvni alikvotni
ton je prosté zakladni ton oprostény od vSech harmonickych tond. Je to sinusovy ton — ten,
ktery nema zadnou barvu. Alikvoty jsou bezbarvé. Kdyz bude vedle sebe stat muz a zena
a budou zpivat stejny zakladni ton, tak ty dva zékladni tony jsou rizné, rozeznas je od sebe
samoziejmé. A kdyz oba budou zpivat alikvotni ton, tak ty alikvotni tony nerozeznas.
Uslysis muzsky hlas, zensky hlas a pak alikvotni ton, ale nerozeznas, ktery ten alikvot

zpiva zena a ktery muz.
LK: Jak dlouho trva, nez se ¢len sboru nauci zpivat alikvotne?

JS: VétSinou tak dva roky. Nékdo to ma tfeba za pil roku. Kdyz za rok a pil jeSt€¢ moc
alikvoty nezpiva, tak jsem jesté klidny. Ale kdyz uz je tu dva roky, mél by umét alesponi
néco vydat. Zalezi, jak moc se pro to nadchnou a jestli trénuji kazdy den — tieba asponi dvé
minuty, aby to nezapomnél. Pak to jde rychleji. Ale obvykle to tak rok az dva trva. Clen,
ktery je tu nejkratSi dobu, je tu rok a alikvotni tony je$t€ moc neumi. Oni jsou také docela
rozdily v tom talentu. Nékdo ma takovy hlas, Ze ten alikvot tam hned je, ale n€kdo ho musi
docela tézce vybojovavat. Naucit se to mize kazdy, ale ty rozdily v tom ,,instrumentu‘

— v tom krku — jsou docela velké.
LK: Jak casto se clenové sboru obmeénuji?

JS: Trochu se obméiiuji, ale zas tak moc ne. Reknu to tvrdé: Oni mi nemaji kam utéct.
Neni tu jiny alikvotni sbor, ktery by tohle délal. Ale samoziejmé, Ze lidi odchdzeji, protoze
jejich Zivoty se méni. Maji déti, rodiny, domy, sté¢huji se... Méni se podminky. Nebo zjisti,
Ze je to nebavi, Ze to neni to, co by chtéli délat. Tieba se 1 nauci kradsné zpivat alikvotni
tony, ale nelibi se jim repertoar. My zpivame cCasto dost netradi¢ni véci, napiiklad
japonské. Ty d€lame asi rok a ted’ to ptijde na koncert poprvé. A jesté to bude trvat dalsi
rok, nezZ to bude tak zralé, aby to na tom podiu zazn¢lo tieba i bez extrémniho soustfedéni.
Neni moc zpévakl, ktefi by tohle chtéli délat. Je to velmi kiehkad véc s kratkym

,poloCasem rozpadu®.
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Dalsim divodem, pro¢ lidi odchazi, je, Ze nestaci casové€, ze nejsou ochotni vice pracovat.
Chtéji zpivat ve sboru, kde se néco v pondé€li nauci, pak se na to na tyden vykaslou, za
tyden pfijdou znova na zkousku, tam se to zopakuje, dalsi tyden znova. A to tady nestaci.
Nebo n¢kdy neékdo ptijde, a kdyz zjisti, kolik prace to stoji, tak z toho zase vycouva. Coz je
velmi tézka ztrata energie, kdyZ to nékoho ucite, ddvate mu hodiny hlasové ptipravy, aby

to za néco stalo, a on se na to pak vykasle.
LK: Jak casto mate zkousky?

JS: My zkouSime jednou tydné v pondéli cely sbor. Potom ve ¢tvrtek maji zkousku
jednotlivé hlasové skupiny. Takze asponn dvé az tii zkousky za ptl roku kazda hlasova
skupina ma. Takze v pondéli vSichni, ve ¢tvrtek soprany, dalsi tyden pondéli vSichni a ve
ctvrtek alty, atd. Komplikuje se to trochu tim, Ze jezdim hodné do ciziny. Ty zkousky
jednotlivych hlasovych skupin po tfech lidech maji podle mé rozhodujici charakter k tomu,
aby ten sbor za néco stal. Na téchto zkouskach to kazdy sam zazpiva, mizu se tam ¢leniim
vénovat individualné. Jinak by to byla ztrata ¢asu, kdyz by na zkousce sedélo 12 lidi a se
ttemi bych néco ,,pigloval®. Obcas jsou ve ctvrtek ty skupiny i spojené, napf. sopran

s altem. Je to spiS podle potieby, nez podle kalendare.
LK: Jak casto mivate soustiredeéni?

JS: Soustiedéni mame vzdy v fijnu, pfed vanoci, v bieznu a koncem kvétna. TakZe Ctyfi
soustiedéni. Ted’ trochu povolujeme, ale mivali jsme i koncertni vikend, Ze jsme n¢kam
jeli na vikend koncertovat. Diiv téchto koncertnich vikendd bylo hodné. Ale ted’ uz

¢lenové sboru nemaji tolik ¢asu, tak toho uz moc nemame.
LK: Vedete jesté jiné sbory?

JS: Kromé tohoto sboru mam tii dalsi sbory. Ve Svycarsku, v Italii a Rakousku. Casto také

o vikendech délam seminére.
LK: Hledate si postupné za sebe néjakého nastupce?

JS: To by chtélo, ale o tom mluvime uz asi 8 let. M@j Svycarsky sbor pfevezme moje

dcera Tereza, kterd uz tam jezdi. Ty dalsi, to nevim.

LK: Vase dcera se také zabyva alikvotnim zpévem?
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JS: To ne. Sice je skladatelka, ale je nadSend spi§ do exotickych lidovych pisni, zejména
do cikanskych a zidovskych. To déla vynikajicim zplsobem a myslim si, Zze nema

v Cechach konkurenci v tom, jak tyto pisné umi udélat. Také vede sviij sbor Karion.

LK: Doporucil byste mi néjakou literaturu o alikvotnim zpévu? Co rikadte na knihu Tajné

dejiny hudby?

JS: No, autorem je Vlastimil Marek, to je esoterik non plus utra. Zndm se s nim osobng¢. Je
to jeden z téch lidi, ktefi piSou ,,védci dokazali, Ze...*. On pted 15 lety vedl skupinu ¢ty
alikvotnich zpévakul. Bylo to takové ezoterické bubnovani a hrani na misy. V dobé¢, kdy ja
jsem hledal, jak se ty alikvotni tony daji zpivat, mé to zajimalo, protoze jsem neveédél, jak
alikvotni tony zpivat. A to oni uméli. Ale kdyz jsem potom zjistil, jak se daji alikvoty
zpivat, tak se mi to zprotivilo, protoZe oni nemifi k hudbé. Oni pouze to provozuji jako
meditace a fikaji 1zi typu ,,naucte se to a budete Stastni* a ,,nekonecné, dozivotné Stastni*
a ja tohle nemam rad. Wolfgang Saus k tomuto pojeti taky trochu tihne — frekvence planet,

hvizdani delfint, atp.

Existuje hodné némecké literatury. Naptiklad pravé od Wolfganga Saus. Ta jeho publikace
je ale velmi kostrbaté a Spatné Citelné napsana. On do ni chtél napsat vSechno, co vi, ale
skakal od jednoho ke druhému. Wolfgang ve své knize popisuje, jak se alikvotni zpév uci,
co se déla s jazykem atd. Pokud umite spi§ anglicky, tak se podivejte Marka C. van
Tongerena a jeho publikaci Overtone Singing. Ta knizka uZ je stara asi skoro dvacet let,
ale je vybornd. Méné se soustiedi na techniku alikvotniho zpévu, soustfedi se hodné na

Tuvu a Mongolsko. Tongeren je etnomuzikolog.

Dalsi vyznamnou osobnosti je Stuart Hinds, texasky skladatel, zpévak a ucitel, ktery ptfimo
sklada etudy s alikvotnimi tony. Nékteré véci jsou od néj témét nezazpivatelné. Pise také
alikvotni skladby pro sbory. On také zaranzoval skladbu Going home (,,Novosvétska“
v puvodni americké verzi), kterou zpivame. Napsal také knizku o alikvotnim zpé&vu, kde

velmi dobfe popisuje, jak se tu techniku naucit.

Jesté existuje i DVD Wolfganga Saus — 10hodinovy kurz, jak se naucit alikvotné zpivat.
On ma také webové stranky obertone.org, na kterych je velké mnoZzstvi informaci, snazil se

to néjak centralizovat, takze tam jsou odkazy i na dalsi alikvotni zpévaky. Saus pavodné
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vystudoval chemii, ale je to fyzik. Sdm se techniku alikvotniho zpévu ucil tak, Ze si strkal
do pusy miniaturni kameru a dival se, co se déje v tstech a také v krku s hlasivkami. Velmi
dlouho fyzikaln¢ experimentoval s tim, co se da s hlasem d¢lat, experimentoval
s vicehlasym zpivanim i naptiklad s jodlovanim. Jako pedagog je urcité nejlepsi na svéte.
Alikvotnim zpévem se zivi asi 40 let, délad jenom to. Nema rodinu. Je velmi hudebné
nadany, ma krasny hlas, je cilevédomy a pracovity a jest¢ védecky zalozeny a umi si véci
rozmyslet. Takze ma vSechny ptedpoklady pro to, aby byl nejlepsi na svété. Navic ma

velké charisma.

LK: Ale vy jste takeé fyzik?

JS: Taky. Ono to ma k tomu blizko.

LK: Vis zaujal alikvotni zpév cisté hudebne?

JS: Fyzikalni strance té véci rozumim. Alespon si myslim, ze tam uz m¢ nic nepiekvapi.
Zajimalo m¢ vyuziti toho alikvotniho zpivani, zejména toho ladéni v souzvuku. M¢
fascinuje to, co tady délame. Kdyz méme néjaky akord, ja feknu ,,zvonécky* a ono to
»~rozkvete™ (zpévaci zanou zpivat alikvotni tony) a pak se to zase vrati zpatky. To je to, co
se mi libi, co mé fascinuje a je to divod, pro¢ to délam. Ale aby to bylo tak krasné, tak
zpévaci musi védét, jaké tam zpivaji alikvoty. Kdyby tam zacali jen ndhodn¢ hvizdat, tak
to bude chaos. Oni zazpivaji akord, naladi ho, a kdyZ jim ukaZu, oni to rozjedou a pak se
zase vrati. Tohle zpévaci dalSich tzv. alikvotnich sborGi neumi. Oni nevédi, co zpivaji,
zpivaji to ndhodné. JenZe to nestadi. Reknu vam, jak to délame my, kdyz chceme zazpivat
akord. Reknéme, Ze mame celou diatonickou stupnici C-dur ¢ —d —e—f—-g—a-h—c
a ted’ ja vim, ze aby to ladilo, tak na ¢ miZou zpivat 5 (e) nebo 6 (g), protoze to v té
stupnici je. Ale nesméji zpivat 7 (b), protoze ta v té stupnici neni. Na ténu d mohou zpivat
6 (a) nebo 7 (c), ale musi se vyhnout 5, protoze to je fis. Na tonu e se nesmi zpivat 5,
protoZe to by bylo gis, to by neladilo. Sestka se miiZe, to je 4. Sedmicka také miiZe, to je d.
Takhle méame tfeba 8 zpé€vakli a oni vSichni zpivaji ty alikvotni tony, které maji
naplanované. Takze v zékladnim registru zni stupnice C-dur a v alikvotech taky, to samé.
Jenom o dvé nebo o tfi oktavy vys. Takze v tu chvili je to spravny akord. Kdyz jim ale
feknu, aby udélali ,,prochdzku®, tak se tam z toho d ozve jesté fis, z toho c jeSte b,

z toho e jesté gis atd. Takze najednou tam neni jen ta C-dur diatonicka, ale je tam komplet
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cela chromatika. Jsou tam vSechny pultony, které jsou myslitelné a vytvoii to jakysi
zvukovy ,Spunt“. No a my se umime vratit k tomu, aby to bylo zase ¢iré C-dur
v zékladu a v alikvotu. To je to, co nas stoji hodn¢ energie. Udélat C-dur a rozmazat to do
toho ,,Spuntu®, to dovede v podstaté¢ kazdy, kdo zazpiva alikvoty. Ale udélat z toho Cirou
C-dur, to neumi. Stoji to hodné prace. My, kdyz tady délame ty akordy, tak je prosté
musime rovnat ton po tonu, a ti zpévaci to musi umét, nesmi byt moc unaveni. Potom to
muze krasné ladit. No a potom, ta naSe C-dur zni jinak, nez C-dur z piana. Protoze kdyz
my zazpivame c a na ném 5, tak Zeny, které zpivaji v zdkladu e, se neladi na to zédkladové
¢, ale ladi se na ten alikvot. Kdyz vezmeme malou tercii, naptiklad a—c, a budu mit 6.
alikvot na a a 5. na ¢, tak maji spolecny alikvot e. Ozve se tedy mala tercie a nad tim jeden
alikvot. A ted’ jim feknu, aby misto 6. a 5. zazpivali 7. a 6. — 7. nad a je g a 6. nad c je také
g. Oni to naladi. Ale aby to mohli stfidat (ten zakladovy ton), musi rozlad’ovat tu malou
tercii podle toho alikvotu, protoze ta sedmicka je prost€¢ mensi. Takze kdyz maji 7., 6., tak
ten zakladni interval musi byt bliz k sobé¢, aby to ladilo. A kdyz maji 6., 5., tak musi byt dal
od sebe. Takze kdyz to ti zpévaci chtéji zpivat dobte, tak musi ladit pomoci téch alikvoti,
a nikoliv pomoci téch zédkladnich tont. Takze pfijit na néjaky kurz Spickového sboru, ktery
dobie zpiva a d¢lat s nimi tohle, to prosté nejde. Tohle je vysledek n¢jakych dvou, tii let,

nebo spis péti. Tak dlouho to trvalo, nez jsme se k tomuto dostali.
Je hodné lidi, ktefi to dé€laji na ezoterické Grovni. Tomu my se vyhybame.
LK: Jak jste se vy dostal k alikvotnimu zpévu?

JS: KdyZz mi bylo 17 let, tak jsem véhal, jestli budu studovat hudbu nebo fyziku. Takze to
bylo velké dilema. KdyZ mi potom bylo 26, tak jsem si jako konic¢ka zalozil prvni
péveckou skupinu o 5 zpévéacich, kterou jsem vedl. A potom se to rizn¢ ménilo. Byl jsem
v Liberci, kde jsem zalozil studentsky sbor na univerzité. Tak vznikaly rizné sbory... Jesté
kdyZ mi bylo 35, tak jsem na té univerzité délal védu, doktorskou praci. Ale v té dob& uz
jsem vedél, ze asi plijdu po hudbé. Potom, jak se oteviely hranice, tak jsme s mym
tehdej§im sborem jeli zpivat do Svycarska. Tam jsem dostal nabidku vést jeden sbor
a délat hlasovou vychovu. To uz je ted’ 29 let. Tak to jsem potom préci na univerzité skoro

zrusil. Vzdal jsem ptfednaseni a zkouSeni, takze jsem délal jen odborného asistenta na
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polovi¢ni tivazek. Posledni roky na univerzité jsem tam uz moc nebyl. Nyni jsem tieti rok

Vv penzi a uZ mam jen své sbory.

Konkrétné¢ k alikvotnimu zpévu jsem se dostal v roce 1995, kdyz jsem byl na
sbormistrovském seminafi v Lublani. Byly tam rizné dobré sbory a byl tam taky sbor
Obertonchor Diisseldorf, ktery vedl Christian Bollmann. Sed¢€l jsem na jejich koncerté
a poprvé v zivoté jsem slySel alikvotni sbor. J4 jsem se okamZitd zamiloval. Sel jsem
z toho koncertu a védél jsem, Ze ano, dneska jsem zakopl o néco, co chci délat, a urcité
ptijde moje cesta tudy. V roce 1996 jsem potom jel do Austréalie na jeden seminaf, protoze
tam byl zase néjaky svétovy sbormistrovsky kongres. Také jsem védél, ze tam bude Sarah
Hopkins a jesté jeden pan z Francie, ktefi se oba alikvotnimu zpévu vénuji. TakZe jsem se
k nim pftihlésil. Potom jsem to zacal délat se svym tehdejSim sborem. Ten to ale moc d¢lat
nechtél a radSi chtél ziistat u spiritudli. Ale to se zase nechtélo mné¢, ja jsem chtél zkusit
novou cestu. Takze jsem sbor rozpustil, respektive jsem jim poslal jiného sbormistra. Zacal
jsem to zkousSet v Praze, kde jsem napied potadal néjaké seminafe a v roce 2000 jsem tam
zalozil zarodek alikvotniho sboru Spektrum. SpiSe by se dalo fict, Ze to byl pilro¢ni kurz
alikvotniho zpivani. Tam jsem spi§ experimentoval, jak to bude znit sborové, jestli se to da
udélat. Jesté jsem nevedél, jestli z toho bude sbor. V roce 2003 uz jsem védél, ze to jde —
Ze je mozné, aby se vSichni naucili alikvotni zpév a Ze je mozZné délat to, co dnes délame.
Jesté jsme to neuméli na takové urovni, ale ja uz jsem védél, ze to jde a ze to bude
fungovat. V tom sboru tehdy byli lidi, ktefi sice uméli alikvoty, ale neuméli moc dobfie
zpivat a nechtéli se ucit zpivat. J4 jsem néjakou dobu zil v iluzi, Ze lze 1 se sbory, které
zpivaji alikvotné (ale jinak zpivat neumi), délat hezkou muziku. To je nesmysl. TakZe jsem
ztratil tii roky Casu zkousSenim s lidmi, ktefi neméli budoucnost jako zpévéaci, protoze se
nechtéli u¢it normalné zpivat, nechtéli pracovat s melodii, s frazemi, s barvami hlasu atp.
Sbor jsem tedy opé€t rozpustil a zalozil jsem ho znovu uz jako alikvotni sbor. Bral jsem k
sob¢ jen lidi, ktefi na sob& chtéli pracovat. A musel jsem jich i dost vyhodit, protoze tfeba
pfisli a za pll roku mi zacali fikat, Ze je toho moc, ze by chtéli méné zkouset, atd. Zkratka
z toho zacali couvat. Postupné se to tak zkondenzovalo az do nynéjsiho stavu. Ale i ted’
mame svoje problémy, protoze zivoty lidi se méni. Nékdo se oZeni nebo vda, zalozi rodinu.

A uz nezpiva 8 hodin denné jako tehdy, kdyz byl svobodny. Samoziejmé je to hezka
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zivotni udélost, ale kdyz nékdo na zkousky skoro nechodi, to potom nema smysl, ptestoze
je to vynikajici zpévak.
LK: Vy jste se alikvotni zpév ucil sam?

JS: No, nejdiive sdm, pak jsem byl na prvnim seminafi u Christiana Bollmanna. Potom
jsem si nasel ve Svycarsku Christiana Zehndera, coZ je vynikajici zpévak. Nejprve jsem
narazil na jeho CD, tak jsem napsal tomu nakladateli, jestli by mi dali na Christiana
kontakt, aby se ho zeptali, jestli mi mizou sdélit jeho telefonni ¢islo. Christian Zehnder to
odsouhlasil, takZze ja jsem mu potom zavolal a poprosil ho o hodiny alikvotniho zpévu.
Hned jsme se domluvili na schiizce na jednom velkém namésti. Nevédél jsem ale, jak ho
najdu. Pfisel jsem a tam stal dlouhy muz opteny o zabradli a zpiva alikvotni ton na celé
namésti. PiiSel jsem k nému, predstavil jsem se a jeli jsme rovnou k nému domi. Tam mi

dal asi pét CD a Ctyfi knizky. Takze m¢ takto nastartoval.

Ve Svycarsku jsem mél sviij sbor, takZe jsem tam jezdil tiikrat az &tyfikrat do roka. Vzdy
jsem to spojil s tim, ze jsem u Christiana Zehndery mé¢l dvé hodiny. Takze jsem se dva
nebo tii roky u n&j ugil. Pak pfijel on sem do Cech. Tehdy jsem mél jesté pied sborem
Spektrum v Liberci sviij sbor Kvintus. Ten jsem se pravé pokousel dostat k alikvotnimu
zpivani, takze jsem tam Christiana pfivedl. On s nami stravil tyden na soustfedéni ve
Sloupu v Cechach. Naugili jsme se hodné. JenZe potom Christian odjel a ti zpévaci zase
nepracovali. Brali to spiSe jako jakési zpestieni, legraci, ale energii tomu vénovat nechtéli.
Toto mée stalo zase hodné Casu, ktery k nicemu nebyl. Zdrzoval jsem se s nékym, kdo to
d€lat nechtél. Tak jsem tedy od nich odeSel a zalozil jsem Spektrum. Je to tézke,
samoziejme je mi téch ztracenych hodin lito. Na druhou stranu to asi jinak nejde, ti lidé
pfijdou, nevédi, co je piesné ceka, jestli to budou délat, jestli maji ten Cas a pili a tfeba
1 podporu doma v rodin€. Potom se ale vyloupnou krasné véci, které pravée tieba délame se
sborem, a to m¢é motivuje u toho zlstat. Ale je to velmi kiehké. Uz jsme délali nékolik
seminafii, po Cechach i po cizing, ale ostatni sbormistii o tak zas tak velky zajem nemaji.
Alespon ne takovy, jaky jsem si myslel. Ja jsem si pfed 20 lety myslel, Ze to, co dnes
délame my, budou d¢€lat vSechny sbory. Ja jsem mél pocit, Ze vim, kterou cestou jit. Ale

nevim o nikom, kdo by za tim takto Sel.
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LK: Co myslite, Ze na tom hudebniky odrazuje? Ta pracnost, Ze to uceni vyzaduje tolik

casu?

JS: Ano, je to tak. Christian Bollmann je vystudovany klarinetista. Kdyz jsem pfijel na
jeho prvni vikendovy seminat a ucili jsme se zpivat alikvoty, polozil jsem mu otazku:
»Pane Bollmanne, kolik ¢asu a energie stoji naucit se zpivat alikvotné tak, jak to délate
vy?“ A on mi odpovédél: ,,Asi stejné jako naucit se hrat na klarinet.“ Ja jsem za mlada
studoval na konzervatofi kytaru. Takze vim, Ze jsem roky cvicil dvé az tii hodiny denné,
nez se to nékam posunulo. Kdyz mi Bollmann tohle fekl, tak jsem mu nevéfil a myslel
jsem si, Ze to piehani, ze to neni tolik. Ale aby se ¢lovek, ktery neni extrémné nadany,
naucil vychylovat melodii, skdkat zakladnim tonem, ladit zakladni ton a zaroven ladit
1 alikvoty, tak to opravdu tak dlouho trva. Néktefi sbormistii se do toho pusti, ale kdyz
zjisti, co to stoji, tak s tim seknou. Ja jsem byl od prvniho okamziku zaseknuty, protoZe se
mi to velmi libilo a chtél jsem to vyzkouset. A taky mé to z védeckého hlediska zajimalo,
jestli to jde. Mozna kdybych tehdy slysel sbor, ktery by zpival jako my dneska, a fekli by
mi, Ze to stoji tolik energie, tak bych se na to mozna vykaslal. Ale ja jsem chtél védét, jestli

to jde, takZe jsem za tim dost tvrdé Sel.
LK: Jak je to s alikvotnim zpévem a ladénim?

JS: My zpivame samoziejmé v Cistém ladéni. My mtizeme alikvoty zpivat silnéji, slabéji,
nebo vilbec, ale nemiZeme ovlivnit ladéni toho alikvotniho tonu. Kdyz zpivame zékladni
ton, tak frekvence toho alikvotu je vii¢i frekvenci zékladniho ténu v poméru celych cisel,
matematicky presn€. Tudiz naptiklad nase tercie (5. alikvotni ton) zni o 14 % niZ nez
temperovana tercie. Na septim¢ (7. alikvotni ton) je tento rozdil jesté vétsi, tak je o 35 %
niz. Osmy alikvotni ton je €ista oktava.

LK: Znamena to tedy, Ze vdas nemohou doprovazet hudebni nastroje?

JS: No, miizou, ale neni to idedlni. Housle samoziejmé ano, ale s klavirem to vzdycky
trochu drhne. A kdyz tfeba zaddvam sboru tony, tak se vyhybam tomu, abych zadéaval
tercii. Jednou jsem délal seminéf, kde jsem mel asi 80 lidi v néjakém kostele s krasnou

akustikou. Nejprve jsem si naladil kvintu v muzském sboru. Potom jsem jim do toho

zazpival durovou tercii, kterou zeny opakovaly. Tak jsem si fikal, ze si poslechnou ten
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akord a naladi ho. Oni ho naladili. Ja jsem si to nahral a doma jsem si to v pocitaci pustil
a zm¢fil jsem si ty frekvence. Zjistil jsem, Ze ta jejich tercie, kterou zpivali do Cisté kvinty,
byla pfirozena tercie, nikoliv temperovana. Takze lidé by normalné, kdyby nebyli
»zkazeni* klavirem a matetfskou Skolu, zpivali v pfirozeném ladéni. I my se sborem, kdyz
délame néjaké cviceni s intervaly, tak nejvétsi necistoty jsou na velkych terciich, protoze
tam ten rozdil je veliky. Na kvintach skoro nejsou, tam jsou to tak 2 % - to ¢lovék skoro

neslysi.
LK: Kolik je zpivatelnych alikvotnich tonu?

FR: No, tak téch, které se daji pouzit, které nejsou néjak mimo, téch je tak do dvanécti.
Vétsinou se zpiva trojka az dvanactka. No celkem jich bude na kazdém ténu tak deset

pouzitelnych.

Na kazdém zékladnim tonu jsou alikvotni tony, ty nasobky, feknéme od 3 do 10-12. A na
kazdém tonu tyto ndsobky (alikvotni tony) musime trénovat zvIast. Trénuji to tak, Ze na
uréitém tonu si zazpivam vsechny ty alikvotni tony, po té se se zédkladnim tonem posunu
o pilton vys a zase hleddm celou tu fadu alikvotnich toni. Takhle postupuji dal a dal.
TakZe zpivatelnych alikvotnich tonti je tolik, kolik je zékladnich tont krat cca 10. Nekdy
maji nékteré alikvotni tony od rtznych zékladnich tond stejnou frekvenci. Napiiklad
v kvarté je na spodnim ténu 6. harmonicky ton stejny jako 4. o kvartu vys. Diky tomu se

daji pékné ladit alikvotni tony, kdyZ zpivame v akordech.

JS: Nekdy vyuzivame i tzv. diferencni tony. Kdyz se ndm podaii dobfe zazpivat paltony
v alikvotech, objevi se takové drnceni, které vytvoii hluboky ton. Tento ton ale fyzikalné
neexistuje, neexistuje ton s takovou frekvenci — neexistuje Zadna hmota, kterd by se
klepala

s touto frekvenci — jen naSe hlava je zvykla slySet alikvotni tony jako ,,balik”, kdyz tam
néco chybi, tak si to domyslime. Je potieba se uklidnit a hodn¢€ koncentrovat, aby tento
hluboky ton zaznél. Toto vyuzivani disonanci a hlubokych diferencnich tont, to se pouziva
uz davno ve varhanach. Kdyz zahrajete v kostele na varhany néco v basovém registru,
slysite velmi hluboké tony. Kdybyste vzala pocitadlo a zjistila, jak dlouha je vinova délka
toho tonu, zjistila byste, ze by ten zvuk musela vydavat piStala, ktera by se do toho

kostelika ani nevesla. Je to udélané tak, ze jsou tam dvé piStaly, které jsou naladéné do
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Cisté kvinty a jejich spolecné znéni zplsobi, ze slySite ton, ktery tam ani neni mozné

zahrat.
LS: Jak probiha rozezpivani sboru?

JS: Rozezpivani je podle m¢ zasadni véc. Nejen Ze ty hlasy se rozezpivaji, ale cvici se
zvuk sboru a souhra. Napiiklad délame cviceni, ze polozime akord. Zajimavé je, Ze
vSechny tony toho akordu mohou mit spole¢ny alikvot — je to 4., 5., 6. a 7. harmonicky ton
sestupné od tonli akordu. Takze my poloZzime ten akord a vSichni se soustfedi na to, aby
meli spravny alikvot. Potom nechame poklesnout sopran s basem o ptlton dolii a akord se
zméni. Délame sekvenci, kterd ma svoji logiku, a zpévaci se uci najit si ty alikvoty tak, aby
byl ten jeden spravny. Podle mého ndzoru to ma vynikajici smysl, protoze to, ze ten sbor
muze dneska délat ty véci, co zpiva, je dusledek té nékolikaleté prace na takovychto
cvicenich. Nebo mdme cvieni na dvou tonech a k nim je opét spolecny
alikvot 6, 4 a potom klesneme o piilton nize a zménime spole¢ny alikvot na 7, 5, potom
klesne dalsi ton, ja feknu 8, 6 a opét musi zaznit jeden alikvot. Takze mame fadu takovych
cviceni a potfdd néjaka vymyslime a zkousime to dohromady. To trva klidné ptl hodiny
1 tf1 ¢tvrté hodiny. KdyZ se do toho zpévaci zaberou, tak je to bavi. Je krasné, kdyz se to
ozve spravn¢. Tireba normalni sbory to rozezpivani podle mého nazoru ,,0dfldknou, aby se
to odbylo. Trva to 5-10 minut a oni se na to ani nesoustfedi. J4 jsem zaZil sbory, kde se
rozezpivavali a pfi tom kolovaly fotky z dovolené. To je uplné¢ nesmysIné. To je lepsi,
kdyz to vlibec nedélaji. Ja nechci, aby ten zpévak nékdy zpival bezmyslenkovité. To je
uplny mor. Je to jako jezdit v auté a nedivat se, kam jedu. My se snazime to rozezpivani
dé€lat potadné, samoziejmé nékdy to jde lip, nékdy hiif. Kdyz jsme na soustiedéni, tak téch
souzvukl vétsinou dosdhneme. Potom aZ se sejdeme za 14 dni, tak se to zase bude znova
stavét. Pak se to mésic tak néjak udrzuje a pak na néjakém soustfedéni se to zase

Lvypucuje®.

FR: Nejdiive se rozezpivame normalné a pak alikvotng€. Celé to trva asi pil hodiny.
Zkou$ime ménit barvy tonu. Potom méame ,,alikvotni prochazku®, kdy se hlas rozezni a my
zpivame naplno cokoliv, ale musi to znit dohromady dobie. Pak délame hlavné spoje —

spoje nahoru a spoje dolu. Aby to bylo barevné propojené a dynamicky propojené, aby tam
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nebyly zadné akcenty. Na konci délame alikvotni cviceni na alikvoty, abychom si
procvicili dolad’ovani tercii.
LS: Musi to mit ¢lovek hodné naposlouchané, aby se trefil?

JS: Kdyz se zpévaci nau¢i znat tfady alikvotnich tonti nahoru a doli, tak védi, co maji
slySet. J& nemam zadné extra usi, ale na ty alikvoty jsem se to naucil, takze vim, co tam ma
byt. Kdyz slySim néjaky zékladni ton, tak nehledam, co tam slySim (tak jako to déla plno
lidi), ale misto toho si feknu, jaké tony tam mulizou byt, a pak je hledam. Kdyz k tomu takto
clovek pfistupuje — Ze nejdiive je tam ten mozek, ktery tika, co je mozné, tak to neni tak

naro¢né. Kdybych nevédel, co tam muze byt, tak bych se na tom strasn¢ nadiel.

FR: Kdyz uz to délame tolik let, tak automaticky, kdyz pfepneme na sedmicku, tak hned
nadladime ten zdkladni ton asi o 31 % (31 centll), abychom to dohnali. TakZe se to rovnou
snazime sazet. Aby ta sedmicka byla ve shod¢ s ostatnimi alikvoty, musime nadladit
zakladni ton. Jde to intuitivné, jde to uz samo. Naopak je pro nés tézké zlistat na miste.
Tteba kdyz zpivame 6 a mame zistat na misté a prepnout na 7 a drzet ten zakladni ton,
nehnout s nim. Nebo je také t¢Zké, kdyZ Zeny musi dolad’ovat o vétsi krok a zvykat si na
to. Nekdy je palton vétsi a nekdy mensi. Jsou tam velké a malé piltony. O ptirozeném
ladéni byla pfednaska pro matematiky. Potadali jsme ji my — Matematicky ustav Akademie
véd CR, tam pracuji. Alikvotni sbor tam délal pfednasku pro matematiky a oni z toho byli
nadsSeni, protoze tomu rozumi. Ono se to rizné pocita — je osm tonil a mezi nimi jsou velké
a malé pultony, které se tam ritizné stiidaji. V pfirozeném ladéni je oktdva rozdé€lena na
nestejnomérnou fadu. Na rozdil od temperovaného, kde je vSechno faleSn€. Temperované
ladéni je takovy kompromis, aby §lo vSechno zahrat ve vSech toninach na klavir a aby

nemuselo byt 12 klavird.
LK: To maji vvhodu matematici a fyzici, Ze tomu rozumi pomalu vic nez nékteri hudebnici.

FR: Hudba a matematika jsou dv¢ strany jedné mince. Vzdycky to tak bylo. Je i statisticky
dokazané, Ze déti, které maji ve Skole tfi hodiny hudebni vychovy a hodinu matematiky,
jsou na tom lépe nez ti, ktefi maji tfi hodiny matematiky a jednu hodinu hudebky. Ve svété

se na Skolach uc¢i hudba mnohem vic, protoze védi tuto souvislost.
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LK: V Cesku se hudebni vychova uci velmi malo a podceriuje se.

Filip: Nejen malo, ale i na hor$i trovni. Kdyz to porovname s Norskem, Finskem,
Svédskem, Francii, Némeckem... Tak viude se HV u& mnohem vice do hloubky, do
vétsich detailti, a maji i vice hodin. Tim padem se to nau¢i mnohem Iépe a nemaji problém
v matematice. Je to Skoda, potfebovali bychom mnohem vice kvalitnich uditeld, kteti by to
opravdu dobfe uéili. A uz na zékladnich kolach, aby to mélo alespon troveti ZUS, nejlépe

némeckych ZUS.

Jednou jsme zpivali ve Svédsku na stfedni hudebni §kole. Cekali jsme, Ze se budou tieba
smat, ale oni z toho byli tplné ,,hotovi® a nadseni. To by se v Cechach nemohlo stat. Tady

hudebni vychova neni na takové urovni.
LK: No ono se o tom pravé moc nemluvi, neuci se o tom.

JS: To je prave ten prasvih, Ze ani profesiondlni zpévéci, ktefi se zpévem zivi, nevédi, co

je to alikvotni zpivani.

FR: Kazdy, kdo hraje na n¢jaky hudebni nastroj nebo zpiva, by m¢l alespon tusit, Ze ty
alikvoty jdou 1 zpivat. Oni tus$i, Ze spousta nastroji hraje alikvoty, zejména dechové. Ve
Svédsku viichni védéli, co jsou to alikvoty a Ze jdou i zpivat, jenom netusili, Ze jdou zpivat

az takhle silné.

JS: V Cechach se o tom viibec nemluvi a uz viibec se to tu neaplikuje. Nepfijde jim to
dilezité. Maximaln€ znaji jen tu teorii o alikvotnich tonech, ale prakticky je neznaji.
Mozna védi, co jsou alikvotni struny na piané, které se pii hrani samy rozeznivaji, neni tam

zadna palicka. Ale jinak to ucitelé nepokladaji za dilezité.
LK: Cim byste rekl, Ze se od ostatnich sbori lisite?

JS: Neznam Zadny jiny sbor, kde by sbormistr ucil alikvotné zpivat vSechny zpévaky. Jsou
sbory, které si pozvou par alikvotnich solistll a daji jim n&jakou tlohu. Ale mé pred 20 lety
lakala mySlenka, ze by v tom alikvotnim sboru zpivali alikvotni tony vSichni ti zpévéci,
a to fizené — tak jak to ted’ délame. Nevim o Zadném jiném sboru, ktery by ndm v tomto
konkuroval, i kdyZ jsou sbory, které alikvotni zpév pouzivaji. Ale tak jako my, Ze my si

tady nadiktujeme néjaka ¢isla alikvotnich tond, to nikoho takového neznam.
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Ta cviceni, co délame, daji dost prace, ale diky nim se pak da ,,kouzlit“. To je to, co bych
chtél, abyste do té prace napsala — ze tohle je to stézejni. Dokud ti zpévaci nevédi, jaké
tony zpivaji, tak zazpivaji akorat takovy ten choméacek alikvotnich tonii jako je na konci
pisné A na zemi upokojeni. To je pisen, kde se ve 3. sloce najednou rozbali alikvotni tony.
Je to v tom stupni obtiznosti, ze to mlze zpivat kazdy sbor. Je to pisen, kterou za¢iname.
Na konci si lidi feknou: ,,Aha, to jsou ty alikvoty*. Je to tak trochu nase znélka. Ale to
dokaze kazdy. Tohle, co jsme d¢lali, je vyssi Skola, ale ja si myslim, Ze pravé tohle ma
smysl, ze m4 smysl tohle trénovat. Ale asi jsme opravdu jedini ,,cvoci* na svéte, kteii to

takto dé¢laji. Ale kdyz to napisete, tak se tfeba najdou dalsi.
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Priloha 3 — Jaroslav Krcek: MSe €. 9 ,,Alikvotni®
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Priloha 4 — I Wonder as I Wander (upr. Stuart Hinds)
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I Wonder as I Wander

Traditional Appalachian Carol

arr. Stuart Hinds

melody by John Jacob Niles
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Priloha 7 — Goin' Home (upr. Stuart Hinds)

e )
Goin' Home
based on Dvorak - Symphony #9: "From the New World," mvt.2
words by William Arms Fisher

arr. by Stuart Hinds
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