ABSTRAKT

Prace se zamé&ii na vznik a vyvoj nejvetsi kulturistické soutéze svéta Mr. Olympia a s ni spojené
fenomény. V praci by se mély objevit hlavni udalosti ve vztahu k historii kulturistiky, vyznamni
zéavodnici a funkcionafi. Hlavni cil prace bylo prozkoumani a zaznamenani jednotlivych
pocatkii a ro¢nikt kulturistické soutéze Mr. Olympia. Mezi dalsi cile patfilo zaznamenani
hlavnich postav, které souvisi se vznikem soutéze Mr. Olympia a propojeni tématu
s elementarni historii svétové kulturistiky. Hlavni metodou prace je metoda historicka. V praci
doSlo k zpracovani a rozvedeni tématu. Struktura prace odpovida jednotlivym etapam vyvoje
dané¢ soutéze. Praci lze vyuzit pfi vyhledavani dobovych skutecnosti, které s danou

problematikou souvisi, a méla by pomoci k lepsi orientaci v tématu.
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