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Tato diplomova prace se zabyva problematikou experimentilniho vySetieni dechovych
funkci v zavislosti na zméndch postury u pacientit s postizenim michy, za Ucelem
pochopeni vzniku respiraénich komplikaci po poranéni michy a diskuse problematiky
nalezeni optimalni polohy pii provedeni funkéniho vySetieni plic pti respiracni fyzioterapii.

V teoretické ¢asti je provedena reserSe odborné literatury o problematice respira¢nich komplikaci
a jejich zavislosti na postuie, k ¢emuz studentka studovala zejména zahrani¢ni odborné publikace.
V rozsahlé praktické casti, do které bylo zahrnuto celkem 26 probandi — 16 osob s postizenim
michy a 10 zdravych osob, je srozumitelné popsana pouzitd metodika a vysledky praktickych
méfeni. Osoby s postizenim michy byli rozdéleni na skupinu tetraplegikli a paraplegikl. Funk¢ni
vysetfeni plic bylo provedeno pomoci spirometrického pristroje ve tiech polohach — vieze, vsedé a
ve stoje.

Cil této prace vrcholi statistickou analyzou velkého mnozstvi namétrenych parametrl u vSech
probandti. Tato diplomova prace ukazuje na snizené hodnoty vSech naméfenych dechovych
objemu u osob s poskozenim michy ve srovnani se zdravymi osobami. ZjiS§téné vysledky jsou
ovlivnény faktem, ze probandi s postizenim michy nebyli pacienti s dokonale stejnou
diagnoézou, respektive existovala variantnost komplikaci vzniklého poranéni. Tento fakt
je diskutovan i v citované zahrani¢ni odborné literatuie a rozhodné nesnizuje vysokou
odbornou a metodickou kvalitu predloZzené¢ diplomové price.

Diplomantka splnila zadani, pfi jehoz feSeni studovala velké mnozstvi tuzemské a
zahrani¢ni odborné literatury, a v reSersSni ¢asti diplomové price je shrnuto vice
nez 50 citaci. V ¢asové naroénych experimentech se naucila cilené¢ vySetifovat
dechové parametry a sledovala jejich ovlivnéni polohou pacienta pfi experimentu.
Nakonec prikladné a velmi peclivé statisticky zpracovala velké mnoZstvi namérenych
dat.

Vysledky prace jsou dobrym zdrojem pro dalsi hodnoceni této problematiky a provedena
studie svym rozsahem piekracuje hranice diplomové prace.

Studentka si v ramci této diplomové Ulohy kompletné osvojila zpracovani
studovaného problému véetné naro¢né experimentalni prace.

Zavérem lze konstatovat, ze vysledky odpovidaji zadani. Zpracovanim diplomové
Glohy studentka prokazala schopnost samostatn¢ FeSit zadany problém pomoci
védomosti nabytych nejen v prubéhu studia. Ocenuji zejména jeji aktivni a samostatny
pFistup pii feseni této diplomové tlohy.

Vzhledem k vy$e uvedenému a po zvladnuti obhajoby navrhuji hodnotit diplomovou
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