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1. CILE AHYPOTEZY

Cil prace je definovan v jejim Uvodu a je jim charakteristika dvou nesnasenlivosti mléka - intolerance
laktosy a alergie na bilkovinu kravského mléka. Formulace cile odpovida celkové koncepci prace a je
na né&j plynule navazano v popisu obsahu prace, jehoZz soucasti jsou nékteré &asti vytyCeny cil
CasteCné presahuijici, jako je napf. ¢ast o fenylketonurii. Dili cile ani vyzkumné otazky deskriptivhiho
charakteru odpovidajici reSerSnimu typu prace nejsou uvedeny. Obecné definovany cil byl v praci
naplnén.

2. OBSAHOVE ZPRACOVANI

Cisté resersni prace predklada systematicky vyklad vénovany problematice nesnasenlivosti na mléko.
Cil prace naplfuji zejména kapitoly 2 a 3 vénované laktosové intoleranci a alergii na bilkoviny
obsazené v mléce. Pozornost je vénovana pFic¢inam, projevim, diagnostice i navazujicim
onemocnénim. Jako soucast kapitoly 3 jsou zafazeny i dvé strany vénované fenylkonurii, které oviem
plUsobi spiSe jako dodatek. Logicka navaznost informaci je dobra, s vyjimkou zacatki nékterych
kapitol, které napf. jazykové odkazuji k textu, ktery by je mél pfedchazet (napf. kap. 2.2), nebo nejsou
zcela srozumitelné (napf. kap. 3.8). V druhé poloviné prace jsou zafazeny kapitoly vénované slozeni
mléka a vyzivovym specifikim a doporu¢enim.

V praci je pracovano predevSim s kniznimi zdroji, z nichz nékteré nesou znaky popularné-nauéné
literatury. Z tohoto duvodu je v nékterych Castech prace akcentovan spiSe pohled z uhlu pacientd,
nezli zaméfeni na podrobny rozbor védeckych informaci. Ze stejného divodu se rovnéz objevu;ji
vyrazné prejimky z jednotlivych zdroju véetné celych kapitol (napf. 3.5; 4.2.1), zdroje jsou ovSem
fadné citovany.

3. FORMALNI UPRAVA

Prace obsahuje 40 stran textu. Formalni Uprava je na dobré urovni, prace je dobfe strukturovana a
prehledna. Vyjimku tvofi pouze nékolik typografickych nedostatkd, jakym je ponechavani
jednopismennych predlozek na koncich fadkd, a pouze malé mnozstvi pfeklepl, které ovSem
ve specifickych pfipadech mirné komplikuji srozumitelnost (napf. kap. 2.6.1: laktosy — laktasy). Mirné
problematicka je uprava citaci v seznamu literatury, ve které neni zcela jednotn& dodrZovan forméat
zvolené normy. Zaroven nejsou uvadény nékteré bibliografické udaje, jakymi je napf. misto
publikovani.

4. KOMENTAR OPONENTA

Ocenuiji systematické zpracovani prace a jeji Ctivou a dobfe srozumitelnou formu. Pfinasi tak ¢tenafi
dobry vhled do vytyCené problematiky. S ohledem na povahu prace bych ovSem povazoval
za pozitivni SirSi vyuziti zahrani¢nich zdroji a aktualnich vyzkumnych praci.

5. OTAZKY DOPORUCENE K BLIZSiMU VYSVETLENi PRI OBHAJOBE
NesnéaSenlivost na mléko je na poli sou¢asného vyzkumu rozsahlé téma. Uvedte a vysvétlete néktery
z v posledni dobé publikovanych vyzkumnych poznatkt z Vami feSené oblasti, ktery Vas zaujal.



6. NAVRHOVANE ZAVERECNE HODNOCENI
Prace splfiuje pozadavky kladené na tento typ praci a doporucuiji ji k obhajobé.
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