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Ptedlozena diplomova prace na téma ,,Hodnoceni dynamické posturdlni
stability u lezcit“ je zpracovana na 74 stranach textu, za pouziti 96 literarnich
zdrojt a jinych zdroji.

Cilem piedlozené diplomové prace je zhodnotit a nasledné porovnat troven
dynamické posturalni stability lezcl a rekreané sportujicich jedincl za pomoci
dynamické pocitacové posturografie Smart EquiTest System.

Autorka ¢leni diplomovou praci do osmi zakladnich kapitol, pouzité ¢lenéni je
standardni a je plné v souladu s pozadavky, kter¢ jsou kladeny na diplomovou
praci.

V teoretickych vychodiscich diplomové prace autorka zpracovava tématiku
»lezeni® z pohledu nejriiznéjSich aspektil, vice se vénuje otazkam stability a
moznostem testovani. Teoreticka vychodiska jsou zpracovana — pokud jde o
zatazena témata vysoce kvalitné, rozsah je pIn¢ vyhovujici vzhledem k
feSenému tématu.

Cile, ukoly, hypotézy jakoZ 1 metodologii prace — vSechny kapitoly jsou
zpracovany jasng, pfedevsim metodické postupy jsou popsany transparentng.

Vlastni experiment autorka zorganizovala samostatn¢ a rovnéz velmi samostatné
jej realizovala, jakoz 1 statistické zpracovani a vyhodnoceni vysledkl. Veskeré
postupy pouzité v uvedenych pasazich prace jsou vhodné pouzity a nelze vznést
jakoukoliv namitku.

Kapitola diskuse je velmi dobfe, jak rozsahem tak obsahem, zpracovana a
dokazuje, ze autorka je schopna pracovat na vysoké urovni kriticky s rozsahlym
mnozstvim literarnich zdroji - kriticky hodnoti vysledky a diskutuje k
hypotézam.

Formalni stranka prace je na vysoké urovni.

K pftistupu diplomantky k feSeni celé prace a ke konzultacim v pribéhu jeji
realizace nemam ptipominek. Spoluprace se studentkou byla velmi dobra.



Zavér:

Piedlozena diplomova prace vysoce prevysuje pozadavky, které jsou na
diplomové prace kladeny a doporucuji proto komisi pro SZZK ptijmout
diplomovou praci Bc. Katefiny KarSayové k obhajob¢ a navrhuji hodnoceni
stupném vyborng¢.

Vzhledem k vysoké kvalité prace doporucuji vysledky publikovat v odborném
periodiku.

Dotaz pro obhajobu: Je mozné uvést n¢jaka doporuceni do praxe — pro ,,lezce*
ktera by se opirala o vysledky Vasi prace?
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