ABSTRAKT

Diplomova prace se zaméfuje na metody dramatické vychovy a jejich vyuziti ve vyuce
vychovy ke zdravi. V praci jsou vymezeny zakladni definice pedagogiky, osobnosti
pedagoga, dramatické vychovy a vychovy ke zdravi. Obsahlejsi ¢ast se zabyva dramatickou
vychovou, jejimi cili, metodami a technikami. Diiraz je kladen na rozpracovani konkrétnich
metod a technik dramatické vychovy. Zamérem prace bylo zjistit pohled ucitelt dramatické
vychovy na vyhody a nevyhody aplikace jejich metod. Vyzkumné Setfeni probihalo formou
strukturovanych rozhovori. Lze konstatovat, ze vyzkumné predpoklady byly vyzkumnym
Setfenim potvrzeny. Mezi nejvice pouzivané metody dramatické vychovy patii metoda hra
vroli a improvizace. Podle nazori ucitelli jsou vyhodami ve vyuziti metod dramatickeé
vychovy efektivita a obliba u zakd. Jako hlavni uskali jsou zminény Casové naroky na
realizaci a Casova naroc¢nost pripravy. Soucasti prace je projekt zaméfujici se na metody
dramatické vychovy a jejich vyuziti ve vyuce vychovy ke zdravi na 2. stupni zakladnich
Skol. V projektu jsou zpracovany zékladni poznatky nutné pro tvorbu projektl a n¢kolik
konkrétnich doporu€eni pro uZziti metod dramatické vychovy ve vyucovacich hodinach.
V ramci tohoto projektu je navrzeno a vypracovano pét konkrétnich naméth pro realizaci
vyuky hlavnich celkil uc¢iva ptedmétu vychovy ke zdravi formou metod dramatické vychovy

pro Zéky starSiho Skolniho vé&ku.
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