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Priloha ¢é. 1: Eticka komise

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikaéni & semindrni préce zahmujlef lidské a&astniky
Nizev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické pée o pacienta s diagnézou TEP ky&elniho kloubu
Forma projektu: bakaléfska prace
Obdobi realizace: leden 2019 / tinor 2019
Predkladatel: Katefina Matouikova
Hlavni FeSitel: Katefina Matouskové
Misto vyzkumu (pracovi¥t&): CLPA (Centrum lé¢by pohybového aparatu)
SpolufeSitel(&): ’
Vedouci price (v piipadé studentské prace): Mgr. Helena Vomatkova

Finan¥ni podpora:

Popis projektu: Cilem této bakalafské prace je sezndmit se s teoretickymi a praktickymi pozatky o diagnéze TEP
kygelniho kloubu a zpracovéni kazuistiky pacientky s touto diagnézou. V tvodni &sti, kterd bude zametena na jiz
zmingnou diagnézu, budou obsaZeny informace o klinickém obrazu diagnézy, operaénim pFistupu a moZnostech
nasledné péte se zamefenim na fyzioterapeutickou lé&bu. V kazuistice bude detailné popsén vstupni kineziologicky
rozbor, priibéh terapie, vystupni kineziologicky rozbor a vysledné zhodnoceni efektu terapie. Budou pouZity manudlnf
diagnostické a terapeutické metody. Z pomilcek bude pouzit plasticky goniometr, krejéovsky metr, neurologické
kladivko a pfipadn& n&kterd pomiicka ke cvi&enf (overball, theraband).

Charakteristika dZastnik vyzkumu: Soul4st( této bakalifské price bude kazuistika pouze jedné pacientky po
implantaci totdlni endoprotézy ky&elntho kloubu.

Zaji¥t&ni bezpe€nosti: Zpracovani kazuistiky a aplikace metod / postupi probéhne pod odbornym dohledem zku3eného
fyzioterapeuta. Nebudou pouZity #4dné invazivni metody. Rizika provad&né terapie a metod nebudou vy33i nez beéme
olekévana rizika u tohoto typu terapie.

Etické aspekty vyzkumu: Pacientka je plnoletd. Ziskand data budou zpracovavina a bezpe¢n# uchovina v anonymni
podob& a publikovdna v bakalafské préci, pfipadng v odbornych tasopisech, monografiich a prezentovina na
konferencich, pfipadné budou vyuZita pfi dal3i vyzkumné prici na UK FTVS. Po anonymizaci budou osobni data
smazina. Anonymizace osob na fotografiich bude provedena zaerné&nim/rozmazanim obliejd ¢i ¢4sti t&la, znak, které
by mohly vést k identifikaci jedince. Neanonymizované fotografie budou bezpedn& uchovany a po ukonteni vyzkumu
smazany.

V maximalni moZné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuZita.

Text informovaného souhlasu: pfiloZen

Povinnosti viech tEastniki vizkumu na strané FeSitele je chrénit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, privo na sebeurleni, soukromi a osobni data
zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu vedkera preventivni opatteni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych subjektd le2i vidy na Gtasticich

vyzkumu na strané feSitele, nikdy na zkoumanych, byt' dali svilj souhlas k ucasti na vyzkumu. V3ichni oastnici vyzkumu na strang feditele musi brat
v potaz etické, pravni a regulatni normy a standardy vyzkumu na lidskych subjektech, které plati v Ceské republice, stejne jako ty, jez plati

mezindrodné.
Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovidé navrhu realizace projektu a 2e phi jakékoli zmén? projektu, zejména pouZitych metod, zaslu Etické komisi

UK FTVS revidovanou Z4dost. .
V Praze dne: 15. 1. 2019 Podpis predkladatele: U/AHn’

Vyjadfeni Etické komise UK FTVS

Slozenf komise: PFedsedkyn&: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepitka, DrSc.
doc. MUDr. Jan Heller, CSc.
PhDr. Pavel Hrésky, Ph.D.
Mgr. Eva Proke$ova, Ph.D.

MUDr. Simona Majorovi 2 57 xfﬁ//

Projekt préce byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &fslem: .......ccovefonnsininctonsnen

dne:......... / &'/ M/f

Etick4 komise UK FTVS zhodnotila pfedloZeny projekt a neshledala Zidné rozpory s platnymi zhsadami, pfedpisy a
mezindrodg] mﬁgfrmwé@y [ Ayzkumu zahrnujfciho lidské ugastnfky.

Fakulta téle Q& {1a)okuSPHAhod minky nutné k ziskani souhlasu Etické komise.

José Martiho 31, i il Y %

s
razitko UK FTVS podpis predsedkyng EK UK FTVS




Piiloha €. 2: Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

Vazena pani, vazeny pane,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢
osobnich udaji a o zméné nékterych zdkont, ve znéni pozdé€jsich predpisti, Helsinskou
deklaraci, pfijatou 18. Svétovym zdravotnickym shromazdénim v roce 1964 ve znéni
pozdéjSich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013) a dalsimi obecné¢ zavaznymi pravnimi
predpisy Vas zadam o souhlas s prezentovanim a uvetejnénim vysledkd vySetfeni a
prabéhu terapie provadéné v rAmei Praxe Na...........eoeeevreerereenneereeerneerneeenneennn ,
kde Vas piislusné kvalifikovana osoba sezndmila s Vasim vySetfenim a naslednou
terapii. Vysledky VaSeho vySetfeni a pribéh Vasi terapie bude publikovan v rdmci
bakalaiské prace na UK FTVS, snazvem .....................

Cilem této bakalatsképrace je

Ziskané tdaje, fotodokumentace, pribéh a vysledky terapie budou uvefejnény
v bakalatrské praci v anonymizované podob¢. Osobni data nebudou uvedena a budou
uchovana v anonymni podob¢. V maximalni moZné mife zabezpecim, aby ziskana data
nebyla zneuzita.

Jméno a prijmeni FESItEIE e
Podpis:.....ccooeeriieiene

Jméno a pfijmeni osoby, ktera provedla
POUCENT....eeeeeiieeieeeeireeeeen Podpis:....ccceeevveeeiennne

Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze dobrovolné
souhlasim s prezentovanim a uvetejnénim vysledkd vysetfeni a pribéhu terapie ve vyse
uvedené bakalaiské praci, a Zze mi osoba, ktera provedla pouceni, osobné vSe podrobné
vysvétlila, a ze jsem meél(a) moznost si fadné a v dostateCném Case zvazit vSechny
relevantni informace, zeptat se na vSe podstatné a ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné
odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o pravu odmitnout prezentovani a
uvefejnéni vysledkll vySetieni a pribéhu terapie v bakaldiské praci nebo svij souhlas
kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslanim Etické komisi UK FTVS, kterd bude
nasledné informovat fesitele.

Misto, datum ....................
Jméno a piijmeni pacienta ...........cceceeeverveenciieenieeenieenns

Podpis pacienta: ..........ccoeeueeeeeennnnn.



Piiloha €. 3: RTG snimky pravého kycelniho kloubu pred a po operaci

Obr. ¢. 1 — RTG snimek pravého kycelniho kloubu pied operaci



NA LUZKU

Obr. ¢. 2 — RTG snimek pravého kyc€elniho kloubu po operaci



Priloha ¢é. 4: Seznam tabulek
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. 1 - Antropometrie, délky DKK [cm] (vstupni kineziologicky rozbor)

. 2 — Antropometrie, obvody DKK [cm] (vstupni kineziologicky rozbor)

. 3 — Goniometrie DKK (vstupni kineziologicky rozbor)

. 4 — Vysetteni zkracenych svalit DKK (vstupni kineziologicky rozbor)

. 5 — Vysetteni svalové sily DKK (vstupni kineziologicky rozbor)

. 6 — Index sobéstacnosti dle Barthelové (vstupni kineziologicky rozbor)

. 7 — Antropometrie, obvody DKK [cm] (kontrolni vysetieni)

. 8 — Antropometrie, délky DKK [cm] (vystupni kineziologicky rozbor)

. 9 — Antropometrie, obvody DKK [cm] (vystupni kineziologicky rozbor)
. 10 — Goniometrie DKK (vystupni kineziologicky rozbor)

. 11 = VySetieni zkracenych svali DKK (vystupni kineziologicky rozbor)
. 12 — Vysetteni svalové sily DKK (vystupni kineziologicky rozbor)

. 13 — Index sobéstacnosti dle Barthelové (vystupni kineziologicky rozbor)
. 14 — Antropometrie, obvody PDK [cm] (zhodnoceni efektu terapie)

. 15 — Goniometrie PDK (zhodnoceni efektu terapie)

. 16 — Vysetteni zkracenych svalti PDK (zhodnoceni efektu terapie)

. 17 — VySetteni svalové sily PDK (zhodnoceni efektu terapie)

. 18 — Index sobéstacnosti dle Barthelové (zhodnoceni efektu terapie)



Priloha ¢. 5: Seznam obrazka

Obr. ¢. 1 — Svaly kolem kyc¢elniho kloubu, a) medidlni strana, b) laterdlni strana
(Rychlikova, 2002)

Obr. €. 2 - Osteoartroza kycelniho kloubu 1. stadium (Trnavsky, 1997)
Obr. €. 3 - Osteoartroza kycelniho kloubu IV. stadium (Trnavsky, 1997)
Obr. €. 4 — Jizva po TEP kycelniho kloubu po extrakci stehil

Obr. €. 5 — RTG snimek pravého kycelniho kloubu pied operaci

Obr. ¢. 6 — RTG snimek pravého kycelniho kloubu po operaci



