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Cíl práce: Cílem této práce je shromáždění teoretických i praktických informací 

v problematice cervikobrachiálního syndromu a jejich následné využití v proběhlých 

terapiích pacienta s touto diagnózou. 

 

Metody: Má bakalářská práce se dělí na dvě hlavní části, a to část obecnou a část 

speciální. V obecné části se vyskytují informace o anatomii, biomechanice                 a 

kineziologii. Dále zde přibližuji konkrétně diagnózu cervikobrachiální syndrom, kde 

rozvádím klinické příznaky, léčbu a fyzioterapeutickou péči. Speciální část obsahuje 

kazuistiku pacienta s CB syndromem. Skládá se ze vstupního                   a výstupního 

kineziologického rozboru, krátkodobého i dlouhodobého plánu, návrhu terapií a 

podrobného popisu jednotlivých terapiích. Práce byla vypracována na základě souvislé 

praxe v Oblastní nemocnici Kladno, a.s. v době od 22.1 – 16.2.2018.  
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