
1 PŘÍLOHY 

 

  

Parametry / 
studie 

točivost 
sekvence 
pohybů 

rotace 
boků 

rotace 
ramen 

CM-
RF 

LF-
JC 

TT-
LTD 

dráha 
pozice 
hlavy 

plantární 
tlak 

Studie č. 1          

Studie č. 2          

Studie č. 3          

Studie č. 4          
Studie č. 5          

Studie č. 6          

Studie č. 7   X X      

Studie č. 8          
Studie č. 9          

Studie č. 10 X         

Studie č. 11          

Studie č. 12          
Studie č. 13          

Studie č. 14          

Studie č. 15     X X X X  

Studie č. 16          
Studie č. 17   X X      

Studie č. 18     X X X X  

Studie č. 19          

Studie č. 20          
Studie č. 21         X 

Studie č. 22          

Studie č. 23  X        

Studie č. 24          

Studie č. 25          

Celkem 1 1 2 2 2 2 2 2 1 

Tabulka 1 – Přehled četnosti parametrů ve studiích 



 

 

  

Parametry / 
studie 

délka 
fází 

dráha 
tažení 
oštěpu 

délka 
závěrečného 

kroku 

délka odhodu 
od čáry 

délka 
přeskoku  

Studie č. 1  X    

Studie č. 2   X X X 

Studie č. 3 X     

Studie č. 4  X    
Studie č. 5      

Studie č. 6   X X  

Studie č. 7 X     

Studie č. 8      
Studie č. 9    X  

Studie č. 10   X X  

Studie č. 11   X X X 

Studie č. 12      
Studie č. 13  X X X  

Studie č. 14  X X X  

Studie č. 15   X X X 

Studie č. 16   X X X 
Studie č. 17 X X    

Studie č. 18   X X X 

Studie č. 19      

Studie č. 20      
Studie č. 21      

Studie č. 22   X   

Studie č. 23      

Studie č. 24   X X X 

Studie č. 25      

Celkem 3 5 11 11 6 

Tabulka 2 – Přehled četnosti vzdálenostních parametrů ve studiích 



Parametry / 
studie 

čas 
tažení 
oštěpu 

čas trvaní 
jednooporového 

postavení 

čas trvání 
dvouoporového 

postavení 

čas od okamžiku 
dvouoporového 

postavení do 
okamžiku 
vypuštění 

čas 
plantárního 

tlaku 

Studie č. 1 X     

Studie č. 2  X    
Studie č. 3      

Studie č. 4  X X   

Studie č. 5  X  X  

Studie č. 6      
Studie č. 7  X X   

Studie č. 8      

Studie č. 9      

Studie č. 10  X X   
Studie č. 11   X X  

Studie č. 12      

Studie č. 13      

Studie č. 14      
Studie č. 15  X  X  

Studie č. 16    X  

Studie č. 17  X X X  

Studie č. 18  X  X  
Studie č. 19      

Studie č. 20      

Studie č. 21     X 

Studie č. 22  X X X  
Studie č. 23      

Studie č. 24 X X    

Studie č. 25      

Celkem 2 10 6 7 1 

      

             Tabulka 3 – Přehled četnosti časových parametrů ve studiích 
  



Parametry / 
studie 

rozběhová 
rychlost 

rychlost 
zápěstí 

při 
odhodu 

rychlost 
loktu 
při 

odhodu 

rychlost 
ramene 

při 
odhodu 

rychlost 
boků při 
odhodu 

horizontální 
rychlost 
těžiště 

vertikální 
rychlost 
těžiště 

rychlost 
oštěpu 

Studie č. 1 X        
Studie č. 2   X   X   

Studie č. 3         

Studie č. 4 X        

Studie č. 5 X X X X     
Studie č. 6         

Studie č. 7         

Studie č. 8   X      

Studie č. 9         
Studie č. 10         

Studie č. 11         

Studie č. 12      X   

Studie č. 13         
Studie č. 14         

Studie č. 15 X     X X  

Studie č. 16         

Studie č. 17      X X  
Studie č. 18 X     X X  

Studie č. 19         

Studie č. 20      X   

Studie č. 21         
Studie č. 22   X X X   X 

Studie č. 23         

Studie č. 24         

Studie č. 25         

Celkem 5 1 4 2 1 6 3 1 

 
Tabulka 4 – Přehled četnosti rychlostních parametrů ve studiích 

 

  



Parametry 
/ studie 

úhel 
předního 
kolene v 
momentu 
vypuštění 

úhel 
zadního 
kolene v 
momentu 
vypuštění 

úhel loktu 
při 

dvouoporo
vém 

postavení 

úhel loktu 
při 

jednoopor
ovém 

postavení 

úhel 
trupu 
při 

vypuš
tění 

úhel 
ramene 

při 
vypuště

ní 

úhel 
loktu při 
vypuště

ní 

pozice 
boků 
(úhly) 

Studie č. 1 X  X    X  
Studie č. 2 X  X X  X X  

Studie č. 3         

Studie č. 4 X  X X   X  

Studie č. 5 X  X X  X X X 
Studie č. 6         

Studie č. 7 X        

Studie č. 8         

Studie č. 9         
Studie č. 10 X X X X   X  

Studie č. 11         

Studie č. 12   X  X  X  

Studie č. 13         
Studie č. 14 X   X     

Studie č. 15 X    X X   

Studie č. 16      X   

Studie č. 17 X X X X   X  
Studie č. 18 X    X X   

Studie č. 19         

Studie č. 20         

Studie č. 21         
Studie č. 22 X        

Studie č. 23         

Studie č. 24         

Studie č. 25         

Celkem 11 2 7 6 3 3 7 1 

 
Tabulka 5 – Přehled četnosti úhlových parametrů ve studiích 

  



 

 

 

  

Parametry / 
studie 

úhel 
vypuštění 

rychlost 
vypuštění 

úhel 
nasazení 

úhel 
bočného 
vytočení 

úhel 
polohy 
oštěpu  

výška 
vypuštění 

Studie č. 1 X X X  X  

Studie č. 2 X X  X X  
Studie č. 3 X      

Studie č. 4 X    X X 

Studie č. 5  X X X  X 

Studie č. 6 X X X  X X 
Studie č. 7 X  X   X 

Studie č. 8       

Studie č. 9 X X    X 

Studie č. 10 X X X  X X 
Studie č. 11 X X  X X  

Studie č. 12       

Studie č. 13 X X X  X X 

Studie č. 14 X X X  X X 
Studie č. 15 X X X X X X 

Studie č. 16 X X X  X X 

Studie č. 17 X X X   X 

Studie č. 18 X X X X X X 
Studie č. 19 X X   X  

Studie č. 20       

Studie č. 21       

Studie č. 22 X X X  X  
Studie č. 23       

Studie č. 24 X X X  X X 

Studie č. 25 X X X    

Celkem 19 17 14 5 14 13 

Tabulka 6 – Přehled četnosti parametrů vypuštění ve studiích 



DEFINICE POJMŮ Z TABULEK: 

 

• Rychlost vypuštění – výsledná rychlost oštěpu v bodě vypuštění. 

• Výška vypuštění – svislá vzdálenost od uchopení k zemi při vypuštění. 

• Úhel vypuštění – úhel mezi směrem oštěpu a horizontálou vypuštění 

• Úhel polohy oštěpu – úhel mezi podélnou osou oštěpu a horizontálou vypuštění 

• Úhel nasazení– rozdíl mezi úhlem vypuštění a úhlem sklonu při vypuštění 

• Úhel bočného vytočení – uhel mezi směrem vektoru rychlosti při vypuštění a 

podélnou osou oštěpu (při pohledu zezadu) 

• Úhel ramene při vypuštění – úhel mezi ramenem a horizontálou při vypuštění 

• Úhel trupu při vypuštění – úhel mezi trupem a horizontálou při vypuštění 

• Horizontální rychlost těžiště – anteroposteriorní rychlost tělesa těžiště při 

vypuštění 

• Vertikální rychlost těžiště – vertikální rychlost těžiště těla při vypuštění 

• Vzdálenost impulsního kroku – délka mezi předposledním kontaktem levé nohy 

a posledním kontaktem pravé nohy před vypuštěním 

• Vzdálenost závěrečného kroku – vzdálenost mezi posledním kontaktem pravé 

nohy a posledním kontaktem levé nohy před vypuštěním  

• Vzdálenost od čáry – horizontální vzdálenost přední propnuté nohy od čáry při 

vypuštění 

• Doba trvání přeskoku – čas mezi posledním kontaktem pravé nohy a posledním 

kontaktem levé nohy před vypuštěním 

• Doba trvání fáze vypuštění – čas mezi posledním kontaktem levé nohy a 

vypuštěním oštěpu  

• Rychlost rozběhu – rychlost těžiště  

• CM-RF – vzdálenost mezi těžištěm celého těla a těžištěm pravé nohy na začátku 

fáze přeskoku 

• LF-JC – vzdálenost mezi bodem kontaktu levé nohy a místem úchopu oštěpu při 

odhodové fáze 

TT-LTD – úhel trupu vzhledem ke svislé ose na začátku fáze odhodu (při 

dvouoporovém postavení)  



Studie Muži Ženy 

Studie č. 1 X  

Studie č. 2 X X 

Studie č. 3 X X 

Studie č. 4 X   

Studie č. 5 X   

Studie č. 6 X   

Studie č. 7 X   
Studie č. 8 X   

Studie č. 9 X   

Studie č. 10 X   

Studie č. 11 X X 
Studie č. 12   X 

Studie č. 13 X   

Studie č. 14   X 

Studie č. 15 X   
Studie č. 16 X   

Studie č. 17 X   

Studie č. 18   X 

Studie č. 19 X X 
Studie č. 20 X X 

Studie č. 21     

Studie č. 22 X   

Studie č. 23 X X 
Studie č. 24   X 

Studie č. 25 X X 

Celkem 20 11 

 
Tabulka 7 - Přehled četnosti měřených mužů a žen ve studiích 

  



Studie 2D 3D 

Studie č. 1   X 

Studie č. 2   X 

Studie č. 3 X   

Studie č. 4   X 

Studie č. 5   X 

Studie č. 6   X 

Studie č. 7     

Studie č. 8 X   

Studie č. 9   X 
Studie č. 10 X   

Studie č. 11     

Studie č. 12   X 

Studie č. 13 X   
Studie č. 14 X   

Studie č. 15   X 

Studie č. 16     

Studie č. 17   X 
Studie č. 18   X 

Studie č. 19 X X 

Studie č. 20   X 

Studie č. 21 X   
Studie č. 22 X   

Studie č. 23   X 

Studie č. 24 X   

Studie č. 25 X   

Celkem 10 13 

 
Tabulka 8 - Přehled četnosti 2D a 3D analýz ve studiích 

 
  



Událost/ 
studie 

MS 
republiková 

úroveň 
Open Cup Games 

European 
Team 

Championship 

Tréninková 
jednotka 

Studie č. 1 X X           

Studie č. 2 X             

Studie č. 3             X 

Studie č. 4             X 
Studie č. 5 X             

Studie č. 6     X         

Studie č. 7   X           

Studie č. 8             X 
Studie č. 9         X     

Studie č. 10           X   

Studie č. 11 X             

Studie č. 12   X           

Studie č. 13     X X       
Studie č. 14               

Studie č. 15 X             

Studie č. 16 X             

Studie č. 17 X             
Studie č. 18 X             

Studie č. 19             X 

Studie č. 20   X           

Studie č. 21             X 
Studie č. 22               

Studie č. 23             X 

Studie č. 24             X 

Studie č. 25     X         

Celkem 8 4 3 1 1 1 7 

 

Tabulka 9 - Přehled četnosti, při jaké příležitosti se analýza uskutečnila 

  



Výkonnost / 
studie  

>30 m 30–45 m  45-60 m 60-75 m <75 m  

Studie č. 1       X X 

Studie č. 2     W X/W X 

Studie č. 3   X/W       

Studie č. 4       X   
Studie č. 5         X 

Studie č. 6         X 

Studie č. 7       X X 

Studie č. 8           
Studie č. 9       X   

Studie č. 10   X X     

Studie č. 11       X X 

Studie č. 12           
Studie č. 13       X   

Studie č. 14     X X   

Studie č. 15         X 

Studie č. 16         X 
Studie č. 17         X 

Studie č. 18       X   

Studie č. 19     W X   

Studie č. 20     W X X 
Studie č. 21           

Studie č. 22       X X 

Studie č. 23     W X X 

Studie č. 24 X X X X   

Studie č. 25     W   X 

Celkem 1 4 8 15 13 

 
Tabulka 10 - Přehled četnosti výkonnostní úrovně oštěpařů ve studiích 

 
 
Pozn.: Pokud v jedné studii byli měřeni muži i ženy, označení v tabulce je tedy  
X = muž, W = žena. 
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