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Disertac¢ni prace Mgr. Jakuba Fibigra se zabyva velice aktualni, slozitou a podle mého nazoru
i citlivou problematikou dne$ni doby z pohledu farmaceuta — dopliiky stravy. Prace je
koncipovana jako uceleny komentar k souboru publikaci, jichz je student autorem nebo
spoluautorem.

Autor se vramci experimentii zabyva feSenou problematikou z pohledu vyvoje a validace
metod pouzitelnych pro analyzu doplikt stravy, pouzivanych na domacim trhu. Z analytického
hlediska je prace nesporné ptinosna, coz ovSem neznamena, ze nebude zcela obeznamen
s problematikou a s legislativou doplnki stravy a bude proto chybné uvadét fadu tdaja, které
neodpovidaji zcela realité. Zavaznym prohfeskem teoretické Casti je, Ze autor nikde v textu
nezminuje dulezitost zakona ¢. 110/1997 Sb. o potravinach a tabakovych vyrobcich. S timto
zakonem by mél byt autor dikladné seznamen, stejné tak jako se zak. ¢. 79/1997 Sb. o
1é¢ivech..... Poté by v teoretické ¢asti nebyla uvedena nepravdiva piipadné nepfesna tvrzeni
tykajici se dopliiki stravy.

Jak je v praci uvedeno, podrobné popisy experiment jsou piiloZzeny v publikacich s autorskym
podilem Mgr. Fibigra. Pfehled téchto publikaci je uveden v zavéru ptredkladané prace, a jelikoz
publikace prosly recenznim fizenim v renomovanych védeckych casopisech, neni nutné o
kvalité dosazenych vysledkii pochybovat. PfiloZené publikace pfinaSeji celou fadu originalnich
veédeckych vystupd, a jak jiz bylo zminéno, téma je aktudlni a v jeho rozvoji se bude dale na
Skolicim pracovisti zcela jisté¢ pokracovat.

Prace je psana piehledné a stru¢né, obsahuje jisté mnoZzstvi preklept — fekla bych, ze pouzivani
carek nepatii mezi oblibenou problematiku feSitele, misty se vyskytuji i gramatické chyby a
formulacni nedostatky. V této komentafové Céasti prace neni spravné pouzivana odborna

terminologie tykajici se nazvl rostlin a chemickych slou€enin. Vyhradu mam 1 k pouzitému



zapisu vzorci, protoze se jedna o praci vySsiho kvalifikaéniho stupné a zapis struktur by mél
byt jednotny, napt. za vyuziti programu ChemDraw, nikoli kopirovanim z riiznych literarnich

zdroji, v nichz neni jednotnost.

K praci mam nasledujici poznamky a otazky:
1. str. 3. Tvrzeni ,,Ve vétSing piipada jsou tyto latky neopravnéné ptridavany do doplinka
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stravy.....“ je jen malo pravdivé. Pokud dochéazi k pfiddvani latek, které nejsou
v ptipravkli kompetentni, je to nelegalni a podle zavaznosti piisady je tento stav feSen
prislusnymi organy statni spravy. Neni to v§ak obecny faktor, spiSe vyjimky.

2. str. 11. Nesouhlasim s tvrzenim, Ze ,,....neexistuje predpoklad, ze dopliiky stravy na bazi
rostlinnych extrakti mohou byt u¢inné nebo dokonce obsahovat jakékoliv bioaktivni
latky.*“ Toto tvrzeni je v rozporu s tim, pro¢ se dopliiky stravy doporucuji a pouzivaji.
Prosim o vysvétleni, co touto formulaci bylo mysleno.

3. str. 13 Tvrzeni ,,Dopliky stravy nejsou 1éCivymi piipravky a jako takové nemohou
vyvolavat farmakologické, imunologické ani metabolické ucinky.“ je neadekvatni.
Autor pominul, Ze n¢které slozky doplnkl stravy jsou léCivy a terapeuticky efekt
navozuji (aminokyseliny, n-3 mastné kyseliny, vitaminy aj.) V souvislosti s tim prosim
0 legislativni vymezeni pojmt doplnék stravy a fytofarmakum, resp. objasnéni, co si
autor predstavuje pod pojmem ,,fytofarmakum® nejlépe s ptiklady.

4. V zavéru komentate k publikaci: ,,A new method for rapid determination of indole-3-
carbinol and its condensation products..” na stran¢ 36, uvadite, ze vysledky VaSich
analyz v nékterych preparatech viibec neprokazaly pfitomnost deklarované latky. Jak si
tuto skute¢nost vysvétlujete?

1) Byly Vami studované vzorky dopliikkii stravy podrobeny analyzam zabyvajici se
pfitomnosti nezadoucich latek pfedev§im mykotoxini, herbicidii a dalSich nezadoucich
latek?

2) Jaké dalsi metody krom& HPLC mohou byt vyuzivany k analyzam dopliku stravy?

3) Jaky je Vas osobni nazor na pouzivani dopliikt stravy? Z Vasi prace plyne urcity dosti
negativni zaver, se kterym se ale nemohu zcela ztotoznit, protoze jej na zaklad¢€ redlnych

faktl nemohu pokladat za pravdivy.

Zaveérem konstatuji, ze uvedené otazky a piipominky by mély byt chapany jako pouceni a

inspirace pro dalsi studium a experimenty.



Disertacni prace Mgr. Jakuba Fibigra spliuje V plném rozsahu pozadavky kladené na
doktorskou dizertaéni praci. Pfedlozenou praci prokazal schopnost tvirci prace v oblasti
vyzkumu a spliiuje tak pozadavky kladené na doktorskou dizerta¢ni praci ve smyslu zakona ¢.
137/2016 Sh. o vysokych skolach. Po zodpovézeni otazek a Gispé$né obhajobé doporucuji praci
K pfijeti a ud€leni védeckého Ph.D.
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