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ETIOPATOGENEZE A ZDRAVOTNI RIZIKA OBEZITY:

Nékteré aspekty ulohy adenovirové infekce a metabolického zdravi u
adolescentii.

Motivem prace bylo pfispét k poznani etiopatogenetickych faktord, které ptispivaji k rozvoji
obezity a ke zvySenému riziku kardio-metabolickych komplikaci s obezitou souvisejicich.
Specifickym cilem bylo oziejmit roli adenovirové infekce 36 (Adv36) v rozvoji obezity a
uréit mozné determinanty metabolického zdravi u éeskych dospivajicich jedinct.

Rozsah prace

Prace ma klinicky charakter. Je pojednana jako komentovany soubor praci autorky. Vlastni
text md celkem 147 stran, veetné tabulek, obrazk?, seznamu literatury (359) a zkratek. Po
uvodni ¢asti nasleduje struény ptehled soucasnych znalosti o etiopatogeneze obezity a jejich
komplikaci, ktery je rozdé€len do dvou zakladnich okruhti. Prvni pojednava o roli infekce
obecné a potencialni roli infekce adenovirem 36 v rozvoji obezity a kardiometabolickych rizik
v experimentu i u ¢loveka, uloze adenovirové infekce v intervenénich programech a kone¢né
se vénuje rozboru mechanismt ptisobeni lidského adenoviru. Druhé ¢ast teoretického uvodu
je vénovana problematice metabolicky zdravé obezity. Nasleduji stru¢né formulované cile a
popis metodik, které jsou spolené pro v§echny zahrnuté studie. Vlastni vysledky jsou
obsaZeny v sedmi samostatnych kapitolach, z nichz dvé jsou vénované infekci adenovirem 36
a dalsich 5 rliznym aspektim metabolického zdravi. Kazda z kapitol vysledkové Easti
obsahuje stru¢né shrnuti cilti, pouzitych metodik, vysledki a diskusi, po niz nasleduje
piislusny odborny ¢lanek, ktery byl na uvedené téma otistén nebo byl pfipraven do tisku.
Vysledky vSech sedmi kapitol jsou struéné shrnuty v zavére¢ném komentafi.

Habilita¢ni prace vychazi ze sedmi ptivodnich praci (u 4 z nich prvni autor) otisté€nych
v odbornych ¢asopisech (6x s IF) a témata byla dale zpracovany v dalsich 7 sdélenich, ktera

maji charakter kazuistik, kratkych sd€leni ¢i piehledovych ¢lankd.

Zhodnoceni metodik a hlavni vysledky

Vysledky vychazeji z hodnoceni souboru probandt z projektu Childhood Obesity Prevalence
and Treatment (COPAT), ktery byl realizovan v Endokrinologickém ustavu v Praze ve
spolupraci s Klinikou déti a dorostu FN Kralovské Vinohrady a s Virginia Obesity Research
Institute v Richmondu v USA a probihal v letech 2008 - 2011. Vysledky byly publikovany
2012-2017. Soubor zahrnuje 1533 adolescentii, z nichz ¢ast obéznich ¢i s nadvahou byla
zatazena do intervenéniho sledovéani.

- Autofi potvrdili souvislost mezi titrem protilatek proti Adv36 a vyskytem nadvahy a
obezity u ¢eskych adolescentil. Pozitivita protilatek vyznamné asociovala se zvySenou
télesnou hmotnosti, BMI, obvodem bokd, celkovym 1 trunkdlnim tukem,
koncentracemi celkového a LDL cholesterolu a naopak se snizenou glykémii na la¢no.
Velikosti souboru se fadi studie k nejvétsim.



V souladu s pozadavky kladené na habilita¢ni spis 1ze konstatovat, Ze zvolené téma je
aktualni, cile jsou vice nez splnény a pouzité metodiky odpovidaji. Prace p¥inasi nové
poznatky a vyznam prace pro klinickou praxi i védu je nepochybny. Dr. Alhoon Hainerova
doklada, Ze je vyraznou mezinarodné uznivanou védeckou osobnosti v oboru obezitologie i
pediatrie.

Doporucuji praci prijmout v piedloZené formé jako podklad pro habilitaéni Fizeni v
oboru pediatrie.
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