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Anotace

Prace se zabyva tematikou strategii, které k seznameni se s atraktivnim proté&jskem
vyuzivaji homosexudlni muzi. Prace sitedy v teoretické casti klade za cil ctenafe nejprve
seznamit s evolu¢nim pfistupem k vybéru partnera, ktery s vybérem strategie souvisi a dale
popsat, jak se pfi uziti strategii méni behavioralni projevy lidi, pokud chtéji zaujmout
atraktivniho protéjSka. V praktické ¢asti je jako technika sbéru dat uzit polostrukturovany
rozhovor a je zde popsano, jaké strategie uzivaji homosexualné orientovani muzi, kterym
doposud nebylo vénovano mnoho studii. V praktické ¢asti jsou mj. podrobné zkoumany
neverbalni projevy, které mohou cely prib¢h komunikace ovlivnit. Zavér vyzkumu

ukazuje, Ze existuji rozdily ve strategiich pii rtiznych typech perspektivy vztaht.
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Annotation

The thesis deals with the theme of strategies used by homosexual men to get
acquainted with attractive counterpart. Thus, the theoretical part of the thesis aims to
apprise the readers with the evolutionary approach to selection of a partner, which is
related to the choice of the strategy, and to describe how people's behavioral
manifestations change if they want to attract an attractive counterpart. The semi-structured
interview is used as a data acquisition technique and there is also decribed what strategies
exist for homosexual men who have not been studied so far. In the practical part, non-
verbal expressions that can influence the whole course of communication are examined in
detail. The conclusion of the research shows that there are differences in strategies in

different types of relationship perspectives.
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1 Uvod

Ve své praci jsem se rozhodla blize ptiblizit, zda a jaké strategie maji homosexualni
muzi, a které vyuzivaji k sezndmeni se s potencionalnim partnerem. Dosavadni studie,
které se homosexudlnimi muzi zabyvaji, se zamétuji pfedevsim na vybér partnera a
preference. Mne vSak zajimad, jak se homosexudlni muz chova, pokud chce zaujmout
atraktivniho protéjska za ucelem s nim mit dlouhodoby ¢i kratkodoby vztah, nebo pokud
chce jen nezédvazné flirtovat. Proto tomuto tématu vénuji praktickou ¢ast této prace.

Evolu¢ni biologie a mezilidské vztahy mne zajimaly jiz béhem studia, zejména mé
velmi oslovil seminaf Lidska sexualita, diky kterému jsem se rozhodla ve své bakalafské
praci vénovat prave této oblasti. Kdyz mi tedy Mgr. Zikanova, vedouci této prace, nabidla
spolupréci pti zpracovani a analyze jiz sesbiranych dat v ramci projektu Interakcemi mezi
jedinci (GAUK - Neverbalni projevy dvofeni a sexudlni orientace), ktery je na mou
vedouci také registrovan, byla jsem moc rada a souhlasila.

Tato prace se sklada ze dvou hlavnich ¢asti, teoretické a praktické. V prvni ¢asti se na
zaklad€ vybrané odborné literatury snazim lehce dotknout teorie pohlavniho vybéru, ktery
z hlediska evolu¢niho ptistupu velmi souvisi s vybérem potenciondlniho partnera a
nasledné s volbou strategie k seznameni se s atraktivnim protéjskem. Blize ptedstavim, jak
evoluce souvisi s existenci homosexudlnich part a jaky typ homosexudlniho muze je pro
jiné homosexualni muZze atraktivni. Také popisi, do jakych vztahti se homosexualni muzi
nejcasteji zapojuji. Pokracuji predstavenim dvofteni, flirtu a strategii, které se pfi téchto
¢innostech objevuji. Posledni kapitola teoretické ¢asti se pak detailn€ji vénuje druhiim
mezilidskych vztahtl, které se ve vét§iné modernich spole¢nostech objevuji — kratkodobé a
dlouhodobé. Opomenuta neztistane ani neverbalni a verbalni komunikace, bez niz by lidé
nebyli schopni Zadné mezilidské interakce ne. I piesto, Ze je praktickd ¢ast zamétena na
homosexualni muze, vénuji v teoretické ¢asti velky prostor i heterosexudlnim jedinctim,
nebot’ dolozené vyzkumy a studie ndAm mohou pomoci Iépe se v problematice zorientovat a
myslim, Ze je dalezité je pro lepsi pochopeni také zminit.

Prakticka cast se pak jiz pln€ vénuje homosexualnim muzim. Jsou zde zachyceny
metody prace, vybér vzorku, problematika etické stranky vyzkumu a déle analyza

samotnych rozhovor.



2 Teoreticka Cast

2.1 Evolucni pristup a vybér partnera

Lidé ve vétsing spolecnostech spolu odjakziva ziji v parech. Z evolu¢niho hlediska v
tom hraje vyznamnou roli pohlavni vybér. Pohlavnim, nebo také pfirodnim vybérem se
poprvé zacal v roce 1859 zabyvat britsky prirodovédec Charles Darwin, ktery je rovnéz
povazovan za zakladatele evolu¢ni biologie. Jeho teorie je postavena na ndzoru, ze preZije
ten nejzdatné;jsi (nebo také obecné ten nejstabilnéjsi) jedinec (Dawkins, 1998). Tvrdil, Ze
,»kazdy jedinec je ,,prizptisoben" nebo ,,zkonstruovan" zcela bez svého védomi pouze
vybérovou reprodukci svych pfedki tak, aby dokézal zit svym zptsobem zivota“ (Ridley,
1993:11). Tomuto ,,ptizplisobeni* napomahaji ty geny, které zpiisobi, ze lidska téla budou
ptijimat potravu, kopulovat, pfezivat a pomahat svym détem. Takové geny se dale objevi
v dalsi generaci (Ridley, 1993). Kazdy ¢lovék na planeté je tedy nasim potenciondlnim
partnerem, pokud jsou jeho geny ,,dobré*, a protoze i my jsme potomei lidi, ktefi méli ty
nejlepsi mozné geny, zdédili jsme po nich tedy tendence vyhledavat ty nejlepsi mozné
partnery pro spoleéné souziti. Clovék je jinymi slovy pfitahovan ,,jedinci s vysokym
reproduké&nim potencidlem — zdravymi a zdatnymi* (Ridley, 1993). Clovék tedy
podvédome hleda takovy protéjsek, se kterym bude ochoten sdilet své geny a zplodit s nim
potomstvo. Zda se tedy, Ze zplozeni potomstva je primarnim cilem pohlavniho vybéru.
Pro¢ tedy existuji homosexualni pary, které vSak déti mit nemohou? A jak se

homosexualita vyvijela napti¢ evoluci?

2.1.1 Evolu¢ni vysvétleni homosexualnich paru

Homosexudlové maji zpravidla méné déti nez heterosexualové, kdy naptiklad jeden z
paru piijde do vztahu jiz s ditétem z pfedchoziho heterosexudlniho vztahu. Tento parovaci
systém tedy vyrazné snizuje individudlni reprodukéni uspéch. Piesto je mozné
homosexualni vztahy dokumentovat také u mnoha jinych zivo¢isnych druhti, lidské
populace a skrze historicka obdobi (Bartova, Valentova, 2013). Pfedpoklada se ale, ze

homosexualita, ackoliv nepodporuje reprodukei, mé z evoluéniho hlediska jiny adaptivni



ptinos. Vedle teorie o piibuzenském altruismu (se kterou vSak ve své knize nesouhlasi
Dawkins, nebot’ neni prokazano, ze homosexudlové vénuji pribuznym vice ¢asu), kdy
homosexudlni jedinec investuje sviij reprodukéni uspéch do pribuzenstva, s nimz sdili
velké mnozstvi stejnych gentl, bych také rada zminila teorii Kirkpatricka (2000), ktera
tvrdi, ze homosexudlni chovani pochazi ze vzdjemného altruismu, kdy jedinec docasné
snizi vlastni fitness, aby zvysil kondici druhého jedince s ocekavanim, Ze ten se v
budoucnu zachova stejn€. V ramcei evoluce s tim také souviselo snizeni muzské agrese ve
skupinég s jedinci stejného pohlavi (ta mohla byt nadale ritudln¢ zobrazena pii
homosexualnim styku, kdy byl pasivni jedinec povazovan za nize postaveného a aktivni
jedinec pak za vyse postaveného v socidlnim zebticku) a k vyméné zasob. Tato vypomoc a
zivot ve skupiné pak muziim pomahala k pfeziti, k ochrané€ proti predatortim, k lepsi
dostupnosti vici potravé ¢i naptiklad ke zvySeni postaveni v ramci skupiny (Bartova,
Valentova, 2013). Je nutné zminit, ze v téchto stejnopohlavnich skupindch ne vzdy hraje

roli i sexudlni souziti, nicmén¢ je obvykl¢.

Jednalo se tedy spise o strategii preZiti, nikoliv strategii reprodukéni. Ziti v
homosexualnim paru tedy miize byt z evolu¢niho hlediska pro oba ucastniky vyhodné,

dokud budou oba ze vztahu profitovat (Bartova, Valentova, 2013).

2.1.1.1 Partnerské preference homosexualnich muzu

Homosexuélni muzi jsou dnes medializovani mnohem vice nez kdysi a jsou
prezentovani jako svalnati, mladi, vzdélani a hezci muzi. N&kteti gayové si proto zakladaji
na své maskulinité, jelikoZ ji povazuji za potvrzeni své muzskosti. Boji se, ze by je mohli
nékteti heterosexudlové ponizit. Dal§im divodem, pro€ si n¢ktefi gayové potrpi na piiliSné
maskulinité, je fakt, Ze existuje vysoké konkurence na seznamovacich aplikacich. Na
téchto aplikacich ma totiz profil velké mnozstvi gayl a ti maji mnohdy pocit, Ze jsou
nuceni svij profil néjakym zpisobem (naptiklad lepsi postavou) zviditelnit (Rodriguez,
Huemmer, Blumell, 2016). Aby se homosexuéalni muzi zalibili jinym, mnohdy tedy
sportuji a dbaji na svou postavu. Toto vSak nelze generalizovat na vS§echny homosexualni
muze. Ne vSem gayiim se samoziejme libi tito maskulinni jedinci, na coz ve své studii

poukazuje Bailey a spol. I ptesto se ale predpoklada, ze hleda-li homosexualni muz
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teorie D. J. Bema, kterd tvrdi, Ze ,,co je exotické, se stava erotické™ (Bem in Bailey et al,,
1997: 4). Znamena to, ze gayim se v dospélosti libi prave ti jedinci, od nichz se v détstvi
citili nejvice odlisni. VétSina homosexudlnich muzi se totiz v détstvi (vek od 6-12 let) citi
byt zZenstilejSi nez heterosexualni muzi (Bailey et al., 1997).

Kromé vzhledu je pak pro homosexudly pti hledani partnera dilezity také vek.
Studie dvou autorti z roku 2000, ktera studovala v€kové preference u heterosexualnich
muzl a zen a u homosexualnich muzl a zen, potvrdila, Ze je vek dllezity pro ob¢ orientace
a poukézala na fakt, Ze i homosexualni muzi, stejné jako ti heterosexualni, preferuji mladsi
protéjsek, co se vybéru a nasledné zaujeti partnera tyce (Silverthorne, Quinsey, 2000).
Mladsi gayové jsou tedy atraktivnéj$i. Symons ale tvrdi, Ze pokud homosexuédlni muz
hleda pouze kratkodoby vztah (tomuto tématu se budu vénovat dale v praci), pak
nevyhledava cilen¢ pouze mladsi jedince, ale tato preference je potlacena (Symons in
Baker et al., 2007:2). Této hypotéze se ve své studii vénoval Baker a kolektiv v roce 2007.
V jejich vyzkumu pak zjistili, Ze je to prave perspektiva hledaného vztahu, ktera ovlivituje
preference tykajici se véku. Pokud tedy homosexualni muzi hledaji kratkodoby vztah, jsou
otevreni SirSimu vékovému rozpéti, nez kdyby méli zajem se zapojit do dlouhodobého

vztahu (Baker et al., 2007). Symonsova hypotéza tedy byla potvrzena.
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2.2 Strategie seznamovani — dvoreni a flirt

Aby se dva lidé ale seznamili, vyuZzivaji k tomu takové strategie k seznamovani, které
vedly k uspéchu jejich predky. Zde se budu zminovat pouze o studiich zaméfenych na
heterosexudlni populaci, jelikoz téch o homosexualech zatim neni
mnoho.

Zakladem seznamovani je dvofeni, které z evolu¢niho hlediska slouzi primarné
k tomu, aby ucastnici tohoto aktu maximalizovali sviij reprodukéni ispéch (Grammer,
1989). Dvofeni je ovlivnéno pohlavim, fyzickou atraktivitou, environmentalnimi faktory,
jako je pocet sexudlnich partnerit a mnoha dalSimi jinymi faktory (Hall et al., 2010). Je
dilezité si ujasnit, zda se jednd o dvoteni v ramci ziskéani kratkodobého ¢i dlouhodobého
vztahu ¢i zda se jedna o nezavazny flirt. Ten je charakterizovan jako verbalni ¢i neverbalni
komunikace s erotickym ¢i milostnym podtextem, ktery lidé vyuzivaji ptevazné pro

zabavu ¢i odlehceni situace pii sezndmeni.

2.2.1 Strategie seznamovani dle J. Halla

Jedinci si tedy voli urcité taktiky a strategie, kterymi chtéji upoutat pozornost

protéjsku. J. Hall pfedstavil 5 zdkladnich seznamovacich strategii (Hall et al., 2010):

1. Tradiéni — Zena je pfi dvofeni pasivnéjs$i, muz vystupuje jako dominantni a ocekava
se, ze udéla prvni krok;

2. Fyzicka — zaméfend na prevladani sexudlniho podtextu v komunikaci, ktery je bézny
u kratkodobého i dlouhodobého vztahu a je tedy béznou soucasti dvoteni, vyuziva se
ptedevsim verbalni komunikace;

3. UpFimna — hodnocend jako nejpreferovanéjsi strategie, kdy si jedinci mezi sebou
tvoii romantické pouto. To spociva v projeveni zajmu a je dilezitym prvkem pfi prvnim
rande a motivaci pro dalsi setkani. Jedinci se chovaji ptatelsky a ukazuji uptimny zajem o
druhou osobu;

4. Hrava — vyuzivana Casto, pokud jedinec o dlouhodob¢;jsi vztah nema zajem. Hra je
typ flirtu, ktery jedinec vyuziva pouze proto, aby se pobavil a zabavil. Pti této hie jedinci
vétSinou nezalezi na tom, jak si jeho chovani proté&jSek vylozi a ma také Castéji sexudlni

nardzky;
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5. Zdvorila — ptevazuje zdvotilé chovani, sexualnim nardzkdm se ucastnici vyhybaji.

Co se dvofeni tyce, studie ukazuji, Ze se i dnes stale ocekava, ze i kdyz Zena vysila
delsi o¢ni kontakt, prvni krok by mél udélat muz a mél by také vybizet k dalSim setkanim.
A ipfesto, Ze s prvnim kontaktem (hlavné verbalnim) zac¢inaji muzi, Zeny ptebiraji viid¢i
roli v udrzovani muzova zajmu skrze neverbalni projevy - hrani si s vlasy, pohledy do o¢i,
usmeévy ¢i smichem (Hall, 2010). V nésledujicich podkapitolach se pak budu verbalnimu a

neverbalnimu kontaktu vénovat podrobnéji.

2.2.2 Flirt

Jiz jsem uvedla, Ze lidé flirtuji prevazné proto, aby odleh¢ili situaci pii sezndmeni se,
ale hlavné proto, aby néjakym zpisobem zaujali ¢loveka, ktery se jim libi. Flirt je tudiz
diilezitou soucasti procesu dvoteni a velmi dtlezitou roli pfi ném hraje neverbalni
komunikace, ktera je tedy uc¢innou strategii pro zaujeti atraktivniho protéjsku (Moore,
2010). Pomoci ni totiz lidé mohou dat najevo, jaké imysly s druhym ¢lovékem maji a zda
se chovaji tak, aby zaujali protéjska pouze pro kratkodoby ¢i dlouhodoby vztah ¢i zda
pouze nezavazné flirtuji. Mezi nejcastejsi neverbalni projevy v komunikaci béhem
flirtovani patfi vyrazy v obliceji a gesta, které byvaji souhrnné nazyvany jako ,,flirtujici
chovani®. Z nich mohu zminit naptiklad hlazeni svych vlasi, fixaci make-upu u Zen ¢i
upravu obleceni. Lidé se také pfi projevovani zdjmu naklanéji k jimi zvolenému protéjsku,
pricemz ale pohyby téla davaji najevo, Ze ostatnim lidem v tuto chvili nejsou pfistupni
(Moore, 2010). Bylo zjisténo, ze flirtovani je napti¢ svétem docela podobné a vyskytuje se
vSude. Lidé naruSuji osobni zonu, pro vyjadieni pocitl vice gestikuluji rukama, udrzuji
o¢ni kontakt, olizuji si rty, vice si pfitakaji, usmivaji se, sdileji mezi sebou jidlo, ptatelsky
se provokuji a letmo se navzajem dotykaji (Moore, 2010). Pti flirtovani je velmi dilezita
zejména Zenina neverbalni komunikace (vice v podkapitole ,,Neverbalni komunikace),
ktera urcuje, zda a jak se bude kontakt dale vyvijet. Cary v roce 1976 zjistil, ze ke kontaktu
v baru, klubu ¢i jiném podobném prostiedi doslo pouze tehdy, pokud se Zena na muze
podivala vice nez jednou. Pokud se tak stalo, mél muz pocit, ze dostava souhlas se zenou
zacit konverzaci (Cary in Moore, 2010: 173). Muzi se totiz casto neodhodlaji uc¢init prvni
krok, a proto vétSinou vyckavaji na pozitivni reakci ze strany Zeny, diky které nabydou
pocitu, ze se mohou pokusit o seznadmeni. Jedna se tedy pfevazné o oplaceni o¢niho

kontaktu, nejlépe doprovazeného usmévy. Flirtovani je tedy pti procesu dvofeni velmi
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dilezité a uzité strategie, zejména urcité neverbalni chovani, mohou pomoci k zaujeti a

osloveni atraktivniho proté&jsku.

2.2.3 Kde se lidé seznamuji?

Dnesni moderni spole¢nosti nabizeji nepfeberné mnozstvi mist, kde se mohou lidé
seznamit. Za poslednich n€kolik let k mistliim v redlném prostfedi (tj. bary, kluby, kavarny)
ptibyla i moZnost se seznamit na internetovych platformach, nejcastéji na seznamkéach
ptimo urcenych k sezndmeni dvou lidi. Studie P. Valkenburg a J. Petera z roku 2005, ktera
zkoumala 367 nezadanych Holand’anti (muze i zeny) mezi 18 a 60 lety, ukazala, Ze
seznamky jsou dnes nedilnou souc¢asti seznamovaciho procesu a ze je (v dobé vyzkumu)
nejcasteji vyuzivaji lidé mezi 30 a 50 lety. Studie také ukazala, ze 1idé, pro které je
seznamovani v redlném prosttedi stresujici a neciti se pfi ném komfortng, seznamky
vyuzivaji vice nez lidé, ktefi nemaji problém se v redlném prostiedi seznamit.

Seznamka se tedy v roce 2007 stala pro nezadané Americany ¢tvrtym
nejpopularnéjSim mistem pro seznameni. Na prvnim misté se umistila Skola nebo prace (38
%), na druhém rodina ¢i ptatele (34 %), tieti skonc€ily no¢ni kluby, bary, kavarny a jina
spolecenskd ziizeni (13 %) (Valkenburg, Peter, 2007). Neni piekvapenim, Ze sila
seznamovani se skrze internet i dnes nadale roste. Lid¢ se skrze aplikace mohou seznamit
rychleji, k seznameni nepotiebuji ptatele a navic se do aplikace mohou pftihlasit kdykoliv
chtéji. Seznamovaci aplikace jsou ¢etné vyuzivany i homosexualnimi muzi, jelikoz se zde
sdruzuji pouze jedinci stejného pohlavi. Z téchto diivodl je mozno seznamku povazovat za
velmi uspésnou strategii k navazani kontaktu s atraktivnim proté&jSkem.

Je ale nutno dodat, ze seznamky zazivaji rozmach teprve par let. V dobé¢, kdy
neexistovaly ¢i se o nich nevédélo mnoho, se lidé museli seznamovat osobné, coz diive
mohl byt problém pravé pro homosexualy, nebot’ ti patfi do vyrazné mensiny a maji tak
vytvofeny piimo pro homosexudly proto, aby se zde sdruzovali, pratelili se anebo nasli
partnera. Ve své knize se této problematice vénuje Julia Willerton: ,,Do nedavné doby méli
lidé, které pfitahuji jedinci téhoz pohlavi, pfi seznamovani nemalé potize, protoZe obtizné
zjiStovali, kdo by mohl byt orientovan stejné jako oni. Z tohoto diivodu vstupovali do
vztahll v pozdéj$im veku, zpravidla az po odchodu z domova. V zapadni spolecnosti

nastésti zvySujici se tolerance vii¢i homosexualnim svazktim a také otevirani klubti a bart
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pro gaye a lesbicky umoznuji, aby se tito lidé sndz seznamovali i nachazeli zivotni
partnery.* (Willerton, 2013: 60). Dale, dle vyzkumu, ktery byl vytvotfen v ramci diplomové
préace a ktery probihal v CR, bylo pomoci rozhovorii s homosexualnimi participanty
zjisténo, ze 1 kdyz dnes seznamovani na seznamce prevlada, az 40 % participantli se
nejrad¢ji seznamuje osobné, nejcastéji v klubech ¢i barech, které jsou uzptisobeny ptimo
pro homosexualy (Vosahlova, 2013). Studie také zjistila, Ze pokud se homosexuéalové
chtéji seznamit s nékym novym, jako strategie k takovému sezndmeni opé&t nejcastéji
vyuzivaji bud’ navstévu takovych mist, ktera jsou pro tuto mensinu uzpiisobena ¢i se

seznamuji pfes své pratele. Osobni seznamenti je tedy 1 dnes stale velmi populérni.

2.2.4 Neverbalni komunikace

Pti budovani prvotniho dojmu nebo pii sdélovani svych zaméri pak hraje velmi
vyznamnou roli neverbalni komunikace (nebo taktéz ,,feC téla) a stava se tak velmi
ucinnou strategii pii navazovani kontaktu. Jeji velkou vyhodou oproti komunikaci verbalni
je moznost ignorace ¢i odmitnuti, aniz by to jednu ze stran mohlo vyrazné&ji poSkodit
(Renninger et al., 2004). Pti verbalni komunikaci se totiz alespoil n¢jaka odpoveéd’ ocekava.
Neverbalni podnéty jsou také diveérnéjsi nez podnéty verbalni a Zeny jsou k nim obecné
vnimavéjsi nez muzi. Studie zalozeny na pozorovani ¢i rozhovorech ukazuji, ze dvofeni je
pfevazné vedeno skrze Zeniny neverbélni projevy. Jednou z nich je naptiklad studie Adama
Kendona z roku 1975. Ten natocil par sedici na lavicce a zkoumal, jakou roli hraje
neverbalni komunikace pfi libani. Zjistil, Ze chovani zeny a hlavné vyraz jejiho obliceje
ovliviioval chovéani muze.

Dale bych rada zminila studii T. Perpera z roku 1985, ktery pozoroval muze a zeny
v single barech, které byly velmi populdrnim mistem pro seznameni, a identifikoval uplné
pocatky dvoteni — od piiblizeni se pies otoceni az po prvni dotek. Pozoroval 200 zen
v prib¢hu 100 hodin a cilem bylo zjistit, jaké neverbalni projevy komunikace zeny jakozto
iniciatorky seznamovani vyuzivaly. M. Moore se pak pokusila tyto projevy analyzovat a
vytvofila jakysi jejich katalog, ktery obsahoval 52 typt chovani pti ndmluvach (Moore,
1998). Zjistila napiiklad, ze pokud Zena projevila néjaky neverbalni kontakt (naptiklad
pohled do o¢i, ktery byl ihned odvracen), doslo pak — pfimo nebo nepiimo — k pfitdhnuti ¢i
udrzeni muzovy pozornosti. Zena tedy sviij zajem dokazuje skrze drobné neverbalni

signaly, které jsou strategii k sezndmeni se a jsou tudiz velmi dulezité. I kdyz je to totiz
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muz, kdo vétsinou jako prvni navazuje verbalni kontakt, vétSinou se jej zdraha ud¢lat,
pokud jako prvni neobdrzi neverbalni signal (naptiklad o¢ni kontakt) od Zeny (Renninger
et al., 2004).

Zena tedy vét§inou navazuje kontakt skrze neverbalni komunikaci jako prvni a
stava se tak iniciatorkou procesu dvoteni. Jiz jsem zminila, jak to funguje v praxi:
nejcasteji je to kratky pohled do oci a nasledné odvraceni pohledu ¢i sklopeni zraku.
Piim¢;j8i a dlirazngjsi neverbalni projev je pak delsi pohled do o¢i, avSak nyni bez
odvréceni zraku ¢i upoutéani protéjSkova pohledu a pravidelné, synchronizované dychani
(Grammer, 1989). Pokud protéjsek zachyti pohled, Zena putuje o¢ima od jeho hlavy doli.
Jestlize chce protéjSek projevit zajem, vysild i on neverbalni signdly, mezi které miizeme
fadit naptiklad vzty€eni hlavy, hrani si se rty, drobné upravy zevnéjsku (hrani si s vlasy,
upravovani si kogile atd.), zvedani obo&i &i ismév. Usmév je mimo jiné velmi diilezitym
neverbalnim projevem. Dalsi studie M. Moore z roku 1998 ukazuje, Ze nejicinnéjSim
neverbalnim projevem, kterym Zena miZe zaujmout partnera, je pravé usmeév — a tieba
oliznuti rti naopak pro muZze az tak pfitazlivé neni. I pfesto, Ze zena navazuje neverbalni
kontakt jako prvni, musi si davat pozor na to, jak mize jeji neverbalni signal vyznit a jaky
typ muze chce zaujmout. Pokud projevi vyzyvavy neverbalni signél (napf. fec téla), je
vysoce pravdépodobné, Ze zaujme spiSe muze, ktery se poohlizi po kratkodobé¢jsi afére.
Pokud tato Zena chtéla zaujmout muze, ktery se zajima o dlouhodoby vztah,
pravdépodobné jej nezaujala. Neverbalni signaly tak Zeny zvazuji peclivéji a vétSinou

neuzivaji ty, které mohou byt velmi ptimé (Grammer, 1990).

Mezi ¢asté neverbalni projevy, jimiz signalizuji svilj zdjem muzi, patii roztahovani
¢i protahovani koncetin, pokud sedi na zidli pfed Zenou. Tento jev mliizeme pozorovat i u
jinych Zivoc€iSnych druht a dokumentujeme jej také v historii (Alcock in Renninger ef al.,
2004: 418). Nejdominantngjsi samec totiz ovlada nejvice prostoru. Protahovanim koncetin
Tento fakt potvrdila i studie Lee Ann Renninger a kolektivu z roku 2004, ktera mimo jiné

zkoumala, jestli a jak ovlivni muZova fec¢ téla upoutani pozornosti zeny. Tato studie také

vvvvvv

vvvvv

probihala po dobu 14 vecert ve tfech barech situovanych pobliz vysokoskolskych

kampust v Pensylvanii, USA.) Dale bylo zjisténo, Ze muZi pti dvofeni vice pouZzivaji
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gesta, ktera doplituji verbalni komunikaci a pomoci nichz se mohou Iépe vyjadfit. Castéjsi
gestikulace rukou pak ukazuje vyssi spole¢enské postaveni. Otevienymi dlanémi muzi déle
signalizuji otevienost a projeveni souhlasu. Piedpoklada se, Ze ti muzi, ktefi pti flirtovani
tak jsou usp&s$néjsi ti muzi, ktefi se béhem dvoteni divaji Zenam castéji do oc¢i a ukazuji tak
svlj zadjem o seznameni se (Renninger et al., 2004).

Neverbalni komunikace je podstatné doplnéna komunikaci verbalni, které se budu

vénovat v dalsi podkapitole.

2.2.5 Verbalni komunikace

Verbalni komunikace je unikatni druh komunikace mezi lidmi. Je to prostfedek, jak
presné vyjadrit myslenku, a pfedev§im moznost uzivat jazyk. Verbalni komunikace
ovlivilyje, zda bude konverzace pokracovat a zda nastane dalsi kontakt ¢i prvni rande.
Muzi k navazéani kontaktu a polichoceni zddané partnerce vyuzivaji naptiklad ,,balici
hlasky* (Hall ef al 2008). Dvé studie M. Cunninghama, které se zabyvaly témito hlaSkami,
poukézaly na fakt, Ze Zeny nemaji rady prostofeké hlasky (napt. ,,Vsadim se, Ze t& dokazu
prepit!*), spiSe oceni nevinné hlasky typu ,,Jak se mas?* a ,,Ty sem chodi$ do skoly?*
(Cunningham in Hall et al, 2008:4).

Jak bylo naznaceno v ptedeslé podkapitole ,,Neverbalni komunikace®, k verbalni
komunikaci dochéazi nej€astéji az po néjakém neverbalnim signalu. Pokud se jiz dva lidé
daji do teci, Casto se zapojuji do jakési vzajemné ,,synchronizace®. Ta nastava, za¢nou-li
ucastnici rozhovoru mluvit o stejném tématu, kdy jedinec piestava mluvit o sob¢€ a za€ina
se zajimat o druhou osobu (z ,,ja“ se stava ,,ty*). Pii konverzaci, kde osoba i nadale mluvi
prevazné o sob¢ a neprojevuje zajem o protéjSek, nemusi k takové synchronizaci vibec

dojit, coz mize skoncit netispéchem (Cohen, 2016: 175).

2.2.5.1 Teorie rela¢ni komunikace

Se zajimavymi poznatky pfisla teorie relacni komunikace (Hall ef al, 2008). Ta
tvrdi, Ze slovni obsah, ktery si dva lidé vyménuji, definuje podobu vztahu mezi nimi. Mezi
hlavni prvky této teorie patii pfidruzeni (zaliba, pozitivni vztah k druhé osobé, divéra a

naklonnost), dominance (kontrola, autorita, status a moc) a otevienost. VSechny tyto tii
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prvky jsou béhem interpretace chovani dilezité a pomahaji definovat povahu vztahu (Hall
et al, 2008). Pokud chce osoba flirtovat tspésné, musi predat rela¢ni zpravu, ktera kromé
néaklonnosti komunikuje i zajem o budouci romantickou interakci. Zde tedy hraje svou roli
ptidruzeni. Dominance je pak dtlezitd, chce-li jedna osoba pii dvofeni ovlivnit, presvédcit
¢i premluvit osobu druhou (toto chovani bylo zaznamenano u muzu, ktefi chtéli presveéddit
vahajici Zenu k sexu ¢i od ni ziskat telefonni ¢islo (Lannutti a Monahan in Hall et al,
2008:5). Otevienost se pak objevuje pfi sexudlnim obtézovani. To, zda se tedy osoba snazi
o navazani kontaktu, aby druhého pozvala na rande ¢i pouze ziskala sexualni kontakt,

ovliviiuje typ zvolené relacni zpravy.
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2.3 Evoluéni pristup a mezilidské vztahy

Seznamovani tedy mize probihat za u¢elem vytvoteni dlouhodobého vztahu,
kratkodobého vztahu nebo jen flirtu. Ve vétSiné dnesnich spolecnostech neni bézné, aby
jedna osoba mé¢la dlouhodoby, celozivotni vztah pouze s jednim partnerem. Obé pohlavi za
sviij zivot proziji mnoho kratkodobych a také dlouhodobych vztahti, z nichZ kratkodobé
mohou trvat n€kolik mésict, tydnt, dni ¢i jen minut a existuji pro n¢ nazvy jako
,jednordzovka“ ¢i ,,randéni* apod. Dlouhodobé vztahy trvaji 1éta a mohou koncit napiiklad
manzelstvim, které je pro vétSinu spolecnosti bézné, a zplozenim potomstva. Miize
dochazet také ke kombinaci téchto vztahti, kdy mé jedinec dlouhodobého
partnera/partnerku a zaroven investuje prostfedky do kratkodobého, mileneckého vztahu
(Buss a Schmitt, 1993). V této kapitole se zaméfim na vztahy dlouhodob¢ a kratkodobé a

jaka kritéria hraji roli pfi zapojeni se do nich.

2.3.1 Dlouhodobé a kratkodobé vztahy

Lid¢ patii k Zivo¢isSnym druhiim s extrémné vysokou rodicovskou investici. Proto,
pokud chce muZ se zenou navazat dlouhodoby vztah, musi ji dokazat, ze kromé pfistupu ke
svym zdrojim je i ochoten se o né s Zenou do budoucna podé¢lit. Dokazuje, Ze je ochoten
do Zeny a nasledné potomki investovat energii, city, ¢as a mimo jiné i finance. To
symbolicky dokazuje darovanim rtiznych darti, at’ uz se jedna o kytici ¢i drahy zadsnubni
prsten (az 90 % lidi ve vSech spole¢nostech na svété se nékdy ve svém zivoté zapoji do
manzelstvi — Buss, 1985). Pokud je tedy muz ochoten se do dlouhodobého vztahu zapojit,
mize mu to kromé nevyhod, které zminim déle, ptinést i nékteré vyhody-ziska pro sebe na
dlouhou dobu atraktivni Zenu, miize mu zabrat méné casu zplodit Zivotaschopné potomky,
nez kdyby se zapojoval do kratkodobych vztahii, a také ma vétsi jistotu, ze je vlastnim
otcem svych déti (Buss, Schmitt, 1993). Pro muze, kteti maji tedy o dlouhodoby vztah
zajem, jsou atraktivni mladé Zeny. V dlouhodobém vztahu je pro muZze vék velmi dilezity,
nebot’ je v jejich zajmu §itit své geny do budoucich generaci. To mu miiZe zajistit zdrava, a
hlavné mlada partnerka, kterd je plodna a miize na svét pfivést potomky. Dle vyzkumu
kolektivu autorti z roku 2007, které se zabyvala preferencemi homosexualt a

heterosexudlll, je pro muze, kteti hledaji dlouhodoby vztah, také dilezité misto ve
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spolecnosti, které Zena zaujima. Zajima jej naptiklad jeji kariéra ¢i zda také planuje zplodit
potomstvo (Baker et al., 2007). Kromé véku je pro ob¢ pohlavi v dlouhodobém vztahu
dilezita také inteligence — muzi i Zeny v dlouhodobém svazku preferuji inteligentné;jsi
partnery, nez jaky je obvykly primér (Wright, 2011). Pokud se do dlouhodobého vztahu
zapojuji homosexudlové, pak je jejich chovani velmi podobné chovani heterosexualnich
muzi. VétSina studii ukédzala, Ze gayové v takovém vztahu vyzaduji, aby s nimi partneti
travili hodn€ Casu, trestaji ptipadnou nevéru, snazi se, aby se k jejich prot&jskiim neméli
Sanci dostat jini konkurenti, vylepSuji svlij vzhled, aby se protéjSkiim stéle libili a davaji

jim sexudlni podnéty (Baker et al., 2007).

Z ptedchozich informaci je patrné, ze v kratkodobych vztazich se vice angazuji muzi
(avSak nezapojeni se do dlouhodobého vztahu mize byt pro muze ve finale ztratové, nebot’
pak nemaji Sanci $ifit své geny skrze zplozené potomstvo). Muzi jsou mén¢ investujicim
pohlavim, co se rodiovstvi tyce, a proto by se méli angazovat spiSe v ptilezitostnych
vztazich, do kterych se investuje méné. S tim také souvisi reprodukéni uspéch — z
historického hlediska se zd4, Ze muzi dosdhli zvySeni reprodukcniho tspéchu hlavné diky
strategii, kdy stfidali sexudlni partnery, ne poctem potomki s jednim partnerem (Buss,
1993). Muzi, ktetfi v minulosti hledali vedle svého dlouhodobého vztahu i kratkodobé;jsi
vztahy, dosahli vys§iho reprodukéniho uspéchu, a to velmi vyrazné — o 50 az 100 %
(Pillsworth, Haselton, 2006). Pfedpoklada se tedy, ze hleda-li muz spise kratkodobé
vztahy, vyhyba se tém zendm, které od tohoto vztahu ¢ekaji vice a které do néj vice
investuji (naptiklad ¢as). Cim vice ¢asu totiz muz s takovou Zenou ztrati, tim méng
kratkodobych vztahil (tedy kopulaci) miize muz mit (Buss, Schmitt, 1993). Jeho strategie
je tedy bud’ takova, Ze se bude témto zendm vyhybat anebo naopak bude ptedstirat zajem o
dlouhodoby vztah za icelem ziskat vztah kratkodoby (Buss, Schmitt, 1993). U muzi je
dale piedvidano, Ze se u nich vyvinula vétsi touha po sexualni riznorodosti, coz souvisi
s angazovanim se v kratkodobych vztazich, kde muzi riskuji mensi rizika a naklady
(Greiling, Buss, 2000). Dale, pokud muz vyhledava kratkodoby vztah, hleda takovou Zenu,
ktera poukazuje na dostatek sexudlnich zkusenosti. To znaci naptiklad vétsi vystiih nebo
vyzyvavejsi chovani, které mize byt uzito jako strategie praveé k ziskani kratkodobého
vztahu. Naopak takové oblékani ¢i chovani d€ld z zeny nepftitazlivéjsi pro vztah
dlouhodoby (Wright, 2011). Dale se muzi pro zapojeni se do kratkodobého vztahu cilené

divaji spiSe po takovych Zendch, které se chovaji odvaznéji, jsou fyzicky atraktivnéjsi a
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vyzafuje z nich sex-appeal (Buss, Schmitt, 2004). Bylo taktéz zjisténo, ze muzi maji
sexudlni fantazie vice nez dvakrat ¢astéji nez Zeny, projdou vétsim poctem kratkodobych
vztahil za dobu, kdy jsou bez partnerky, a doba mezi témito vztahy je kratsi nez u Zen.
Také jsou ochotni investovat vice ¢asu k ziskani sexualniho kontaktu a mnohem ochotné;ji
by méli sex s atraktivni nezndmou Zenou (Greiling, Buss, 1999). Déle bylo na zéklad¢
vyzkumu kolektivu autorti z roku 2007 zjisténo, ze muzi, ktefi se angazuji v kratkodobém
vztahu, nemaji zadnou vékovou preferenci a nevadi jim, pokud nemaji mladsiho partnera.
Tento vyzkum déle poukazal na skute¢nost, ze pokud se muz zapojuje do kratkodobého
vztahu, jeho pozadavky na protéjSek se celkove snizuji, pokud jde pouze o kratkodoby
sexualni kontakt (Baker ef al., 2007). V neposledni fadé vyzkum poukazal také na
skute¢nost, ze muzské preference se i prese vSechno méni dle toho, jaky typ vztahu praveé
hledaji, a i pfes to, Ze se vyzkum nevénoval Zenam, predpoklada, ze stejné tak i Zenské

preference jsou proménlivé.

Dale bylo zjisténo, ze stejné jako heterosexudlni muzi se i homosexudlni muzi vice
zapojuji do kratkodobych vztaht. Rdda bych opét zminila studii kolektivu autorii z roku
2007, ktera potvrdila, ze pro homosexudlni muze, stejné jako pro muze heterosexudlni,
jsou atraktivnéjsi spiSe kratkodobé vztahy (podrobnéji se heterosexudlnim muziim a
vztahiim budu vénovat v kapitole Evolu¢ni ptistup a mezilidské vztahy) (Baker ef al.,
2007). Vztahovymi preferencemi se ve své knize zabyval i Ridley, ktery zde popisuje, ze
homosexualni muzi byli pfed vypuknutim epidemie AIDS mnohem vice promiskuitni nez
heterosexudlni muzi. Typickym mistem, kde se v tehdejsi dob¢ oteviraly prvni gay bary a
kluby, ve kterych si homosexualové hledali cilen¢ partnera na jednu noc, bylo San
Francisco a jeho okoli. Kinseyho institut naptiklad zjistil, Ze az 75 % gayl ze San
Francisca a jeho okoli mélo pfed vypuknutim epidemie za Zivot vice nez sto sexudlnich
partnerti a 25 % jich mélo vice nez tisic (Ridley, 1993). Pokud tedy homosexualni muz
hleda partnera pro kratkodoby vztah, mize cilené navstévovat mista ur¢end prave pro
homosexualni komunitu (gay bary, kluby atd.). Pfedpokladé se dale, ze homosexualni muzi
maji za zivot vice sexualnich partnerti, protoze se fidi sam¢imi instinkty a nedrzi je na uzdé
samici zdrzenlivost (Symons in Ridley, 1993: 149). Toto také potvrdila i vySe zminéna
studie Bakera a kolektivu, ktera zjistila, ze homosexualni muzi vyhledavaji vice sexudlnich

partnert nez heterosexudlni muzi (Baker et al., 2007).
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Vyse uvedené studie se vSak nezabyvaji tim, zda a jak se 1i$i seznamovani v téchto
typech vztahti a nenasSla jsem jiné, které by se touto problematikou zabyvaly. Proto se na

toto téma zamétuje prakticka ¢ast mé prace.
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3 Prakticka c¢ast

3.1 Metodologie vyzkumu
3.1.1 Vyzkumny projekt a cile vyzkumu

Jak jsem jiz poznacila, vyzkum si kladl za tikol porozumét strategiim, které
homosexualové vyuzivaji pfi seznamovani a nasledné komunikaci s druhym
homosexualnim muzem. Pfi zkoumani téchto strategii jsem se zamétila mimo jiné také na
neverbalni projevy, které komunikaci doprovazeji a potazmo ovliviiuji jeji dalsi priabéh.
Rozhovory, které byly ke zkoumani neverbalnich projevl uzity, sice nejsou nejlepsi
moznou volbou, ale vzhledem k tomu, Ze se jedna o kvalitativni metodu, je mozno pozdé&ji
vytvofit etogram neverbalnich projevi, ktery miize byt uzit pfi mozném budoucim
vyzkumu pfi vstupu do terénu béhem pozorovani. Cilem bylo tedy zjistit, zda maji
respondenti n¢jakou strategii k sezndmendi se a zda si jsou pfi ni védomi néjakych
neverbalnich projevii. Okruhy témat, na které byli participanti tdzani, se tykaly
dlouhodobého vztahu (vztah del$i nez tii mésice a s perspektivou spole¢né budoucnosti),
kratkodobého vztahu (jednordzova schiizka bez vidiny jakékoli dalsi spolecné
budoucnosti) a flirtu (nezavazna komunikace s milostnym nebo erotickym podtextem),
protoze pii téchto interakcich dochdzi k riznym strategiim sezndmeni. Byly voleny jak
uzaviené, tak i oteviené otazky. Pomoci uzavienych otazek mohlo byt ziskano vétsi
mnozstvi informaci v krat§im Case; oteviené otazky ,,navadi* k podrobné&jsSimu
vysvétlovani vlastnich nazort, umoznuji vhled do zpiisobu, jakym jedinec zpracoval nebo
pochopil urcité skutecnosti (Ferjencik, 2000).

Rozhovory byly vedeny fesitelkou projektu, tj. vedouci mé bakalarské prace,

pomoci nize sepsané¢ho vzoru (nebyl striktni). Snahou bylo najit odpovédi na tyto otazky:

* Mél respondent nékdy dlouhodoby vztah?
—Pokud ano, mize popsat jeho zacatky?
— Vzpomina si participant na své vlastni chovani, ptipadné strategie ¢i neverbalni

chovani, které¢ doprovazelo toto seznameni?
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* Prozil nékdy respondent jednorazovy vztah?

—Pokud ano, za jakym tucelem?

—Jak toto setkani probihalo?

— Vzpomina si participant na své vlastni chovani, ptipadné strategie ¢i neverbalni

chovani, které¢ doprovazelo toto seznameni?

* Flirtuje respondent?
— Pokud ano, pak pro€ a za jakym ucelem?
—Jak flirtovani probihalo?

— Vzpomina si participant na néjaké neverbalni projevy, které pfi flirtovani uzival?

Otazky a smér rozhovoru byly v pfipadé potfeby ménény podle toho, jak se
rozhovor vyvijel. Pokud respondent nedal jasnou odpovéd’, bylo pokuseno se k ni navést

pomoci jinych otazek.

3.1.2 Vyzkumna strategie

Vzhledem k povaze vyzkumu byla zvolena kvalitativni vyzkumn4 strategie. Pi ni
se vyzkumnik chova jako detektiv; vyhledava a analyzuje jakékoliv informace, které
ptispivaji k osvétleni vyzkumnych otdzek (Hendl, 2008). Kvalitativni vyzkum je
charakteristicky tim, Ze v pribéhu dotazovani je sice ziskdno obrovské mnozstvi informaci,
avSak za cenu toho, Ze byl zkouman maly vzorek (v této metodologii byla vybrana hranice
23 respondentil). To znamena, Ze ze ziskanych informaci sice neni mozno vytvofit
zobecnitelny reprezentativni obraz vSech homosexudlnich muzi, o to vSak ale vzhledem k
povaze vyzkumu ani nejde - spiSe bylo zdmérem porozumét samotnému postoji
respondentd, jejich zkuSenostem, pocitiim a nazortim.

Pti kvalitativnim vyzkumu postupuje vyzkumnik od jednotlivosti k zobeciovani,
coz nazyvame induktivni logikou (Disman, 2002). Pfi polostrukturovaném rozhovoru bylo
tedy sesbirano pomérné velké mnozstvi dat, ve kterych jsem pak pti nasledné analyze

hledala urc¢ité pravidelnosti.

3.1.3 Techniky sbéru dat
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Jako technika sbéru dat byl zvolen polostrukturovany rozhovor, ktery je
nejvhodnéjsi pro zachyceni strategii v kratkodobém, dlouhodobém métitku a flirtu.
Jednotlivé strategie a behavioralni projevy tak mohly byt pfifazeny k jednotlivym casovym
perspektivam. Na zacatek byly pfipraveny zakladni otazky, které ale béhem rozhovoru
mohly byt rozvijeny a bylo moZno se ptat se i na jiné, dopliujici informace, které béhem
rozhovoru vyplynou na povrch. Ty pro vyzkum mohly byt také velmi zajimavé a ve findle
mohly poskytnout vice informaci, nez kolik by jich bylo zjisténo, kdyby bylo pouzito
pouze zakladnich ptedptipravenych otdzek. Vyhodou navic bylo, Ze byl rozhovor
tomu, aby sd¢lil vSe, co mu pfislo dillezité a zajimavé, coZ se nakonec mohlo pozitivné
odrazit ve vysledné analyze dat.

Pti provadéni polostrukturovaného rozhovoru se drzelo vSeobecné doporucenych
zasad. Velky daraz byl kladen na ivod a zavér rozhovoru. Pti predstaveni byla projevena
snaha o to piisobit uvolnénym a divéryhodnym dojmem, respondent tak mél pocit bezpeci
a ochotngji sdélil odpovédi na mé otdzky. Na zacatku rozhovoru byl ujistén, Ze sdélené
informace budou ulozeny na bezpe¢ném misté a pod kdédem, ¢ili k nim budu mit ptistup

pouze fesitelka projektu a ja. Respondent tak byl upfimnéjsi a oteviené;si.

3.1.4 Vybér vzorku; prostredi vyzkumu

Vzhledem k tomu, Ze jsem se rozhodla zkoumat strategie seznamovani u
homosexualnich muZzd, je z povahy vyzkumu zfetelné, ze byli zkoumani pouze
homosexualné orientované muzi. Nabor respondentii probihal formou letaki, dale
oslovovanim participantd, ktefi se jiz zucCastnili vyzkumt Laboratotfe evolu¢ni sexuologie.
Data byla sbirdna v ramci projektu zabyvajiciho se Interakcemi mezi jedinci (GAUK -
Neverbalni projevy dvoieni a sexudlni orientace), ktery je v grantovém systému
zaregistrovan na fesitelku tohoto projektu; vedouci mé bakalaiské prace. Kazdy respondent
dostal jako motivaci k i¢asti na rozhovoru finanéni odménu ve vysi 300KC. Sbér dat
probihal v Psychologickém ustavu Akademie Véd CR. Miij vyzkum z tohoto projektu
vychazel.

Pocet participantt byl stanoven na 23. V&k vybraného vzorku muza se pohyboval
od 20 do 40 let. Toto vékové rozpéti bylo zvoleno, protoze u takto dospélych jedinct je

vysoce pravdépodobné, Ze u nich probehl coming-out (s orientaci se svétili blizkym
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osobam, potazmo vetejnosti), maji alespon jednu zkuSenost s dlouhodobym a/nebo
kratkodobym vztahem a flirtovanim, coz jsou okruhy témat, na néz se tesitelka projektu v
polostrukturovaném rozhovoru dotazovala, a jsou jiz se svou orientaci smifeni -
homosexualni chlapci poprvé pociti touhu po jiném chlapci jiz okolo 13 let, ale svou

orientaci pIn€ akceptuji okolo 19 let. (B. M. Dank, 1971).

3.1.5 Analytické postupy

Vsechny rozhovory byly nahravany na diktafon feSitelkou projektu. Poté byly
mnou piepsany do pocitace pomoci komentované transkripce, kterd zahrnuje duilezité
informace mimo doslovny protokol (Hendl, 2008) - naptiklad neverbalni projevy typu
odmlky ve vypovédi, smich, vahani, zdbrany ve vyjadieni ¢i kolisani tonu hlasu. To mi
pomohlo alesponi trochu pfibliZit rozpoloZeni respondenta pfi rozhovoru. Nésledné byly
texty kddovany — byly hledany spole¢né znaky v jednotlivych okruzich témat (po jak
dlouhé dobé¢ probehl prvni sex, kde se participanti seznamili, jakym zptisobem apod.).
Koédovéani mi pomohlo popsat zjisténa data a relevantni useky dat klasifikovat ¢i
kategorizovat. Tyto relevantni useky, kdy kazdy reprezentoval jiné dulezité poznatky
vztahujici se k vyzkumnym otazkam, konceptlim a tématim, byly oznaCeny riiznymi
symboly tak, abych se v textech nasledné dokézala bez obtizi orientovat. Mné€ osobné bylo
nejptijemné;jsi si v textovém editoru Word oznacovat relevantni kategorie dat pomoci
barev, kdy kazda symbolizovala jiny jev.

Ve findle bylo diky kddovani zjisténo, kterak si byli respondenti ve svych

vypovédich podobni, v ¢em se dale 1isili a zda se nekteré tidaje objevovaly pravidelné.

3.1.6 Etickeé otazky

Pti této metodologické praci bylo postupovano dle etickych zasad. Byt moralni
znamena chovat se podle obecné piijatych profesiondlnich zvyklosti (Jefabek, 1992).
Kazdy respondent byl podrobné seznamen s ticelem a povahou vyzkumu a pokud mél
néjaké otazky, ochotné mu na né bylo zodpoveézeno. Dale kazdy obdrzel informovany

souhlas, jehoZ podpisem stvrdil souhlas s uchovanim, naslednym zpracovanim audio
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nahravky a jejim vyuzitim pouze pro védecké ticely. Samoziejmosti je, Ze ptistup k témto
nahravkam ma pouze fesitelka projektu a jé, jakoZzto vyhodnocovatel rozhovort.

Jak jsem zminila vySe, veskery rozhovor byl nahravan na diktafon, na¢ez nahravka
byla ulozena pod anonymnim kodem MHO, k niz bylo dale ptifazeno ¢islo respondenta
(napt. MHO2). Rozhovory byly taktéz archivovany podle zasad bezpe¢ného uchovavani
dat a jsou tak zcela anonymni. Pravéd jména respondentii nebyla nikde uvedena.

Respondenti byli samoziejm¢e informovani, ze v ptipad¢ potfeby mohou od
vyzkumu kdykoliv odstoupit, neodpovidat na otdzky, které by jim mohly byt nepfijemné.

V neposledni fad¢ se fesitelka projektu snazila o pohodovy, nenésilny rozhovor, pii
kterém se snazila piisobit diivéryhodné a tim byl respondentiim zajistén maximalni mozny

komfort po cely ¢as rozhovoru.
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3.2 Zkoumané téma: Dlouhodoby vztah

Jak jsem jiz uvedla v ivodu do mé metodologické prace, budu se mimo jiné
zabyvat dlouhodobymi vztahy, které participanti prozili. Dlouhodobym vztahem je myslen
vztah takovy, ktery osoba vnima perspektivné a jeho délka trvani je minimalné 3 mésice.
Vice nez dvé tietiny nasich participantii alespon jeden takovy vztah prozily. V dalSich
podkapitolach vice piiblizim, jaké strategie k seznameni se za ucelem ziskat dlouhodoby
vztah nasi participanti uzivali, co vstup do vztahu ohranicovalo a zamétim se také na
neverbalni projevy v komunikaci, které uzivali, aby svého potencionalniho partnera

zaujali.

3.2.1 Zpisob seznameni

V tomto okruhu otazek byli participanti tdzani, jakym zplsobem se seznamili se
svym partnerem. Na zaklad¢ analyzy vykrystalizovaly tti zplisoby sezndmeni, které

predkladam nize.

3.2.1.1 Seznamka

Z rozhovort vyplynulo, Ze nejvic naSich participantl se se svym partnerem nékdy
seznamilo pomoci on-line seznamky (nejcastéji se jednalo o gay aplikace Grindr a Iboys,
Casta byla také aplikace Tinder, kde hledaji zndmost 1 heterosexualové). To pravdépodobné
poukazuje na to, Ze internetové seznamky a socidlni sité¢ nyni vSeobecné prozivaji rozmach

(jak jsme se jiz mohli dozvédét v teoretické Casti).

3.2.1.2 Pies pratele

Sest nasich particpantli se sezndmilo pies piatele. MHO3 se se svym partnerem
seznamil pres pratele a pry to byla laska na prvni pohled. MHOS svého budouciho partnera
potkal v rdmci skupiny pfi vystupu na Kilimanjaro. MHO16 partnera poznal pfes svého
kamaréda ze tfidy, ktery je oba sezndmil. Také MHO19 svého partnera poznal skrze svého
kamaréda, ktery mu na néj dal kontakt. MHO13 se s partnerem seznamil skrze svoji partu
ptatel, se kterymi byl v klubu a kde potkali dalsi skupinu ptatel, ve které byl i budouci

partner. | MHO22 se s partnerem seznamil ptes pratele a ihned se do n¢j zamiloval.
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3.2.1.3 Nahodné seznameni

Sedm z naSich participantli se sezndmilo osobn¢, bez zadnych okolnich vlivi. K
setkani doslo ndhodné, kontakt zapfi€inil bud’ participant ¢i jeho budouci partner. U tohoto
typu seznameni miizeme pozorovat, Ze prvni sex narozdil od sezndmeni se ptes seznamku
probehl vétsinou v delsim ¢asovém intervalu od prvniho kontaktu; vétSinou v fadu tydn

az mésicu.

3.2.2 Prubéh seznameni

3.2.2.1 Seznamka

MHO1 mél doposud tti dlouhodobé vztahy, pfiCemz na seznamce se seznamil se
svym druhym partnerem: ,,Druhy, s tim jsem se poznal na seznamce, ale podotykam, Ze to
byl nejlepsi kamarad spoluzacek.” Pti seznameni se vSak necitil komfortné: ,,...musim byt s
cizim clovekem nekde, kde to znam, kde jsou unikova dvirka, jak se vytratit. Ptijel za
protéjskem do jeho mista bydlisté. Nejprve citil mirnou nervozitu, ta ale pozd¢ji opadla a
seznameni prob¢hlo za neustalé verbalni komunikace: ,,Tak jsme sedeéli v parku na trave,
povidali, povidali, povidali, sel jsem na vlak...znova jsme se videli, znova jsme byli v
parku, dvakrat, trikrat... No a pak uz to zacalo.” MHOS se s prvnim partnerem seznamil
na iboys.cz. Se seznamkou ale nemél dobrou zkusenost, jelikoz z protéjsku se po
seznameni vyklubal ¢lovék s psychickymi problémy, které vztah po celou dobu trvani
narusovaly. I pfesto mu ale MHOS dal Sanci. MHOG6 ziskal diky online seznamce
registrovaného partnera: ,,...jd jsem se seznamil pres internet se svym nynéjsim pritelem,
ted’ uz registrovanym partnerem, nam ten internet to vlastné hrozné usnadnil.” Poprvé se s
protéjskem vidél v ¢ajovné, kde si ale drzel odstup kvili pochybnym informacim o prazské
gay komunité. MHO20 diky seznamce ziskal dva vztahy. Prvni trval rok a ptl a participant
byl z protéjSkova profilu od zac¢atku velmi nadseny: ,,On mi napsal a ja jsem v ty dobé
jeste nebyl v Praze a nevim, jak se to stalo, ale prosté se to hrozné rozjelo, ze jsem védél,
Ze se s tim clovekem chci poznat, treba uz jako po trech dnech psani... . Po roce a pul chtél
ale ze vztahu odejit, coz mu partner nechtél dovolit. Participant byl ke konci vztahu aktivni
na seznamce a zde potkal i svého druhého partnera, kterému vsak vysvétlil, ze se nejprve
musi rozejit se soucasnym partnerem, nez dojde k jakémukoliv fyzickému kontaktu:

,,...Flkam, Ze at' s nicim jakoby nepocita, Ze by se to mélo néjak vyvijet, protoze porad jsem
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Jjakoby zadanej.* Kdyz kone¢né opustil prvni vztah, zacal chodit s druhym partnerem ze
seznamky a vztah trval dva roky. MHO21 se s partnerem také sezndmil na seznamce. S
timto partnerem m¢l vztah trvajici dva roky a partner ho dokonce pozadal o ruku, vztah ale
ptesto nakonec nevydrzel. MHOZ21 se drzi pravidla, Ze pokud se s nékym seznami na
seznamce a ma zajem jej poznat i osobné, vzdy se musi sejit alesponl na 15 minut a pfi
konverzaci poznd, zda by mélo cenu se s ¢lovékem opravdu vidat: ,,TakzZe jdeme na pivo
nebo na caj, typicky, a nékde se uvidime venku na patndact minut teba.” Stejné to udélal i
se svym tehdejSim partnerem a i kdyz prvni setkdni bylo z pohledu obou nucené, sesli se o
mésic pozdéji i na druhém rande a zjistili, Ze vlastné maji mnoho spole¢ného: ,,...on zjistil,
Ze ja chodim na vandry, do lesa, Ze v lese mam nuz a umim ho pouzivat, ja jsem zjistil, Ze
on je jako myslivec a zZe umi dobre varit a déla danci a sam si to jeste ulovi... “ MHO2
uvedl, ze pti prvnim rande pies seznamku jiz probéhl intimnéjsi kontakt: ,,...dali jsme si
rande, tak jsme se sesli, méli jsme asi dvé piva, pokecali jsme, uz jsem védel, Ze se mu libim
a mné se taky strasné libil, zjistil jsem, Ze je chytrej, Ze povahové to vypadalo taky dobre
docela, no tak potom sel ke mné, podivali jsme se spolu na film, dali si par pus...“ K
polibklim doslo po sledovani spole¢né¢ho filmu, kdy MHO2 vycitil, ze by tento krok
protéjsku nevadil. MHO4 se se souc¢asnym pftitelem seznamil ptes couchsurfing. Ptitel je
cizinec a MHO4 mu chtél na prvnim rande ukazat Prahu: ,,...jd mu navrhl, aby prisel do
Prahy, chtel se seznamit s novymi lidmi, ja mu navrhl, aby u mé prespal, behem dne jsme
se poznali natolik, Ze jsme se chtéli videt jeste jednou, bylo to velmi uvolnéné, spoustu jsme
si toho rekli, okamzité jsme citili, Ze spolu miizeme mluvit donekonecna, Ze mame hodné
spolecnych bodii a vnimame svet podobneé. MHO11 se s tehdej$im ptitelem znal od vidéni
ze Skoly, poprvé se s nim ale do kontaktu dostal skrze internet: ,,7am jsem o néj projevil
zajem vlastné poprvy, predtim jsme se znali, ale nikdy to nebylo takovy jako, no...
MHO18 se na Grinderu seznamil s muzem, se kterym mél ptivodné v planu pouze soulozit.
Psani pak ale na chvili utichlo a pozdéji spolu oba opét kontakt obnovili s tim, Ze se sesli
na kave, opét s domluvou, ze se budou vidat pouze kvili sexu. Nakonec spolu ale zacali
chodit: ,,No, takze jsme se jako domluvili, ale Ze se budem vidat jenom sexualné... pak jsme
se zacli intenzivnéjs vidat, a on furt jakoze ne, ja chci jenom na sex (...). Pak to jako

vyplynulo, zZe jsme spolu jako zustali.*

3.2.2.2 Pres pratele
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MHO3 uvedl, Ze prvni setkani prob¢hlo rozpacite. S partnerem se seznamili v gay
klubu Termax ptes své pratele, ktefi tam pfisli prave s nim. S protejskem si neméli moc co
rict, ackoliv zde panovalo jisté napéti: ,,7o jsme se na sebe podivali...ten vecer jsme si
nepovedeli ani slovo, pres ty pratele jsme si vymeénili prosté cisla, az vlastné jsme se
nevideli, tak jsme si zacali psat, propuklo to.“ Rande probihala formou setkdvani se na
Néplavce a spolecnymi vecetemi. Oba muzi byli navic architekti, coZ oba spojovalo.
MHOS pites skupinu pratel poznal svého druhého partnera, kvili kterému ukoncil prvni
vztah ze seznamky: ,,Loni v Africe, kdyz jsme lezli na Kilimandzaro, tak to bylo v ramci
jedny skupiny, kterou organizoval muj kamarad... Thned ale nastavil mantinely a protéjsku
fekl, ze dokud se nerozejde s prvnim ptitelem, nemize od néj nic ocekavat. Po zdarném
ukonceni piedchoziho vztahu spolu mésic po sestupu zacali chodit. MHO16 se s
protéjSkem seznamil pies kamarada jesté v dobé, kdy zil na Ukrajin€. Obéma bylo tehdy
16 let a MHO16 nejprve nemél ani tuseni, ze protéjsek je gay: ,,...byl to kamarad mého
spoluzaka, ja se s tim spoluzakem skoro vitbec nebavil, ale jednou jsme $li nekam s tridou
a prisel ten jeho kamarad a my jsme se néjak prosté zacali bavit... ani nevedél jsem, Ze je
gay.*“ To, ze je prot¢jSek homosexudlné orientovany, zjistil az jednoho dne vecer, kdy se
oba lehce opili a protéjSek zacal fikat véci, které jeho orientaci dosvéd¢ily. MHO13 se s
protéjskem sezndmil diky své kamaradce v plzeniském klubu: ,,7am jsme potkali zase jinou
particku lidi, kterou jsme znali mozna podle videni a v té particce mné zaujal jeden kluk...*
MHO13 byl ze situace nejprve velmi nervozni, nakonec se ale s budoucim protéjskem
seznamil a dokonce u né&j i pfespal, protoze uz mu nejely zadné spoje domti a svou
skupinku ptatel v pribehu noci opustil. MHO22 sdélil, Ze se s tehdejSim partnerem
seznamil prostiednictvim svych zndmych a byla to laska na prvni pohled: ,,Ze jsme se
videli a hned jsme se do sebe zamilovali. Ze to bylo takové okamzité. Ze jsme se na sebe
podivali a uplné preskocila ta jiskra, pateticky receno. MHO19 tekl, Ze mu tehdejsiho
partnera dohodil znamy, ktery proté€jSku dal na participanta kontakt. Ozval se a oba se
nakonec domluvili, Ze se budou potkavat pouze za ucelem sexu, pozdéji ale setkavani
zacala byt delsi a sex uz nehral primarni roli: ,,Pak ta setkani zacala byt delsi a bavili jsme

se pak po tom sexu treba i o vécech a nasledné... Meé pak prosté néjak ukecal.*

3.2.2.3 Nahodné seznameni
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Timto typem sezndmeni je mysSleno takové sezndmeni, ke kterému doslo bez
zapri¢inéni nékoho jiného a kdy se participant s protéjSkem sezndmil sam nebo jej znal uz
od détstvi.

MHOI1 se se svym prvnim partnerem, se kterym chodil rok, znal jiz od détstvi. Kdyz
ale bylo obéma 16 let, zacali se schazet vice: ,,Zacali jsme se casteji vidat, potom jsme oba
vedeli, Ze jsme homosexualné orientovani, tak preskocila jiskra a tim, Ze se zname dlouho,
a uz to slo.“ MHO1 nakonec dostal pracovni nabidku v zahranici a jejich vztah se tedy po
roce rozpadnul. MHO7 se s prvnim partnerem seznamil také mlady - bylo mu 15 let.
Poznali se na kurzu tane¢nich lekci a kdyz kurz skon¢il, protéjsku napsal. Pozval jej k sobé
domi, kde se ale moc nepohodli, jelikoz protéjsek si v té dobé jeste neptiznal, ze je
homosexualné orientovany: ,,...no a tak viastné u nds prespal s tim, Ze vecer jsme se
neshodli, protoze on o sobé viastné nevédel, nepriznal si, Ze je na kluky.” ProtéjSek poté
odjel do Némecka, ale po navratu se s MHO7 opét sesel a po dlouhych rozmluvach a
uvahach se oba rozhodli, zZe spole¢né zkusi budovat vztah. Nyni jsou spolu jiz 4,5 roku.
MHO9 a MHO10 jsou partnefi, ktefi se seznamili na koncert& ZUS pied 8 lety. MHO9
sdelil, ze uz tady po sobé nendpadné pokukovali, nakonec se dali do feci, ale MHO10 mé¢l
ptitelkyni: ,,,..ale v té dobé jsem mél jesté heterosexualni vztah s holkou a to bylo tak jako
na voko, aby si lidi nerikali, ale po ném jsem furt touzil...*“, a u MHO9 neprobéhl coming-
out. Vymenili si kontakt, po dvou mésicich u MHO9 coming-out probéhl, ale protéjsek
mél stale pritelkyni. Uz tehdy pry probéhla jiskra. MHO9 se poté odstéhoval do Prahy, kde
se s MHO10 po dvou letech opét setkal. Ten se v té dobé rozesel s tehdej$im piitelem a s
MHOO utvotili par. MHO15 se s tehdejsim ptitelem znal od détstvi. V puberté oba poznali,
Ze jsou stejné orientovani a jednoho dne na vyleté na kole mu protéjSek vyznal lasku:
,,...0n zastavil a rekl, Ze jsme vic, nez jenom kamaradi, Ze ke mné citi mnohem vic nez
kamaradstvi.* MHOL1S5 to citil podobnég, ale protoze bydleli na malomésté, bal se, co tomu
fekne okoli. Nakonec se odst¢hoval do Prahy. MHO17 svého tehdejSiho partnera poprvé
spatfil v diskusnim spolku. Oba poté v ramcei spolku jeli i na vylet, kde se spolu dali do
teCi: ,,...on tam prisel na jednu debatu, pak Sel rovnou na néjakej vylet, kam jsem Sel taky,
tak jsme si tak povidali. Zrovna prselo, ja nemél destnik, on jo, tak ho jako tak drzel a
potom jsme si vymeénili ¢isla a sesli jsme se separé a potom to bylo uz jasny, ze tam néco

vznikd...
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3.2.3 Kde byla hranice vztahu?

Za hranici vztahu se povazuje moment, kdy si oba partnefi vzajemné sdéli, Ze spolu
chtéji mit partnersky vztah. Pfi nasledujicich ukdzkach jsem postupovala tak, Ze jsem
participanty ponechala ve skupinach dle toho, kde se se svym partnerem seznamili. To mi
ve findle pomuze si udélat obrazek o tom, jak mize zptisob sezndmeni ovlivnit dobu, po

které se participant s partnerem dostali do vztahu.

3.2.3.1 Seznamka

MHOS za hranici povazoval prvni vetejny fyzicky kontakt, presnéji drzeni za ruku:
,Asi to, Ze jsme se chytli za ruku na verejnosti... uz je to jako videt v okoli a uz nikomu
nevysvetlim, Ze je to kamarad.* MHO21 za hranici vztahu také povazoval drZeni se za ruku
na vetejnosti: ,,Znali jsme se asi t¥i, ¢tyri mésice a takovy to, zZe se spolu vodime za rucicku,
Fikame ostatnim, Ze jsme spolu, tak to bylo asi mésic, mesic a pul po tom..” MHO11 uvedl,
ze vztah také datuje od urcitého fyzického kontaktu, konkrétn€ od polibku, ktery nastal na
prvnim rande v kin€: ,,No a tam jsme se vlastné poprvy polibili uz, na ty prvni schiizce v
tom kine.* MHOG uvedl, Ze si ,,vyro¢i* s partnerem zpétné nastavili na prvni den
seznameni, kdy se setkali v cajovné. MHO20 stejné jako piedchozi participant sdélil, Ze si
dataci poc¢atku vztahu s partnerem nastavili na prvni den sezndmeni. Bylo to proto, Ze
hodné touzil po vztahu: ,.kdyz ten c¢lovek napsal mné, a to i pres to, zZe jsem nebyl z Prahy,
tak jsem si toho hrozné vazil, zZe ten kontakt se mnou nekdo chce mit, i kdyz nejsem z Prahy
a asi to bylo jako i tim, Ze jsem byl mladej a hrozné jsem chtel s nekym bejt...* MHO4 za
hranici vztahu také povazoval prvni den sezndmeni: ,,No myslim, Ze hned ten den jsme se
rozhodli byt ve vztahu, i kdyz jsme si to nerekli... MHO18 sdélil, Ze za poc¢atek vztahu
povazuje nastéhovani partnera: ,,4 pak to néjak jako vyplynulo, ekl bych, Ze viceméné

zacal byt vztah, kdyz se jako nastéhoval. Coz bylo tireba po pul roce.*

3.2.3.2 Pres pratele

MHOS, ktery se s partnerem seznamil pfes skupinu na vystupu na Kilimandzaro, uvedl,
ze jako hranici vztahu povazuje den, kdy si oba dali pusu v klubu, coz bylo asi mésic po

sestupu: ,,...tam jsme si dali jako prvni pusu, z cehoz jsme oba dva usoudili, ani jsme to
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nijak nerozebirali, Ze jsme viastné spolu.“ MHO16 sdélil, Ze se svym prvnim partnerem
zacal chodit asi po tydnu, co zjistil, ze protéjsek je opravdu homosexual (do doby, nez se
spolecné opili a protéjsek se ptiznal, si nebyl jisty). Pfedtim se vidali celé jaro. MHO13
uvedl, Ze datuje vztah pozdé&ji, nez probéhl prvni sex. Ten byl jiz na prvnim rande, poté se
s prot&jSkem vidél v prabéhu tydne na kafi. Pozdéji se vidali 2-3x tydné, ndsledné vztah
vyplynul ze situace: ,,4si jsme si nikdy nerekli takove to, takze spolu chodime nebo...?
Nejak to vyplynulo ze situace, no.“ MHO22 uvedl, ze s tehdejSim protéjSkem zacal chodit
hned poté, co se protéjSek rozesel s tehdejsim partnerem. Oba do sebe byli zamilovani uz
velmi dlouho, ale tehdy spolu kviili vzdalenosti nemohli byt. Pozdéji se ale MHO22 vratil
do rodného kraje, kde se konecné opét potkali a vztahu uz nic nebranilo v cesté. MHO19
uvedl, Ze do vztahu s partnerem vkrocil z rozumového hlediska poté, co se mu protéjsek
svétil, ze by s MHO19 rad chodil. MHO19 si nejprve myslel, Ze se jedna o legraci, jelikoz
o vztahu do té doby neuvazoval, poté o navrhu ale zacal premyslet: ,,4 dospel jsem k
zaveru, ze vlastné jako neni ditvod rict ne a bylo to velice rozumové rozhodnuti.“ S

protéjskem si pozdéji spole¢né koupili byt.

3.2.3.3 Nahodné seznameni

MHO7 vnima jako hranici vztahu den, kdy si s partnerem dali prvni pusu; byl to
zaroven den, kdy si protéjSek ptiznal svou orientaci: ,,No fo je praveé od tohohle asi, kdy
Jjsme si dali tu pusu. To si myslim Ze byl ten zlom.* 1 MHO9 datuje hranici vztahu pusou:
,wDatujeme to od ty prvni zamilovany pusy. MHO15 naopak zddnou hranici nemél. Uvedl,
ze s tehdejSim pritelem si ji nikdy neurcili. MHO17 sdélil, Ze si s partnerem hranici vztahu

urcili zpétné - meésic po seznameni se v diskusnim krouZzku.

3.2.4 Neverbalni projevy

V této podkapitole predstavim neverbalni projevy, které se u participantti
vyskytovaly v pfipad¢, ze chtéli dat protéjsku najevo svou naklonnost a zajem o

dlouhodoby vztah.
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3.2.4.1 O¢ni kontakt

Jednim z nejcastéjSich projevii neverbalni komunikace mezi participantem a
protéjsSkem byl jednoznaéné pohled do o¢i. Participanti jej uzivali v drtivé vétsSing a pii
ruznych situacich, nejcastéji vSak pii snaze seznamit se se zajimavym protéjSkem a
moZznym potencionalnim partnerem. Je tedy zejmé, Ze o¢ni kontakt je jakymsi mostem
mezi zapocetim dal$i komunikace. VétSinou je prvnim neverbalnim projevem, kterého se
participanti ve snaze seznamit se s druhou osobou dopoustéji. O¢i jsou zrcadla duse. V nasi
kultufe pfiméteny ocni kontakt znamena, Ze partnerovi svym pohledem opakované
signalizujeme zdjem (Adamczyk, G.; Bruno, T: 2013). VSeobecn¢ je tento neverbalni
projev dobrym zacatkem, jak proté¢jSku ukazat zajem a sezndmit se. Participant MHO2
sdelil: ,,Tak vétsinou se po sobé kazdy nejdiiv diva, a kdyz vidi, Ze se druhy diva taky, tak
zacne utocit...” (ito¢enim je zde myslen pfichod k cizimu ¢lovéku a nasledné zapoceti
konverzace - pozn.). I participant MHO1 se diky o¢nimu kontaktu seznamil s fidicem
rozbitého trolejbusu, se kterym dokonce pozdé&ji i chvili chodil: ,, No, takze jsme se teda
Jjakoze na sebe podivali, a ja si Fikam, hm, domit nespécham, *smich*, takze jsem stal na
chodniku, a tak jsme se na sebe divali asi tak 20 minut, nez to celé odstranili...*. Nékteti
participanti taktéz popisuji, Ze u druhého ¢lovéka dokézi z pouhého pohledu do o¢i poznat,
zda by z4jem mohla mit i protéjsi strana. Pfesvédcen je o tom naptiklad participant MHO3:
“To z toho pohledu clovek citi, ten pohled je, jak se na sebe ted’ divame, je to vécny
pracovni pohled. Ale kdyz se jako divas na cloveka, kterymu se libis, tak jemu se to propise
do té tvare. A jeste ve chvili, kdy na sebe nechce nechat znat, Ze ty se mu libis, tak o to vic
se v téch ocich propisuje presné to, Ze prosté to jiskii, Ze jste si atraktivni navzajem.* Kdyz
v interview doslo k otézce, jaké neverbalni projevy pouzil, kdyz chtél ziskat
potencionalniho partnera, zminil mimo jiné i pohled do o¢i, ktery ale popsal jako nenasilny
a opatrny, aby protéjska nevylekal: ,,Vim, Ze nejdiiv jsem se mu nechtél divat do oci, daval
Jjsem si pozor na to, abych se mu porad nedival do oci, Ze to takové ty dlouhé tahlé pohledy
mohou byt na zacatku dost neprijemné.“ MHOS se ocnim kontaktem také snazil zaujmout
a upoutat pozornost protéjsku: ,,7ak divam se casto do oci, udrzuju ocni kontakt. TakzZe se
prave nedivam po okoli, jak to docela dost lidi déla nebo co jsem aspon videl, ale ja se fakt
snazim divat... abych prosté v tom druhym vzbudil ten dejme tomu zdjem, Ze se na néj
divam vylozene, Ze se mi tFeba libi... 1 MHO10 vyuZzival o¢ni kontakt k projeveni z4jmu,
dodal ale, Ze se k dal$im kroktim neumi odhodlat, tudiz nepfevezme-li iniciativu proté&jsek,

nedojde k seznament: ,,...kdyz se mné nékdo libi, tak jsem az jako paralizovanej, tak
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dlouho c¢ekam nebo po nekom hazim treba jenom tak pohledy a ty pohledy viastné, kdyz ja
potom nepromenim v néjaky skutek, tak ten c¢lovek ztrati zdjem.* Pti sezndmeni se s
budoucim partnerem je jako prvotni kontakt vyuzil naptiklad MHO3: ,,T0 jsme se na sebe
podivali...ten vecer jsme si nepovédeli ani slovo, pres ty pratele jsme si vymenili prosté
cisla, az viastné jsme se nevideli, tak jsme si zacali psat, propuklo to.* MHO3 déle dodava,
zZe to byla laska na prvni pohled. MHO21 zazil velmi podobny scénaft, kdy se dle jeho slov
do proté&jsku pii pohledu do o¢i okamzité zamiloval a naklonnost byla oboustranna: ,,Ze
Jsme se vidéli a hned jsme se do sebe zamilovali. Ze to bylo takové okamzité. Ze jsme se na
sebe podivali a uplné preskocila ta jiskra, pateticky receno.” Pro MHO21 je pohled do o¢i
jisté velmi dulezitym neverbalnim projevem: ,,Délam hodné jesté pohyby ocima, tieba, zZe
prosté kdyz se mi ten clovek libi a ja na ném visim, tak kdyz rekne néjakou ne kravinu, ale
néco drobnyho a neni to zas tak dulezity, tak se na toho cloveka tak jako podivam a lehce
se usméju, takovym jako zvidavym pohledem, jsou to hodné ty oci. Jako vsechno je to o
tech ocich. S clovekem, se kterym bych si nehrdl s téma ocima, tak s tim to asi nikdy
nevyslo, takze ty oci hodne.” MHOT7 se zase pohledem do o¢i snazil zjistit, zda by protéjsek
mohl mit zajem, nebyl si totiz jisty, je-li také homosexualné orientovany (viz vyse v
podkapitole ,,Priibéh sezndmeni®): ,,T7eba zZe jsme se dlouho na sebe podivali, to si asi
myslim bylo ono. Ja teda, kdyz jsem ho pozval, tak jsem nevedeél, jestli je na kluky, takze to
bylo treba v tom, zZe jsem byl jako opatrnej, ze jsem si radsi daval pozor na to aby
nahodou... “ MHO10 sdélil, ze pohledem dal protéjsku, se kterym chtél mit vztah, najevo
zajem: ,,...takovej dlouhej, rozjarilej pohled, takovej stastnej pohled, zkoumavej, dlouhej
pohled uprenej, no tak neco takovyho.“ 1 MHO18 déaval protéjsku najevo zajem. Pohledy
do o¢i jsou nézné a dlouhé, coz ma pravdépodobné vzbuzovat romantiku: ,.Jako
samoziejmeé delsi pohledy z oci do oci, jsem jako koukal roztouzené (...), ale Ze bych jako
néco delal cilené, tak mozna to koukani do oc¢i.“ U MHOI1 se objevil pierusovany ocni
kontakt. Ten probihal nenapadné, avSak uvédomil-li si protéjsek, ze byl pozorovan,
participant o¢ima uhnul a ¢ekal na zpétnou vazbu. Toto se mohlo opakovat n¢kolikrat, nez
doslo k navazani kontaktu: ,,...kdyz o nékoho mam zajem a jeste neprobéhla ta komunikace
slovni, tak takovy to hdazeni ockem, takovy to, Ze se na ného podivam a pockam, az se na
mé podiva, a pak uhnu. A pak zase, ze to udelam nekolikrat treba, a potom jako délam, Ze

nic a zacne néjaka ta konverzace...*

3.2.42 Usmévy
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Usmév byl jednim z dal3ich &astych neverbalnich projevil. Byl dillezity zejména
proto, Ze stejn¢ jako u pohledi do o¢i diky nému participanti protéjsku projevovali zajem.
Napriklad MHO1 svého tsmévu vyuziva. Z nasledujici ukazky vyplyva, zZe se na protéjsek
usmiva, protoze mu tim chce projevit ndklonnost: ,,...vétsinou mi tedy lidi rikaji, Ze mam
pekny usmev (...) Ale tak kdyz se na sebe chvilku divame a prebéhne tam takova aspon
trochu jiskricka, tak potom prijdu a tak pekné se usméju a snazim se dat jemu tu diilezitost,
kdyz fakt nekoho chci sbalit.* Pti otazce, jak projevoval protéjsku na rande zajem,
odpovedél: ,,...kdyz je fakt sympaticky, usmivam se nonstop.” MHOG6 na otazku odpoveédél
obdobné¢: ,,Tim Ze se usmivam vic, nez je pro mé prirozené nebo bezné..." MHO2 se také
vice usmival: ,,Kdyz se mi libi, tak se vic usmivam...“ MHOS také potvrdil, ze se vice
usmiva, spatfi-li zajimavého clovéka. MHO7 uvedl, Ze se pfi snaze zaujmout druhého
snazi prodat svoje pfednosti: ,,...tak pravé povidate si a usmivate se na sebe, navazujete ten
kontakt...“ MHO10 se obcas ptistihnul, ze usmév pouzival i v nevhodnych chvilich: ,,4 furt
Jjsem se smal nebo aspon usmival, kdyz bylo jako néco temnyho, tak ja jsem se furt smal,
protoze mi to nedoslo, Ze to je temny, pak jsem si to uvedomil, tak jsem se smat prestal...
MHO11 sdélil, ze pomoci vzdjemnych usmévi poznal, Ze by i jeho protéjsek, se kterym
byl na rande v kin€, mél zdjem o vztah. Na otdzku, jak to poznal, odvétil: ,,Protoze jsme se
furt smali na sebe... “ 1 MHO14 odpoveédél obdobné: ,,...jako takovy dobry indikator beru,

kdyz se clovek usmiva, pripadné se smeje...” MHO14 ismévy a smich vnima jako jeden z

vvvvvv
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nejlepsi neverbalni projev je usmév... usmivat se, koukat do oci, aktivné naslouchat, co ti
rika clovek, a to je vsechno.“ MHO21 uvedl, ze se do druhé osoby zamilovava pribézné,
kdyz sleduje, jak se druhy chova. Jeden z faktord, ktery prib&h randéni ovliviiuje, je také i
usmev: ,,...ale spis priubézne casem zjistuju, jakej ten clovek je, jak se chova, jestli se
usmiva, neusmivd, tak teprve pak to zacne vic zahrivat a ja se zacnu vic snazit, treba.*
MHO22 sdélil, ze se do svého tehdejsiho partnera zamiloval na prvni pohled a na otazku,
jak to zamilovani probihalo, odpoveédé€l: ,,Bylo to hezky, hned to bylo hezky. Hned jsme si
rozumeéli, hned jsme se smali, hned jsme se méli radi, hned jsme si psali, hned jsme sli

13

ven...

3.2.4.3 Fyzicky kontakt

36



Velmi ¢astym neverbalnim projevem pozorovanym u participantt v raznych fazich
navazovani vztahu byl také fyzicky kontakt, at’ uz se jednalo o letmé doteky, objeti ¢i prvni
pusu. MHO1 uvedl, Ze doteky patii mezi jeho nejcastéjsi neverbalni projevy, které pfi
vyvolani zajmu uziva: ,,Kdybych mél ten pocit, Ze je homosexudal, tak tam patii jemny dotyk
ruk mezi ty balici techniky. (...) Je to chemie, dva cizi lidi se dotknou a mozek a nervy a
chemie, je to jiné, to je moje balici technika. “ MHQO2 uved], Ze jiz na prvnim rande
probéhly letmé doteky s partnerem, pro kterého byl tento proces randéni plnou novinkou:
,,...videl jsem, Ze mu nevadi, kdyz na néj treba chytnu, ja byl jeho prvni kluk, byl celej
nesmelej a nic nevedeél, tak jsem musel to, no... MHO4 byl také inicidtorem. Svému
protéjsku poprvé ukazal zdjem na prochazce v lese; prvni krok byl pravé dotek. Na otdzku,
jak na tento neverbalni projev protéjSek reagoval, odpovedél: ,,Nejprve strnule, ale
pak...neopétoval to, ale nechal mé mu hladit ruku.* MHO17 sdélil, Ze i u n&j byly pfi
seznamovani prvni doteky klicové: ,,...taky to samoziejmeé hodné determinovalo tohle
sblizovani, prvni dotyk za ruce, prvni polibeni...“ MHO18 na otazku, jaké neverbalni
projevy kromé fyzického kontaktu uzival, odpovedé€l, Ze jinak zadné neverbalni projevy
nepouzil: ,,Kromé néjakyho pusinkovani a simrani asi nic.“ MHO19 pti dokazovani zajmu
uvedl, ze pokud se mu protéjsek libi, neda mu do ruky zapalovac: ,,...on si ten zapalovac
viastné kryje tou rukou a dojde k néjakemu kontaktu...” To se vztahuje k dalSimu tvrzeni,
které sdélil: ,,Urcite neuznavam osobni zony, to je miij problém. MHO3 byl narozdil od
ostatnich ten submisivnéjsi, ktery se partnerem pii randéni nechal vést. Uvedl, Ze vSechny
kroky podnikal protéjSek a tim to participantovi velmi uleh¢il: ,,4 on se nebal takového,
pevné chytnout za ruku, pevnée objal, odvedl mé na Grébovku, kterou jsme prolezli a tam
mi dal prvni pusu...

MHOS také vyuzil dotektl, prvni pusa dokonce odstartovala jeho vztah: ,,...L. je takovy
Jjako ostychavej na urcity véci, no a neverbalni to bylo takovy to, zZe se o néj opru, jako
chytneme se za ruce, nebo jako tadyty vylozené klasicky neverbalni véci ve vztahu.* Pusa
byla diilezitym meznikem také pro MHO7. Ten mél zdjem o chlapce, ktery ale se svou
orientaci jesté nebyl smifeny. Pozdéji se ale ptijmul a po dlouhé debaté na dalSim rande
participantovi ukézal, Ze o néj ma zajem: ,,...no a dlouho jsme se rozhodovali, asi fakt
hodinu a pak on jako prisel a dal mné pusu...* MHO11 také uvedl, Ze prvnim neverbalnim
projevem zajmu byla pusa, kterd probéhla v kin€: ,,...my jsme se prochdzeli a pak jsme si
rekli, ze bychom spolu mohli jit do kina a tak jsme Sli. No a tam jsme se vlastné poprvy

polibili uz, na ty prvni schiizce... “ Stejnou zkusenost mél i MHO20, ktery tekl, Ze jiz na
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prvnim rande s prot&jSkem poznali, Ze spolu chtéji byt, nacez tentyz den probéhla i prvni
pusa.

MHOG6 fyzického kontaktu vyuzil asi po dvou-tfech tydnech spole¢ného randéni:
., -..jako néjake libani to bylo pomérné brzo, po par tydnech, mozna dokonce i druhy, treti
tyden...“ Dale dodal, Ze se s protéjskem museli na vetejnosti mirnit, protoze se bali reakce
okoli a u proté¢jska navic jesté neprobehl coming-out: ,,...¢y prvai nase kontakty tim byly
hodné poznamenané... MHQO9Y s budoucim partnerem (kterym je MHO10) nejprve tancili
v klubu, kde jiz probéhlo naruSeni osobni zony, a pozdéji vedle sebe usinali i na posteli:
»ee-2€ jsme si lehli hlavama k sobé, tak uz v tu jako chvili bylo jasny, Ze néco se bude dit,
minimalné sex, ale jako vo ten nam asi ani jednomu prilis néjak v tu chvili neslo.*

MHO13 uvedl, Ze pfi vyjadiovani zajmu druhému muzi uziva napiiklad objeti: ,,Kdyz
Jste treba doma spolu sami na posteli, divate se film, tak se treba objimdte a takovy ty
veci. MHO14 také uvedl, ze protéjska objal, aby mu vyjadtil podporu v tézké situaci:
,,...mne v tu chvili nenapadlo jako nic lepsiho, protoze jsem fakt vidél, Ze ten kluk je
hodnej, tak ho prosté obejmout, aby se citil lip.* Dale uvedl, Ze toto objeti nakonec
vyustilo ve vasnivé libani. MHO16 objeti také ptiklada velky diraz. Proto ho také vyuzil
ptirandéni s tehdejSim partnerem: ,,...kdyz se jakoby obejmete a ten clovéek drzi vas

dlouho, vic nez pét vterin, tak to uz taky néco znamend, takovy neverbalni gesto.*

3.2.44 Reétéla

Méné obvyklym neverbalnim projevem byla fec téla. Celkové vzezieni napomohlo
MHO3 zaujmout svého budouciho partnera. V baru se totiz choval vice muzsky, coz se
protéjsku libilo. Ten totiz déli homosexualy v baru na fotbalisty, coz jsou muzi, ktefi se
chovaji spiSe zensky; a ragbisty, mezi néz pattil pravé MHO3: ,,Prvni, ¢im jsem ho zaujal,
ze jsem se lisil od nasich teplych kamaradi, kteri jsou vSichni takovi Samponci, mnozi jsou
vic zzenstili, jsou to proste takovy buzny vsichni, bud’ vypadaj jako fotbalisti nebo ragbisti.
A on byl ten ragbista a ja take patvil vic do té ragbistické skupinky. MHO4 uvedl, ze iu
néj by fec téla hrala roli, pokud by se mu n¢kdo zalibil: ,,...chtél bych piisobit uvolnéne,
vtipné, diivtipné a podobne...* MHO7 také sdélil, ze pocituje zménu chovani, ma-li o
druhého muze zajem: ,,...protoze kdyz clovek jakoby to zjisti, tak se urcité zacne chovat
Jjinak, kdyz ma sympatie k tomu clovéku, tak se snazi néjak ziskat ho nebo néjak viastnée
ukazat prednosti.“ MHOS uvedl obdobnou zkusenost: ,,...mozna se tak trosku jako houpu

nebo vinim télem.” MHO11 siuvédomil, Ze nevédomé pteklada nohu ptes nohu: ,,...kdyz
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Jjsme mluvili o tech nohach, Ze tim se snazim zaujmout, jak prekladam ty nohy. A viastné
Jjsem v jednu chvili na jedny strané, v jednu chvili na druhy strané...” Déle dodal, ze
podupévani a hra nohou mu pomaha zbavit se stresu: ,,No, a i takovy to podupavani, takovy
ty rusivy pohyby, to je presné ono, kdy to mi pomaha se zbavit uzkosti...* Kdyz chtél
MHO12 okouzlit druhého muze, choval se rozpustile: ,,Proste asi délas véci, ktery
normalné nedelas, tak jako poletujes, behas nékam, skaces, mas radost, hodné si to uzivas
tim télem prosté, cejtis v tom télo a prosté tu energii, Ze mas z toho jako tu radost.*
MHO20 tekl, Ze si potad s néim hraje, pokud se mu druhy muz libi: ,,...myslim si, Ze si
docela casto hraju s brejlema. Ja nemam dioptrie, ale furt prosté si je sundavam,
nandavam. A s prstynkama si asi hodné hraju a asi jak rikal kolega, tak taky mam potiebu
Sfurt mit néco v ruce. MHO21 se snazi o nedbale elegantni postoj, jak pozdé&ji dodal:
,Narovnam se, to je ta véc, kterou si uvédomuju, ze prosté kdyz se snazim vypadat trosku k
svetu, tak zZe se snazim narovnat zada.“ Kdyz se s danym muzem ale seznami, postoj uz
nehlida: ,,Potom, kdyz uz se zname, tak uz zase ne, uz mam krivy zada a uz si na nic
nehraju.” MHO22 uved], Ze ma vlastni strategii, pokud chce druhého zaujmout: ,,...ale
mam nékteré prosté posunky, kterymi myslim si, ze dokazu clovéka spis pobavit a tady v
tomhletom pobaveni rekl bych, ze dokazu v tom ¢loveku vzbudit zalibeni.” MHO22 také
dale tekl, ze neverbalni komunikaci uziva hodné ¢asto a nékdy si tyto projevy uz ani
neuvédomuje: ,Ja se hrozné kroutim, poskakuju, tancim, ja nevim. Mné se uplné nemiizes
ptat na neverbalnost, protoze ja télem fakt jako mluvim porad. Ani si to neuvédomuju.
Pokud naSim participantiim §lo o ziskani potencionalniho vztahu, byli n€kteti nervozni
a stydlivi, coz se projevovalo v jejich neverbalni komunikaci hlavné tim, zZe se drzeli
zpatky a chovali se umirnénéji. MHO17 uvedl, Ze se vice kontroluje: “...jako mozna si na
to clovek dava vic pozor a mozna jsem i vic upjatej jako kdyz mi o néco jde, v tech
projevech, Ze se vic kontroluju, Ze to neni prirozeny.” MHOG6 naptiklad uvedl, Ze se bal,
aby si protéjSek nemyslel, Ze jej neposlouchd, tudiz byl nervozni a jeho chovani se celkové
zménilo: ,,...nerad bych se jako ztrapnil a myslim, Ze se miizu celkem ztotoznit s tim, co M.
(jiny participant-pozn.) vikal, Ze se snazim hodné naslouchat, abych neztratil néjakou nit
toho rozhovoru a nejak blbé neodpovidal na néjakou kravovinu. MHOS sdélil, ze se pti
projevovani zajmu protéjSku snazil vice usmivat, ale zadrovei se vice kontroloval, aby
nebylo hned jasné, Ze se mu protéjsek libi. Také se vice pohupoval: ,,...zdrovenr mozna to,
Jjak se pohupuju, Ze je to i dany trosku nervozitou.“ MHO16 se choval podobné jako
MHOS: ,,...jen obcas si neuvedomuji sviij postoj, takze miizu se houpat z nohy na nohu,

mozna, ze to viibec nikomu nevadi, ale pro mne ty neverbalni gesta jsou moc dulezita.*
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MHOI10 uvedl, zZe se s protéjskem pted sebou nejprve stydeli, a proto se ani jeden
neodvazil udé€lat prvni krok: ,,...Ze se sobé libime s nechtéli jsme to ani jeden dat znat, tak
Jjsme furt sedéli v ty vodeé a cakali jsme jenom po sobé vodu a ani jsme se nedotkli.*
MHOI12 sdé¢lil, ze pokud chee druhého zaujmout, hodné se kontroluje a je nervozni:
,,...kdyz mam pocit, Ze ted’ ho potrebuju zaujmout, tak se bojim se chovat tak jako
rozpustile (...) normalné jako se hodné hejbu, hodné gestikuluju a vilastné kdyz ten clovek

tam je, tak tadyty pohyby se snazim néjak zmirnit nebo sem nervozni to projevit.*

3.2.4.5 Stydlivost

Pokud na$im participantiim §lo o ziskani potencionalniho vztahu, byli n¢ktefi z nich
stydlivi, coz se projevovalo v jejich neverbalni komunikaci hlavné tim, Ze pfi seznamovani
nebyli tolik aktivni. Stydlivost neni tak ipIn€ ndzvem prvku neverbalniho projevu, jde o
komplexnéjsi chovani, i piesto jsem se ji vSak pro ¢etnost vyskytu v odpovédich rozhodla
do podkapitoly pridat. MHOG6 sdélil, Ze se pfi seznamovani s budoucim partnerem drzel
zpatky kviili tomu, co slysel o prazské gay komunit¢: ,,...protoze jsem slysel, Ze ta gay
komunita v Praze je takova jako obcas i hodné zaludna a lidi se pretvaruji, takze jsem byl
hodneé takovy jako, jsem se drzel trosku zpatky ze zacatku...* MHO12 uvedl, ze se pted
budoucim partnerem styd¢l tancovat, protoze se pred nim nedokéazal uvolnit: ,,...Ze se jako
dival jak tancuju a ja jsem dycky pred nim se hrozné stydel totiz jakoby tancovat, protoze v
tady téch pohybovych vecech jsem docela nejistej... MHO13 odpovedél, Ze se byl
nervozni i pfesto, Ze byl trochu opily. Jednalo se totiz o prvni kontakt s muzem v jeho
zivoté: ,,To urcite, byl to jako muj prvni takovyhle zazitek s klukem. Navic, ktery se mi libil,
takze tam urcité byla néjaka nervozita, ackoliv jsme byli pod vlivem alkoholu, ale urcite
tam byla.” Pozdé&ji dodal, ze kviili nervozité chtél nejprve z klubu odejit, nakonec ale
zustal. MHO20 sdélil, ze nez ptejde prvotni kontakt, je nervozni: ,,...pro mé nejhorsi
prosté jen zacdatek, nejak zacit, ale potom uz to bylo pro me absolutne v pohode...” MHO20
nejprve ¢ekal, az prvni krok udéla protéjsek, protoze se ho sam bal udélat: ,,...v ty dobé

Jjsem to nechaval na tom druhym, protoze jsem prosté stydlivej.*
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3.3 Zkoumané téma: Kratkodoby vztah

V této kapitole popisi, jak u participantll vypadal kratkodoby vztah. Tento vztah byl
participantim definovan jako jednordzové seznameni za ucelem jednorazového aktu. Je
zde sledovén zptlsob, jakym se participanti s protéjSkem seznamili, co je naptiklad ke
schiizce motivovalo a jak tato jednordazova schiizka probihala. Takovyto jednorazovy vztah

alesponi jednou prozilo 20 z 23 dotazanych participantq.

3.3.1 Zpisob seznameni

3.3.1.1 Seznamka

Seznamku za t¢elem kratkodobého vztahu vyuzilo alespoil jednou v zivoté 14 z
naSich 23 participantli. Sezndmeni byla cilena a nejlépe méla vést k jednorazové schiizce
za ucelem sexu. U vypovédi participantd, které se tykaji tohoto typu seznameni, je patrné,
ze participanti seznamku vyuzili v dobé, kdy jiz byli rozhodnuti, Ze chté&ji tuto
jednorazovou schiizku prozit a pokud budou sympatie na obou stranach, dojde k
jednorazovému pohlavnimu styku, ktery je povaZzovan jako primarni cil tohoto setkani.
Motivace k proziti kratkodobého vztahu tedy zapfticinila, Ze se jedinec ptihlasil na

seznamku a cilené hledal preferovaného muze.

3.3.1.2 Bar, klub ¢i jiné prostredi (bez okolnich vlivii)

Jedenact z naSich participantl se alespon jednou v Zivoté setkalo se svym protéjskem
za ucelem kratkodobého vztahu v klubu, baru ¢i na jiném vefejném misté. V této kategorii
dominovaly pravé gay kluby a bary. Sezndmeni se v takovém prostiedi je jednodussi,
protoze se zde sdruzuje homosexualni minorita a je tedy leh¢i nékoho oslovit, jelikoz je
zde velice vysoka Sance, Ze preferovany muz je také homosexualné orientovany. Z
vypoveédi participantl je zfejmé, Ze u tohoto typu sezndmeni nemusel byt zdjem o
kratkodoby vztah primarnim dvodem, pro¢ klub, bar ¢i jiné prostiedi navstivili. K tomuto
rozhodnuti mnoho z nich dospélo az v pribehu vecera.

Pouze tfi participanti z této kategorie se s protéjSkem za ucelem kratkodobého vztahu
sesli jinde nez v klubu ¢i baru. Jeden z nich se s protéjskem setkal v turistickém autobuse,

druhy ve Skole a tfeti misto setkani nespecifikoval.
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Pocet participantt, ktefi vyuzili seznamku ¢i bar, klub nebo jiné prostiedi, je témet
vyrovnany. To je dano hlavné tim, Ze jeden participant nutné nevyuzival pouze jeden
zplisob seznameni, ale mista setkdvani kombinoval a vyuzival jak seznamky, tak i vefejna

prostranstvi.

3.3.2 Priubéh seznameni

Zde se tesitelka projektu zajimala o to, jak takové setkani za ucelem ziskani
kratkodobého vztahu probihalo. Stejné jako u ptedchozi podkapitoly, kde jsem
prezentovala dlouhodoby vztah, jsem pribéh sezndmeni rozdé€lila na zéklad¢ toho, kde se

participant s muzem, se kterym cht¢l tento kratkodoby vztah prozit, seznamil.

3.3.2.1 Seznamka

MHOI sdélil, Ze co se tyce kratkodobého vztahu, piSe protéjsku vzdy ucelng, cilené. K
tomuto zprosttedkovani vyuziva seznamky: ,,To musim priznat, na to je dobrd ta
seznamka, prosté ano, huci mi v klade, posle mi fotku, kde bydlis, miizu byt u tebe,
domluvime se na néjaky cas, zasukame si a jdu domii. A neozvu se mu ani jd, ani on mne.
Informoval také, Ze téchto vztahi jiz mél v zivoté mnoho a nékdy si ani nepamatuje jméno.
Také zde neregistruje zadné formy svadéni ¢i flirtu: ,,70 je fakt jenom sundej kalhoty.*
MHO?2 si také vybird muze na kratkodoby vztah mimo jiné skrze seznamku: ,,...nebo tieba
pres net jsme se domluvili a kdyz potom redlné jsme se sobé libili, tak jsme mohli hned na
to jit...*. MHQO9 uved], Ze pied svym nynéjSim dlouhodobym vztahem mél také n¢kolik
vztaht kratkodobych. Vzdy se seznamoval na seznamce, nejcastéji na iboys.cz. Popsal, ze
mladi gayové jsou na této seznamce lovnou zvéii: ,,...tam to docela frci jako na hustadka,
tam clovek jako nechce ztracet cas a ja jsem to pak pochopil, a kdyz clovek flirtuje, tak
flirtuje drsné... Ptiznal, Ze si mnohdy partnera na kratkodoby vztah vybiral i jen podle
rozméru penisu ¢i télesnych mir, vzhled byl druhotady. Sezndmeni probihala tak, Ze se s
protéjSkem sesel naptiklad u sebe doma, mimo jiné také zhodnotil, zda vypada Cisté a
pokud se oba shodli, ze se sobé navzajem libi, doslo k sexu. MHO14 mél také nékolik
kratkodobych vztahil. Seznadmeni probihala vzdy skrze seznamku, byla Zivelna a prevazné
koncipovana za Gcelem ukojeni fyzické touhy. Oba se sesli bud’ u participanta ¢iu
protéjSka doma a pokud se shodli, ze se sobé navzajem libi, prob¢hl sex. Co se tyce

dvoteni, probehly spise pochvaly fyzického vzhledu: ,,...jakoby vzdycky jsme oba veédeli, ze
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tam prichazime hlavné z ucelii sexualnich... MHO19 se také za ticelem kratkodobého
vztahu seznamuje vyluéné na seznamce. Muze upoutava svou profilovou fotkou: ,,Ve vsech
svych internetovych profilech mam fotku nahore bez, na coz ti muzi reaguji a vzhledem k
mym exotickym koveniim reaguji na tohle. A to je vSechno. Ja uz si pak jenom jako
vybiram.* Je také odpiircem seznamovani se ,,face to face. Tato taktika mu ptijde
zbyte€na a pfili§ zdlouhava, navic mnohdy ani nekonci sexem, coz je pro MHO19 v téchto
situacich zaddouci. Seznamky jsou dle néj nejrychlejsim a nejefektivnéjsim feSenim, jak
ukojit fyzické pudy: ,,Pokud si chci zasukat, staci otevrit jakoukoli aplikaci a jako z
prvnich péti zprav vyberu nékoho, s kym jsem ochotny jit do postele a kdo miize ted’ a ma
néjaky zazemi a hleda néco, co mné vyhovuje.*“ Také MHO23 se za ucelem kratkodobého
vztahu schazi vyluéné na seznamce: ,,Nikdy se nestalo, zZe bych se opil a meél néjaky
narazovy sex s nekym v baru, v klubu, vecirku firemnim.. V tom my se lidé s homosexualni
orientact lisime od lidi s heterosexualni orientaci.* Jedinou nevyhodu, kterou ve zplisobu
seznamovani na seznamce spatfuje, je neschopnost internetu zprostfedkovat pachy. Pokud
participantovi protéjsek ,,nevoni, nastane najednou urcity blok a nedojde k sexu, at’
protéjsek vypada sebelip. MHO22 taktéz prozil nékolik kratkodobych vztaht. Jako ptiklad
uvedl jeden ze seznamky, skrze kterou se sezndmil s mladym pravnikem, ktery se mu ale
svéftil, Ze si neni svou orientaci jisty. To vSak MHO22 nebral pfili§ vazné a oba se
domluvili, Ze se sejdou. MHO22 pfijel k nému domti a pravnik se mu jiz od pohledu velmi
libil. Udalost nabrala pon¢kud rychly spad: ,,...sedli jsme si do kuchyné a néjak jsme se
zacali poznavat, poznavani bylo letmé, rychlé a viastne uplné bezpredmeétné.* Oba se pak
jesté n¢jakou chvili schazeli. MHO17 také nékolikrat vyuzil seznamku k ziskani
kratkodobého vztahu. Konkrétné se jednalo o aplikaci Grindr, participant ale podotknul, ze
seznamky k tomuto typu seznameni vyuziva velmi sporadicky, radéji se seznamuje v
klubech ¢i barech. MHO18 také vyuziva aplikaci Grindr. Zaroven sdélil, Ze tato seznameni
jsou velice rychla: ,,Tak to probiha teda jako cau, kalhoty dolii a bez Feci.* S preferovanym
muzem si vymeéni par konverzaci, vétSinou si oba zaslou nahé fotografie a po ptipadné
domluve se oba sejdou za tcelem sexu.

MHO11 mél kratkodoby romanek jeden. Probéhl také pres seznamku, na které si s
protéjSkem chvili psal a ten se poté ptimo zeptal, zda by nemohl pfijit k nému domi.
MHO11 mu tedy ptfedal svoji adresu a pozdéji mezi nimi doslo k sexu: ,,...viastné jsme se
rychle seznamili a rekli jsme si, Ze se sobé libime a $li jsme ke mné a méli jsme sex...” Po
tomto incidentu si oba uptimné fekli, ze u sexu vztah také i ziistane a rozloucili se. Také

MHO21 mél jen jeden kratkodoby vztah. Byl tehdy na dovolené v Chorvatsku, kde jej
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ptepadlo pomysleni, Ze jiz dlouho nemél rande ¢i vztah, a proto jej napadlo vyuzit
seznamky a ukojit tak svou fyzickou pottebu. S protéjskem se posléze sesli a nejprve
zamifili na sklenic¢ku, aby se Iépe poznali. MHO21 popsal, Ze mu setkéni pfislo straSné a
vypadalo jako obchodni dohoda, kdy obé¢ strany uzaviraji obchod. MHO15 seznamku
vyuzil maximalné dvakrat v Zivoté, snazi se spiSe seznamovat na mistech, kde se sdruzuji

homosexualové.

3.3.2.2 Bar, klub ¢i jiné prostredi

MHO?2 kromé seznamek ke hledani kratkodobého vztahu vyuziva také kluby ¢i
bary. Tvrdi totiz, Ze v brzkych rannich hodinach se zde homosexualové zacinaji parovat:
,,...daji se dohromady, osahavaji se a jdou spolu k nekomu, k jednomu nebo k druhymu,
nebo rovnou v klubu... MHO2 dale sdélil, Ze je v pokusech o seznameni se spise
aktivnéjsi: ,,...musim druhého dobyvat, premlouvat, davat mu vic najevo, ze ho chci...*
MHO3 zazil jeden kratkodoby vztah na Erasmu v Turecku. Sel na party, kde si viiml, Ze
jej neustédle pozoruje cizinec stojici opodal. MHO3 si také mysli, Ze tento cizinec ihned
rozpoznal, Ze je participant spiSe submisivnéjsi (a ukéazalo se, ze cizinec je naopak
dominantni, coz se dopliovalo), avSak nemysli si, Ze by submisi daval jakkoliv najevo.
Nakonec spolu zacali tancovat a poté §li spole¢né€ koufit ven:,,...ten vecer pokracoval, az
dospél k tomu, Ze jsem se Sel pripravit a pak jsem se vratil k néemu a bylo to.” MHO4 ma
také pouze jednu zkuSenost s kratkodobym vztahem: ,,Stalo se spis to, Ze mél nekdo zdajem
o0 mé, a mé to v ten moment nevadilo, takze jsem s nim viceméné souhlasil...” V klubu mu
dal najevo zajem jiny muz a MHO4 nejprve projevoval urcitou rezervovanost, ktera se
pozdéji zménila v akceptaci, protoze si uvédomil, ze takovou zkusenost mize zazit. Dodal
ale, Ze jinak se o takové typy vztahu nepokousi. MHOS potkal muze na kratkodoby vztah v
baru. Kamarad, se kterym tam pfisel, se totiz znal s kamarddem tohoto muze, tudiz se
vsichni spole¢né dali do feci. Nakonec je ale ptatelé opustili: ,,...my jsme tam viastné
zustali sami a pak jsme spolu i odesli.” MHO15 ke kratkodobym vztahtim diive vyuzival
hlavné bary: ,,...vétsSinou uz do téch barii chodim docela podnapily.© Nyni se snazi budovat
dlouhodoby vztah, tudiz od téchto typli seznameni upustil. Pokud i onen muz mél zajem,
skoncila schiizka jednorazovym sexem, ktery probéhl bud’ hned u jednoho ze zacastnénych
¢i druhy den po domluve. MHO17 popsal situaci, kdy se v klubu seznamil s muzem, ktery
ho zaujal uz svym vyzyvavym chovanim, kdy si pfi tanci sundal i tricko. MHO13 se také

Casto seznamuje v klubech ¢i barech. Popsal, Ze tato sezndmeni vétSinou probihaji pod
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vlivem alkoholickych ¢i jinych latek: ,,...tam uz prestavaji zabrany, takze se ti lidé
seznamuji lip.* Sd¢lil také, ze nemd Zadnou taktiku, jak druhého zaujmout. Chovani
vyplyva ze situace. Popsal navic situace, kdy byl na Ibize v tane¢nim klubu a ucitil, Ze se
jej dotyka cizi muz. V tomto piipad€ pochopil, Ze se jedna o homosexudla a nabizely se
pouze dvé moznosti. Bud’ odmitnul anebo zajem opétoval. MHO20 uvedl, ze v klubu to
byl spis protéjsek, kdo projevoval zajem. Pokud MHO20 z4jem opétoval, probehla
seznamovaci konverzace, pfi které¢ se MHO20 snazil proté&jska pfemluvit, aby opustili
prostor v klubu, ktery byl plny lidi, kvlili ¢emuZz se nemohli dobie slySet: ,,...sméroval jsem
ho k tomu, jestli si jako nechce jit sednout na vino nekam jako jinam.* Pokud se vecer
vyvijel dobie, participant u protéjska stravil noc. MHO16 prozil jeden kratkodoby vztah
pfi cesté autobusem do ciziny, kdy se rozhodl, Ze si poznanim nové zemé zkrati ¢as pti
ekani na rodi¢e. Ridi¢em turistického autobusu byl mlady muz, ktery jej po p¥ijezdu
poprosil o pomoc s tklidem autobusu a jako protihodnotu nabidnul své priivodcovské
sluzby. MHO16 souhlasil, pfi tklidu mu fidi¢ najednou vzal ruku a poloZil ji na jeho
kalhoty. MHO16 se musel rychle rozhodnout, jak bude postupovat: ,,Jd jsem rozhodl
uzivat si, protoze jsem na dovoleny, kdy se to stane jesté jednou?* Na setkani vzpomina
rad. MHO10 prozil kratkodoby vztah s muzem, se kterym se poté za stejnym tcelem setkal
jesté n€kolikrat. Nasel si proto muze, ktery pro n¢j ale nebyl pfili§ atraktivni a nechoval k
nému zadné emoce. S timto muzem se schazel pouze za icelem ukojeni fyzickych potieb a
v dobé, kdy se citil osamoceny. Na toto obdobi MHO10 nemé dobré vzpominky:
,,...priblizovalo se mi to asi pocitu, jaky maj jako lidi, kdyz se citi zneuzity tieba, Ze jsem se
cejtil, Ze se deélo néco Spatnyho, co bylo jako proti my viili... MHO12 se s protéjskem
poprvé videl ve Skole. Na Fakulté humanitnich studii potkal jednoho studenta, ktery se mu
zalibil. Pozdéji ho potkal 1 na koncert€ a o néco déle i na seznamce, kde mu napsal a mimo
jiné 1sdélil, Ze jej znd uz od vidéni. Oba se sesli, ale MHO12 zacal zjistovat, Ze uz pro n¢j
tento muz neni tolik atraktivni. I pfesto s nim ale zlstal v kontaktu a jednou spolu byli az
do noci: ,,...ja jsem k nému nic necejtil, viastné jsme se jako bavili, tak jsem si rikal, jestli
Jjakoby k nému zacnu néco cejtit tim, ze s nim jako budu néco mit, ale viastné mi to nebylo

moc prijemny...

3.3.3 Neverbalni projevy

Nejcastéjsi popsané neverbalni projevy komunikace a vyjadfovani zdjmu byly

stejné jako u dlouhodobého vztahu, lisila se jen mira jejich pouziti. Vzhledem k tomu, Ze
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se jednalo o kratkodoby vztah s cilem prozit jednorazovy sex, byly nékteré neverbalni

projevy uzivany castéji nez jiné.

3.3.3.1 O¢ni kontakt

MHO?2 uvedl, Ze se mu jako nejlepsi taktika jevi pferuSovany o¢ni kontakt: ,,No tak
hodné se na toho druhyho divat, kdyz se podiva, nedivate se vzajemné...” Dale uved], ze
zajem ze strany téchto muzi vétSinou pozna také diky ocnimu kontaktu: ,,Oni vétsinou to
davaji najevo pohledem... MHOZ3 sdélil, Ze si na Erasmu v Turecku, kdy Sel na diskotéku,
vs§iml cizince, ktery také pouzival o¢ni kontakt: ,,Byl tam vysoky vyrazny chlap, co se na
mé koukal. (...) To c¢lovek zaznamend, Ze je pro nékoho atraktivni, Ze po nem nekdo kouka.
MHOI15 uvedl, ze si také nejcastéji v§ima pohledii: ,,...prosté se kouknu a vidim toho, Ze se
mné libi a kdyz on taky koukd, ze se mu libim, pak se zacne rozhovor a bud’ to dopadne tak,
Ze dohodneme, Ze se uvidime druhy den nebo mi navrhne, ze jestli piijdeme k nemu nebo to,
Jjestli s nim chci stravit noc a tak.” MHO17 popsal kratkodoby vztah z klubu. Tam ho
zaujal muz, ktery se choval vyzyvavé a pfi tanci si i sundal triko. MHO17 se ho pokusil
zaujmout pohledem: ,,Zacal se jako k nemu priblizovat v tom tanci, tak jsem se na néj
koukal a jestli se odvraci nebo ne, on se koukal... MHO22 sdélil, ze u kratkodobych
vztahll u néj byly nejcastéjsi pohledy do oci: ,,Dlouhé pohledy s takovym tim Sibalskym
vyrazem. Takové ty laskovni pohledy. Ale vétsinou je to dlouhy pohled.

3.3.3.2 Fyzicky kontakt

Tento neverbalni projev se u tohoto typu vztahu vyskytoval nejcastéji. Pravdépodobné
je to dano samotnou povahou kratkodobého vztahu, kdy si participant cilen¢ hledal
takového muze, ktery mél tu samou motivaci. Pii setkani (po domluvé ptes seznamku) ¢i
seznameni se (v baru, klubu ¢i jinde) tak mohli sviij zdjem podlozit pravé fyzickym
kontaktem, ktery je odvaznéjsi nez jiné neverbalni projevy komunikace.

MHO3 u kratkodobého vztahu uvedl, ze k seznameni mimo jiné vyuzil i tanec: ,,Pak
Jjsme tancili a na parketu jsme se zacali letmo dotykat...* Také MHOS ma zkuSenost s
fyzickym kontaktem. Ten pti rozhovoru popsal jako jediny neverbalni projev komunikace,
pokud ma zdjem o kratkodoby vztah: ,,To byl takovej ten fyzicky kontakt, Ze treba jsem ho
prosté chyt jako za zdda za zadek, tancovali jsme spolu blizko u sebe...” Rekl také, Ze u

kratkodobého vztahu neptemysli, co udé€la, jednd bezmyslenkovité a sleduje, zda to
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protéjsku bude ¢i nebude vadit. MHOO uvedl, Ze pfi setkani u néj ¢i u protéjska doma
vétSinou neveédel, jak zacit, tudiz se po kratkém seznameni omluvil, Ze si v téchto situacich
neni jisty, jak se chovat a navrhnul dalsi postup: ,,... ‘a tak ja ti tFeba sundam tricko ‘ a
Jjakmile jsem prisel k nemu a viastné jsem naboural tu jeho zonu, zvedl jsem mu to tricko,
tak v tu chvili se ty ledy prolomily a ja jsem takovej iniciator vetsinou.” MHO13 popsal
situaci, ktera nastala v baru: ,,Tak jsem treba zaZil, Ze vedle mne tancoval nejaky kluk a pak
CItis, Ze se té u toho tance zacne dotykat, takze to jsem pochopil, Ze je za prvé teda gay a za
druhé, ze ma o néco zajem.” MHO15 uvedl, zZe po vzdjemném o¢nim kontaktu a seznameni
dochazi k fyzickému kontaktu: ,,77eba takovy ten chtic, ze si dame pusu a zacneme se libat
a pak to pokracuje a pak se zeptd, jestli nechci jit k nému, nebo on ke mné, ale to je celé...”
MHO16 popsal svoji zkuSenost z turistického autobusu, kdy po piijezdu do cile pomahal
fidi¢i s uklidem autobusu. Ten za nim béhem tklidu pfiSel a projevil mu zajem: ,,On bere
moji ruku a klade sobé sem na toto misto (=rozkrok, pozn.). MHO16 byl ptekvapeny,
nicméné rozhodl se kratkodoby vztah mit. MHO20 uved], Ze vétSinou, kdyz v klubu poznal
néjakého muze, se kterym pozdéji prozil kratkodoby vztah, byly jedinou neverbalni
komunikaci hlavné doteky: ,.4 klasika, asi néjaky doteky a lichotky a tak a kdyz jsme tieba
tancovali, tak mé chytnul kolem pasu... MHO22 sdélil, ze také vyuziva fyzického
kontaktu. Pii otazce, na jakd mista, odpoveéd€l: ,,Zalezi na tom, jak se to povede a jak se ten
vecer vyvede. Ale vétsinou tady na krku. Treba ze se ho lehce dotknu krku. Nebo nohy.
Kdyz nékdo sedi vedle.* MHO23 také popsal, ze fyzicky kontakt je jeho nejcastéjSim
neverbalnim projevem zajmu: ,,Kdyz se mi ten dotycny hodné libi, tak mam neustdle
tendence se ho jako jemné dotykat. Ze jako spolu jdeme a ja velice védomé se jako

priblizim a otru se o jeho ruku.*

3.3.3.3 Re&téla

MHO1 sdélil, ze pokud je v klubu néjaky sympaticky muz, ktery se mu libi, casto
omezi projevy svého chovani: “...vétsSinou tam jdu s nékym a se Zenami a vétsinou jsem
taky takova Zena, takze omezim Zenské projevy, tancovani na stole...“ Popsal také, ze
pokud jde do baru s kamaradkami, chova se velmi Zivelnég. Jestlize ale spatii sympatického
muze, snazi se chovat tak, aby si o ném nemyslel nic Spatného. MHO4 uvedl, Ze ma s
kratkodobym vztahem pouze jednu zkusenost, pfi které si nejprve nebyl jisty, jestli o ni ma
zajem. To se projevovalo v jeho vystupovani. Na otazku, jakym zpisobem, odpovédél:

,UFCité nejprv rezervovanost a potom jsem si sam uveédomil, Ze mohu néco takoveho zkusit,
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takze jsem byl asi tomu vic naklonény, uvolnény a souhlasil jsem s témi navrhy a s tim, co
naznacil.“ MHO11 ma také jedinou zkuSenost s kratkodobym vztahem. Pti setkani se
neverbalni komunikace projevovala v teci téla: ,,...a i to bylo viastné takovy pohupovani v

bocich, mél jsem ruce v kapsach a tak jako jsem se hybal ze strany na stranu.*

3.3.3.4 Usmév

MHO11 uvedl, Ze pfi setkani s druhym muZem vyuzil mimo jiné tohoto neverbalniho
kontaktu: ,Jo, to bylo jako, zZe jsem se smal... “ MHO17 sdélil, Zze mu jednou v klubu cizi
muz oplatil Gsmév: ,,Pak mi zacal opétovat néjaky vismev, coz mne hodné potésilo tak jsem

se k nému priblizoval...
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3.4 Zkoumané téma: Flirt

Flirt si v rdmci rozhovoru participanti definovali sami odpovédi na otazku ,,Co si
predstavujete pod pojmem flirt?* Kazdy z 23 participanti jiz flirt nékdy v minulosti zazil a
z rozhovort vyplyva, Ze nejCastéji muzi flirtuji za ucelem pobaveni, hry ¢i pro ziskani
novych vztahil - at’ uz kamaradskych ¢i partnerskych. Z rozhovort je také patrné, Ze flirtuji

1 muzi, ktefi jsou v dany moment v dlouhodobém vztahu. Tito zadani muzi pak flirtovani

3.4.1 Uc&el seznameni

Participanti byli v rdmci otdzek tazani na to, za jakym tcelem flirtuji.

3.4.1.1 ZvySeni sebevédomi

Nékteti participanti uvedli, Ze flirtuji pravé proto, aby si zvysili své sebevédomi.
MHO?2 sdélil, ze takto flirtuje i s muzi, ktefi ho neptitahuji: ,,...on se mi tFeba nelibi, ale
nechdam si od néj lichotit, zvySuju si ego na nem a pak mu reknu, ze nic. “ MHO16 uved], ze
diky flirtovani se ujistuje, ze pro nékoho mize byt atraktivnim: ,, ...Kdyz citim, Ze pro
nekoho jsem prijemny, tak je to takovy plus pro mne, ze aha, vim, zZe jsem sympaticky, Ze ja
to miizu, Ze ja to miizu udelat i s kazdym...” Stejn¢ odpovédel i MHO18: |, Ja si tim flirtem
totiz dokazuju, Ze je o me stale zajem.* <1 MHO21: ,,...Ze to je asi proto, Ze jsem chlap
jesitnej, to znamend jako, Ze je hezky mit pocit, Ze o mé nékdo stoji jinej nez treba manzel,

partner.

3.4.1.2 Ziskani pratel ¢i potencionalniho vztahu

Nékteti z naSich participantt dale flirtuji mimo jiné i proto, aby ziskali ptatele,
vyjimecné i proto, aby ziskali dlouhodoby vztah. Napt. MHO1 uvadi, ze flirtovat za¢ina
pouze s témi, u nichz vidi jakysi potencidl: ,.Flirtuju jen s téemi, které mam z obou stran
ocekované. (...) Aby ten clovek mi néco dal do toho Zivota.* MHOS uvedl, Ze flirtuje proto,
aby si ziskal sympatie druhého: ,,...chci prosté se s nim napred spis skamaradit jako v tom
smyslu, abych si ziskal jeho diivéru, jeho sympatie predevsim, aby eventuadlné to mohlo
prejit nekam dal.*“ MHO13 tekl, Ze flirtuje, aby ziskal kontakt na sympatické muze: ,,No

tak vedome bych flirtoval treba prave za tim ucelem, Ze se mi takhle nekdo bude libit a
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chtél bych treba s nim navadzat kontakt mimo treba ten obchod (pozn. autora: MHO13
drive uvadel konkrétni situaci v obchodé s prodavacem). MHO20 ve vypovéedi uvedl, ze
flirtovat neumi a ani sdm flirt z druhé strany nepozna: ,,Neumim flirtovat, ale kdyz se o to
teda pokousim, tak za ucelem jakoby se s tim clovekem seznamit, néjak ho zaujmout, aby
mél néjakou jako potrebu mi napsat jeste nebo se videt... Pomérn€ neobvykle odpovédel
MHO22. Flirt bere jako moznou cestu za dlouhodobym vztahem: ,,Ja chci najit Zivotni
lasku. To znélo hrozné, ze? Ale je to pravda. Ja bych chtél nekoho, s kym bych prosté byl
dlouho.”“ MHO23 mimo jiné sdélil, Ze flirtovat neumi, ale pokud se o flirt pokousi, je to za
ucelem ziskat ptatele: ,,7To je treba ziskat toho cloveka. A ani ne do postele, ale seznamit se

s nim. Urvat si ho z toho prostredi tech lidi k sobé.*

3.4.1.3 Pobaveni, zabaveni se, hra

Drtiva vétSina flirtovacich poc¢inti naSich participantili se nese v tomto duchu.
Participanti flirtuji, aby se zabavili naptiklad na diskotéce a poznali tak tfeba jiné, jim
sympatické muze. MHO4 uved]l, ze flirtuje pro pobaveni: ,,...pro mé je to asi cinnost pro
pobaveni, nebo néco, jak viastné se pobavit s druhym na trochu jiné rovine nez bézny
standardni hovor.* MHOS flirtu vyuziva ve své profesi barmana, kde za laskovni chovani
mize ziskat vyssi dyska: ,,...Je to prosté ten, kdo je v tom baru tim panem a kdo nalejva ty
drinky a oni taky podle toho se ty lidi chovaj, Ze s nima chtéj vsichni kamaradit.* MHOG6 si
flirtovanim obcas krati dlouhou chvili: ,,77eba stojim na zastavce, cekam na autobus a
nekdo meé tam zaujme.. 1 MHOT7 flirtuje pro zabavu, pfesto, ze ma vztah: ,,...myslim, Ze je
prirozeny, ze i kdyz mdte ten vztah, Ze se prave nekomu libite. TakzZe tam jsou ty naradzky,
ale pak jakoby nic z toho neni, zZe jo, skonci to jen u téch narazek. MHO9 sd¢lil, ze s
flirtovanim obcas bojuje, jelikoZz tak uplné nevi, co za flirt uz oznacit. Nékolikrat se mu
tedy stalo, Ze flirtoval se servirkou, aniz by to byl zadmér. K flirtovani pouziva spise
verbalni komunikaci: ,,Je to takovej slovni ping pong, kdy si spolu vratime treba sedm jako
vet dohromady a v tu chvili vidim jako Ze se tam néco déje, Ze ona je takova polichocenad,
si Fikam: a, tak ted jsem flirtoval.“ 1 MHO17 s flirtovanim bojuje a bere jej spiSe jako
¢innost, kterd jej neposouva ke konkrétnim cilim: ,,Moje flirtovani se opravdu zuzuje jen
na néjaké sexualni dvojsmysly s nekym... MHO10 bere flirt jako hru: ,,...jestli se mnou
bude flirtovat, i kdyby treba od toho nic neocekaval, tak jestli zkusi néjak mé dobyvat. Tak
to je spis hra.“ MHO11 ma totozny nazor: ,,Je to pro mé viastné takova hra, zZe nékdy je to

viastné vtipny, si jenom hrat s tim druhym...* MHO14 uvedl, ze stejn¢€ jako mnoho dalSich
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participantt flirtuje i ptes vztah: ,,AZ moc, az moc... pro mne flirt je jako takova hra
komplimentit a ja treba flirtuju hrozné rad i ted'ka kdyz s nekym jsem.* Obdobné odpovedél
1 MHO15: ,,Urcite flirtuju. To je takove prijemné, kdyz jsem nékde v hospodé a néekdo se
usmiva a ja mizu trosku taky, ale uz to nezavadim dal, protoze cekd na mé nekde nekdo.*
MHO19 také sd¢lil, ze flirtuje pro zabavu, a to i se zenami: ,,70 miize bejt tieba jako
celkem fajn zabava, kdyz se to povede. A v ten moment mé bavi flirtovat i tieba jako s
barmankama a tak. A to je spis tak jako debilni hra z mé strany, nez cokoli.“ MHO21
kromé toho, ze si flirtem zvysuje ego, flirtuje také pro zabavu: ,,...druha véc, ja si myslim,
Ze je to spis jako takovad zabava, sranda. Ze to jako patii k Zivotu a Ze to je jeden z diivodi,

proc ten zivot je jako hezkej.*

3.4.1.4 Ziskani sexualniho kontaktu

Dva participanti flirtu vyuzili, aby ziskali sexudlniho partnera. MHO3 naptiklad
uvedl, ze on i jeho partner flirtuji s jinymi muZi i pfesto, Ze jsou spolu ve vztahu. Prvotni
okamzik se nenese v sexudlné ladéném duchu: ,,...Kdyz se dostane clovék na party, ktera
postupné krystalizuje az do flirtovaci scény, tak tam neni prvotni sexualni impulz. ...ale
muze tak skoncit: ,,J. ho zacne balit, ja jsem napity, reknu, Ze nemam zdjem nebo Ze zajem
mam, pak za nima prijdu, staci par letmych dotekii a clovek pochopi, Ze je vitany a Ze do
trojky patri.* 1 MHO12 vyuziva flirtovani k ziskani sexudlniho partnera: ,,4si za tim se s

tim clovekem vyspat.*

3.4.2 Neverbalni projevy

P1i flirtovani byly opét vyuzity stejné neverbalni projevy jako v pfedchozich
kapitolach, avsak jejich intenzita ¢i zminka v rozhovoru se opét ménila. U flirtu byl
naptiklad nejvice zmiflovan fyzicky kontakt (stejné jako u kratkodobého vztahu), ktery se

tak stal nejcastéjSim neverbalnim projevem, ktery byl u flirtu zaznamenan.

3.4.2.1 Fyzicky kontakt

Z rozhovort bylo zjisténo, Ze fyzicky kontakt je pii flirtovani nejcastéjSim

neverbalnim projevem. MHO1 takto okaté dava najevo svij zajem: ,,No asi to, Ze mu
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prosté kouknu na péro, kdyz to rikam, nebo na néj Sahnu, ale to musim i z toho ¢lovéeka
citit.“ MHO3 uvedl, Ze vzhledem k tomu, Ze je pro néj a pro piitele Casto flirt cestou k
nalezeni partnera pro sexualni kontakt, pfi flirtovani uziva fyzické doteky: ,,... Takhle,
pokud on ti nestrci ruku do kalhot driv nez ty jemu... *smich™® Mezi chlapama tyto véci bézi
mnohem rychleji, intenzivngji...* MHO4 sdélil, ze pokud flirtuje, také uziva fyzicky
kontakt: ,.Jsem tomu cloveku urcite bliz télesne, mozna ze se ho i lehce néjakym zpiisobem
dotykam.” MHOG také flirtuje pomoci (letmych) dotekt: ,,Tak néjak clovek je asi trosku
bliz k tomu druhému nez je jeho bezna vzdalenost, nebrani se néjakemu letmému fyzickému
kontaktu...* MHO7 ve vypovédi uvedl, ze letmé doteky pouziva, zejména na ruku:
,,...takove to, jako tieba dotyk nechténe, ze treba jdete a nechténé se nekoho dotknete, a
tak.. Letmé doteky zminil i MHO11: ,,...tFeba i kdyz si néco podavame, tak nékdy
zavadim jako rukou, vo toho druhyho, i kdyz to viastné neni potreba.” 1 MHO12 je zminil,
avSak dodal, ze tohoto neverbalniho projevu uziva jen tehdy, pokud druhého jiz alespon
trosku znd: ,,...Ze si s nim jako hrajes a postuchujes nebo néco takovyho...“ MHO14 pii
flirtovani uziva nevsedniho projevu: ,,...kdyz si z nekoho chci udélat srandu, tak ho trochu
Stipnu, ale to se uz musi trosku davat bacha na to, kam se stipe a mozna nékteré pohyby
rukou...“ MHO16 bere druhého rad za ruce: ,,...miizu vzit nékoho za obé ruce a rict ,,ja ti
Feknu néco, ty tomu nikdy nebudes verit, “ jakoby prekvapit clovéka a ten okamzik, kdyz
chcete prekvapit, je nutné udelat néjaky fyzicky kontakt. MHO22 doteky vyuziva hlavné
pti takovém flirtu, ktery ma odlehcenou, sexudlni atmosféru: ,,Takové letmé, ale pekné...
(...) Veétsinou tady na krku. Treba Ze se ho lehce dotknu krku. Nebo nohy. Kdyz nekdo sedi

vedle.“

3.4.2.2 Usmév

Stejné jako u predchozich kapitol je tsméev také Castym neverbalnim projevem, o
kterych se participanti zmifiovali, i kdyZ nebyl zmitiovan u vS§ech. MHO2 jej pouziva
Casto: ,,Kdyz se mi libi, tak se vic usmivam...“ MHOG6 bere usmév jako typicky projev pfi
flirtovant: ,,No jako hodné jsem se usmival, tomu se clovek néjak neubrani...” MHOS také
vyuziva ismeévu: ,,...to nonverbalni chovani nebo to usmivani se a tak, to prosté delam,
kdyz se mi clovek libi... “ MHO10 bere usmev jako soucast flirtu: ,,Furt se tak jako
usmivam...“ MHO11 odpoveédél obdobné: ,,...tak ty usmevy, sméju se vtipiim, i kdyz nejsou
vtipny.* MHO15 usmév uvedl usmév jako jediny neverbalni projev, protoze ma ptitele:

,.No, prosté se usmivam...“ Usmév je dillezitym neverbalnim projevem pro MHO16: ,,...jak
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»Miize tam byt asi vic usmevii... Pro MHO17 je ismév projevem, na ktery si troufne:
,Obcas se jako usmeéju. To je cely moje flirtovani, ale jako nesel bych asi za nekym.*
MHO18 tismév také zminuje: ,,...a pak to jsou taky jako letmé usmévy... U MHO21 je
usmév oveéienym trikem: ,,...co funguje, jsou prosté usmevy...“ MHO23 sice neflirtuje rad,

ale pfi usmevu si je pomérné jisty: ,,...dokdzu se na toho clovéka tak specificky pousmat.*

3.4.2.3 O¢ni kontakt

Pohledy do o¢i jsou také Castym neverbalnim projevem v komunikaci. MHO?2
uvedl, ze uziva pronikavé a jasné pohledy: ,,No, Ze se na néj divam se zajmem, jako bych si
mél strhavat obleceni.* MHOS, barman, flirtuje pohledy ¢asto: ,,...nebo taky tieba uplné
na nekoho jako mrknu, jo a oni prave treba si od toho odviji ty dyska... MHOG6 sdélil, ze
pouzivé delsi pohled do o€i: ,,..jako delsi pohled nez je bezny... “ Obdobné popsal o¢ni
pohledy i MHO7: ,Ja si myslim, Ze to je tak vazny pohled, Ze treba se jako s usmévem na
sebe podivate a ziistanete dalsi tii vteriny koukat a Ze tam je jakoby to vazno... MHO10
pohledii do o¢i uziva, aby flirtovani zpestfil: ,,...obcas ve vtipu se tak jako na nekoho
podivam, ale nedelam to zamerne... MHO10 se snazi ukdzat, ze se mu protéjsek libi:
,,...mdm takovej zajem v téch ocich...“ Pro MHO18 je o¢ni kontakt prvotnim projevem
zajmu a uziva jej kromé flirtovani s muzi i pfi flirtovani se zenami: ,,Ze udélam ten prvni
krok, prvni ocni kontakt, to délam i s chlapama...“ MHO19 vyuziva o¢ni kontakt ke hte:
,Velice casto to délam treba v metru, Ze lidem koukam primo do oka, do oci tem, kteri sedi
primo proti mne, a fakt jako dlouho a uprene...” MHO21 se také snazi o pohledy do oci:
»lakovy ty usmevy okem. Ty si myslim, Ze fungujou. Ale nevim, jestli mi to jde.” MHO22
pouziva smyslné pohledy: ,,Dlouhé pohledy s takovym tim sibalskym vyrazem. Takové ty
laskovni pohledy .

3.4.2.4 Reétéla

I fe€ téla byla opét soucasti flirtovani nasich participantti. Zminilo ji jich celkem
pet. MHO9 se takto snazi zaujmout objekt zajmu: ,....tak bych prave asi si olizl rty nebo
nevim, mozna bych se kolem néj prosel a vic bych se jako prsil.*“ 1 MHO10 pozoruje, Ze se
mu pfi flirtovani méni fec téla: ,,...tak jako lehce kroutim ramenama, nejsem pasivni, to

telo se tak taky trosku zavini.* 1 MHO11 si uvédomuje svou fec téla: ,Jo, je to takove to
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prekrizovani nohou, takovy to jako kejvani hlavou, (...) ty postoje z jedny nohy na
druhou... MHOI17 si hraje s obo¢im: ,, ...jako néjaky podiveni...* a MHO20 uved]l, ze je

pti flirtovani nervozni: ,Ja se furt culim...

3.4.3 Verbalni projevy

Do kapitoly Flirt jsem se rozhodla zatadit i verbalni projevy, jelikoz jsou velmi ¢astou
soucasti této Cinnosti a participanti se o nich ¢asto zminovali. MHO2 tfeba verbalni
komunikaci upfednostiuje pred tou neverbalni: ,,Ze tieba mu reknu, Ze se mi na ném néco
libi, nebo mu reknu, co je na mné peknyho, nebo co rikaji ostatni, ze je u mné dobry, no
potom oni treba poslou fotky a reknou, co by se mnou chteéli délat vsechno a tak.” MHOS
uziva verbalni komunikaci pfevazné, a to z divodu, ze je povolanim barman: ,,Potom s
nima jako flirtuju ve smyslu, ze oni chtéj cislo a ja tak jako prosté delam, zZe nedam a ze
nechci a prijd’ jako zejtra a treba ti ho zejtra dam nebo uvidis prosté vecer, jo,nebo prosté
,,dame pandka?*. MHOG6 diky verbalni komunikaci zjist'uje, zda si bude s druhym muzem
rozumét: ,,Tak jako jsme si povidali, tak néjak jako s M., tak nejak nezavazné jsme se
otukavali, jaké mame zdajmy a co koho bavi. V podstaté jestli by tam byl néjaky spolecny
prinik.” MHQOT7 takto flirtuje se svymi ptateli: ,,...kdyz prave jdeme s kamarady ven a
treba mame ten alkohol, tak je to takové navzdjem jako popichovani s nékym...* MHO9
sdelil, ze pti verbalni komunikaci uzivéa ptedevsim dvojsmysly: ,,Myslim si, Ze clovek, kdyz
flirtuje, tak asi pouziva dvojsmysly a kdyz nepouziva dvojsmysly, kdyz to primo neni o tom
sexu, tak je to o tom, ze jeden druhymu vyjadiuje nebo se snazi toho druhyho treba
rozesmat nebo se ho snazi jako uvést do dobry nalady. MHO11 se snazi druhého poznat
bliz: ,,Ze viastné se toho druhyho snazim néjak zaujmout a Ze se ho ptam na véci, ktery si
myslim, Ze se ho nikdo moc nepta.” MHO13 flirtuje nerad, ale v obchod¢ vyuzil verbalni
komunikace: ,,Pak jsem si vsiml, ze tam byla samolepka na festival Summer of Love 2004,
kde jsem byl tenkrat. Tak jsem se ho zeptal ,,Jee, tady mate Summer of Love, vy jste tam
byl?* MHO14 pouziva vtip, aby si ziskal ptizen druhého: ,,...pro mne je to vidycky jenom
o tom, Ze davam tomu druhému komplimenty, pripadné vtipkuji, Zertuji o néjaké véci, ktera
by dotycného mohla rozesmat...* MHO15 si s druhym rad popovida: ,,...maximdalné
pokecam, dame drink, nic vic. Tomu cloveku reknu, ze prosté nékdo na me ceka, ze dale to
nevede, ale ze je to milé.* MHO17 komunikuje, pokud vidi mozny posun ke kratkodobému
vztahu: ,,Spis pro to pobaveni nebo v ramci néjaké komunikace, kdyz vim, Ze je tam to

sexualni seznamovani a vidim, Ze je tam ta cesta... MHO20 vyuziva verbalni komunikace
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k polichoceni druhému: ,,...a dost casto si tu flirtovaci vétu nebo tu lichotku pripravuju v
hlave. Jakoze tieba jdu na zachod a behem toho to vymyslim a pak prijdu a pét minut si
povidame a ja pak narazim na to tieba ja nevim, zZe ma hezky brejle...” MHO23 si je pti
flirtovani nejjistéjsi u verbalni komunikace: ,.Ja flirtuju slovy. Dokazu mit nekdy néjaké

narazky...
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4 Zavér

Cilem této prace bylo zjistit, zda a jaké strategie k seznameni se s jinym
homosexualnim muzem participanti vyuzivaji, a to pfi ttech typech seznameni: pti
seznameni za U¢elem ziskat dlouhodoby vztah, kratkodoby vztah ¢i pouze jen flirtovat.
Vzhledem k tomu, Ze byla vyuzita kvalitativni metoda vyzkumu a byl tedy zkouman maly
pocet respondenttl (zde se jednalo o 23 respondentil), je samoziejmé, ze vysledné odpovedi

nelze generalizovat na celou populaci homosexudlné orientovanych muzi.

Co se tyce dlouhodobého vztahu, k jeho ziskani byla nejcastéji vyuzita seznamka.
Jak jsem jiz zminila v teoretické ¢asti, seznamky vSeobecné zazivaji obrovsky rozmach
nejen u heterosexudli. Seznamka dominovala také u hledani kratkodobého vztahu, kdy ji
vyuzila nadpolovi¢ni vétSina dotazovanych participantti (celkem 14). Na zéklad¢ analyzy ji
tedy miizeme tadit za vedouci strategii k seznameni se jak za ucelem ziskat kratkodoby,
tak i dlouhodoby vztah. Dalsi zplsoby seznameni, tj. ptes pratele a bez okolnich vlivi,

byly pomérné vyvazené u obou typt zminénych vztaht.

U zkoumaného tématu , Kratkodoby vztah* mne pak zajimalo, jakou strategii pro
vyhledani partnera pro tento vztah vyuzivaji. Zjistila jsem, jak jsem jiz uvedla vySe, Ze
k tomuto zaméeru byla opét nejcastéji vyuzita seznamka, ktera dominovala i u
dlouhodobého vztahu. Co se vSak tyce seznameni pies pratele (nejcastéji v gay klubu, gay
baru), mnozi participanti se shodli na tom, Ze zde nebyl kratkodoby vztah plivodnim
zamérem, pro¢ do klubu ¢i baru pfisli. K tomuto rozhodnuti dosli mnohdy az béhem

vecera.

Kromé dlouhodobého a kratkodobého vztahu néas dale zajimalo, za jakym ucelem
participanti flirtuji, co flirtem sleduji, nebot’ flirt je dlleZitou soucésti dvotfeni. Nejcastéjsi
odpovéd byla ta, ze flirtuji za icelem pobaveni se i zabaveni. Bylo také zjisténo, ze
flirtuji i ti participanti, kteti jsou v dlouhodobém vztahu. Tito zadani participanti uvedli, Ze
dle jejich nazoru flirtovani k Zivotu patii, a to 1 kdyz maji vztah. Bylo také zjisténo, ze
kromé toho, Ze alesponi jednou flirtovali vSichni participanti, vétSinou flirtovanim nesledu;ji
hlubsi zdméry, naptiklad hledani partnera pro dlouhodoby ¢i kratkodoby vztah. Takovy

zamér uvedl pouze velmi nizky pocet participantli. Nebyla tedy zjiSténa zadna strategie,
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ktera by u participantli pfevladala za cilem ziskat pomoci flirtovani napt. dlouhodoby ¢i

kratkodoby vztah. Vyplynulo tedy, Ze flirt neni primarné seznamovaci strategii.

Neverbalni projevy

Dtlezitym okruhem otazek bylo i pouZiti neverbalnich projevt pfi dokazovani
zajmu. Tento okruh otdzek se ukézal byt v mém vyzkumu velmi pfinosnym. Dle vypovéedi
participantl byla totiz zjiSténa jista strategie uziti neverbalnich projevli na zaklad¢ toho,
zda mél participant zajem o dlouhodoby, kratkodoby vztah ¢i chtél pouze nezavazné
flirtovat bez hlubsiho tmyslu. Chtél-1i participant ziskat dlouhodoby vztah, vyuZzival spise
do o¢i, které byly zmifiovany nejvice a téméf u vSech participantli. Pozdéji, kdyz se jiz
participant a protéjSek 1épe znali a méli zajem o dlouhodoby vztah, vstup do dlouhodobého
vztahu vétSinou datovali od urcitého fyzického kontaktu, nejcastéji od prvni pusy. Zajimal-
li se naopak participant o kratkodoby vztah ¢i chtél pouze flirtovat, Castokrat se ptiklonil
k uziti odvaznéjSich neverbalnich projevil, primarné k fyzickym dotekim, které mohly byt
bud’ letmé ¢i priméjsi. Jak jsem jiz uvedla v podkapitole Flirt, moznym diivodem, pro¢ se
participanti odvazi k uziti fyzickych dotekd, je fakt, Ze vétSina jich, jak jsem poukézala
vyse, flirtuje spiSe proto, aby se zabavili, pro pobaveni ¢i protoze flirt berou jako hru.
Mohou pak byt smélejsi, a to nejspis i proto, ze jim vzhledem k povaze toho, co hledaji,
nezaleZi na tom, co si o nich bude protéjsek myslet (na rozdil od snahy ziskat dlouhodoby
ziejmé, ze fyzické doteky pouzivali participanti, ktefi se zajimali pouze o kratkodoby

vztah, kde je primarnim cilem ziskat sex, a proto je pouziti fyzickych dotekti na misté.

Neverbalni projevy byly nicméné uzivany ve vSech tfech typech zkoumanych
vztahil (dlouhodobé, kratkodobé vztahy a flirt). Ve vSech téchto typech se objevovaly
hlavné projevy jako je ismév, o¢ni kontakt, fe€ téla ¢i fyzické doteky. U dlouhodobého
vztahu byl navic zaznamendn vétsi vyskyt neverbalniho projevu, ktery jsem pojmenovala
jako stydlivost. Tou participanti davali najevo, Ze jim na proté&jSku zalezi a méli by zajem o
vztah, uvadéli tedy, ze se nedokazali uvolnit, byli nervozni a ¢ekali, az udé€la prvni krok
protistrana. U zbylych dvou typt vztahu nebyla stydlivost zaznamenana (nebo se o ni

participanti nezminili).
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Pro lepsi ptehled ptidavam i tabulku neverbalnich projevii, které byly pro

zkoumané vztahy typické:

Tabulka ¢.1: Typické neverbalni projevy u dlouhodobého, kratkodobého vztahu a flirtu

Oc¢ni kontakt Usmév Re¢ téla Fyzicky Stydlivost
kontakt
Dlouhodoby | Roztouzeny, | Usmév delsi, | Pohupovani, Jemné Nervozita,
vztah Stastny, vesely, nez je narovnani se, doteky ostych
dlouhy pohled typické podupavani rukou, naptiklad
do oci nohou obejmuti, | tancovat pred
polibky druhou
osobou
Kratkodoby Laskovni, Opétovani | Pohupovani, Piiméjsi X
vztah dlouhy pohled usmeévu, uvolnénost doteky
do o¢i smich (nohou,
zadku...),
libani
Flirt Laskovni, Vice Pohyby téla Letmé, X
dlouhy pohled usmivani, — vInéni, nenapadné
do o¢i, Sibalsky letmé prekiizovani doteky,
pohled usmeévy nohou, nejcastéji
prseni se rukou

Vyzkumy, které byly na téma homosexuality provedeny, se vétSinou zamétovaly

spiSe na srovnani heterosexuali a homosexualll a jejich preference vici partnertim, a

nesledovaly do hloubky chovani participantli v ramci ur¢itych vztahd. Proto si myslim, ze

tento vyzkum muize pomoci porozumét tomu, jak se homosexualni muzi chovaji, chtéji-li

ziskat dlouhodoby, kratkodoby vztah ¢i zda chtéji pouze flirtovat a v zadné aktivité pak

nepokracovat; a dale jaké neverbalni projevy v komunikaci v téchto situacich vyuzivaji.
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Myslim si, Ze by tato prace mohla slouZit jako zaklad k dalSimu zkoumani, pti kterém by
naptiklad na zéklad¢ této bakalatské prace mohl byt vytvofen etogram neverbalnich
projevi, s nimz by pak budouci fesitel mohl vstoupit do terénu béhem pozorovani. Dalsi
moznosti je napiiklad se dale zaméftit pfevazné na verbalni projevy v komunikaci ¢i

totozny vyzkum aplikovat na homosexuélné orientované Zeny.
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