
Abstrakt 

 

Cílem diplomové práce bylo popsat fenomén vyhýbání se informacím jako jeden z druhů 

informačního chování. Vyhýbání se informacím je opakem aktivního vyhledávání informací, 

ale teprve několik desítek let je tento fenomén vnímán jako problém. Objevuje se často v 

souvislosti s informacemi o zdraví a nemoci, proto je práce zaměřena především na tuto oblast. 

Vzhledem k tomu, že neexistuje česky psané detailnější rozpracování této oblasti informačního 

chování, důležitým přínosem této práce je komplexní pohled na tuto problematiku. 

V teoretické části byla analyzována dosavadní zahraniční literatura vztahující se k tomuto 

tématu. Dále byly popsány faktory ovlivňující vyhýbání se informacím, důvody, které k tomu 

vedou, a také způsoby jakými je vyhýbání se informacím uplatňováno. V praktické části bylo 

využito metod kvantitativního a kvalitativního výzkumu. 
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