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Text posudku:

Obdrzel jsem k posouzen{ habilitadni praci MUDr. Libora Hejska, PhD. ,Idiopaticka
makularni dira®, kterd je produktem jeho pracovntho zafazen{ na O¢ni klinice FN LF UK
v Hradci Kralove,

Habilitaénf prace md i se seznamenm literatury kompletné 99 stran a obsahuje pfedepsané
kapitoly (pouZité zkratky, vod do problematiky, cile habilitatni prace, metodiku a soubor
pacientii se statistickou analyzou dat, vysledky, diskuzi, z4vér) a kon&i seznamem literatury
(autor &erpal ze 129 praci). Price obsahuje 43 obrdzki, 6 tabulek a 8 grafi.

Téma habilitadni préce, problematika idiopatické makularni diry, je bezesporu aktudini. Je to
onemocnéni, které v rozvinutém stupni hendikepuje postizeného v centralnim vidéni a pii
tom, je-li zachyceno a 1é&eno véas, jde jeho vyvoj zastavit, i eventudlné zvrétit, Vitreoretindlni
chirurgie je obor, ktery se v soudasnosti rozviji obdobng, jako tomu bylo na ptelomu stoleti

v kataraktové chirurgii. Sp&je k realizaci vykonu v lokdlni anestezii a k ambulantnimu
bezstehovému piistupu, a pravé chirurgie makularni diry je toho piikladem.

Cilem habilita¥ni prace bylo podat aktuélni pohled na idiopatickou makudrni diru, jeji
chirurgické feseni (varianty postupu, aktualni trendy) a anatomické a funkéni vysledky
operace. Cast pacientt byla zhodnocena i elektrofyziologickym vySetfenim k vyloudeni
iatrogenniho postiZeni pfi manipulaci v makule.

Metodika je popséna vy&erpavajicim zpfisobem i pro jednotlivé detaily operace. Autor
hodnotil retrospektivni, nerandomizované, anatomické a funk&ni vysledky operace idiopatické
makulérni diry, oetfené peelingem MLIL V souboru A bylo 32 o&i 32 pacientli operovanych
standardni 20G PPV s nitrooéni plynovou tamponadou (plvodné 61 o¢f), a v souboru B 29
pacienti] (30 oéi) operovanych mikroincizni 25G PPV s tamponddou vzduchem. Sledovaci
doba byla 12 mésicti. Soubor i sledovaci doba jsou dostatené pro signifikantni dosazent cild
prace, navic v souboru A byl na za¢4tku studie poet dvojnasobny, ale pooperaéni rozvoj
katarakty jej redukoval, Autor pouZil vyetfovaci techniky anatomické i funkéni vietnd
zobrazovacich metod a zaroveii je prehledng popsal a vysvétlil (didakticky talent). VySetteni
probihala 1 den pted operaci, mdsic po operaci a dale za 3, 6 a 12 mésicl po operacnim
zakroku.




Vysledky anatomické i funkéni jsou pfehledné dokumentovany v textu, obrazcich, tabuikach
i v grafech a parcidlni diskuse probihd i v jednotlivych vysledkovych kapitolach, na konci
jsou podpofeny p&€knou kazuistikou.

Zévéretn4 diskuse je obsahl4, podrobné se vénuje tématu, kriticky rozebird vlastni vysledky a
vysvétluje viechna fakta. Cenné je i to, Ze se zabyvé i pfesnosti vypovédni hodnoty
jednotlivych vysledkd.

V zévéru autor konstatuje, %e operace idiopatické makulérni diry u obou soubori ma obdobné
anatomické 1 funkéni vysledky, ale mikroincizni 25 G PPV je Setrngjsi.

Tamponada vzduchem se jevi byt stejné efektivni, jako plynova, pHi benefitu niz8iho

rizika rozvoje komplikované katarakty a krat3f doby zrakové rehabilitace.

Peeling vniténi limitujici membrany neovliviiuje elektrické aktivity makuly.

Uzaviré tedy, Ze opera¢ni fe$eni makularni diry cestou 25G PPV s peelingem MLIa
tamponadou vzduchem je efektivni a bezpetna technika.

Zavér oponenta

Préce se mi velmi libila. Autor v ni prokazuje, Ze je znaly diagnostik, schopny chirurg, ktery
ovlada metody klinického vyzkumu i statistického hodnocen. Klinické vysledky jsou
diskutovany komplexng, objektivng i kriticky. [ didakticky je prace na vysoké trovni a mé
piehlednou a logickou stavbu. Literatura je obsahld a obsahuje i Seské citace. Prace je napsand
pEknou, srozumitelnou Sedtinou a mé jen ojedin€lé stylistické nepfesnosti.

Mam dv& otazky:
1. Jak s ohledem na predloZenou préci nahliZite na pifpady spontanniho uzavieni
idiopatické makuldrni diry?
2. Luze jedt& opét s ohledem na pfedloZenou préci akceptovat chirurgii idiopatické
makulérni diry s instalaci silikonového oleje?

Autora znam velmi dlouho. Jedn4 se o pracovitého, zodpovédného a zkuSeného
mikrochirurga se zaméfenim na zadni i pfedni segment oka, schopného védeckého
pracovnika a utitele. MAm za to, Ze autor v habilitaéni praci prokazal vyborné védecké i
didaktické schopnosti a doporuduji jej k pokradovini v procesu udélenf titula docent pro
obor o¢ni lékafstvi.
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