Abstrakt

Cilem prace je zmapovat predstavy osob se schizofrennim onemocnénim ohledné
moznosti zlepSeni jejich osobni pohody (well-beingu) a srovnat tato data s ndhledem pecujiciho
personalu. Teoreticka ¢ast ma tfi ¢asti. V prvni je popsdno onemocnéni schizofrenie, jeho
specifika, symptomatologie, etiologie ¢i epidemiologie a v soucasnosti uzivané terapeutické
intervence. V druhé Casti je zpracovano téma osobni pohody, jeji definice, nejvyznamné;jsi
modely a piedevs§im pak jeji znamé determinanty. Tteti ¢ast se nasledn¢ bude vénovat tématu

osobni pohody u lidi se schizofrenii.

Empirickd ¢ast diplomové prace je koncipovédna jako kvalitativni vyzkum. Byly
zrealizovany rozhovory s 10 lidmi se schizofrenii a s 10 pracovniky. Rozhovory pokryvaji
informace o tom, jakym oblastem svého zivota osoby se schizofrenii ptikladaji dilezitost pro
zlepSeni své osobni pohody. Podobny rozhovor o potiebach lidi se schizofrenii byl veden i s
pecujicimi osobami, pfi€emZ ndzory obou skupin byly néasledné srovnany. Zjisténé vysledky

jsou dopodrobna popséany a srovnany se soucasnou odbornou literaturou.

Klic¢ova slova: schizofrenie, osobni pohoda, socidlni vztahy, stigmatizace, zotaveni



