Katedra psychologie UK FF
Posudek oponenta rigor6zni prace Mgr. Martiny Svobodové:
»Kvalita Zivota osob se ziskanym postiZenim s diirazem
na copingové strategie jejich a jejich blizkych*

Téma predlozené rigordzni prace vnimam jako velmi aktudlni a potiebné, autorka si
zvolila za cilovou skupinu jak osoby po urazu michy, tak 1 jejich blizké pecovatele. Autorka
vychazi ze své diplomové prace ,, Subjektivni vnimani kvality Zivota u osob po trazu michy*,
kterou obhdjila na katedie psychologie FF UK v roce 2016.

Teoreticka ¢ast prace je tvofena nékolika kapitolami, které se tykaji kvality zivota a
jejiho zjistovani obecné a ziskaného télesného postizeni a jeho typli. Ve dvou poslednich
kapitolach autorka pojedndva o kvalité Zivota osob se ziskanym télesnym postizenim, doméaci
péci a pecujicich osobach, které pokladam pro nasledny vyzkum za stézejni.

Zpracovani této Casti prace vnimdm jako zdafilé, dobfe strukturované a volené
vzhledem k ndslednému vyzkumu. Autorka pracovala a adekvéatnim rozsahem na$i i
zahrani¢ni literatury, vcéetn¢ elektronickych zdroji. Autorka text dopliiuje 1 tabulkami a
pracuje se zménou pisma, coz pokladam za vstiicné vici ctenafi.

Empirické ¢ast prace rovnéz navazuje na jiz zminény vyzkum v rdmci diplomni prace.
Autorka pracovala jak s kvantitativnimi tak s kvalitativnimi postupy. Stanovila si roz$ifujici
vyzkumné otazky (str. 63). Cile obou dvou casti (kvantitativni 1 kvalitativni) jsou dobie
formulovany, vyzkumné soubory, metody sbéru dat a jejich zpracovani jsou adekvatné
popsany a doplnény informacemi o okolnostech Setfeni.

Vysledky autorka déli do dvou c¢asti, kvantitativni a kvalitativni. Ob& casti jsou
pfehledné prezentovany a dle povahy vyzkumu doplnény shrnujicimi tabulkami ¢i
autentickymi vypovéd’'mi respondentli. Oceniuji dobife zpracovanou kapitolu ,,Diskuse®, jen
trochu nerozumim jejimu déleni vzhledem k provedenému vyzkumu.

Otazky a naméty pro obhajobu:

Zajimalo by mé&, zda a pfipadn€ v ¢em vnima autorka hlavni odliSnosti mezi muZzi a Zenami
v souboru osob se ziskanym postizenim.

Zda a v ¢em vnima potiebu zmény v poskytované péci (zejména v ramci oboru psychologie),
jak pro skupinu osob s postizenim, tak o jejich blizké pecujici.

Zda se autorka setkala s podobnym vyzkumem v zahrani¢i a piipadné jaké byly shody c¢i

odli$nosti v porovnani s predloZzenym.



Zavérem konstatuji, Ze predloZena rigorozni prace spliiuje standardni pozadavky

na rigorozni prace vdaném oboru kladené.

Navrhuji hodnoceni: prospéla
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