Abstrakt:

Cilem této prace je predstavit fenomén soucitu z psychologického hlediska.
V teoretické Casti diplomové prace jsou prezentovany dosavadni snahy
o vymezeni a definovani soucitu z psychologického hlediska. Déle je zde vyhrazen
prostor pro popis soucitu z hlediska evolu¢ni psychologie, socidlni psychologie
a neuroveéd. Z diivodu teoretického predpokladu o vzdjemné provazanosti mezi vztahem
jedince k vlastni osob€ a k druhym lidem je déle v préaci popsan psychologicky konstrukt

soucit k sobé.

Empiricka ¢ast diplomove prace je vénovana prekladu nove sebeposuzovaci skély soucitu
z USA zvané¢ Multidimenzionalni Skala soucitu, ovéfeni jejich psychometrickych
charakteristik konvergentni a diskrimina¢ni validity. Pro ovéfeni validity dotazniku je
pouzita Torontska Skala alexithymie (TAS-20), Index interpersonalni reaktivity (IRI),
dimenze Soucitné reagovani na vlastni prozitky ze Skaly sebesoucitu (SCS-26-CZ)
a dimenze Nehodnoceni intrapsychickych prozitki z Dotazniku péti aspektl vSimavosti

(DPAV).

Z polozkové analyzy dotazniku byly nalezeny polozky s nizkou obtiznosti. Dotaznik
vykazoval dobrou reliabilitu. Z vysledkii faktorové analyzy se ptipousti Ctyifaktorovy
model, nékteré polozky ale syti vice faktorGi soucasné. Byla nalezena statisticky
vyznamna stfedn¢ silnd pozitivni korelace mezi MCS-CZ a IRI, statisticky vyznamna
nizka pozitivni korelace s vybranou dimenzi SCS-26-CZ a negativni korelace s TAS-20.
Ptrekvapivé MCS-CZ nekoreloval s vybranou dimenzi DPAV. Z vysledkt studie se zda,

ze se soucit k druhym mirn€ zvysuje s vékem a je zavisly na pohlavi.
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