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Anotace

Diplomova prace se zaméiuje na to, jak je téma autismu ramcovano ve clancich
publikovanych na dvou €eskych internetovych serverech — iDnes.cz a Blesk.cz. Vénuje se
ovSem 1 diskusim pod jednotlivymi texty, a to s cilem zjistit, jaké ramce se vyskytuji
v ptispévcich ¢tenafii a zda se v nich objevuji témata, kterd rozsifuji diskurz, jimz se o
autismu hovoii. V teoretické Casti prace je podrobnéji piedstavena nejen diagndza poruch
autistického spektra, ale také problematika medialni reprezentace jinakosti €i reprezentace
autismu v médiich. Soucasti je rovnéz blizsi popis dvou pouzitych vyzkumnych metod, a
to analyzy diskurzu a metody rdmcovani. Vyzkumna ¢ast nejprve prezentuje jedenact
konkrétnich ramct, jez byly ve ¢lancich definovany, vénuje se jejich kvalitativnimu
zhodnoceni a také kvantitativnimu zastoupeni na jednotlivych serverech v letech 2016 a
2017. Druha polovina empirické ¢asti je vénovana analyzovanym diskusnim ptispévkim.
V daném piipad¢ je podrobnéji piestaveno deset hlavnich ramcti a rovnéz 1 jejich
zastoupeni na zminovanych serverech. V diskusi a zavérecné ¢asti prace jsou vysledky
porovnany se zahrani¢nimi vyzkumy, podrobnéji okomentovany a nastinény moZnosti

dals§iho vyzkumného badani v daném tématu.

Annotation

The diploma thesis focuses on how the topic of autism is framed in articles
published on two Czech internet servers - iDnes.cz and Blesk.cz. However, it also deals
with discussions under the various articles, in order to find out what frameworks are in the
reader's contributions, and whether there are issues that extend the discourse that speaks of
autism. In the theoretical part of the thesis is presented not only the diagnosis of disorders
of the autistic spectrum, but also the problems of media representation of otherness or
representation of autism in the media. It also includes a more detailed description of the
two research methods used, namely discourse analysis and framing. The research section
first presents the eleven specific frameworks defined in the articles, devoted to their
qualitative evaluation as well as quantitative representation on individual servers in 2016
and 2017. The second half of the empirical part is devoted to the analyzed discussions. In
this case, ten major frameworks, as well as their representation on the servers mentioned

above, are further elaborated. In the discussion and in the final part of the thesis, the results



are compared with the foreign researches, detailed and outlined the possibilities of further

research on the given topic.
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UvVOD

V ramci svych aktivit v organizaci NAUTIS (Néarodni ustav pro autismus) se
dostavam do piimého kontaktu s osobami potykajicimi se s poruchami autistického spektra
a také sjejich rodinami. Tato zkuSenost mi umoznuje setkavat se s jedinci s riznym
stupném postizeni a vidét tak na vlastni oc¢i Sirokou paletu odlisnosti, které¢ dana diagnoza
zahrnuje. Zarovenl se vSak stale setkavdm — zejména mezi laickou vefejnosti —
s pfedstavou, ze lidé s autismem jsou v podstaté podivinsti géniové, kteti maji vynikajici
matematické schopnosti, pamét’ nebo jazykové nadani. Ve skuteCnosti jde pfitom o zcela
zkresleny dojem, jelikoz takovych osob je skute¢né jen velmi mala skupina. Pfitom ovSem
existuje 1 druhd, zcela odliSna strana spektra, coz jsou lidé, ktetfi nejsou schopni se o sebe
sami postarat, objevuje se u nich problémové chovani (agrese, destruktivni tendence,
sebeposkozovani apod.), kvili kterému casto zlstavaji cely Zivot doma v péci své rodiny.

To je vsak skupina, o které¢ bézna vetejnost povédomi pfili§ nema.

V ramci své diplomové prace jsem se proto rozhodla zaméfit na to, jak vybrané
Ceské internetové servery Blesk.cz a iDnes.cz zpracovavaji téma autismu. Zajimalo me,
jakym zpusobem jej ramcuji, ale také napt. kdo v souvislosti s timto postizenim dostava
v médiich prostor o ném hovoftit. Zminéné servery byly zvoleny s ohledem na jejich
vysokou c¢tenost, ale také na online formu, kterd méa v soucasné dob&€ moznost plsobit na
vetsi mnozstvi ¢tenditi nez tisténa podoba. Analyzované obdobi, tedy roky 2016 a 2017,
nebylo urceno ndhodné, ale proto, Ze §lo o rozmezi, v némz se odehralo n¢kolik vyraznych
udaélosti, jez s autismem souvisely. At uz §lo o spojitost s inkluzi, vznik dokumentarnich
filmt ,,Normalni autisticky film* a ,,Déti uplitku®, zavedeni ploSného screeningu autismu

pii pediatrickych prohlidkdch nebo napft. sebevrazda Zeny a jejiho syna s autismem.

Prace se ovSem nesoustiedi pouze na samotné ¢lanky, ale druhym cilem vyzkumné
casti bylo zjistit, jaké rdmce se vyskytuji v diskusich pod jednotlivymi texty. Diky
modernim technologiim je v soucasné dob& mozZné ziskat zpétnou vazbu jen s mirnym
Casovym odstupem a zjistit, jaké ndlady, emoce a nazory v nékterych cEtenafich
publikované clanky vzbuzuji. Cilem bylo zaméfit se také na to, zda je diskuse vedena
korektné a konstruktivng, jaké nazory a myslenky se v ni objevuji, a celkové zhodnotit, zda

diskuse jako takové piispivaji k rozsiteni diskurzivni pestrosti ve vztahu k autismu.



TEORETICKA CAST

1 MEDIALNI REPREZENTACE JINAKOSTI

Medidlni reprezentaci v obecné roviné rozumime proces, pii kterém abstraktni
pojmy ziskavaji ur¢itou konkrétni podobu. ,, Publikum predpokidda, Ze to, co vidi, cte ci
slysi, ma néjakou souvislost se svétem, v nemz Zije — a Ze tato souvislost odpovida tomu, jak
svet vaimad, tedy ze odpovida akceptované socialni konstrukci reality. To se tyka jak obsahi
Wfiktivnich ™ (seridlu, inscenaci, filmiu), tak obsahu ,, faktickych® (zpravodajstvi,
publicistiky a dokumentii) “ (Jirdk a Kopplova 2003: 141).

Média jsou ze své podstaty zdrojem sdilenych prozitkii, které maji souvislost se
skutecnosti. Nabizeji proto velmi silnou reprezentaci socialnich vztahli, moci a nerovnosti.
A pravé ta hraje kliCovou roli v tom, jak je vytvafen dojem tzv. insiderti a outsiderd,

normdlnich a deviantti, nas a téch druhych (Jirak 2015, Cottle 2000).

Téma mediadlni reprezentace jinakosti s problematikou hendikepu velmi tzce
souvisi, a proto bude v této kapitole podrobnéji rozvedeno. Stejné tak je blize nastinén také
koncept stereotypizace, a to vcetné praktickych ilustraci toho, jak se stereotypni

zobrazovani osob s ur¢itym typem postizeni v médiich konkrétné projevuje.

1.1 Jinakost a jeji medialni reprezentace

Problematika mediélni reprezentace jinakosti zaujimala v uplynulych tficeti letech
dilezitou pozici v rdmci medidlnich, kulturdlnich i postkolonikalnich studii (Jedlowski a
Thomas 2017). Vyznamné byly zejména prace Halla (1997), Foucaulta (1980) ¢i Taylora
(2004), které se kromé¢ jiného =zabyvaly pravé spolecenskymi predstavami a

zprostfedkovanymi konstrukcemi odlisnosti (Jedlowski a Thomas 2017).

V otédzce jinakosti 1ze obecné vysledovat Ctyii teoretické ptistupy. Prvni pochazi
z lingvistiky a tika, Zze odliSnost potiebujeme, jelikoz bez ni neexistuje vyznam. Druhy,
rovnéz vychazejici z teorie jazyka, pracuje s argumentem, Ze odliSnost je nutnd zejména
proto, ze vyznam miZzeme vytvaiet pouze na zéklad¢ dialogu s ,,témi druhymi®. Treti
pfistup je spiSe antropologicky, pfi¢emz poukazuje na to, ze kultura zavisi na piisuzovani

vyznamu vécem tim, Ze je piifazujeme do vzajemné odliSnych pozic v ramei klasifika¢niho



syst¢tmu. Posledni zptsob vysvétleni je psychoanalyticky. Odkazuje na dulezZitost
odliSnosti v nasem psychickém zivoté a fika, ze ,,ten druhy* je stézejni pro ustaveni naseho

vlastniho ja (Hall, Evans a Nixon 2013).

Jinakost jako takova miZze byt identifikovana jako vlastnéni neznamych ¢i obtizné
vysvétlitelnych charakteristik. Spolecnosti se historicky liSily vtom, do jaké miry
ocekavaly konformitu svych ¢lenti, a kdy jiz definovaly jinakost jako odchylku od normy a
divod k ostrakizaci. Zarovenl vSak nékteré odliSnosti nebyly vzdy vniméany jako néco
Spatného, ale naopak jako znaky vyjimecnosti, jejichz drzitelé pozivali zvlastniho statusu
(Bickenbach 1993). Dle Kolatrove (2012) jsou lidé jinakosti odjakziva fascinovani. Dnes uz
se podle ni sice nesetkame s nejriznéjSimi freak show a poutovymi vystavami lidskych
kuriozit, ale v souvislosti s reprezentaci télesné i dusevni jinakosti se stale objevuji urcité
zazité postupy. ,, Odlisnost se zdiiraznuje, stavi se do stiedu pozornosti, aby budila udiv, je
exotizovana a sentimentalizovana. Divactvu je dovoleno, aby se uprenym pohledem

odlisnosti zmocnovalo, a zaroven se distancovalo od toho, co vidi. ““ (Kolafova 2012: 11).

Medialni reprezentace jinakosti se mize vztahovat k jinakosti télesné, mentélni, ale
také napft. rasové, etnické ¢i sexudlni. Ve vazbé na téma diplomové prace nds vSak bude
nejvice zajimat jinakost ve vztahu k postizeni. Kolafova (2012: 23) ji definuje jako
., konkrétni vyusteni historickych promeén a specifickou interpretaci télesné / mentalni
Jjinakosti“. Dle jejiho nazoru se v dané oblasti mizeme setkat se dvéma zakladnimi
pohledy na jinakost. Prvni z nich povazuje jedince s mentalnim ¢i fyzickym postizenim za
symbol urcité zastaralosti, upadku ¢i neuspéchu soucasné mediciny, kterd si s danymi
obtizemi nedokéze poradit. Druhy pohled se naopak na jedince s hendikepem diva jako na
hrdiny, ktefi statecné ptekonavaji svou tézkou situaci. Smart (2001) v této souvislosti
pripomind, ze osoby s hendikepem se objevovaly ve vSech spolecnostech na svété v celé
historii. V tadé piipadd vSak byly obétmi diskriminace, jimz bylo automaticky
pfisuzovano méné obcanskych prav i Zivotnich pfileZitosti. Pfedstava, Ze jsou odlisni od
vétSinové populace, i dnes vede k tomu, Ze mohou byt vniméani jako deviantni ¢i
nebezpeéni. Rada z nich je navic ¢asto zavisla na jinych osobach a vyzaduje ochranu, coz
do jist¢ miry narazi na hodnoty individualismu a nezévislosti, které jsou zejména

v evropském a americkém prostfedi znaéné¢ dominantni (Clapton a Fitzgerald 2003).

Zaméfime-li se na postizeni duSevni, zjistime, Ze jde o jeSt€¢ kieh¢i socialni



konstrukt nez u postizeni télesného ¢i mentalniho. V daném piipadé je totiz potieba
identifikovat urcité konzistentni vzorce chovani, a navic je mnohdy rozporovéana také
vrozenost nekterych potizi ¢i syndromi. V souvislosti s duSevnim zdravim i nadéle
pretrvavaji nékteré negativni stereotypy, jelikoz se ukazuje, jak narocné je pro média
vytvaret atraktivni obsah, ale pfitom informovat vécné, fakticky a v kontextu. Zaroven
obraz zotaveni Ci piijatelného chovani neni jednoduse tak poutavy a dramaticky jako
negativni projevy dan¢ho stavu a nezajisti tedy takovou sledovanost ¢i ctenost (Giles

2003).

Cumberbatch a Negrine (1992) se ve svém vyzkumu vénovali medidlni
reprezentaci osob s postiZzenim, pficemz zjistili, Ze 74 % divaka (bez jakéhokoliv postiZeni)
se pfi sledovani osob s hendikepem v televizi neciti ani trapné, ani jakkoliv podivné.
Ptiblizné 37 % divakt zminilo, Ze nékteré typy postizeni jsou pro né pfili§ rozrusujici.
V kazdém ptipad¢ se ovSem jak respondenti bez postiZeni, tak jedinci s hendikepem shodli

na tom, ze lidé s postizenim jsou v médiich zna¢né podreprezentovani.

Vyrazné novéjsi vyzkum, ktery porovnaval reprezentaci postiZzeni v kanadskych
médiich mezi lety 1998 a 2008, ukézal, ze se postupné¢ zvysilo uzivani jazyka, ktery je
vzhledem k osobdm s hendikepem vice respektujici. Stejné tak se ve vétsi mire nez diive
objevovala progresivngj$i témata jako napf. inkluze ¢i prekonavani bariér pifi zapojeni do
spolec¢nosti. V reprezentaci osob s hendikepem tak bylo moZzné pozorovat jednoznacné
pozitivni vyvoj. Média tématu vénovala vyraznéjsi pozornost, snazila se zachytit rozlicné
socialni role jedinci s postiZzenim a také napf. komplexnost jejich identity (Devotta, Wilton

a Yiannakoulias 2013).

Britsky vyzkum, ktery se zamétoval na tiSténa média a porovnaval obdobi mezi
lety 2004-2005 a 2010-2011 rovnéz ukazal, ze doslo k vyraznému posunu v tom, jak se o
postizeni psalo, ovSem v opacném sméru nez v predchozi studii. V nov¢jSich ¢lancich se ve
vEtsi mife objevovala témata souvisejici napt. se socidlnimi dadvkami ¢i podvody a rovnéz
doslo k nariistu v uzivani pejorativniho jazyka pfi informovani o tématu postizeni. Autofi
ve vazbé na vysledky konstatuji, ze dané pokryti miize mit jednoznac¢né vliv na to, jak

nasledn¢ publikum o danych jedincich uvazuje (Briant, Watson a Philo 2013).

Je otazkou, jak jiz zmifovanou nedostate¢nou ¢i nepiesnou medidlni reprezentaci

osob s postizenim zménit. Existuje totiz jen velmi malo pfipadl, kdy by tito lidé byli



v médiich zobrazovani jako zcela bézné osoby. Namisto toho se upfednostiiuji stereotypy
nebezpecnych, hrdinnych ¢i politovanihodnych jedinc (Vargo 1989). Tato situace
pochopitelné¢ do znacné miry odviji od zpravodajskych hodnot — to, co pochopitelné
logicky ctenédie nejvice laka, je pravé bud posun smérem k negativité (tragédii) nebo
zminovanému hrdinstvi. Tuto skutecnost je tedy nutné mit na védomi. Piesto by vSak
jednou z moznosti, jak urcitého posunu docilit, mohlo byt napi. vyraznéj$i zapojeni
samotnych osob s hendikepem do celkového fungovani médii — tedy nejen jako aktért a
hercti, ale napt. jako nejriznéjSich konzultantd. Urcitou variantou by také mohlo byt
nabidnout jim moZnost piimo vzdélavat studenty medialnich obori, tedy budouci novinare

(Balter 1999).

1.1.1 Koncept ,,téch druhych*

V predchozi kapitole byl nékolikrat zminén pojem ,ti druzi“. V zasadé¢ jde o
jedince, ktefi se v rlizné mife liSi od toho, co je vniméno jako béZné, bezpe¢né a normalni
(Pickering 2001). Jsou to lidé, kteti vypadaji ptilis odlisn€, chovaji se ¢i vidi svét jinym
zpusobem, eventudlné jejich piedstavy o zivoté jako takovém nejsou jednoduse ocetiovany
(Blatt 1987, dle Murdick 2004). Van Dijk (2000) poukdzal na skutecnost, ze Clenové
dominantni vétSiny maji zpravidla jen malo béZnych dennich zkuSenosti s menSinami.
Zaroven jim Casto chybi také dostatek alternativnich zdrojii informaci tykajicich se jejich

zivota, a povédomi tak zpravidla ziskdvaji prave prostfednictvim médii.

V zasad¢ jde o jakési formovani na$i identity tim, Ze sami sebe distancujeme od
»teéch druhych® s ohledem na jejich etnikum, rasu, tfidu ale i fadu dalSich rozdila. Proti
sob¢ tedy stojime ,,my“ versus ,,oni“ (Hall 1997). Koncept ,téch druhych® neexistuje
pfirozené jen sdm o sob&. Jde o urcitou symbolickou konstrukci, kterda je preddvana

prostfednictvim znak, jazyka, diskurzu a reprezentace (Pickering 2001).

Skupinou, kterd byva v souvislosti s timto konceptem ¢asto zmifiovana, jsou prave
jedinci s postizenim. Mame tendenci povazovat je za osoby, které nemaji stejné potieby,
pfani a touhy jako my ostatni. MiZeme mit pocit, Ze je nezndme, Ze jsou odliSni, miZeme
citit strach, litost nebo tzkost, coz mize vii¢i nim vyustit az v pocity lhostejnosti nebo
neucty. Dochazi tak i k ospravedliiovani a racionalizaci nasich védomych i nevédomych
predsudkii. Ve vysledku tedy nevidime konkrétniho jedince ¢i osobu jako jsme my, ale jen

znacku ¢i kategorii jinakosti (Smart 2001).



1.1.2 Normy a normalita

Vnimani, rozliSovani a uspotadani télesnych i psychickych forem a charakteristik je
do znacné miry formovano prostfednictvim kultury a spolecensky utvafenymi
normativnimi piedpoklady o tom, co je normalni a ptirozené (Kolafova 2012). Koncept
normy ¢i urcitého priméru se v evropské kultufe a jazycich objevuje zaatkem 19. stoleti.
V zasad¢ jde o tu cast populace, ktera se pohybuje ve stfedni ¢asti Gaussovy kiivky,
zatimco jedinci na jejich okrajich se vyznacuji urcitou jinakosti a jsou vnimdani jako

deviantni (Waldschmidtova 2005, dle Kolarova 2012).

Piiblizné¢ do poloviny 20. stoleti byla normalita povazovdna za totoZnou
s normativitou. Za normalniho byl tedy povazovan ten, kdo nijak nevycnival a naplioval
oc¢ekavani spolecnosti. Zatimco normalita je zaloZena na porovnavani jedincl vici
uritému stanovenému méftitku, normativitou rozumime pravni a spolecenské normy
zavedené n¢jakou vnéjsi autoritou. Rozdil mezi nimi je kromé jiného také v ¢asovém sledu
socialniho chovéni a normotvorby. U normativity usti pfijatd norma v totozné jednani vice
jedincli, naopak u normality vedou shodné projevy vice osob ke vzniku normy

normalistické (Waldschmidtova 2005, dle Kolaifova 2012).

Idealni norma zapadniho modernistického diskurzu klade diraz na to, aby lidska
téla byla uplnd, predvidatelnd, aby nad nimi mél jedince kontrolu a ,vtéleny* subjekt byl
pln€é autonomni (Shildrick 2011). V zavislosti na Case a kultufe se vnimani normality
pochopitelné lisi, ovSem ti, kdo se od ni odchyluji, byvaji oznacovani pravé jako jiz
zminovani ,,ti druzi“. Clapton a Fitzgerald (1997) dodévaji, Zze tim bylo vytvoieno jakési
umélé paradigma lidstvi, do kterého nékteti jedinci zapadaji, zatimco jini nikoliv.
Konkrétné se pak muze jednat pravé o jedince s postizenim. ,,Ideologicky konstrukt
postizeni tedy na jednu stranu z velmi riiznorodych tél, télesnych forem i riiznych forem
intelektu a racionalit uméle vytvari zdanlivé homogenni skupinu. Na stranu druhou
normativni  konstrukty postizeni zaroven vydeluji postizené z toho, co nazyvame
normalitou* (Kolatova 2012: 18). Problémem tedy neni ¢lovek sam, ale to, ze se problém

,postizeného* vytvaii skrze nase konstruovani normality (Davis 1997).

Jak skupina téch, ktefi jsou povazovani za normalni, tak ti, ktefi jsou na okraji a
stigmatizovani, mohou citit, Ze nejsou druhymi plné pfijimani. Proto se mnohdy rad&ji

vyhybaji vzijemnému kontaktu a ziistavaji spiSe mezi tzv. svymi, kde nemuseji danym



problémtm celit. ,,Normalni“ a ,,stigmatizovani* nejsou zpravidla vnimani jako konkrétni
jedinci, ale spiSe jako stanoviska vytvarena v socidlnich situacich pii kontaktu téchto dvou

skupin (Goffman 2003).

Waldschmidtova (2005, dle Kolafova 2012) ovSem zastdva nazor, ze aktudlné se
postoj k tomu, co se odliSuje od normalu, postupné méni. Do normality uz dnes spada
mnohem vice variant a je tedy celkové SirSi. V soucasnosti podle ni za¢ind dominovat
tzv. pruzny normalismus, ktery ma pohyblivé hranice. V realité je uplatiiovan tak, Ze napf.
osoby s hendikepem, které byly dlouha léta ostrakizovany, mohou fungovat v béznych
spolecenstvich. Homosexualové mohou projevovat své city a vztahy vefejné a pro zavislé
jedince kuptikladu vznikaji programy pro zaclenéni do spolecnosti. I piesto ovSem nelze
tvrdit, ze by veskeré stigmatizujici kategorie zmizely. Autorka dodava, Ze kdyby doslo
k uplnému rozplynuti pole normality, navratila by se spolecnost pravdépodobné znovu zpét
ke stanoveni velmi pevnych hranic. Proto je dle jejiho ndzoru vhodné aktualné uplathovana
pruznost a tolerantnost, tedy spolecnost, ktera je v zasadé oteviena i vuci urcitym

vystrelklim.

1.2 Stereotypizace

S problematikou medialni reprezentace jinakosti velmi uzce souvisi také koncept
tzv. stereotypizace, ktery byl jiz rovnéZ zminovan. K t¢ miize dochazet tehdy, pokud
publikum nemd vlastni osobni zkuSenost s urCitou skupinou. ,,Stereotypem se rozumi
socialni klasifikace urcitych skupin a jejich reprezentace pomoci zjednodusujicich,
neoveéritelnych, zobecnujicich znakii, jez vyslovné (explicitné) c¢i neprimo (implicitne)
predstavuji soubor hodnot, soudii a predpokladii tykajicich se chovani takovych skupin,

Jjejich vlastnosti, minulosti a vyvoje “ (Jirdk a K&pplova 2003: 145).

Hartl a Hartlova (2010: 552) poukazuji na rozlicné typy stereotypil, pricemz
socialni stereotyp definuji jako ,,souhrn usudkii o osobnostnich rysech nebo télesnych
charakteristikach celé skupiny lidi“. Jsou to zjednoduSeni, kterd zpravidla potiraji
jakoukoliv individualitu a osobni ¢i spolecenskou identitu konkrétnich jednotliveil
(Pickering 2001). Do urcité miry stereotypy ovlivituji také ocekavani publika, jak se budou
zastupci vybrané skupiny chovat a celkové projevovat. Je ovSem dilezité zminit, ze
stereotypy nelze vnimat Cisté negativné. Podileji se sice na utvareni piredsudku, ale zaroven

jsou to jakési zkratky, které nam pomahaji orientovat se ve svéte. V kazdém ptipadé jde o



uritou socidlni konstrukci reality, vniz se zrcadli vztahy mezi jednotlivymi
spoleCenskymi skupinami, a ktera rovnéz reprezentuje jejich skryté konflikty a mozné
vzajemné napéti. Stereotypizace ma tendenci objevovat se tam, kde jsou velké nerovnosti

v rozlozeni sily (Lacey 1998, Jirdk a Kopplova 2003, Hall, Evans a Nixon 2013).

Richard Dyer (1993) blize popsal ¢tyti funkce tykajici se stereotypli. V prvni fad¢ o
nich hovoii jako o ,procesu uspotadani‘, ktery ¢ini realitu srozumitelnéjsi a davd vyznam
svétu 1 spolecnosti. Zaroven dopliiuje, ze skutecnost, Ze stereotypy podavaji nekompletni
obraz svéta, je nemusi Cinit chybnymi, jelikoz ve vysledku nic jako kompletni obraz svéta
neexistuje. Druhou funkei, kterou plni, jsou ,vyznamové zkratky‘, jez nam 1 pfes urcité
zjednoduseni mohou dat vice nez jen zékladni znalost popisovaného subjektu. Dale jde o
,zpusob vztahovani se ke svétu‘, pficemz stereotypy slouzi jako naturalizace rozloZeni sil
ve spolecnosti. Nejsou pravdivé ani chybné, ovSem mira, do jaké jsou hodnoceny jako
pravdivé, zavisi na obeznamenosti s danou skupinou. Poslednim dilezitym bodem, ktery
autor zminuje, je to, ze stereotypy nejsou vyjadienim hodnot a pfesvédceni zalozenych na

realité, ale vyjadfenim urcité ideologie.

Farnallova a Smith (1999) poukazali na dva zakladni mechanismy, které vysvétluji,
jak mohou média v souvislosti s menSinami stereotypy podporovat. Prvni je jakysi
kumulativni efekt, ktery tikd, Ze stereotypy jsou vysledkem dlouhodobého vystavovani
ur¢itému konzistentnimu zobrazovani mensin. Ve druhém piipadé pak upozoriiuji na to, Ze
stereotypy mohou vyplyvat také z vystaveni mimoraddné silnym a nezapomenutelnym

portrétim vybranych osob (napf. postavy ve filmu).

Balter (1999) vyvinul taxonomii stereotypu, které se ovSem vztahuji pfimo
k reprezentaci postizeni v médiich. Prvni a zaroveil nejméné¢ béZzna varianta je
tzv. ,,superhrdina®, tedy jedinec neohrozené piekondvajici zivotni piekazky. Druhy lze
oznacit jako ,,sladkou nevinnost®*, kam by se dal zatradit napt. hlavni hrdinu filmu Rain
Man. ,,Mudrc® je ¢lovEk, jehozZ postizeni se zda byt kompenzovano néjakou vyjimecnou
intuitivni schopnosti. Posledni stereotyp je pak ,,obsesivni mstitel”, ktery vini spolecnost ze

svého postizeni a zad4 urcitou satisfakei.

Goftman (2003) v této souvislosti zmifuje, ze oba typy stereotypt — jak pozitivni,
tak negativni — mohou byt stejné stigmatizujici a vést k utlacovani. I ptehnané kladné

reakce a vzhlizeni k osobam s postizenim jako k hrdinlm muze ve vysledku pouze
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poukazovat na predpoklad, ze je vnimame jako ,,ty druhé®, ktefi se ndm nepodobaji. Také
dle Halla, Evansové a Nixona (2013) stereotypizace upeviiuje odliSnosti a stavi
symbolickou hradbu mezi normdlni a patologické, mezi to, co zapadd, a to, co je jiné.
Spojuje ,,nas“ — tedy vSechny, kdo jsou normélni, do urcité imaginarni komunity, a

vylucuje ,,ty druhé®, kteii jsou né¢jakym zptisobem odli$ni.
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2 PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

Vzhledem ktomu, Ze je diplomova priace zaméfena na téma autismu, jeZ se
primarn¢ vaze spiSe k medicinské ¢i psychologické oblasti, je nutné dané problematice
rovnéz vénovat pozornost. Tato kapitola by méla poskytnout piehled dulezitych poznatkaii,
které se ke zminéné diagndze vztahuji, a také upozornit na mozna souvisejici Uskali a
obtize, nejen u samotnych osob stimto postizenim, ale také u jejich rodin ¢i dalSich

jedinci, ktefi o né pecuyi.

2.1 Pri¢iny vzniku, prevalence a typy poruch

Autismus je zdvazné neurovyvojové onemocnéni, které se konkrétné¢ fadi mezi
tzv. pervazivni vyvojové poruchy. To znamend, Ze jeho dopad na jedince je vSepronikajici
a velmi vyrazné ovliviiuje fadu oblasti jeho vyvoje. Zpravidla se projevuje jiz od raného
détstvi, pricemz k poskozeni obvykle dochazi v ramci tzv. diagnostické triady — konkrétné
ve sféie komunikace, socialni interakce a symbolického mysleni (Ri¢an a Krejéitova 2006,

Thorova 2012).

Za nejpravdépodobnéjsi pricinu se v soucasné dobé povazuje kombinace
organickych faktorl (negativni vnéjSi plsobeni na centrdlni nervovy systém ditéte
v potateéni fazi téhotenstvi) a hereditarnich, tedy dédi¢nych vlivii (Ri¢an a Krejéitova
2006). Objevovala se vsak a stale se objevuje i fada jinych nazori — v minulosti byla
kuptikladu vina za rozvoj autismu u ditéte pti¢itana emocionaln¢ chladnym rodi¢im (napft.
Bettleheim 1972). Pomérné vyrazna byla rovnéz teorie 1¢kare Andrewa Wakefielda (1998),
ktery na zaklad¢ svého vyzkumu poukazoval na souvislost mezi ockovanim a autismem.
Vakcina MMR (proti zardénkam, spalnickdm a pfiuSnicim) podle n&j mliZze zpusobit zanét
tenkého a tlustého stfeva, ktery se nasledné dostane do krve a poskodi mozek do té miry,
ze se u ditéte rozvine autismus. Studie byla pozdéji stazena, jelikoz se ukézala jako zcela
nevédecka (Thorova 2012). Hypotéza byla nasledn¢ mnohokrat ovéfovana, pfiCemz se
opakované prokézalo, ze spojitost mezi autismem a ockovanim nelze nalézt. Kvalitnim
dokladem tohoto tvrzeni muze byt napf. vyzkum realizovany v Dansku na téméf dvou
milionech déti (Hviid 2003). I piesto vSak piesvédceni o Skodlivosti o¢kovani a jeho vlivu
na rozvoj autismu stale u Casti vetejnosti pretrvava a je soucasti mnoha vetejnych diskusi o

vakcinaci.
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Prevalence poruch autistického spektra se pohybuje na drovni 2,24 %, coz

znamena, ze s nékterou z jejich forem se v soucasné dob¢ potyka 1 dité ze 45 (Zablotsky et

vvvvvv

1966 hovotil o prevalenci 4,5/10 000 (Lotter 1966). O necelych 35 let pozd¢ji se jiz
vysledky pohybovaly kolem 30/10 000 (Baird et al. 2000). Nazory na to, co mize za
zvySenim poctu déti s autismem stat, se ruzni. Zda se vsak, ze vyrazny podil na tomto
vyvoji mé piedevSim rozSifeni diagnostickych kritérii, vétsi informovanost odborné
vetejnosti 1 peCujicich osob a déle také moznost stanovit diagndzu autismu spolecné s jinou
poruchou, naptf. mentdlni retardaci, mozkovou obrnou, Downovym syndromem c¢i
smyslovym postizenim. Rovnéz dnes Castéji odbornici dokdzou odhalit projevy autismu i u
déti, které maji primérnou inteligenci a chodi do bézné Skoly (Charman 2003, Weintraub

2011, Cadilova, Jan a Thorova 2007).

V ramci aktudlné platné Mezinarodni klasifikace nemoci uzivané v Evropé€ je stale

zachovavano déleni na jednotlivé typy poruch. Konkrétné jde o tyto nésledujici:

e détsky autismus

e atypicky autismus

e Rettlv syndrom

e jina détska dezintegra¢ni porucha

e Aspergertiv syndrom

e jiné pervazivni vyvojové poruchy

e pervazivni vyvojova porucha nespecifikovana

e hyperaktivni porucha sdruzend s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby

(MKN-10 2014).

V praxi je vsak mnohdy velmi obtizné urcit, o jakou konkrétni poruchu jde, a proto
se v soucasné dob¢€ odbornici stale vice pifiklanéji k uzivani pojmu ,,poruchy autistického
spektra® (zkracené PAS). Jde o jakysi zastieSujici termin, ktery vSak vhodné poukazuje na
skutecnost, ze autismus muze mit u kazdého jedince zcela jinou podobu, symptomy, a tedy
1 zavaznost (Thorova 2012). V této diplomové praci jsou pojmy ,.autismus® a ,,poruchy

autistického spektra® uzivany jako synonyma.
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2.2 Projevy onemocnéni

Autismus byl poprvé popsan americkym psychiatrem Leem Kannerem jiZ v roce
1943. Zkoumané déti dle jeho ndzoru byly pohrouzené spiSe do sebe, jevily minimalni
zajem o okolni svét a jen obtizné dokdzaly navazovat vztahy (Kanner 1943). Podaftilo se
mu tedy popsat urcité dilezité aspekty souvisejici s autismem, ovSem zamétime-li se na to,
jaka celkovée byla jim stanovena diagnosticka kritéria, zjistime, Ze z dneSniho pohledu jsou
jiz zcela nedostaCujici a od aktudlni podoby se viad¢ oblasti zna¢né liSi. Kanner
kuptikladu zminoval, ze déti s autismem nemaji naruseny intelekt, jsou velmi krasné a
oduSevnélé a také se napf. vyznacuji nadprimérnymi pamétovymi schopnostmi c¢i

vynikajicim uméleckym naddnim (Thorova 2012).

Jak jiz bylo zminéno vySe, porucha autistického spektra se projevuje v tzv. triadé
problémovych oblasti. Prvni z nich je socidlni interakce a socialni chovani. U nékterych
jedincti mizeme napt. uz od kojeneckého vé€ku pozorovat nedostate¢ny o¢ni kontakt a
s tim souvisejici oslabenou schopnost sdileni pozornosti. Dité kuptikladu nevyhledava
piitomnost blizkych osob, emoéni pouto s rodi¢i mize byt narusené. Casto chybi zajem o
hru a kontakt s vrstevniky, navazovani pfatelstvi a vztahli je problematické. Projevovat se
muze také nedostatek empatie, neschopnost chapat socidlni normy a v rozlicnych situacich
adekvatné reagovat. Misto toho se jedinec chova spiSe rigidng, a reaguje doslovné. Velmi
slaba je také tzv. teorie mysli, tedy schopnost porozumét chovani nebo mySlenkam
druhych osob. Ti jsou pro n¢ nepfedvidatelni a té¢Zko pochopitelni. V nékterych ptipadech
se muze jedinec snazit navazat kontakt sdruhymi, ovSem nevhodnym zplsobem -

napf. prostfednictvim agrese (Thorova 2012, Ri¢an a Krejéifova 2006, Vermeulen 2006).

Druhou oblasti, ktera byva naruSena, je komunikace. Dit€¢ mlze trpét mutismem,
tedy nemluvit viibec ¢i malo, na druhé strané mize mit fe€ové schopnosti rozvinuté velmi
vyrazné. Uzivani neverbalnich prvki komunikace (gesta, mimika, ocni kontakt apod.) byva
slabé. Také hovor, ktery jedinec s autismem vede, je Casto jednostranny — tedy zaméteny
na vlastni témata, pti¢emz neprojevuje pfili§ zajmu o komunikacniho partnera, jeho nazory
¢i potieby. Komunikaci hiife ptizpusobuje jednotlivym spole¢enskym situacim, mnohdy se
vyjadiuje nevhodné a mize pusobit nezdvortile. Popsat své pocity je pro néj obtizné.
Objevit se mohou 1 atypické prvky vie¢i — napf. opakovani urcitych slov ¢i vét,

nepfiméfend intonace a hlasitost projevu, zaménovani zdjmen nebo potize se stavbou vét
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(Cadilova, Jin a Thorovéa 2007).

Tteti vyznamnou problémovou oblasti byva predstavivost, zajmy ditéte a hra. U
déti s poruchami autistického spektra se symbolicka hra a napodoba objevuje jen ziidka,
zpravidla davaji prednost predvidatelnym a jednoduchym opakujicim se c¢innostem.
Objevit se muze fixace na urCité predmeéty, které dit€¢ touzi mit u sebe, €i stereotypni
manipulace s objekty (napf. otevirani a zavirani dvefi, toCeni Ci bouchani s hrackami
apod.). Neobvyklé nejsou ani atypické a vyhranéné zajmy jako napf. mapy, €isla nebo
dopravni prostfedky. S tim Casto souvisi také touha ditéte po pfesnosti, fadu a symetrii.
Jejich zaujeti pro vySe zminované zaliby byva velmi silné a je obtizné od nich déti odklonit

(Thorova 2012, Cadilova, Jin a Thorova 2007).

Kromé popisované triady obtizi se miize u osob s poruchami autistického spektra
objevit i fada dalSich specifickych komplikaci. Jde napt. o smyslovou hyposenzitivitu ¢i
hypersenzitivitu, neobratnost jemné motoriky, nestandardni pohyby (tfepani rukama,
toCeni dokola, poskakovani, chiize po Spickach), emocni labilitu, impulzivitu ¢i agresivitu.
Déle se muze objevit také porucha pozornosti, problémy se spankem ¢i jidlem a celkove
snizend adaptabilita a schopnost reagovat na zmény, kvili kterym se osoby s poruchami
autistického spektra mohou uchylovat ke stereotyptim (Cadilova, Jin a Thorova 2007,

Vermeulen 2006).

Projevy jedince s autismem se mohou béhem Zzivota ménit, a to jak v souvislosti se
zranim organismu, tak rovnéz ve vazb€ na socidlni prostiedi, vychovu ¢i vzdélavani.
Vyznamny podil na zavaznosti a celkové podob¢ autismu maji také intelektové schopnosti
ditéte, jeho osobnostni charakteristiky &i piipadné dalsi p¥idruzené potize. Skala poruch
autistického spektra je skutecné velmi Siroka a pestrd. Déti s autismem tak mohou mit
riznou jazykovou vybavenost (mluvici, nemluvici ¢i s obtizemi ve vyjadfovani), rozlicné
rozumové schopnosti (podprimérnd uroven,, mentalni retardace, nadprimérna inteligence
nebo ostrivkovité schopnosti) a stejné tak se kazdy 1isi i tim, do jaké miry méa zajem o
socialni kontakt ¢i zda, a ptipadné jak intenzivné, se u né¢j vyskytuje stereotypni chovani ¢i
zvlastni zajmy. Dilezité je rovnéz zminit, ze vyvojovy profil osob s poruchami
autistického spektra je &asto velmi nerovnomémy (Cadilova, Jin a Thorova 2007).
Mentalni retardace se vyskytuje u 70-80 % dé&ti s poruchou autistického spektra, naopak

vyjimecné schopnosti, které jsou s autismem casto spojovany, se tykaji jen 2-10 %, a to
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v zavislosti na tom, jak jsou tyto nadprimérné schopnosti definovany (Thorova 2012).

2.3 ObtiZe souvisejici s poruchami autistického spektra

Ackoliv typ a stupent zavaznosti postizeni se u kazdého jedince s poruchou
autistického spektra 1isi, péce o néj byva zna¢né narocnd. To, jak rodina situaci zvladne,
zavisi pochopitelné¢ také na zdrojich, které ma k dispozici (jak socialnich, tak
psychologickych ¢i finan¢nich), a na tom, jak sama svou situaci vnima. Kazdopadn¢ se
odbornici shoduji, Ze autismus piinasi do rodiny stres, ktery se postupné stava chronickym
(Hrdlicka a Komarek 2014). Vzhledem k tomu, Ze primdrnim pecovatelem je cCastéji
matka, byva na ni dopad zpravidla vyraznéjs$i nez na jejiho partnera. Vyzkum Griffitha
(2010) kupiikladu ukazuje, ze matky déti s autismem zazivaji vyrazné vice stresu nez zeny
pecujici o déti s Downovym syndromem. MuZi stres pocit'uji také, ale prozivaji jej spise
prostiednictvim svych partnerek, pro které zaroven casto chtéji byt dulezitou podporou

v naro¢nych chvilich (Gray 2003).

Vyznamny podil na vzniku napéti v ramci rodiny mize mit zejména chovani ditécte,
které je mnohdy neptredvidatelné a tézko pochopitelné. Pecujici osoby mohou mit obavy
z reakci ptibuznych i SirSiho okoli a mohou se citit spoleCensky izolovani. Vycerpava je
nutnost neustalého planovani a fadu a vyrazné obavy maji také z toho, jak bude dité zit, az
uz oni sami nebudou schopni se o n¢j postarat. V neposledni fad¢ pak ke stresu ptispiva
také finan¢ni naro¢nost péce o jedince s autismem, ktera miize byt znacna (Cassidy et al.
2008). Vyrazny dopad mé diagndza také na sourozence déti s autismem, kterym je Casto v

rodin€ vénovano mnohem méné pozornosti (Hrdlicka a Komarek 2014).

Velmi podstatnym stresovym faktorem je zejména problémové chovani ditcte.
Nékteré je naucené, ale mnohdy ma biologicky zaklad a neni tedy mozné jej nijak
terapeuticky ovlivilovat. Pomérn¢ casto se lze setkat napf. se sebezrafovanim,
destruktivnimi sklony, agresivitou, ale také se silnymi zachvaty vzteku, kiiku a place ¢i
stereotypnimi aktivitami. U fady osob s autismem lze také vysledovat poruchy spanku a
specifika v oblasti jidla — napft. jedi pouze vybrany typ potravin ¢i stravu urcité konzistence
a barvy. Také mohou mit s jidlem spojeny nejriznéjsi ritualy. Ojedinélé neni ani nevhodné
sexudlni chovani (Thorova 2012). Redln¢ je tézké rozliSit, zda je problémové chovani
skutecné¢ projevem poruchy autistického spektra, nebo zda se jedna o vychovnou

nediislednost rodic¢ii a s tim souvisejici prekracovani hranic na strané ditéte (Hrdlicka,
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Komarek 2014). Vyzkum Bakera (2002) kazdopadné ukazuje, ze problémové chovani
ditéte je pro rodiCe vyraznéjSim zdrojem stresu nez napt. deficit v oblasti jeho kognitivnich

schopnosti.

V souvislosti s ndro¢nosti péce o dité s autismem a celkovou zatézi je diskutovanou
otazkou, zda v rodinach pecujicich o jedince stimto typem postizeni dochdzi cCastéji
k rozpadim manzelstvi. Ukazuje se vSak, ze rozvodovost téchto parti ve skute¢nosti neni
vy$$i nez u téch, které se staraji o zdravé potomky. Zpravidla se jeji mira pohybuje na
urovni shodné nebo niz$i, nez je rozvodovost v obecné populaci (Freedman et al. 2012,

McCoyd et al. 2010).
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3 AUTISMUS V MEDIICH A JEHO REPREZENTACE

Ukazuje se, Ze to, co vefejnost o autismu vi a jak ho vnima, do znacné miry zavisi
na tom, jak je dané onemocnéni reprezentovano ve zpravodajstvi, knihéach, televiznich
seridlech ¢i naptiklad filmech. Pokud publikum nema osobni zkusenost s lidmi s autismem,
jsou pro n¢j pravé média mnohdy hlavnim zdrojem, na jehoz zéklad¢ si utvaii predstavy a
formuje své nazory. Stejn¢ tak ovSem mohou média pisobit i na utvafeni identity

samotnych jedinci, jeZ se s timto postizenim potykaji (Haller, Dorries a Rahn 2006).

3.1 Pocéatky medialniho vyzkumu autismu

Zaméiime-li se na vyzkumy, které se zabyvaji zpracovanim tématu autismu
v médiich, zjistime, Ze se tomuto sméru zacali odbornici vyrazngji vénovat az piiblizné
v uplynulych deseti letech. Oproti tomu ovSem existuje fada diivejSich studii, které se
v souvislosti s autismem zamétfuji na medialni pokryti kontroverzniho tématu vakciny

MMR.

Zpravy o tom, Ze ockovani proti spalnickdm, pifiusnicim a zardénkdm a s nim
souvisejici zanétlivé onemocnéni stfev mohou stat za naristem poctu déti s poruchou
autistického spektra, pochopitelné vyvolaly na konci devadesatych let minulého stoleti na
strané vefejnosti obavy. Podstatné je ovSem zminit, Ze v souvislosti s touto dnes jiz
jednoznacéné vyvracenou hypotézou sehrala podstatnou roli pravé média. Postupné se totiz
zacaly objevovat nejruznéjsi ,,zazratné metody* (napf. tykajici se hormonu sekretinu),
které¢ do doby, nez byla jejich u¢innost poptena, dostdvaly v médiich zna¢nou publicitu, a
v pecujicich osobach tak vyvolavaly faleSné nadéje na uzdravu (Baird, Cass a Slonims
2003). Krom¢ Wakefieldovy prace zminované v predchozi kapitole byla roku 1998
kuptikladu publikovana také pripadova studie tykajici se tfi déti s poruchou autistického
spektra, jimz byla poddna pravé infuze sekretinu. Po péti tydnech tdajné pacienti
projevovali dramatické zlepSeni ve svém socidlnim chovani a méli vyrazné lep$i o¢ni

kontakt 1 komunikaci (Sokolski a Wachtel 1998).

Navzdory tomu, Ze vysledky nebyly podlozené¢ Zzadnym exaktnim vyzkumem,
dostalo se jim vyrazné medialni pozornosti, na coz navazala fada dalSich ptibéht o détech,
jejichz obtize se diky dané metod¢ vyrazné zlepSily (Esch a Carr 2004). Tato publicita

celkové vedla k tomu, Ze se o sekretinu zacalo hovofit jako o mozném 1éku na autismus
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(Sandler et al. 1999). Wakefieldova hypotéza o souvislosti mezi ockovanim a autismem se
dale sifila nejen médii ve Velké Britanii, ale i do celého zapadniho svéta, kde rovnéz
vznikala fada senzacnich pfibéhil a ¢lankt (Jones a Harwood 2009). Celkové §lo o zna¢né
vyjimecnou situaci, jelikoz do té doby zadny farmakologicky 1é¢ebny postup tykajici se
autismu nebyl vystaven takové pozornosti a zaroven i1 rychlému Sifeni neoficidlnich zprav
o ucinnosti a uspéchu (Sandler a Bodfish 2000). Offit a Coffinova (2003) k tomu dodavaji,
ze informace, které maji rodi¢tim skutecné poslouzit, by mély byt v prvni fad€ informativni

a spolehlivé. Zpravy o vakcin€ MMR ovsem podle nich kladly diraz spiSe na zajimavost.

Na zaklad¢ pozdéjSich vyzkumi se ukdzalo, Ze medidlni pokryti vysledkli zejména
Wakefieldovy studie vedlo ke snizeni divéry v bezpe¢nost MMR vakciny, a to jak mezi
vetejnosti, tak 1 nckterymi Iékafskymi odborniky. Mnozstvi déti ofkovanych danou
vakcinou kleslo v této souvislosti v uréitych oblastech Velké Britanie na pouhych 50 %
(Nagaraj 2006). Vyzkum 173 britskych matek realizovany rok od uvetejnéni studie ukézal,
ze téméef 30 % dotazovanych Zen se domnivalo, Ze vakcina mize zplsobit autismus.
Zaroven uvadély, Ze prevazné mnozstvi informaci o vedlejSich G¢incich o€kovani ziskéavaji
z médii, konkrétné pak z televize (Pareek a Pattison, 2000). Speersova a Lewis (2004)
provedli analyzu ¢lankd, ale i televiznich a rozhlasovych vystupil tykajicich se vakciny
MMR, a to ve dvou obdobich roku 2002. Spojeni autismu a ockovani se objevilo v 69 %

vystupl, ovsem pouze 37 % z nich zminovalo, Ze dana vakcinace je bezpec¢na.

Dopad, ktery tato zprava a jeji Sifeni ve vysledku mély, vedlo medicinské
odborniky k pouceni, jak opatrné¢ a uvédoméle je potieba pfistupovat pifi zvetfejnovani
informaci napf. o novych metodach lécby (Blatt, Meguid a Church 2000). Jackson (2003)
zdiiraziiuje nutnou zdrzenlivost a obezietnost zejména v piipadech, kdy jakykoliv pokles

davéry ze strany vetejnosti miize mit dopad na vetejné zdravi.

Pii zpétném pohledu lze fici, Ze kdyZ se v roce 1998 zprava o mozné souvislosti
ockovani a autismu objevila, média celila otdzce, jak o dané oblasti informovat, jelikoz
védecka obec se zatim na svém stanovisku plné neshodla. Pohledy byly rozdélené na ty,
kdo véfili v kauzalitu, a na ty, kdo nikoliv. Pro novinare tedy bylo dtlezité pokryti obou
téchto perspektiv, ackoliv byli mnohdy kritizovéani, ze ve vétsi mife kladou diraz na
tvrzeni, jez na pfi¢innou souvislost poukazuji. Jesté vyraznéjsi komplikace vSak nastaly ve

chvili, kdy se média snazila byt vyvdzend i v dobé, kdy uz bylo védeckého konsenzu
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dosazeno. Tento falesné vyvazeny pohled vytvarel a vtadé piipadi stale jesté vytvari
diskurz, ktery je v rozporu s védeckymi dikazy, a mtze tak i nadale ptispivat k nejistoté
vetejnosti ohledné spojeni autismu a ockovani (Boykoff a Boykoff 2004, Clarke 2008,
Speers a Lewis 2004, Offit a Coffin 2003). V této souvislosti Clarke (2008) analyzoval 279
britskych a americkych ¢lanka, pticemz zjistil, ze 49 % americkych a 60 % britskych bylo
vyvazenych, tedy prezentovaly jak pohled kauzalni, tak popirajici pfiCinnou souvislost.
V ramci téch, které vyvazené nebyly, se ukéazalo, Ze americké noviny mély tendenci vice
odkazovat na absenci kauzality, zatimco britské noviny Castéji prezentovaly mezi vakcinou

a autismem spojitost.

3.2 Medialni reprezentace autismu

Lze fici, Ze autismus ziskal pozornost SirSi vefejnosti zejména diky svému
zobrazeni ve filmech jako ,,Rain Man®, ,,Mercury” nebo ,,Co Zere Gilberta Grapea?".
Z knizni tvorby je pak mozné jmenovat napt. knihu ,,Podivny pripad se psem* od Marka
Haddona (Jones a Harwood 2009). Tato dila zpravidla ukazuji osoby s autismem jako
jedince s naprosto vyjimeénymi dovednostmi, at uz pocetnimi, pamétovymi ¢i
vytvarnymi, coz zna¢nou cast laické, ale i odborné vetejnosti fascinuje (Baird, Cass a

Slonims 2003).

Vyzkum Maichové (2014) ukazal, Ze televizni postavy s poruchami autistického
spektra jsou nej€astéji vyobrazovany jako intelektudlové az géniové, kteti mohou byt pro
mnohé dokonce inspiraci (napt. The Big Bang Theory, Parenthood). Soucasti jejich
projevi je sice excentrické chovani ¢i urcita socialni neobratnost, ale zachvaty ¢i vybuchy
hnévu se u nich zpravidla nevyskytuji. Filmy (napt. My name is Khan, Extremely Loud and
Incredibly Close) vedle toho maji tendenci jedince s autismem zachycovat jako hrdiny
pfekonavajici naro¢né situace, mnohdy vzdalené od bézného Zivota. Tim mohou vytvéiet
dojem, ze lid¢ s autismem maji zvlaStni schopnosti a intuici, diky kterym si dokazi v krizi
poradit 1épe nez jiné osoby. Knihy (napt. Mockingbird) dle vysledki vyzkumu zobrazuji
autismus v komplexnim a autentickém kontextu rodiny a spole¢nosti plné kazdodennich
problémi. Posledni analyzovanou skupinou byly obrazkové knihy zamétené na déti (napf.
Russell's World: A Story for Kids about Autism), které celkové kladou mensi diraz na
rodinny a vnitfni zivot déti s autismem. Naopak se vice soustfedi na socidlni piijeti a

klinicky obraz postiZeni.
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Kolatova (2012) poukazuje na skuteCnost, ze dopady autismu jsou nejcastéji
zobrazovany skrze vliv, jenz ma postizeni na soucasnou rodinu. ,, Specificka reprezentace
autismu v ramci rodiny se v nedavnych letech stala béznou soucasti televiznich dramat
ziejmé proto, Ze se predpoklada, Ze tento format lze vyuzit k analyze rodinného Zivota
zpusobem, ktery celovecerni filmy neumoznuji “ (Kolatova 2012: 252-253). Na jednu stranu
je pochopitelné, ze je na reprezentaci rodiny kladen dtraz, na druhou stranu vSak vytvari
dojem, Ze jedinci s poruchami autistického spektra jsou stdle pouze déti a dospélym
osobam s timto postizenim je vénovana jen minimalni pozornost. Zaroven se tak potvrzuje,
Ze hlavnimi aktéry pfibéhi se stavaji traumatizovani ¢i naopak motivovani rodice, kteti se
snazi bojovat s nelehkym stavem svého potomka. V navaznosti na to se tak objevuji napft. 1
témata jako neshody v partnerstvi a rozvody ¢i nutnost pln€ se oddat péci o dité¢ a

odmitnout své konicky ¢i jakykoliv socialni zivot (Kolafova 2012).

Farnall a Smithova (1999) se blize zabyvali jiz zminovanym filmem ,,Rain Man* a
jeho vniménim ze strany publika, pfi¢emz celkové usuzuji, ze mél snimek na divéky spise
pozitivni dopad. Jonesova a Harwoodova (2009) ovSem oponuji, ze film pouze podporuje

medidlni reprezentaci, jeZ zobrazuje autismus jako problém.

Analyza americkych magazinli z rozmezi let 2000-2009 zjistila, Ze autismus byl
nejcastéji prezentovan bud’ jako veédecky problém, nebo jako rodinny piibéh. Prvni
zminovany rdmec se objevoval spiSe v obecné zamétenych casopisech pro Sirsi publikum a
kladl diraz na cisla, genetiku, biologicky vyzkum a objektivitu. Druhy rdmec se
vyskytoval pfedev§im v zenskych magazinech, které se z velké Casti zamérovaly zejména
na tézky udél matek deti s autismem. Poruchy autistického spektra byly piitom casto
popisovany jako tragédie, se kterymi je potieba bojovat. Ukdzalo se také, Ze feSeni jsou
v obou typech magazinli ramcovana zcela odliSnym zptisobem — v Zenskych magazinech
primarné jako zodpovédnost matek vyrovnat se se vSemi potiZemi a pecovat o dité. Obecné
zaméfené Casopisy se naopak spiSe zaméfovaly na predchézeni vzniku autismu, a to

zru$enim jiZz zminované vakcinace (Clarke 2012).

Dalsi vyrazny vyzkum realizovany v americkém prostfedi provedl Kang (2012),
ktery se zaméfil na obsahy vybranych zpravodajskych stanic (CNN, ABC, CBS, NBC), a
to mezi roky 1990 az 2010. Dosel ke zjisténi, Ze nejCastéji byla zminovana oblast, kterou

oznacil jako ,,0sobni pifibehy* (diraz byl kladen zejména na naroc¢nost postizeni pro
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rodinu). Ukazalo se také, Ze v naprosté vétSingé piipadi byla pozornost vénovana détem
s autismem, a nikoliv dosp€lym osobam, které¢ se s danym typem postizeni rovnéz potykaji.
Tteti vyraznou oblasti, kterd byla hojné zastoupena, byly pfi¢iny autismu (napf. vakcinace,
toxiny, zivotni prostfedi apod.). Autor vSak zarovenn poukazuje na skutecnost, Ze nckteré
reportaze tykajici se pfi¢in onemocnéni, mohou u pfijemcti vytvafet zbytecné obavy.
PtilisSny diraz byl podle né¢j kladen napf. na moznou vyssi pravdépodobnost vzniku
autismu u ditéte, pokud je matka v dob¢ jeho poceti starSi 40 a otec 50 let. Rovnéz bylo
zjisténo, ze stanice mély spiSe tendenci vyhybat se t€ém aspektim autismu, které jsou
jistym zpusobem znepokojujici (napf. zraniovani sebe i druhych, agrese, problémové
chovani atd.). Celkové byl uplatiiovan spise epizodicky ramec (témata jako napf. stres,

rozvodovost, finan¢ni problémy). Ramec tematicky (napt. vzdélavani, podpora ze strany

statu), ktery zahrnuje SirSi spolecenskou perspektivu, se vyskytoval méné.

Zatimco Kang (2012) se zamé&foval na televizni zpravodajstvi, McKeever (2013) se
vénoval zpracovani tématu autismu v denicich New York Times a Washington Post.
Nejnapadnéji se v nich podle jeho vysledkl projevoval lidsky ramec (41 %), hned po ném
pak nasledoval ramec védecky (32 %) a politicky (27 %). Znacna cast obsahd se tedy
celkové zamétovala na lidské aspekty souvisejici s poruchami autistického spektra, a to
zpravidla prostfednictvim vypraveni ptibéhli samotnych osob s autismem ¢i rodin, jeZ se o
né staraji. Autor navic dodava, ze zpravodajstvi se dle jeho zjiSténi zaméfuje spiSe na
feSeni nez na pri¢iny autismu, ackoliv kolem tohoto tématu panuje mnohaleta nejistota a
kontroverze. Bie a Tang (2015) k tomu dodavaji, Zze jde o velmi podstatné téma, jelikoz
vede k diskusi o tom, kdo a zda viibec je za autismus zodpovédny. I v ¢inském vyzkumu
téchto dvou autorti se vSak Cast&ji nez pfi¢iny objevovalo feSeni — v€novala se mu necela

polovina (48 %) vSech analyzovanych ¢lank.

Také Jonesova a Harwoodova (2009) se soustfedily na téma autismu, a to
v australskych tisténych médiich mezi lety 1996 a 2005. Jejich vysledky ukéazaly, Ze lanky
obsahovaly pouze omezené mnozstvi faktickych a ur€itym zplisobem napomocnych
informaci, které by mohly uleh¢it porozuméni postizeni na stran¢ vetejnosti ¢i pomoci
rodindm v péci o jejich dité. Analyzované texty zaroven podporovaly dva druhy stereotypt
— bud’ zachycovaly osoby s autismem jako nebezpecné a nekontrolovatelné, nebo jako
nemilované jedince, s nimiz se zachazi Spatnym zplUsobem. Autismus byl nejcastéji

spojovan s tématy jako infrastruktura, vzdélavani, charita, vyzkum, MMR kontroverze,
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dopad na rodinu a zlo¢iny osob s autismem.

Bie a Tang (2015) analyzovali ramce ve vyznamnych ¢inskych novinach v rozmezi
let 2003-2012. Masova média jsou podle autorti hlavnim kanéalem, skrze n&jz ziskava tamni
vefejnost povédomi o autismu, coz ovSem znamena, ze jejich prostfednictvim muze
eventualné dochazet i1 k podpofe ur€itych myth ¢i stigmatizaci osob s poruchami
autistického spektra. Mezi tfi nejCastéjsi ramce, které se objevovaly, patii ramec
charitativni, infrastruktury a védecky. Stale Castéji se navic ukazovalo, Ze byl autismus
rdmcovan jako rodinny problém. Zajimavé bylo rovnéz zjisténi, ze pouze ve 20 % clanki

byl autismus hlavnim tématem, ve vétSing€ ptipadil byl pouze okrajové zminén.

Poslednim dutlezitym vyzkumem je prace Huwse a Jonese (2011) zaméfend na
britsky tisk mezi lety 1999-2008. Podle jejich vysledkidl byl autismus v tomto obdobi
zobrazovan homogenizovanym zpusobem, ktery nerespektoval rozmanitost daného
postizeni. Pfevazna vétSina obsahl se tykala déti, nikoliv dospélych, co mizZe dle nazoru
autorti vést k urcité infantilizaci onemocnéni. Jedince s autismem zachycovala spiSe jako
ob¢ti, které jsou nestabilni a zranitelné, a mohla tak podporovat myty ¢i vytvaret
nerealistickd o¢ekavani. Celkoveé se pfi analyze textli vyjevily tfi hlavni oblasti — prvni je
diraz na senzaci (napf. mylné predstavy o postizeni), dale autismus jako zatéz (zejména
dopad na rodinu) a také tzv. chybéjici hlasy. Osoby s poruchami autistického spektra jsou

v médiich dle Huwse a Jonese uml¢ovany a nedostavaji dostatek vlastniho prostoru.

Otazkou, kdo v souvislosti s tématem autismu v médiich hovofi, se ovSem zabyvali
1 dfive zminéni vyzkumnici a vyzkumnice. Ukazuje se, ze novinaii davaji celkové prednost
pohledu tzv. tfeti osoby — tedy napft. l€kariim, védcim, ¢lentim rodiny, politikim apod.
Nazor samotného ¢loveka s autismem je vSak spiSe opomijen. Urcitou vyjimkou mohou
byt pravé vyjimecni jedinci s netradi¢nimi schopnostmi (Huws a Jones 2011, Clarke 2012,
Bie a Tang 2015). Kupftikladu v Kangové (2012) vyzkumu dostaly osoby s autismem
konkrétné¢ prostor vnecelych 17 % analyzovanych zpravodajskych obsaht,
v McKeeverové (2013) studii pak ve 14 % textd. Boyceova (2006) v této souvislosti
upozoriiuje, ze by se novinadfi rozhodné¢ neméli pii praci se zdroji spoléhat pouze na
odborniky, jelikoz tak ignoruji $irsi socialni kontext autismu a jeho lidské souvislosti. Bie a
Tang (2015) dodavaji, ze ptili§ velky diiraz na 1ékatskou oblast mlize vést k medikalizaci

daného postizeni, zatimco uml€ovani osob s autismem je ve vysledku v ramci diskurzu €ini
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jeste vice bezmocnymi.

3.3 Autismus a stereotypy

Jestlize média konzistentné ramcuji autismus uréitym zpusobem ¢i zdlraziuji
pouze vybrané aspekty souvisejici s postizenim, miize dochazet k Sifeni urCitych stereotypii
a nepfesnych informaci, které ve vysledku mohou podporovat stigmatizaci jedinct

s poruchou autistického spektra ¢i faleSné predstavy na stran¢ piijemcti medialnich sd€leni.

Existuje néco jako obecné vnimani autismu, které je mozné vysvétlit tim, co urcita
filmova, knizni a dalsi dila zachycuji ¢i nezachycuji, aby dokdzala vysvétlit autisticky stav.
Jesté na zacCatku tohoto tisicileti obsahovalo mnoho filmu tykajicich se autismu scénu, ve
které¢ psychiatr ¢i jiny odbornik vysvétluje, v ¢em autismus spociva a jak se jedinec
projevuje. Postupné vSak doslo k jejich vyraznému omezeni, coz mize naznaCovat, ze
pfedstavy o autismu a urcité stereotypy jsou jiz velmi rozsitené. Staci kuptikladu pouze
zminit, ze je ¢lovek autisticky, a automaticky bez vysvétleni zane ptijemciim naskakovat
predstava osoby, kterd nebude vyhledéavat kontakt s druhymi lidmi, bude vyzadovat fad, pii

jeho poruseni mize dostavat zachvaty apod. (Draaisma, 2009).

V predchozi podkapitole jiz bylo zminéno, Ze velmi Casty je zejména stereotyp
ur¢ité vyjimecnosti, ktery vytvari predstavu, Ze osoby s autismem oplyvaji neobvyklymi
talenty (matematickymi, pamétovymi, vytvarnymi atd.). Ve skutecnosti se vSak takové
schopnosti tykaji jen velmi tzké skupiny jedincl. V kazdém piipad¢ je tento stereotyp
bezpochyby nejvetsi nesrovnalosti mezi nézory odbornikli a obecnym pohledem na
autismus. V dané souvislosti je zajimavé, ze tvurci i herci mnohdy investuji mésice casu do
piiprav a studia, aby byly jejich pohyby, reakce a celkovy obraz autismu co nejptesnéjsi.
Koneény vysledek pak ovSem v danych ptipadech jen vzdalené pfipomind vétSinu osob,
které se s poruchou autistického spektra potykaji. Problém tedy v zdsadé neni v tom, co je
feCeno a jak je autismus zobrazovan, ale v tom, co feCeno neni a mélo by byt — tedy

skutecnost, ze vyjimecné schopnosti a genialita jsou zcela ojedinélé (Draaisma 2009).

Dulezité je také zminit, Ze dany stereotyp mize vyvoldvat frustraci i nékterych
jedinct s autismem, ktefi mohou zazivat pocity ménécennosti, jelikoz sami nejsou tak
nadani (Draaisma 2009). Murray (2008) dodava, ze k tomu muze ptispivat i skutecnost, ze

hodnota danych postav (televiznich, filmovych, kniznich) se zpravidla odviji pravé od
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jejich vyjimecnosti, a nikoliv od jejich dalSich osobnostnich charakteristik. Zaroven takoveé
zobrazovani podporuje piedstavu mozku autistického cloveéka, ktery funguje strojové az
roboticky, ¢imz muize u piijemcii upeviiovat predstavu, Ze lidé s autismem zkratka nemaji

pocity (Baker 2008).

Vedle stereotypu vyjimecnosti se objevuje také dalsi, ktery vytvaii predstavu, ze
»jsme vsichni do urCité miry autisticti“. Podle néj bychom méli pfestat vnimat autismus
jako deficit. Osoby s timto postiZenim nepovazuje za nijak zvlast odlisné od zdravych
jedincti, naopak poukazuje na to, ze kazdy ¢lovék ma urcité projevy, které by se do dané
kategorie daly zatadit. V kazdém ptipadé¢ oba zminéné stereotypy autismus nespravné
vykladaji, 1 kdyz v opacnych smérech. Prvni jej vykresluje jako vyjimecny a atraktivni,
druhy naopak ukazuje, Ze autismus je do jisté miry podobné rozsifeny jako normalni
nepatologické chovani a pravdépodobné tedy vibec neni poruchou (Draaisma 2009).
Jonesova a Harwoodova (2009) dodavaji, ze kromé vySe zminénych stereotypti, jsou osoby
s autismem v né¢kterych pfipadech zobrazovany také jako nebezpecné, nemilované,

zneuzivané ¢i spoleCensky odmitané.

Jakymsi symbolickym zastieSenim kapitoly a ukazkou mozné cesty nejen pro
média je citace dvou Ceskych odborniki na autismus: ,,Je treba trpéliveé presvedcovat
verejnost, Ze dité s autismem neni Zadna zahada ci neobvykld atrakce, Ze to neni cislo
v klasifikacni tabulce, ale je to predevsim dite, které potrebuje vsestrannou pomoc. Rain
Manii a podobnych géniu je daleko vice v literature nez v bézném Zivoté. Nasi pomoc vSak

potiebuji vsichni bez vyjimky (Hrdlicka a Komarek 2014: 195).
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4 ANALYZA DISKURZU

Empirick4 ¢ast prace bude kromé jiného pracovat také s tzv. analyzou diskurzu.
Tato kapitola si proto klade za cil v kratkosti predstavit urCitd teoreticka vychodiska

daného konceptu a rovnéz blize popsat konkrétni typy analyzy, které budou vyuzity.

4.1 Teoreticka vychodiska

Analyza diskurzu zdiraziiuje, Zze neni mozné se zamétovat pouze na oddelené
texty, ale je vhodné pracovat s vét§imi jednotkami. Tedy soustfedit se na to, co vSe se ve
spolecnosti v souvislosti s danym tématem objevuje, o ¢em se hovoti, kdo dostava prostor,
co je zdiiraznovano, ale i na to, co je naopak opomijeno. Diskurz ovSem neni zdaleka
tvofen jen medialnimi sdélenimi. Nahlédneme-li na né&j z SirSi perspektivy, ovlivituje jej 1
jeho autor, recipienti, stejné jako kontext, v némz se vyskytuje. Touto cestou je tak utvaren
vyznam urCitého tématu, ktery zaroven zrcadli mocenské vztahy v dané spolecnosti ¢i
kultutfe. Ve svém diisledku to, co se v ramci diskurzu objevuje, a co nikoliv, odkazuje také
na to, co je povazovano za normalni a co na druhé strané za zvlaStni a neobvyklé

(Trampota a Vojtéchovskad 2010, Wimmer a Dominick 2006).

Podle Jorgensenové a Philipse (2002: 1) je diskurz ,,zpusob, jakym hovorime a
rozumime svétu (nebo jeho aspektiim) ““. Matheson (2005) dopliuje, Ze analyza diskurzu je
velmi siln€ se rozvijejici oblast, ktera jde napfi¢ rtiznymi akademickymi disciplinami.
V zasad¢ Ize hovoiit o jejich dvou zékladnich smérech. Prvni z nich — spiSe lingvisticky —
je celkoveé uzsi a soustiedi se zejména na uziti jazyka. Vyznamnym piedstavitelem je
kuptikladu Norman Fairclough, u kterého je sice primarni zakotvenost v lingvistice, ale
bere v potaz i1 socidlni a kulturni udalosti. Zna¢ny diraz klade také na intertextualitu a
interdiskurzivitu — tedy na to, jak se sdéleni vztahuje k dal$im textim, jakym zptisobem a
v jaké mife na n¢ odkazuje apod. Zaroven se snazi odhalit, zda se v médiich urcité
jazykové prvky opakuji ¢i zda lze vysledovat néjaké preferované vyznamy, na které mohou
média v implicitni rovin¢ klast diraz. Jeho pfistup je mozné rozdélit na analyzu textu,

diskursivnich praktik a rozbor socio-kulturnich praktik (Fairclough 1998, Sedldkova 2014).

Druhy smér analyzy diskurzu je svym zaméfenim sociologicky, pficemz klade
daraz na spolecensky kontext a na piijemce medidlnich sdéleni. Zajima se napt. také o to,

jaky vyznam davaji tito jedinci informacim od druhych lidi. Kli¢ovymi zastupci jsou napf.
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Teun A. van Dijk nebo Ruth Wodakova, kteifi se zamétfuji na vyzkum socialnich
reprezentaci, konkrétn¢ tedy na to, jak je diskurz vnimén ¢leny spolecnosti. Van Dijkiv
pfistup bude podrobnéji zminén v nésledujici podkapitole (Trampota a Vojtéchovska 2010,

Sedlakova 2014, Wimmer a Dominick 2006).

Podstatné je zminit tzv. kritickou analyzu diskurzu, coz je pomérné Siroky smér
zahrnujici fadu autort, ktery se vice soustfedi na rozdéleni moci, spoleCenské nerovnosti,
diskriminaci a na to, jak se zmény ve spolecnosti zrcadli v diskurzu médii (van Dijk 2007,
Fairclough 1995). Celkové se zaméfuje na aktivni roli diskurzu v konstruovani socialniho
svéta. Fairclough ovSem v této souvislosti pfipomina, ze je tieba si uvédomovat, Ze diskurz
je pouze jednim z aspektil socidlni praxe (Jorgensen a Philips 2005). Ve vazbé na kritickou
analyzu je bezpochyby nutné piipomenout také Allana Bella, jehoz pfistup bude také

podrobnéji zminén v nasledujici kapitole.

4.2 Pristup Teuna A. van Dijka a Allana Bella

V empirické Casti prace budou pro analyzu jazyka a obsahu clankd vyuzity
poznatky vychézejici zejména z Bellova a také van Dijkova pfistupu, proto si tato

podkapitola klade za cil tyto dva sméry podrobnéji predstavit.

Van Dijk se vénoval predevsSim ideologické roviné zpravodajského diskurzu a
tomu, jak jsou aplikovany zurnalistické rutiny pfispivajici k podpofe rasismu a
diskriminaci mensin (zejména etnickych a narodnostnich) ve spolecnosti. ,, Ukazuje se, ze
se tak zpravidla deje na implicitni rovine, kdy je v textech zduraziovana nikoliv rasa, ale
Jinakost prislusnikii mensin a tato tvrzeni a reprezentacni postupy jsou rutinizovany a
naturalizovany “ (Sedlakova 2014: 447). Zajima se tedy o to, jak se ideologie skrze diskurs
utvari, projevuje a sifi (Kraus 2008). Dle jeho nazoru neni obecn¢ ani Spatnd, ani dobra,
ovSem lze stanovit, do jaké miry je efektivni v prosazovani zajmu urcité skupiny (Bell a

Garrett 1998).

Je reprezentantem pojeti, které se zamétuje také na pifijemce a na to, jak si oni sami
vyhodnocuji ziskané poznatky (Sedldkova 2014). Pracuje s tzv. mentdlnimi modely, od
nichz se odvijeji interpretace urcité ideologie. Ty jsou sice na jedné stran¢ individualni, ale
zaroven se do nich do jisté miry promitaji i spoleCenské hodnoty sdilené ¢leny socialni

skupiny. Predstavuji tak zakladni principy, které ovliviiuji socidlni tsudek — tedy to, co
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&lenové skupiny povazuji za spravné &i $patné. Rada skupinovych ideologii podle autora
zahrnuje reprezentaci sebe sama (Self) a ostatnich (Others), nas a jich. Zpravidla jsou tyto
pojmy polarizované a nas stavi do pozice téch dobrych, zatimco druzi jsou povazovani za
Spatné. Obecna strategie polarizace ,,my vs. oni“, kterd vyjadiuje skrze mentalni modely
skupinové sdilené postoje a ideologie, je nazyvana jako tzv. ideologicky c¢tverec. Kdyz
hovofime o vlastni skupiné, zdurazitujeme jeji dobré vlastnosti a Ciny, ovSem u cizi
skupiny klademe naopak diiraz na vlastnosti a jednani, které je Spatné. U vlastni skupiny
zmirilujeme Spatné vlastnosti a chovani, zatimco u druhych potlacujeme chovani a
vlastnosti, které jsou dobré (van Dijk 1998). Némcova Tejkalova (2012: 25) k tomu
dodava, ze: ,, Polarizace mezi my a oni je urcujici pro prezentaci jakéhokoliv mensinového

«

tematu v médiich urcenych veétsinové populaci.

Je pochopitelné, Ze stereotypni zobrazovani zastupct urcitych mensin ma vyrazny
podil na formovani negativnich mentalnich modell téchto skupin. Zvlasté, pokud je ¢lanek
postaven jakoZzto stiet ,,my‘ versus ,,ti druzi®, maze byt skryté, ale i zjevné kladen diraz na
soudrznost a normalitu nasi vétSinové skupiny, a naopak zdliraziiovana jinakost minority.
, Ve vztahu kreprezentaci etnickych mensin oznacuje van Dijk takové medialni
reprezentace za priklad nového rasismu. Na rozdil od rasismu , tradicniho*
(kolonidlniho), ktery zduraziiuje vyvojovou nadrazenost a podrazenost, tento stavi
primdrné na kulturni jinakosti a reprezentuje prislusniky minorit jako ,, odlisné*, coz

prispiva k jejich stigmatizaci a socialni exkluzi zcela stejné “ (Sedlakova 2014: 449).

Van Dijkiiv pfistup se zamétfuje na grafickou formu diskurzu (obrazovy material,
titulky), zvukovou (intonace), gramatickou (syntax) a také na sémantiku. Postupné se
presunuje k vyssim textovym strukturam, které se zametuji na celkovy vyznam diskurzu a
jeho piimo 1 nepfimo vyjadienych slozek. Jde o urcité rétorické struktury, které maji
umociiovat presvédCivost a poutat pozornost piijemce (ironie, metafory, opakovani,
zdiraznéni). Soucasti této urovné je také argumentace souvisejici s ideologickym Etvercem

a stavéni ,,my vs. oni“ do opozice (Kraus 2008).

Ptistup Bella vedle toho hovoti o tom, Ze rad€ji nez ptat se, co se skutecné stalo, je
pii analyze diskurzu vhodnéjsi soustfedit se na to, co nam dany piib¢éh fika, Zze se stalo.
Zameétuje se na strukturu udalosti zachycenou ve sdéleni, pouzité zdroje, titulky, ale i na to,

co v textu zcela chybi a zlstavd opomenuto. Autor doporucuje se v nejobecnéjsi roviné
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soustiedit na zakladni zpravodajské otazky, které jsou vzdy nasledné v ramci jednotlivych
bodii rozpracovany detailnéji. Zajimava je skuteCnost, ze Bell za jednu z klicovych
dimenzi povaZzuje c¢as. Jen malokterd udalost je podle n¢j v médiich zachycena
chronologicky, namisto toho jsou spise upfednostiiovany zpravodajské hodnoty, které vsak

mohou pfijemciim znesnadnovat orientaci ve zminéné¢ situaci (Bell a Garrett 1998).
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5 RAMCOVANI

Koncept ramcovani bude v ramci vyzkumné ¢asti diplomové prace vyuzit jakozto
hlavni metoda. Nasledujici kapitola se proto vénuje jeho teoretickym vychodiskim a

predstavuje i dalsi souvisejici poznatky, které jsou pro empirickou ¢ast podstatné.

5.1 Teoretické zakotveni konceptu

Ptiblizné ve stejné dob¢, kdy se socidlni psychologie a psychologie zdravi zacali
zabyvat konceptem ramovani sdéleni, coz vychéazelo zejména z prace Tverského a
Kahnemana (1981) o usuzovani, rozhodovani a riskovani, zacali se medialni odbornici

vénovat ramcovani témat v médiich (Giles, Holt a Lewis 2012).

Definici tohoto pfistupu je mozné dohledat celou fadu, nelze ovSem fici, Ze by
panovala jednozna¢na shoda nad tim, jak jej popsat a co si pod nim konkrétn¢ predstavit.
Dany koncept si jednotlivi autofi vykladaji mnoha odliSnymi zplsoby a nekonzistentnost

panuje také ohledné metodologického zakotveni.

Dle Entmana (1993, 2007), ktery patii k prikopnikim vyzkumu v dané oblasti,
znamena ramcovani ,,vybér” a také ,,vyznacnost”. Jde tedy o selekci urcitych aspekti
vnimané reality a jejich zdlraznéni v textu. Ramce se zamétuji na definici problému,
zjisténi pficin, mohou se podilet na vytvareni moralnich soudii a rovnéZz mohou navrhovat
urcité napravy. Také aktivuji schémata, ktera povzbuzuji publikum, aby uréitym zptisobem
myslelo, citilo a rozhodovalo se. Scheufele (1999) tika, ze jde o uréité zkratky, které
uleh¢uji porozumeéni. Dle Gitlina (1980) jsou rdmce ptetrvavajici vzorce poznavani,
interpretace a prezentace, vybéru, dirazu a vylouceni, kterymi je béZné organizovan
diskurz. Vedle toho napt. Cappella a Jamiesonova (1997) zastavaji nazor, ze ramce aktivuji

nase znalosti, stimuluji zdroj nasi kulturni moralky a hodnot a utvareji kontext.

Zatimco jiz zminény Entman (1993) vyzyval ke sjednoceni jednotlivych smért a
vytvoreni silné soudrzné teorie, jini autofi, jako napt. D’ Angelo (2002) maji opa¢ny ndzor.
Dle jeho minéni by se nemélo objevovat pouze jedno dominantni paradigma. Soucasna
diverzita totiz podle néj nevede k izolovanym a fragmentovanym zjiSténim, ale ke
komplexnimu pohledu na cely proces ramcovani. Sdm konkrétn€ upozoriiuje na existenci
tfi réimovacich paradigmat. Prvni z nich je kognitivisticky model zaméiujici se na to, jak se

texty dostavaji do mySlenek a slovniku piijemct. Jako druhy uvadi konstruktivisticky
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model, pfi kterém novinaii funguji jako ti, kdo interpretuji postoje svych zdroja. Jako treti
je pak zminovéano paradigma kritické, které vnima ramce jako vysledky béznych postupt
pfi ziskavani zprav. Podle néj tak neexistuje jedno jediné paradigma, které by vysvétlovalo

cely koncept.

V uzsim kontextu je moZzné chéapat rdmcovani ve vazbé na medialni U¢inky, jez
pusobi na publikum (naptf. McLeod a Detenber 1999). Tento piistup je typicky spise pro
pocatecni faze vyuzivani dané metody vyzkumu médii. Oproti tomu $ir$i pojeti, které se ve
vEtsi mife uplatiuje praveé v soucasné dob¢, vnima ramcovani spise jako proces. Prikladem
muze byt Scheufeleho Ctyttazovy proces (1999), ktery pracuje s vystavbou ramcu (frame-
building), nastolovanim ramca (frame-setting), individudlnimi 0U¢inky ramcovani na
jednotlivece a zpétnou vazbou od piijemcit smérem k novinafim. Jde tedy o vyrazné
komplexnéjsi pojeti nez v prvné¢ jmenovaném piipad€, ktery se zameétfoval pouze na

nastolovani rdmci a u¢inky na publikum.

Reese (2007) shrnuje, ze soucasnym trendem skutecné je vnimat ramcovani jako
Siroky a multidimenzionalni koncept, ktery mnohdy umoziiuje 1 zajimavé interdisciplinarni
propojeni. Hodnotné je na ném zejména to, ze stavi mosty mezi ¢astmi vyzkumného pole,
které¢ by spolu mély byt v kontaktu — tedy pfistupy kvalitativnimi a kvantitativnimi,
empirickymi a interpretacnimi, psychologickymi a sociologickymi, profesnimi a

akademickymi.

Zaroven je vhodné zminit, ze ramcovani je v podstaté komunikacni proces. Entman
(1993) upozornuje, Ze ramce se objevuji na strané¢ komunikatora, textu, ptijemce, ale také
kultury. Podrobnéji feceno, komunikatofi provadeji védomé i nevédomé soudy, kdyz se
rozhoduji, o ¢em hovofit. V daném ptipadé¢ jsou zpravidla vedeni urcitymi schématy, ktera
organizuji jejich systém presvédceni. Text obsahuje ramce, které se vyznacuji pritomnosti
¢1 absenci urcitych klicovych slov, frazemi, stereotypnimi obrazy ¢i zdroji, jenZ posiluji
fakta ¢i urcité soudy. Ramce na strané pfijemce mohou byt do jisté miry ovlivnény ramcem
obsazenym v textu a zdmérem na strané¢ komunikatora. Kultura je pak jakysi zdroj bézné
vyvolavanych ramct — v zdsadé lze kulturu samotnou definovat jako empiricky
prokazatelnou skupinu béznych ramct prezentovanych v diskurzu a mySleni mnoha

jedinci urcité socialni skupiny.
Kulturu zminuje také van Gorp (2007), a to v souvislosti s tim, jak se vnimani
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radmct u kazdého jedince zcela liSi. Ackoliv jsou lidé vystaveni stejnému ramci, jeden
Clovek jej miize brat v potaz velmi siln€, zatimco druhy zcela ignorovat. V kazdém ptipadé
se vSak ukazuje, Ze pokud je kulturni téma ustfedni mySlenkou ramce, je zde siln&jsi

rezonance mezi raimcem medidlniho sdéleni a schématy piijemce.

5.2 Identifikace a typy ramci

Panuje jen velmi mald shoda v tom, jak ramce identifikovat. Jeden z pfistupt je
induktivni, u kterého se ndm pii prochazeni materidlem samy postupné vynofuji. Oproti
tomu existuje postup deduktivni, ktery se vénuje rdmcim, jez byly definovany a

operacionalizovany pied samotnym vyzkumem (de Vreese 2005).

Pracujeme-li s deduktivnim pfistupem, je zasadni odpovédét si na otazku, jaké
komponenty daného piibéhu utvareji ramec. Entman (1993) navrhl, ze ramce mohou byt
identifikovany a zkoumdany podle pfitomnosti ¢i absence urcitych klicovych slov, frazi,
stereotypnich obrazkii, zdroji informaci ¢i vét, které posiluji urcita fakta ¢i soudy. Shah
(2002) zdiraziuje, Ze jde o volbu jazyka, citaci a relevantnich informaci. McQuail (2009)
k vyse zminénému dodava jest¢ davani udalosti do souvislosti s vybranym kontextem, ale
také tfeba uvadéni ptikladli. Pomérné obséahly pfistup pak nabizi Tankard (2001), ktery
navrhuje 11 mechanismil rdmcovani pro identifikaci a méteni zpravodajskych ramct. Jde
o: titulky, podtitulky, fotografie, titulky u fotografii, tvodni odstavce, vybér zdrojl, vybér

citaci, zdliraznéné citace, loga, statistiky a tabulky, shrnujici tvrzeni a odstavce.

Urc¢ité rdmce jsou relevantni pouze v souvislosti s nékterymi tématy ¢i udalostmi, a
1ze je tedy oznacit jako tzv. specifické. Oproti tomu jiné ramce ptekracuji tato tematicka
omezeni a lze je identifikovat ve vztahu k riznym tématlim, napfi¢ Casem a v ramci
ruznych kulturnich kontexti. Tyto nazyvame jako obecné ramce (de Vreese 2003).
Specifické rdmce umoznuji pomérné vysokou trovenn konkrétnosti a detailnosti v rdmci
tématu, jemuz je vénovana pozornost. Tato skutecnost je vSak do jisté miry také
nevyhodou, jelikoz vysokd mira specificnosti omezuje moznosti dalSiho zobecnéni,
srovnavani a vyuziti jakozto empirickych dikazi pro budovani teorie. NemoZnost srovnani
vede k tomu, ze vyzkumnici mohou snadné&ji najit diikaz pro to, co jiz dopfedu ocekavali a
zaroven se mnohdy také objevuje tendence vytvaret pro kazdou studii zcela unikatni a

nové ramce (Hertog a McLeod 2001). V soucasné dob¢ je tedy tendence uchylovat se spise

k vyuzivani rdmcii obecnych, a to 1 ptes urcité nedostatky a mensi detailnost (Zhou 2008).
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U ramcti obecnych je bezpochyby nutné zminit jména Semetkové a
Valkenburgové (2000), které definovaly pét zpravodajskych ramci. Konkrétné jde o
Hkonflikt™, | lidsky zajem*, ,pfisouzeni zodpovédnosti®, ,moralku“ a ,.ekonomické
dasledky®. Pfipomenout je bezpochyby tieba také Neumana (1992), ktery ustanovil
nasledujici ramce: ,dGraz na osobu®, ,,bezmocnost”, ekonomicky rdmec®, ,;rdmec

moralnich hodnot a také ,,ramec konfliktu®.

Iyengar (1991) vedle toho pfiSel s pojetim epizodickych a tematickych ramci.
Epizodicky zpravodajsky ramec popisuje problémy tykajici se konkrétnich ptipada
(napf. teroristické bombardovani ¢i ptipad nezakonného uzivani drog). Jde tedy v podstaté
o jakési ilustrace problémti. Tematicky ramec naopak zobrazuje problematiku Sifeji a
abstraktnéji tim, Ze ji umisti do n&jakého vhodného kontextu — historického, geografického
nebo jin¢ho. V praxi je pochopiteln¢ malo zprav, které jsou Cist¢ epizodické nebo

tematické, zpravidla je vSak jeden z ramcti dominantng;jsi.
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EMPIRICKA CAST

6 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANYCH MEDII

Periodika, z nichz predkladany vyzkum cerpd, byla vybrana s ohledem na to, aby se
od sebe do jist¢ miry odliSovala. Server iDnes.cz byvd povazovan za seridzni
mainstreamové médium. Oproti tomu Blesk.cz je mozné tadit spise k zurnalistice bulvarni.
To umoznuje v ramci vyzkumu srovnat potencidlné odlisSné piistupy k tématu a zptsoby
zpracovani. Danad volba zéarovenn nabizi moznost poukazat na to, zda se skutecn¢
v analyzovanych c¢lancich napliuji urcitd ocekavani, kterd smérem k seridzn&j$im c¢i

naopak bulvarnéj$im periodikiim mohou panovat.

6.1 Blesk.cz

Webovy portdl Blesk.cz je internetovou verzi celostatniho deniku Blesk.
Vydavatelem je spolecnost Czech News Center a soucasnym S$éfredaktorem Radek Lain

(Wikipedie 2018).

Portal Blesk.cz se vénuje zpravodajstvi z domova i ze zahrani¢i, sportu, ale také
spoleCenskym tématiim ze zivota celebrit. Mezi hlavni rubriky patii ,,Zpravy®, ,,Celebrity*
a ,,Sport (iSport.cz)*, pfiCemZz kazdd z nich obsahuje fadu podrubrik. Soucésti je také
»Blesk TV zvetejiiujici videa nebo portal ,,.Blesk pro Zeny“. Navstévnost se mési¢né

pohybuje kolem 1 milionu ¢tenaiti (Blesk.cz 2001-2018; NetMonitor 2018).

6.2 iDnes.cz

Server iDnes.cz je zpravodajsky portal, jehoz vydavatelem je spole¢nost MAFRA.
Funguje od roku 1998 a jeho S$éfredaktorkou je v soucasné dobé Nadézda Petrova

(Wikipedie 2018).

Kromé rubriky ,,Zpravy“ nabizi také napt. sportovni, kulturni ¢i ekonomickou
rubriku. Zpravodajstvi poskytuje ze zahrani¢i 1 z domova, a to tak, ze je mozné sledovat jej
podle jednotlivych kraji Ceské republiky. V minulosti obdrzel server nékolikrat ocenéni
Kiistalova lupa (Nejlepsi zpravodajstvi ¢i Nejlepsi sportovni stranka). Patii mezi
nejétendjsi zpravodajské portaly v Ceské republice. Mési¢éni navstévnost se pohybuje

kolem 3 milionii ¢tenafa (iDnes.cz 1999-2018; NetMonitor 2018).
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7 METODOLOGIE VYZKUMU

7.1 Vychodiska a cile vyzkumu

Autismus a dalsi oblasti s nim souvisejici ziskavaji v poslednich nékolika letech
¢im dal tim vice pozornosti, a to jak ze strany odborné, tak laické vetejnosti. Jedinci
s timto typem postizeni se rovnéz stavaji hrdiny filmt, dokumentt, divadelnich her ¢i knih,

ale stale Cast€ji vénuji dané diagnodze pozornost také novinafi.

Na zaklad¢ zahrani¢nich zkuSenosti se ovSem ukazuje, Ze vefejnost nema zcela
jasnou piedstavu, co si pod danym postizenim konkrétné predstavit a co takovy hendikep
znamena pro Clovéka s autismem, ale i pro pecujici osoby. Z vysledkt vyplyva, ze stale
pomérné silné pretrvava vyobrazovani osob s autismem jako vyjimeénych, Casto az
genialnich jedincl, s nadprimérnymi schopnostmi a ,,podivinskym®“ chovanim (napf.
Maichovéa 2014, Draaisma 2009). Vzhledem k tomu, ze ve skute¢nosti jde o naprosto
mensinovou skupinu, je takova piedstava znacné zavadéjici. Druhym silné zastoupenym
stereotypem je pak dle zahrani¢nich vysledkii napiiklad zobrazeni osob s autismem jako
nebezpecnych jedinch na okraji spolecnosti (Jones a Harwoodova 2009). Rovnéz se
ukazuje, ze autismus je v médiich spojovan pfedevSim s détmi a dospivajicimi, nikoliv
s dospélymi osobami. Tento fakt maze tedy ve svém disledku podporovat presvédceni, ze
jde o postizeni, které se dospelych osob netykd. Skutecnosti také je, Zze samy osoby
s autismem nedostavaji v médiich ptili§ prostoru a misto nich hovofti spiSe odbornici a
rodic¢e (Huws a Jones 2011). Celkové se v souvislosti s autismem objevuje fada neptesnych
informaci, myti a faleSnych piredstav, které mohou pohled na autismus zkreslovat.
Prikladem muZe byt jiz zmiflovana souvislost s vakcinaci ¢i ndzor, Ze spiSe nezZ o vaznou

diagnozu, jde o nevychovanost ditéte.

V zahranici bylo v uplynulych letech provedeno nékolik studii, které se zaméfovaly
na to, jak je téma autismu v médiich rdmcovéno (napt. McKeever 2013, Bie a Tang 2015).
Oproti tomu v Ceském prostiedi se této oblasti prozatim nikdo podrobnéji nevénoval.
Cilem ptfedkladdaného vyzkumu proto bylo zaméfit se na to, jak vybrané internetové
servery (Blesk.cz a iDnes.cz) téma autismu ve svych ptispévcich ramcuji, jak problematiku
zpracovavaji a jaky obraz o ni svym ¢tenaitim ve vysledku poskytuji. Zamérem tedy bylo
identifikovat dominantni rdmce, ale napf. i poukazat na ty, které se v naSem prostiedi

neobjevuji, ale v zahrani¢i naopak ano. Vysledky jako takové pak bylo mozné porovnat
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prave se zahranicnimi vyzkumy a zhodnotit, zda se ¢eska praxe vyrazné odliSuje ¢i nikoliv.

Diky tomu, ze internetové prostfedi nabizi moznost interaktivity a ziskani zpétné
vazby k publikovanym textiim, byla do vyzkumu rovnéz zahrnuta analyza diskusi. Také
vnich byly definovany hlavni ramce, ale zejména zhodnoceno, zda jsou vedeny

konstruktivné a zda mohou byt obohacujici a rozsifovat diskurz tématu autismu.

7.2 Vyzkumné otazky

Bylo definovano nékolik vyzkumnych otazek, které umoznily specifikovat

zaméfeni konkrétni analyzy a stanovit oblasti, které nas podrobnéji zajimaji.

e Jaké jsou dominantni rdmce, kterymi servery Blesk.cz a iDnes.cz prezentuji
téma autismu?

e Lisi se zastoupeni ramct mezi analyzovanymi médii a mezi jednotlivymi
roky?

e Jaké osoby dostavaji v souvislosti s t¢ématem autismu v analyzovanych
¢lancich prostor?

e Jaké jsou dominantni ramce, které se objevuji v diskusich ¢tendit pod
jednotlivymi ¢lanky?

e Obohacuji diskuse téma autismu, a rozsifuji tak jeho diskursivni pestrost?

7.3 Vyzkumny soubor

Analyzovany byly vprvni fadé ¢lanky publikované na vybranych webovych
serverech v obdobi dvou let — tj. od 1. ledna do 31. prosince 2016 a od 1. ledna do
31. prosince 2017. Dané ¢asové vymezeni bylo zvoleno zejména proto, ze v téchto letech
byly uvedeny dva vyrazné dokumentarni filmy tykajici se problematiky autismu. Prvni
z nich — Normalni autisticky film — se zamétfoval na tzv. vysoce funk¢ni osoby s autismem,
kter¢ maji sva specifika a zvlaStnosti, ale v zdsadé¢ dokdzou byt sobésta¢ni. Druhy
dokument — D¢ti Uplitkku — se naopak dotkl do té doby zifidka zobrazované problematiky
tzv. nizkofunk¢nich jedinci s autismem, kteii se projevuji vyrazné problémove a vyzaduji
intenzivni péci, kterd je pro rodinu nesmirné naro¢na. Ve zminéném obdobi rovnéz doslo
k sebevrazd¢ matky, kterd se rozhodla ukoncit sviij Zivot skokem pod vlak, a to i se svym
autistickym synem. Poslednim vyraznym momentem, ktery se ve vymezeném obdobi

odehral, bylo celoplo$né zavedeni screeningu autismu v rdmci povinnych pediatrickych
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prohlidek u déti mezi 18. a 24. mésicem.

Clanky byly vyhledany prostfednictvim Newton Media Search, a to skrze kli¢ové
slovo ,autismus® obsazené¢ bud’ v titulku, nebo vramci samotného textu. Zkoumany
vzorek byl ¢astecné redukovan. Divodem byla pfitomnost nékterych duplicitnich textd, ale
také skuteCnost, ze v urcitych ptipadech §lo pouze o letmou zminku tykajici se autismu,

ktera by ve vztahu k definovani dominantniho ramce nem¢la ptiliSny vyznam.

Na serveru iDnes.cz bylo za rok 2016 analyzovano 35 textid (z vyhledanych 42),
v roce 2017 pak celkem 28 €lanki (z vyhledanych 33). V ramci serveru Blesk.cz bylo za
rok 2016 analyzovéano 43 texti (z vyhledanych 52) a za obdobi roku 2017 rovnéz 43
¢lanki (z vyhledanych 50). Celkovy pocet text,, u nichz byly definovany dominantni
ramce, dosahl tedy ve vysledku ¢isla 149.

Kromé ¢lankt samotnych byly analyzovany také ptispévky v diskusich, které se
k nim vztahovaly. Vyrazné vice jich bylo pfitomno na serveru iDnes.cz — v roce 2016 to
bylo 4 074, v dalsim roce 1 488 piispevkii. Celkem tedy Slo o 5 562 diskusnich piispevkil,
pfi¢emz relevantnich k tématu autismu bylo 5 153. Za nerelevantni byly povazovany ty

ptispévky, které se k problematice autismu zadnym zptisobem nevztahovaly.

Na serveru Blesk.cz byl pocet ptispévkll vyrazné nizsi, a to 853 vroce 2016,
v nésledujicim roce pak 133. Celkovy pocet tim pddem dosdhl 986 diskusnich ptispévkd,

relevantnich k tématu z nich bylo 842.

7.4 Zpracovani dat

U kazdého z analyzovanych ¢lankli bylo nejprve provedeno kvalitativni kodovani
dat. Vyuzito bylo tzv. emergent kodovani, pfi kterém byl material nejprve prostudovan,
opakované prochdzen a poté vystaveny jeho kategorie zkoumani (Trampota a
Vojtéchovska 2010). Zpiisob kédovani je podrobnégji specifikovan v kodovaci knize, kterd

je ptilohou této diplomové prace (Ptiloha ¢. 11).

Otevienym koédovanim byly tedy definovany podstatné pojmy, znichz byly
nasledné prostiednictvim axiadlniho kdédovani vytvoreny kategorie, které bylo mozné
povazovat za jedendct klicovych ramci. Ty byly nasledné pomoci kvantitativni analyzy

vycisleny s ohledem na jejich pfitomnost v textech. Dand Cast analyzy byla provedena
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prostiednictvim programu Microsoft Excel.

Oproti tezim diplomové prace doslo ke zméné v tom smyslu, ze v ptipadé¢ diskusi
nebylo analyzovano pouze prvnich dvacet pfispévkl. Vzhledem k tomu, Ze u diskusnich
ptispévkl bylo jednim z hlavnich cild zjistit, zda obohacuji diskurz, jimz se o tématu
autismu hovofii, doSlo by zminénou redukci k vyraznému ochuzeni vysledki — zejména
napt. u diskusi, kde se pocet pfispévki pohyboval ve stovkach. Prispévky byly tedy
prostudovany a na zdklad€ analyzy materidlu stanoveno deset hlavnich ramct, které se
v nich projevovaly. Ty byly nasledné podrobnéji popsany z pohledu kvalitativniho, ale také
vycisleno jejich zastoupeni ve vazbé k analyzovanym c¢lanktim. Podrobnéji bylo rovnéz
predstaveno, jaké nové myslenky, témata ¢i neobvyklé nazory se v diskusich oproti tomu,

co je obsazeno v ¢lancich, objevuji.
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8 RAMCOVANI AUTISMU VE CLANCICH

Nasledujici ¢ast se jiz vénuje konkrétnim vysledkim, které vyplynuly
z realizovaného vyzkumu. Nejprve budou podrobnéji predstaveny dominantni rdmce, které
se v analyzovanych médiich objevily, a poté demonstrovano jejich zastoupeni

v jednotlivych médich a letech.

8.1 Kvalitativni zhodnoceni ramcu

Z analyzy publikovanych c¢lanktt vyplynulo deset hlavnich ramci, jejichz

prostiednictvim je téma autismu ve vybranych médiich reprezentovano.
8.1.1 Ramec osvétovy

Prvnim z definovanych ramcii je rdmec osvétovy. Jde o zpracovani, které se
zamétuje na roz§iFovani povédomi o autismu, vyvraceni myti, a které celkové prispiva

k porozuméni danému postiZeni.

Nekteré z publikovanych textl se pfimo snazi poskytnout urCity vhled do svéta
osob s poruchami autistického spektra a zminit, v ¢em se napi. odliSuje jejich percepce a
prozivani od zdravych jedincl — jako tfeba u ¢lanku ,, Co vidi, slysi, citi a jak reaguje
autistické dite* (Matéji 4. 4. 2016) nebo recenze ,, Staci kapka vody mimo sklenici a cely
svet se prevrati naruby (Zavielova 5. 9. 2016). Podstatné jist¢ je, ze obdobné texty
zminuji variabilitu projevi, a tedy poukazuji na fakt, Ze v pfipad¢ autismu skutecné jde o
Siroké spektrum jedinc, kteti se chovaji naprosto odliSnymi zpiisoby a jejich postizeni ma
rozdilnou zavaznost i symptomy. Cenny je rovnéZz opakovany diiraz na vcasnou
diagnostiku a terapeutickou intervenci, kterd je u poruch autistického spektra klicova. Ta
muze vést k tomu, ze se problémové aspekty postizeni do budoucna zmirni a Ze rodice v¢as
ziskaji odborné vedeni a podporu. Neméné podstatné jsou také informace o tom, ze osoby
s autismem mohou trpét silnymi pocity ménécennosti, nadbyte¢nosti, vyCitkami i dalSimi
psychickymi problémy (Zavielova 5. 9. 2016). To je problematika, o které se pfilis
nemluvi, jelikoZ obecné je autismus spiSe spojovan s tim, ze jde o jedince, ktefi maji
v citové oblasti deficit a chovaji se spiSe chladné€, n¢kdy az roboticky. Proto jsou medialni
zminky o tom, ze mohou prozivat jak intenzivni negativni, tak stejn€ intenzivni pozitivni

pocity velmi dulezité, a mohou poukazovat na nepravdivost nékterych zazitych stereotypi.
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Velky vyznam ma 1 vyvraceni predstavy, ze déti s autismem jsou rozmazlené nebo
nevychované. S obdobnym nazorem vetejnosti se setkava fada rodicl, a proto jim ¢lanky
poukazujici na skute€né pficiny atypickych projevii chovani ditéte mohou ulevit a
povzbudit je. Ukazuji, ze problémové chovéani (napf. agrese ¢i autoagrese) neni
bezdivodné, ale ze zpravidla prameni zneporozumeéni potiebam a pranim ditéte —
piikladem je ¢&lanek ,, Skolka uci malé autisty komunikovat gesty, problémové chovani

mizi* (Tima 28. 4. 2017).

Do osvétového ramce spadaji také nové vyzkumy a diagnostické metody nebo
vyuziti modernich technologii k lepSimu vzdjemnému porozuméni — jako v ptipad€ daného
Clanku: ,, Hnév i radost. Psychologové sbiraji fotky emoci do hry pro malé autisty*
(Gillikova 22. 9. 2016). Ve vice ptipadech se rovnéz vyskytl odkaz na nové zavedeny
screening autistickych ryst, ktery provadi pediatfi v rdmci pravidelnych prohlidek v raném
véku. Vzhledem ktomu, ze u autismu nebyla doposud jednoznacné zjisténa pfticina,
muzeme texty, které se dané problematice vénuji, rovnéz prifadit k rdmci osveétovému.
Objevuji se kupiikladu tivahy nad vlivem plasti ¢i pesticidli, ale napf. pomé&mé nova

hypotéza o souvislosti s porodem cisaiskym fezem.

Osvétového ramce se rovnéz tykaji i ¢lanky, které poukazuji na moznost urcitého
progresu v ramci postizeni a které doddvaji nadé€ji, Ze diagnéza nemusi automaticky pro
rodinu a dit¢ znamenat tragédii. Poruchu autistického spektra pochopitelné neni mozné
zcela vylécit, ale mize dojit k tomu, Zze vlivem pfirozeného zrdni organismu nebo
naptiklad diky vhodnému terapeutickému pusobeni se stav zlepsi. Ptikladem miize byt
¢lanek ,, Kornova nasla postizenému synovi (24) praci: Chodi na praxi a déla pokroky!*
(tesk 15. 6. 2016), ale také piib&hy rodin, které se dokdzaly s naro€nym postizenim
vyrovnat a zit plnohodnotny a Stastny zivot — jako je tomu v ¢lanku ,,Z autismu se
nezbldaznime, Fika maminka malého Davidka (Kristina 8. 2. 2017). Takové texty mohou
fungovat jako podpora a motivace pro rodice, ktefi se nachdzeji v obdobné situaci a
potiebuji kromé mnoha varovani od okoli i odbornikii a désivych piibéhl z internetu slySet

také informace, které je povzbudi.
8.1.2 Ramec charitativni

Do této kategorie spadaji nejriznéj$i charitativni projekty na podporu osob

s autismem nebo instituci, které o né pecuji (napf. beneficni koncerty, pochody a;.).
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Ptikladem muze byt Clanek ,, Strahovsky klaster zmodra: Na podporu autismu se modre
rozsviti i dalsi budovy*“ (CTK 2. 4. 2017) nebo ,, Hasi¢ Shrek pomdhd autistovi Vaskovi
(14): Na cyklozavod mu ale chybi zavodnici* (KruSina 30. 7. 2017). Jejich cilem je zvysit
informovanost vetejnosti a vést ji k tomu, ze samotni jedinci s autismem, ale i jejich
peCovatelé¢ a dalsi blizci, jsou osoby, které si zaslouzi pozornost, pomoc (i finan¢ni) a

pochopeni.
8.1.3 Ramec podpiirny

S ramcem podpory souviseji Clanky, které zdiraziuji, jak je pro rozvoj a
spokojenost osoby s autismem klicova podpora ze strany rodiny, blizkého okoli,
vzdélavacich a jinych instituci i spolecnosti celkové. V analyzovanych c¢lancich je
v tomto sméru opakované zdlraziovana dileZitost narazit v zivoté na spravné osoby a
Casto 1 na jedince, ktefi jsou ochotni délat néco navic, nad rdmec svych béznych
povinnosti. Déle jde o pochopeni a podporu ze strany trenérti ¢i vedoucich zdjmovych
krouzka, ale napf. 1 otevienost zaméstnavatel, aby umoznili nékterym osobam s autismem
vyuzit svlij potencidl a bézné pracovat. Pfikladem je ¢lanek o firmé SAP, ktera se rozhodla
nabidnout pracovni pozice prave i lidem s poruchami autistického spektra a zaroven jim
cilené uzptisobila 1 vybérové tizeni: ,, Autisty nemuiZete pozvat na klasicky konkurz. Takze
pro nas jedna danska firma vyvinula specialni metodiku naboru. A zapojila do toho jak

Jjinak kosticky lego“ (Hovorkova 2. 8. 2017).

Specifickou skupinou souvisejici s podporou a osvétou jako takovou jsou pak
ptibéhy rodict, kteii se pro své dité s autismem rozhodli udélat tzv. néco navic. Vnimali,
ze spolecnost se k postizeni stavi odmitavé nebo neni schopnd naplnit jejich piani ¢i
ocekavani, a proto svym détem pomohli sami. Konkrétnim piikladem je otec, ktery
vytvoril herni server pro svého autistického syna. Ten sdruzuje i dal$i déti se stejnou
diagnozou a vytvaii jim bezpecné prostiedi, kde si mizou hrat a nebyt ter¢em posméchu
druhych (Srp 22. 6. 2017). Celkové tedy média nabizeji pohled, Ze za vhodnych podminek

a podpory ze strany okoli a spole¢nosti miize byt ¢lovék s autismem spokojeny a zaroven

mnohdy i schopny se ve svém zivote aktivné realizovat a vyuzit sviij potencial.
8.1.4 Ramec jinakosti

Rémec jinakosti bylo mozné vysledovat v ptipadech, kdy byl autismus ¢i autisté

41



zobrazovani jako jedinci, kteFi se od vétSinové spolecnosti vyraznéji odliSuji a jsou
urcitym zpisobem specifi¢ti (nebo podivin$ti). To znamena, Ze nevnimaji bézné situace
jako zdravi lidé, nebo neadekvatné posuzuji to, co se ve spolecnosti hodi, a co pro zménu
nikoliv (Lang 26. 12. 2016). Poukazuji na skute¢nost, ze osoby s autismem mohou mit jen
mlhavou piedstavu, jak by kuptikladu mélo vypadat seznameni s novym partnerem Ci
partnerkou 1 nasledujici prabeh vztahu. Jinakost se projevuje pravé i pifi zminovanych
béZnych situacich, at’ uz jde o hygienu, nakupovani apod. Konkrétngji se o tom zmifuje
napt. hereCka Simona Postlerova v nasledujicim ¢lanku: ,, Herecka Postlerova o vychovée

autistického syna (22): Vlasy jsem mu stiihala ve spanku“ (lara 13. 9. 2016).

Objevuje se 1 téma jidelnich specifik ¢i stereotypnich z4ymt (napt. doprava, uceni
jizdnich tadt) a celkové také rigidity a vyzadovani pfesného reZimu a nazornosti
(piktogramy, obrazky) u znacné Casti osob s autismem. Rovnéz je zachycena také
hypersenzitivita vic¢i ur€itym zvukim, dotekiim nebo zrakovym podnétiim. Zaroven dany
ramec CasteCné vyvraci dojem, ze autisté nedokazi komunikovat nebo jim chybi city.
Naopak ukazuje, ze komunikace a dorozumivani probih4, ale svym specifickym zptisobem
(napf. gesty). Jako jakasi spojnice se v ¢lancich ukazuje motiv toho, zZe 1idé s autismem ziji

ve svém zvlastnim neprobadaném svéte, a ten naS chapou jen velmi stézi.

Diliraz na jinakost muze posilovat pohled na osoby s autismem jako na jiz
v teoretické Casti prace zminované ,,ty druhé®. Pravé déleni na ,,nas svét” a ,,jejich svét™,
které se v nékterych ¢lancich objevuje, mize ptili§ akcentovat vzajemné odliSnosti a u Casti
¢tenait kuptikladu 1 podporovat obavu z osob s autismem. SkuteCnost je vSak takova, ze
autisté stejn¢ jako zdravi jedinci mohou stat o kontakt, chtéji komunikovat a byt soucasti

nejruznéjsich aktivit, jen zpravidla nevédi, jak se spravné zapojit a chovat.
8.1.5 Ramec normality

Zatimco ramec jinakosti kladl diiraz na to, ¢im se osoby s autismem lisi od
tzv. vétSinové spolecnosti, ramec normality se v zasad¢ snazi poukazat na skute¢nost, Ze
jsou to stejni lidé jako my ostatni. Nejsou nijak zv1ast’ odliSni a maji podobné vlastnosti,
zajmy a mohou provozovat obdobné aktivity. Ukazuje osoby s autismem jako jedince,
jejichz osobnost neni tvofena pouze diagndzou, ale maji své konicky, radosti 1 praci, ale

zaroven se kuptikladu potykaji i s existenénimi problémy.
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Tendence nevyclenovat a ukazat, ze si Zivot mohou uzivat stejné naplno jako zdravi
lidé, se vyskytuje také u sportovnich aktivit: ,, Pro zdjemce o sport z Fad handicapovanych
znamena dalsi aktivitu, kterou si mohou uzit stejne jako ,,my*“, ziskat nové zdzitky a
sportovni zkuSenosti.* (Hornovd 1. 8. 2016). V tomto piipadé¢ je ovSem mozné si
povsimnout slova ,,my* v uvozovkach, kter¢ mizeme rovnéz vztahnout ke konceptu ,,téch
druhych®. Duraz je v tomto piipadé kladen praveé na tzv. zdravou vétSinu, které se dostava
do pozice téch jedinci, jimZ se osoby s hendikepem snazi svymi sportovnimi aktivitami

pfiblizit, a automaticky je to stavi do pozice ,,téch druhych*.

V souvislosti s dirazem na normalitu se v médiich objevuje také snaha upozornit
na to, Ze osoby s autismem nemuseji byt pouze uzaviené a asocialni, ale mohou bézné
chodit do spole¢nosti, na rizné kulturni akce a setkavat se se svymi ptateli. Obecné média
danym ramcem nabizeji pohled, Ze navzdory hendikepu jsou vSichni lidé v zasadé stejni,
maji obdobné potieby a také touhy a dokazou se bez vétSich komplikaci zatfadit 1 mezi

tzv. zdravou spole¢nost.
8.1.6 Ramec personalizace

Pti zpracovani tématu autismu ve sledovanych médiich se pochopitelné objevovaly
spiSe informacni ¢lanky, které ptinasely napt. ptehled o zajimavych charitativnich akcich,
védeckych zjisténich, legislativnich zménach apod. Zéaroven vSak bylo ve znaéné mife
mozné vysledovat ramec personalizace, ktery se soustfedil na zachyceni konkrétnich
osudii a pribéhi rodin nebo osob s autismem. Tito jedinci navic dostavali vlastni prostor
k vyjadieni a sdéleni svého ndzoru ¢i zkuSenosti. NejCastéji byla pozornost upiena na
pecujici osoby a na popis Zivota s potomkem, ktery se s danou diagnoézou potyka. Prostor
ovSem dostaly i osoby vzdalengj$i, a to napt. sousedé, ktefi vedle rodin déti s autismem
ziji. Typickym ptikladem mutze byt nasledujici ¢lanek: ,, Nenechte to hrat si na zahrade,

chtéji sousedé po matce autistického syna. Ten ,,mluvi“ jen skieky “ (Jichova 25. 8. 2017).

Nejde ovSem pouze o negativni ¢lanky a o poukazovani na naro¢nost péce o dité
s autismem. Objevuji se i ty, které dodavaji nadéji a neprezentuji diagndzu jako tragédii —
prikladem je ¢lanek, v némz naopak pievazuje pozitivni ndhled matky na péci o dité ,,Z

autismu se nezblaznime, rika maminka malého Davidka “ (Kristina 8. 2. 2017).

Zatimco rodina a okoli dostdva prostor velmi Casto, samotni jedinci s autismem
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nebyvaji zpravidla ve ¢lancich oslovovani. Jednou z mala vyjimek je rozhovor s dospélym
muzem, ktery ma diagnozu autismu a zaroven se zivi jako basnik (Dvorak 23. 8. 2016).
Podrobnéji bude téma toho, kdo v souvislosti s autismem v médiich mluvi, rozvedeno déle

v textu v ramci jedné z podkapitol.
8.1.7 Ramec vyjimecnosti

Podivame-li se na zahrani¢ni vyzkumy a razna filmova ¢i literarni zpracovani
tématu autismu, ukazuje se, Ze obraz autistd jakozto vyjimecnych jedinct je stdle pomérné
dominantni. Ramec vyjimecnosti bylo mozné vysledovat i v Ceskych analyzovanych
¢lancich, ale svym zastoupenim patfil spiSe k mén¢ zastoupenym. Ztidka Slo o hlavni téma
¢lanku, spiSe byla vyjimecnost zminéna okrajové pro dokresleni projevii a zivota ditéte i

dospé€lého s autismem.

I kdyz v mensi mifte, pfesto se objevoval diiraz na nadprimérné schopnosti a
dovednosti osob s autismem. Napiiklad ¢lanek vénujici se autorovi knihy
s Aspergerovym syndromem poukazuje na to, ze hovoii celkem deseti cizimi jazyky
(Zavielova 9. 7. 2017). Jiny clanek, tentokrat na webu Blesk.cz, zase zmifiuje vyjimecné
umélecké nadani divky, ktera od svych ti let vytvaii uzasné obrazky krajin (Silhova 17. 3.
2016). Do ramce vyjimecnosti spadaji také zminky o nadprimérném intelektu aZ genialité,
ktera byva s autismem rovnéZ €asto spojovana. Piikladem je ¢lanek o chlapci MikulaSovi
Kopasovi, ktery se potykd s Aspergerovym syndromem: ,,Je genidlni, ale ma posunuté
socialni vnimani. Tedy nevi, co se hodi a co uz ne, “ uvedla v minulosti jeho matka Petra
Kopasova pro Ildnes.cz. Miki se pry v utlem veku zrekl detstvi, kdyz se zacal zajimat o
politiku. Tehdy cetl denné troje noviny, ve trech letech zacal cist encyklopedie, v péti se
jeho konickem stala politika.“ (Lang 26. 12. 2016). Stale tak do jist¢ miry pietrvava
spojitost mezi autismem a predstavou filmového ,,Rain Mana“. Samotné spojeni bylo
v nékolika ¢lancich navic pfimo pouZzito — jako napfi. u ¢lanku ,, Hokejovy ,, Rain Man*. I s

psychickou poruchou Svéd chytd na MS juniorii (Bere 4. 1. 2016).

V souvislosti s ramcem vyjimecnosti se také objevuje pohled na osoby s autismem
jako na hrdiny, ktefi navzdory svému hendikepu dokézali néco vyjime¢ného. Az na
jeden piipad jiz vySe zminovaného ,hokejového Rain Mana“ se vSak tato tendence

v analyzovanych ¢lancich nevyskytovala.
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Bezpochyby je jesté nutné doplnit a zdlraznit, Ze v naprosté vétSiné clankl
zachycujicich vyjimecnost osoby s autismem jde pravé o jiz zminovany Aspergeriv
syndrom. Ten je sdm o sob& diagnézou, kterd sice zplsobuje socialni neobratnost a
zvlastnosti v chovani a prozivani, ale nemusi vyraznéji zasahovat intelekt. V tomto sméru
je jist€ pozitivni, Ze autofi Clankl diagnézu poruchy autistického spektra jesté¢ danym
zpusobem specifikuji. Nemusi tak dochazet k podporovani piedstavy, ze vSichni lidé
s autismem jsou vyjimecni a genidlni a Ze druhd strana spektra — tedy tzv. nizkofunkéni

lidé s autismem — viibec neexistuji.
8.1.8 Ramec zranitelnosti

DalSim zastoupenym ramcem je ramec zranitelnosti. Jde o zobrazovani osob
s autismem jako jedinci, ktefi se mohou stat obéti Sikany ¢i nenavisti ze strany okoli, ale
zaroven mohou byt i velmi divérivi, a tim padem snadno zneuZitelni ¢i ovladatelni.
[lustraci mtze byt uryvek z ¢lanku na iDnes.cz: ,, Ona se totiz neumi domluvit, dokonce ani
nemd orientaci v lidech. V praxi to znamend, Ze je schopna se na ulici pridat k jakékoli
pani typové podobné mné a myslet si, ze je to maminka.“ (Petra 26. 9. 2016). Objevuji se
rovnéz zminky o tom, Ze se déti s autismem vzhledem ke své odliSnosti mohou snadno stat
terem posméchu a utokli ze strany svych vrstevnikii. To je na jednu stranu mozné vnimat
jako pftilisné zjednoduSovani, na stranu druhou je vSak tfeba zminit, Ze ptipady Sikany déti
s poruchami autistického spektra nejsou nijak ojedinélé a v psychologické a pedagogické
oblasti je aktualné snaha vénovat této problematice vice pozornosti (napi. Cappadocia,
Weiss a Pepler 2012). Skutecnost, ze se tedy dany aspekt v ¢lancich vyskytuje, nemusi byt

nutné vnimana jako snaha ucinit z déti s autismem automaticky bezbranné obéti.

Jako podstatnou je tfeba vnimat snahu novindi poukazovat na fakt, ze psychika
téchto jedinci muze byt kiehkd a mohou se potykat s mirnymi, ale i vaznéjSimi
psychickymi problémy. Konkrétné¢ o tom hovoii napt. nasledujici tryvek z jednoho
ze &lankb: ,, Casto jsou v kolektivu obéti Sikany, v dospélosti pak u nich dochdzi k depresim
a sebepodhodnocovani* (Beren 4. 1. 2016). Je tedy patrné, ze média maji tendenci
naruSovat timto piistupem predstavy o osobach s autismem jako o lidskych strojich nebo

chodicich pocitacich.

Vzhledem ke svému postizeni mohou byt lidé sautismem vystaveni také

diskriminaci. Ta se ovSem v textech objevovala i v jinych nez vzdélavacich souvislostech.
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Ptikladem miize byt Clanek o synovi belgického imigranta, kterému Novy Zéland odmitl
udélit trvaly pobyt, jelikoz trpi zdvaznou formou autismu, a je tak pro stat piilis velkou

pfitézi (mb 17. 2. 2016).

Navazeme-li na oblast podpory a péce statu, také v tomto sméru ¢lanky odkazuji na
to, v jak nevyhodné pozici a jak zranitelni mohou jedinci s autismem 1 jejich peCovatelé
byt. Asi nejvyraznéji v analyzovanych textech rezonuje nedostatek zafizeni pro osoby
s touto diagnézou. Jde nejen o diagnostickd, poradenska a terapeutickd pracovisté, ale
zejména o zafizeni pro klienty s tézkou formou autismu a problémovym chovanim. Ti
zustavaji v ramci systému v jakémsi vakuu, jelikoz agresivni projevy ¢i sebepoSkozovani,
kter¢ se u nich CcCasto vyskytuji, byvaji kontraindikaci pro umisténi do vétSiny
specializovanych zafizeni (napf. do dennich stacionaiti). Situaci v ramci ¢lanku popisuje
jedna z matek pecujici o syna s nizkofunkénim autismem: ,,U nds na takové pacienty
nejsou zdravotnicka zarizeni vitbec pripravend, umi se o né postarat jediné sdruzeni

NAUTIS, coz je skvelé, ale musi se to zaplatit. A nastdalo ho tam nevezmou, jen nam obcas

vypomohou. ““ (Hora 24. 3. 2016).

Se zranitelnosti, o niz hovotime, se poji také vétsi riziko zneuzitelnosti ze strany
nejriznéjSich alternativnich 1é¢iteli. Demonstraci miize byt pifipad z Britanie, o némz
informoval server iDnes.cz: ,,Tento otresny pripad ukazuje, Ze potrebujeme vice odborniki
pro rodiny s autistickymi pacienty. Musime jim poradit a mluvit s nimi o tom, co opravdu
pomaha a jak najit spravnou a bezpecnou podporu.” (Radinova 7. 10. 2016).
Prosttednictvim ¢lanku je tedy poukézéno také na zoufalstvi rodici a nedostatek
kvalifikovanych specialistli, coZ jsou skute¢nosti, které je samotné 1 jejich potomky

skute¢né mohou stavéet do zranitelné a ditvétivé pozice.

Posledni oblasti, kterd do ramce zranitelnosti rovnéz spada, je zneuziti diagnozy
autismu jakozto obhajoby pii spachani trestného c¢inu. Analyzovana periodika ve
sledovaném obdobi publikovala nékolik ¢lankh, v nichz bylo zmin€no, Ze se pachatel
urcitého ¢inu pokousel ospravedlnit své chovani tim, ze trpi pravé danym postizenim. Tak
tomu bylo napf. u muze, ktery byl odsouzen za to, ze se planoval pfidat k teroristické
organizaci Islamsky stat: ,, Obhajoba chtéla, aby znalci diikladnéeji posoudili Silovského
dusevni stav a zjistili, zda netrpi autismem nebo jeho néjakou formou a jak by takové

onemocnéni ovlivnilo jeho chovani a jedndni* (CTK 24. 2. 2017). Obdobny pitipad se
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objevil 1 v Britanii u muze, jenz uz byl piimo ¢lenem ISIS, a kde obhajoba rovnéz sazela
na argument, e muZ trpi autismem a ma mentalni potize (CTK 2. 5. 2017). Jinym
ptikladem je pak situace, kdy mala divka surové tyrala svého psa a fyzicky jej napadala,
pfi¢emz jeji matka se nasledn¢ branila tim, Zze divka ma poruchu autistického spektra (dce
19. 2. 2016). V rozhovoru s odbornikem na oblast autismu ovSem bylo zpochybnéno, ze by

se u autistll takovy typ agrese mohl objevit (dce 21. 12. 2016).

Prostfednictvim vySe zminovanych texti mulzZe dochdzet k tomu, Ze je vefejnost
médii utvrzovana v nazoru, ze osoby s autismem jsou asocialni jedinci, kterych je tfeba se
obavat, nebo je idealn¢ drzet stranou spole¢nosti. Mlze byt tedy podporovan stereotyp
nevyzpytatelnych nasilnikt, ktefi jsou rizikem pro své okoli. Jako vhodny je mozné vnimat
napf. pfistup, kdy je k rozhovoru pfizvan odbornik na autismus, ktery se snazi udalost,
kterd mezi Ctenafi vzbudila negativni ohlas, okomentovat a zasadit do souvislosti.
Prosttednictvim rozhovoru s nim tak mize dochazet k ur¢itému narovnani pohledu ¢tenait

vucéi osobam s autismem.
8.1.9 Ramec vakcinace

Do ramce vakcinace byly zafazeny clanky, které se zaméfuji na souvislost
autismu a oCkovani. V predchozich kapitolach bylo nastinéno, zZe mezi vefejnosti stale
pretrvavaji urcitd presvédCeni, Zze za vznikem autismu miize vakcinace skute¢né stat.
Ackoliv tato informace byla jiz opakované odborniky vyvracena, zminky o mozném
propojeni se objevuji i v nékterych analyzovanych ¢lancich — napt. ,, Syn je autista kvili
ockovani, je presvédceny Robert De Niro“ (Hykl 14. 4. 2016). V prevazné vétSin¢ clankt, ve
kterych byla vakcinace zmin€na, ovSem bylo zdiiraznéno, Ze jde o tvrzeni, které se
nezaklada na pravdé€. Tak je tomu napft. v ¢lanku: ,, Ockovani vyvola i rakovinu, lékari to

taji, tvrdi spolek. Nesmysl, shodli se experti* (Zelenkova 9. 10. 2017).

V tomto sméru je podstatné zminit, Ze se zda, Ze sledovana média pfi zpracovani
tématu vakcinace a autismu reflektuji védecké poznatky a promitaji je do svych vystupt.
V teoretické ¢asti prace byla zminéna situace, kdy se v minulosti Zurnalisté, pfestoze jiz
védeli, ze Wakefieldova studie davajici autismus a vakcinaci do souvislosti je nekvalitni,
snazili nadale poskytovat rovnocenny prostor obéma stranam a vytvareli tak tzv. falesné
vyvazeny pohled. V rdmci ndmi analyzovanych médii rovnéz zaznivaji hlasy, které

ockovani z vyvolani autismu vini, ovSem jde spiSe o pfib&hy celebrit a jejich ndzory. Ve
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chvili, kdy dostavaji prostor odbornici (I€kati, vakcinologové), je jejich nazor zcela opacny

a souvislost vyvraceji.

8.1.10 Ramec naroc¢nosti

Dalsi ramec, ktery bylo mozné v analyzovanych ¢lancich rovnéz vysledovat, je
ramec narocnosti. Autismus je zobrazovan jako postiZeni velmi zatéZujici pro celou
rodinu i dalsi pecujici osoby. Jiz bylo zminéno vyse, ze pro jedince s t€zkou formou
autismu neexistuje v Ceské republice dostatek adekvatnich zatizeni. Casto tedy zlstavaji
trvale v domaci péc¢i svych rodict, a to i ve chvili, kdy se u nich objevuje vyrazné
problémové chovéani (napf. agrese viiéi okoli, autoagrese). Clanky vénujici se piibéhiim
téchto rodin poukazuji na skuteCnost, Ze rodice museji byt obezietni a k dispozici téméf
24 hodin denné, na svého potomka dohlizet a pocitat 1 s nepfedvidatelnymi situacemi.
Velmi silnou ukdzkou je napi. ¢lanek o Tomasovi, ktery je v textu oznacovan za jednoho
polstrovanim, aby si neubliZil. Terapeuti, kteri ho znaji jen z vypraveni, se mu klidi z cesty.
Doma se o néj staraji jeho rodice. S laskou a trpélivosti, byt je jejich syn nékolikrat malem
pripravil o zivot* (Hora 24. 3. 2016). Modelka Katefina Sokolova, jejiz nevlastni bratr ma
rovnéz autismus, dodava, ze nejhorsi na tomto postizeni je bezmoc vSech pecujicich osob,
kdyz napt. vidi, Ze si dany jedinec ublizuje a trapi se, ale nemaji Zadnou Sanci zjistit, co se
déje uvnitt (Ciglerova 14. 7. 2016). Osoby s vazngjSimi projevy autismu jsou navic
z velké casti zavislé na svych pecovatelich a je otazkou, co s nimi bude, az rodi¢e nebo
dalsi ¢lenové rodiny nebudou schopni se o n€ postarat. Nejistota v tomto sméru je tak dalsi
velkou zatézi, kterd kromé ndroCnosti samotné péce rodiny vyrazné zatézuje, coz vse

zminované ¢lanky ukazuji.

V ¢lancich jsou také zachyceny vnitini boje, které pecovatelé svadéji sami se
sebou. Na jednu stranu citi, Ze na pé¢i uz téméf nestac¢i a miZe jim v krajnich situacich
dokonce jit o zivot, ale zaroven odmitaji umistit své dité napt. do psychiatrické nemocnice,
kde by o n¢j mohlo eventualné byt postarano. Bojuji s vyc¢itkami, pocity vlastniho selhani a
zoufalstvi. V nékterych piipadech dochazi také k rozpadiim manZelstvi ¢i vztaht, jelikoz
jeden z pecovatell tihu postizeni neunese a od rodiny odejde (Zavielova 16. 2. 2017). Ve
sledovaném obdobi doslo navic k tragédii, pti které se zoufala matka rozhodla skoncit
zivot svij 1 svého autistického syna skokem pod vlak. Dany ptipad mél udajné poukézat

prave na naro¢nost postizeni a nezdjem statu (Lacinova 5. 9. 2016).
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Jako znacnou zatéz sami rodice popisuji také situace na vetejnosti, pii nichz se
jejich dit€¢ chova atypicky a oni se tak nechténé stavaji stfedem pozornosti. ,, Pohledy
okolnich lidi jsou jim neprijemné. Pro rodice deti s lehci formou poruchy je zase treba
narocné vysvetlovat, Ze napriklad za zachvat v obchodnim centru nemiize nevychovanost
ditéte, ale premira smyslovych podnétii, které jsou pro dité ndarocné,“ vysvétluje jeden

z publikovanych ¢lanka (Némcova 22. 4. 2017).

V neposledni fad¢ je autismus prezentovan jako postizeni narocné i z finan¢niho
hlediska. Naprosta vétSina terapeutickych intervenci specializovanych na osoby
s autismem je placenych, stejné¢ tak je Casto nutné uzpusobovat i stravu, zajiStovat
medikaci a nejriznéjsi pomucky — napf. kalendaie, obrazky, piktogramy apod. K ramci
naroc¢nosti se vztahuje také pohled na autismus jako zdroj konfliktd a nepfatelstvi ze strany
sousedl, okoli a celkové vefejnosti. Hlu¢nost a nestandardni projevy neziidka vedou
k dlouhodobym sporiim se sousedy. Tak jako tomu je v pfipad¢ jiz zminovaného tézkého
autisty Tomase: ,, Sousedka na mée kviili Tomasovi kricela, ani mé nepustila ke slovu.
Cokoliv jsem rFekla, odpovédela na to, Ze ji to nezajima, ze jsme uplné cizi lidi, Ze jsme ji
znicili Zivot a rodinu, Ze mame TomaSe dat do ustavu. A Ze kvilli nam je jejich byt

neprodejny ““ (Hora 24. 3. 2016).
8.1.11 Ramec vzdélavani

Poslednim ramcem, ktery se v analyzovanych c¢lancich objevoval, je ramec
vzdélavani. Ten se tykal zarazovani jedinci s autismem do béZnych Skol, ale i do
specialnich vzdélavacich instituci. Zminoval se rovnéz o novych pedagogickych
piistupech &i metodach, jako napt. v piipadé &lanku: ,, Skolka uci malé autisty komunikovat

gesty, problémové chovani mizi“ (Tima 28. 4. 2017).

o 24

Tento ramec byl dominantnéjsi zejména v roce 2016, kdy vetejnosti pomérné silné
rezonovalo téma inkluzivniho vzdélavani. Znacné mnoZstvi prostoru ziskal zejména ptipad
chlapce s autismem, kterého béZna sSkola odmitla pfijmout pravé kvili jeho diagndze.
Kauze se vé€noval server iDnes.cz a ptinesl hned nékolik ¢lanki a rozhovort s jednotlivymi

aktéry (napt. Hordkova 4. 4. 2016).
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8.2 Zastoupeni vybranych ramcii v jednotlivych letech a médiich

Vyse popsané ramce identifikované kvalitativni analyzou medialnich obsahii budou
nyni vy¢isleny z pohledu jejich procentualniho zastoupeni. Diky tomu bude mozné podivat
se na to, zda se liSilo jak mezi jednotlivymi lety, tak 1 mezi sledovanymi zpravodajskymi

servery Blesk.cz a iDnes.cz.

MW

Z grafu vyplyvéa souhrnné zastoupeni ramct napifi¢ obéma médii i sledovanymi
roky. Celkové se jako vibec nejcetnéjsi ukazal ramec personalizace (20 %), dale ramec
zranitelnosti (17 %), osvétovy (14 %), naro¢nosti (12 %), poté ramec jinakosti (11 %),
vzdélavani (8 %), shodné byly zastoupeny ramce vakcinace (5 %) a podptrny (5 %), stejné
jako charitativni (3 %) a normality (3 %). Nejméné zastoupeny byl ramec vyjimecnosti

Q2 %).

Celkovy prehled ramcu ve ¢lancich a jejich
zastoupeni

Vzdélavani Jinakosti
Vakcinace 8% 11%

o + L0,
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Graf ¢. 1: Celkovy prehled ramcii ve ¢lancich a jejich zastoupeni

8.2.1 iDnes.cz (2016)

Nejvyraznéji se v roce 2016 na serveru iDnes.cz projevoval rdmec personalizace
(19 %). Nabidl hned n¢kolik ptibéht déti a jejich rodin, z nichZ vétSina zduraziiovala
zatez, kterou s sebou postizeni pfinasi. Objevily se ale i ¢lanky o osobach s Aspergerovym
syndromem a o tom, s ¢im se v zivoté ve vztahu ke svému postizeni potykaji. Pozornost
byla vé€novéana také dvéma mladym hokejovym nadéjim s touto diagndézou — Svédské a

ceské.
O néco méné¢ cetny byl ramec zranitelnosti (15 %). Vyskytovala se zde
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problematika diskriminace Zzakii s autismem i nebezpeCi Sikany ze strany spoluzaki.
Publikovany byly rovnéz ¢lanky, které poukazovaly na nedostatek vhodnych zafizeni jak
pro péci o osoby s autismem celkové, tak zejména pro jedince s t€Zzkou formou daného

postiZeni.

Ttetim nejvice zastoupenym byl ramec vzdélavani (12 %). Server iDnes.cz se ve
sledovaném roce vénoval pravé tématu zacleniovani osob s autismem do béznych Skol
vramei inkluzivniho vzdélavani. Publikovana byla také zahrani¢ni zkuSenost jedné
zmatek a zaroven specialni pedagozky se systémem vzde€lavani jedinci s autismem

v Irsku.

Ramec osvétovy se projevil v 11 % ptipadi. At uz Slo o ¢lanky o moznych
pfi¢inach autismu (napf. vliv pesticidl) nebo o tom, co proziva a jak béZzny svét vnima
¢lovék s timto hendikepem. Rovnéz bylo v ¢lancich zminovano, ze jde o diagndzu, se
kterou je mozné pracovat a muze tedy dojit k urCitému progresu. Zaznivaly tedy zminky o
vyznamu vcasné diagnostiky a intervence. Opomenuto nebylo ani zapojeni modernich

technologii pro lepsi porozuméni osobam s autismem.

Jinakost byla ve sledovaném obdobi zdiraziiovana v 10 % pftipadi. Specifika,
ktera ssebou autismus piindsi, byla zminéna v nékterych informacnich clancich —
napt. poukazujicich na to, jak se li$i smyslové vnimani osob s autismem a rovnéz na
skutecnost, Ze pro zdravého clovéka zcela b&zné situace, mohou pro tyto jedince
predstavovat nepiekonatelny problém (napf. divat se pfi rozhovoru nékomu do o¢i nebo
pohybovat se v davu lidi). OdliSnosti byly ovSem vyzdvizeny 1 v ramci konkrétnich
pfibéha déti s timto postizenim. Zaroven ne ve vSech piipadech byla jinakost prezentovana
jako ur€ité ,,podivinstvi. Naopak server pfinesl zpravu o divce s autismem, diky niz se jeji

spoluzaci mohou dozvédét fadu novych véci a dané postizeni 1épe poznat.

Ramec podpirny byl zastoupen 9 %. Ten se objevoval ve ¢lancich, jez kladly
diraz na vyznam podpory ze strany rodiny i dalSich osob pro pozitivni vyvoj jedince

s autismem. A to jak ve vztahu ke sportovnim aktivitadm, tak k celkovému rozvoji.

Normalita osob s autismem se objevila v 8 % pfipadd. Bylo upozoriiovano
zejména na to, ze se déti s autismem nijak vyrazné nelisi od ostatnich vrstevnik a mohou

vést téméf totozny zivot. Rovnéz se vyskytovala snaha zdlraznit, ze témto jedincim se
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nevyhybaji ani finan¢ni problémy nebo pocity smutku, kdyz se jim néco nezadaii.

I ptesto, ze na serveru iDnes.cz ve sledovaném obdobi byly silné¢ zastoupeny
ptibéhy konkrétnich osob a zejména pak rodin (19 %), ramec naroc¢nosti péce o tyto
jedince se vyskytoval pouze u 7 % ¢lankd. Je ovSem pravdou, ze dané médium se snazilo
piinaset piiklady z celé §ife spektra autismu. Ctenafi se tedy mohli doéist jak o jedincich
uspéSnych, tak o téch, ktefi jsou zcela zavisli na péci okoli a objevuje se u nich tézce

problémové chovani. Zaroven byla zminovana i finanéni néro¢nost a bezmoc, kterou

pecovatelé Casto zazivaji.

Méné zastoupeny byl ramec charitativni (4 %), ktery se objevil napt. u kulturnich

akci zamétenych na podporu osob s autismem nebo v ¢lanku o zaloZeni nové nadace.

Ramec vakcinace (3 %) se vroce 2016 na serveru iDnes.cz nijak vyrazné
nevyskytoval. Ve dvou ptipadech §lo o konkrétni ptibéhy, v nichZ je popisovano, Ze se u
potomka ¢i sourozence znamych osobnosti (herce a modelky) vlivem vakcinace rozvinul
autismus. Spojitost tedy v daném piipadé vyvracena nebyla. Publikovédna byla jesté glosa

novinare, v niz se vlci teorii potvrzujici souvislost o¢kovani naopak vymezoval.

Nejmén¢ zastoupenym ramcem byl ramec vyjimecnosti (2 %). V obou piipadech
vSak bylo zminéno, Ze jde o jedince s Aspergerovym syndromem, tudiz nedoslo k tomu, ze

by byl autismus obecné spojovan s nadprimeérnosti.

Ramce ve ¢lancich na serveru iDnes.cz (2016)
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Graf ¢. 2: Ramce ve ¢lancich na serveru iDnes.cz (2016)



Shrnuti:

U 66 % analyzovanych c¢lanka byl autismus jejich hlavnim tématem, ve 34 %
tématem vedlejSim. To znamend, Ze text primarn¢ pojednaval o jiné problematice a

autismus byl zminén spiSe v okrajové souvislosti.

Na zaklad¢ vysledka analyzy se jako nejvyraznéjsi v roce 2016 na serveru iDnes.cz
ukazuji ramce personalizace a zranitelnosti. Do jist¢é miry mizeme tento fakt spojovat
s tématem inkluze, kterému se server s vétsi Cetnosti vénoval, a pfitom poukazoval na

moznou diskriminaci nékterych zakl s autismem, ale i na jejich konkrétni ptib&hy.

I ptesto, ze se objevovaly ¢lanky o jedincich s lehkou i vazné&j$i formou autismu,
rdmec narocnosti postizeni nepatiil mezi dominantni. Zajimavé je, ze ramec normality byl
v porovnani s ostatnimi roky i serverem Blesk.cz zastoupen v nejvy$si mife, konkrétné
8 %. Projevovala se tedy urcitd tendence zobrazovat osoby s autismem jako normalni

osoby se z4jmy, pfanimi a vlastnostmi jako ma vétSinova spolec¢nost.

Jako pozitivni je tfeba jisté vnimat skutecnost, ze také osvéta a snaha poskytovat
vhled do daného postizeni se vyskytovala pomérn¢€ vyrazné€, a ze spiSe nez na senzacni
¢lanky se server soustfedil na informativni texty, které nabidly ¢tendiim blizsi seznameni
s autismem. Upozorioval také na zajimavé projekty ¢i kampané na podporu osob s timto

hendikepem a v ramci svych pfibeht se snazil nabidnout pohled na rizné typy autismu.
8.2.2 Blesk.cz (2016)

Podivame-li se na to, jak se stématem autismu pracoval vroce 2016 server
Blesk.cz, ktery je obecné povazovan za médium spiSe bulvarnéjSiho charakteru, zjistime,
ze jako nejvyraznéjsi se taktéz projevil ramec personalizace (25 %). Ten rovnéZ nabizi
pfib¢hy rodin, pecovatelil i samotnych osob s autismem — o néco vice se vSak zamétuje na
vazné projevy tohoto postizeni a jejich ukazku ve vétsi syrovosti. To mizeme na jednu
stranu pficitat touze po senzaci, kterd je bulvarnimu typu zpracovani do znacné miry
vlastni, ale na stranu druhou je tim poukéazano na skutecn¢ tézké ptipady, které si zaslouzi

hlavni pozornost a zejména pochopeni a pomoc ze strany vefejnosti a statu.

Druhy nejvice zastoupeny byl rdamec zranitelnosti (17 %). Stim je nejvice

spojovano téma zapojeni déti do béznych skol, které je pfevdzné prezentovano jako ne
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prili§ prospésné pro déti s autismem. V souvislosti se zmifovanou tragédii se pak do
popiedi dostava aspekt nedostatku péfe a zdjmu ze strany statu, a to nejen o déti, ale
pfedevsim o dospélé jedince s danou diagndzou. V analyzovanych clancich je rovnéz
poukazovano na to, ze jedinci s autismem mohou byt citlivi a zmény ¢i Zivotni ztraty pro

n¢ mohou byt velmi stresujici.

Oproti iDnes.cz kladl Blesk.cz vétsi diraz na ramec naro€nosti postiZzeni (14 %).
To koresponduje s faktem, ktery byl jiz zminén v uvodu tohoto piehledu — tedy, ze
poukazoval na rodiny a peCovatele a na zatéz, kterou autismus s sebou piinasi. Problémové
chovani a nevyzpytatelnost jsou vice akcentovany a rovnéz nékteré ¢lanky upozoriiuji na
nepochopeni ze strany okoli a dojem ¢asti veifejnosti, ze jde pouze o rozmazlenost.
Zajimavou skuteCnosti je, ze Blesk.cz vénoval znacné mnoZzstvi pozornosti tragédii, ktera
se stala pravé béhem roku 2016, a to jiz zminované sebevrazdé matky pecujici o chlapce
s tézkou formou autismu. Udajnym dtivodem byla pravé naroénost péée o postizené dits,
kterou uz nedokazala zvladnout. Server se kauze vénoval pomérné¢ podrobné a na udalost
nasledné¢ navazal napf. rozhovory s psychologem ¢i lékatem, kdy byla diskutovana
zejména Uroven péce o tézce postizené osoby s autismem v naSi zemi a alarmujici
nedostatek vhodnych zafizeni. Neztistalo tedy pouze u tragédie samotné, ale novinafi se

rozhodli dale vénovat i jejim moZnym pfi¢indm a souvislostem.

Jinakost osob s autismem (13 %) se na serveru Blesk.cz projevovala vzdy
v souvislosti s jejich konkrétnimi osudy. Tedy tak, ze napt. rodi¢e referuji o tom, jaka
specifika ohledné jidla, chovani nebo reZimu museji dodrzovat. Ve dvou ptipadech byly
rovnéz zminény atypické nebo rigidni zajmy, kterymi se néktefi jedinci s autismem od

vétSinove spolecnosti odlisuji.

O néco méné zastoupeny byl v daném obdobi ramec osvétovy (11 %). Slo napt. o
rozhovor s terapeutem, ktery se sam potykéd s autismem, a ktery se pokusil ¢tenaiim
vysvétlit néktera specifika daného postizeni. Bylo upozoriiovano na variabilitu projevi u
osob s autismem a stejn¢ jako u serveru iDnes.cz byly zvetejnény také ¢lanky vénujici se
modernim technologiim, které mohou byt ndpomocné jak osobam s timto hendikepem, tak

1 jejich pecovateliim.

Ramec vzdélavani (8 %) se ve sledovaném obdobi na serveru Blesk.cz vztahoval

zejména k otazce inkluze, ale rovnéz i k moznostem vzdélavani osob, které se potykaji
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s tézkou formou poruchy autistického spektra.

W

Blesk.cz se ve srovnani se serverem iDnes.cz s vétSi Cetnosti vénoval tématu
ockovani. Ramec vakcinace se objevil v 6 % piipadii (na iDnes.cz ve 3 %). Zpravidla §lo
o rozhovory s 1ékafi nebo pouziti jejich citaci v obecnéji pojatém textu, pficemz ve vSech
pfipadech bylo zdaraznéno, Ze souvislost mezi autismem a ockovanim byla vyzkumy

opakované negovana.

Spojeni s vyjime€nosti az genialitou (4 %) se v porovnani s iDnes.cz vyskytovalo
Castéji. At uz Slo o nadprimérny intelekt nebo nezvyklé vytvarné nadani. Také v tomto
ptipadé¢ mizeme uvazovat o tom, Ze predstava ,,Rain Mani* je pro mnoho ¢tenafi stale
velmi ldkava a zajimava, a proto se ji 1 novinafi vénuji a na dané aspekty autismu
upozoriiyji. Je ovSem tfeba ocenit, Ze kromé¢ nadprimérnosti v ur€itém ohledu jsou
v ¢lanku zpravidla zachyceny 1 deficity konkrétniho jedince, jako napf. socidlni
neobratnost nebo problémové chovani. Obraz vyjimecnych jedinct navic ani zdaleka neni
natolik vyrazny, aby dokazal pfedstavu o autismu zkreslit, tim spiSe, Ze se Blesk.cz hojn¢

vénoval pravé i osobam s té¢z§imi formami postiZeni.

Ramec podpiirny (3 %) se na serveru Blesk.cz ve sledovaném roce projevoval
v souvislosti napt. ve vztahu ke vstficnému kroku obchodniho centra, které¢ se rozhodlo
zavést tzv. ,.tichou hodinku®, béhem niz nebudou osoby s autismem ruseni hudbou a budou

si moci ve vétSim klidu nakoupit.

V porovnani se serverem iDnes.cz se Blesk.cz mén¢ vénoval riznym charitativnim
udalostem ve prospéch osob s poruchou autistického spektra. Charitativni ramec se

vyskytl pouze v 1 %.

Asi nejveétsi rozdil mezi sledovanymi servery vroce 2016 bylo kromé jiz
zminovaného ramce naro¢nosti mozné vysledovat u ramce normality. Zatimco na
iDnes.cz jej obsahovalo 8 % ¢lankd, na Blesk.cz pouze 1 %. Pohled ,,autisté jsou normalni

lidé jako my* tedy nebyl nijak vyrazné zastoupeny.
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Ramce ve ¢lancich na serveru Blesk.cz (2016)
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Graf ¢. 3: Ramce ve ¢lancich na serveru Blesk.cz (2016)
Shrnuti:

Pti celkovém pohledu na zpracovani serveru Blesk.cz ve sledovaném roce se jevi,
ze o néco vice nez iDnes.cz kladl diraz na ,,pfibéhovost a osudy skutecnych osob. Ty
byly mnohdy extrémnéjsi — at’ uz smérem do vyjimecnosti nebo do problémového chovani
a narocnosti péce — ale nelze fici, Ze by tato cesta byla vylozen¢ skodliva. Syrovost a touha
médii ukazat dopady postizeni mize byt v rdmci osvéty a boje za lepsi podminky a péci

pro jedince zasazené timto postizenim v zasad¢ ku prospéchu véci.

Stejné jako iDnes.cz kladl Blesk.cz diraz na osvétu tykajici se daného postiZeni.
Vyrazné¢ méné nez na iDnes.cz se také objevoval aspekt normality (pouze v 1 %, zatimco
na serveru iDnes.cz v 8 % piipadd). Na druhou stranu se vSak Castéji nez na iDnes.cz
vyskytoval ramec vyjimecnosti, a to zejména v souvislosti s osobami s Aspergerovym
syndromem. Tuto skutecnost je mozné dat do souvislosti se zamérem médii informovat o
tématech, kterd jsou netradicni, zajimavd a pro publikum potencidlné atraktivni. A
informace o nadprimérnych schopnostech n¢kterych jedincli s timto postizenim jsou

vzhledem k urcitym stereotyplim spojenym s autismem stale né¢im ¢tenaisky lakavym.

Pomér autismu jakoZto hlavniho ¢i vedlejSiho tématu byl u serveru Blesk.cz
pomérné vyrovnany — autismus byl hlavnim tématem v 51 % clankt, ve 49 % tématem

vedlejSim.



8.2.3 iDnes.cz (2017)

Z pohledu kvantitativniho zastoupeni jednotlivych ramct je zajimavé podivat se
nejprve na srovnani serveru iDnes.cz v roce 2016 a 2017. Zjistime totiZ, Ze procentudlni
zastoupeni jednotlivych rdmcii se v nékterych ptipadech vyraznéji posunulo. Zejména u
rdmce normality doSlo k posunu na 3 % (z pivodnich 8 % v roce 2016). A naopak ramec
jinakosti vzrostl z 10 % na 18 %. Stejné tak se vyrazngji proménilo i zastoupeni ramce
osvétového —z 11 % v roce 2016 na 18 % v roce 2017. Posuny v Cetnosti ostatnich ramci

nebyly mezi sledovanymi roky u serveru iDnes.cz nijak markantni.

Stejn¢ jako v roce piechozim, tedy 2016, byl nejcetnéjSim ramec personalizace
(18 %). Az na dva piipady jde o ptibéhy vypravéné z pohledu ¢lent rodiny, zejména pak
rodict. Situacemi, kdy mluvi sami jedinci s autismem, jsou texty o knize spisovatele Josefa
Schovance a o zpévacce Susan Boyle, ktera se potyka s obtizemi souvisejicimi s jeji

diagnozou Aspergerova syndromu.

Ramec osvétovy se v ¢lancich vyskytoval taktéz v 18 % ptipadii. Vyrazngji se
objevovaly texty o nejriznéjSich podplirnych ¢i osveétovych projektech — napt. rozhovor
s feditelem firmy SAP, mezi jejimiz pracovniky jsou nckteré osoby s autismem
(Hovorkova 2. 8. 2017). Vyskytovaly se ale také informativni ¢lanky tykajici se novych
poznatkli o daném postizeni — napf. o tzv. situaci nahle zmizelého rodice (Bezdékova 6. 4.
2017). Jako podstatny lze vnimat také rozhovor se specidlni pedagozkou, ve kterém

upozornuje, ze autismus je nékdy mozné odhalit az v dospélosti (Némcova 22. 4. 2017).

Ramec, u kter¢ho ovSem doSlo k vyraznému posunu, byla jinakeost. Ten se
s pfedchozimi dvéma rdmci zatfadil mezi nejcetngjsi. Zatimco v roce 2016 byl zastoupen
10 %, o rok pozd¢ji jiz 18 %. Ve c¢lancich byl ¢astéji kladen dliraz na specifika v chovani,
hfe ¢i zajmech, na hypersenzitivitu nebo potfebu fadu. Osoby s autismem byly castéji
z &lanku byl kuptikladu zakonéen citaci: ,, Ctendri se sméje a zamysli se nad tim, jak nudny

Zivot vlastné bézni, neautisticti smrtelnici vedou “ (Zavielova 9. 7. 2017).

Osoby s autismem jakozto zranitelni jedinci byly zachycené v 16 % clankd.
Zejména ve druhé poloviné roku se objevilo vice textd, jez odkazovaly na alarmujici

nedostatek zafizeni pro jedince s danou diagnézou. Je pravdépodobné, Ze tento fakt miZze
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souviset s uvedenim dokumentarniho filmu Dé&ti upliku v kvétnu roku 2017, ktery na
danou skutecnost mimo jiné kladl diraz. Vibec poprvé se ve sledovaném obdobi a
vybranych periodicich vyskytly také dva ¢lanky, které poukazovaly na to, jak mize byt

diagnoza autismu zneuzitelnd v ramci snahy vyhnout se trestu za spachdni trestného ¢inu.

U ramce naroc¢nosti nedoslo oproti roku 2016 k nijak vyrazné zméné. Ze 7 % se
celkovy pocet dostal o dvé procenta vyse, tedy na 9 %. Ve srovnani byl ale nové zminovan
aspekt rozpadu rodiny ¢i vztahu — tedy autismus jako diagndza, kterd dokaze odvést otce
od rodiny, zptsobit rozvod apod. Stejné tak byla Castéji zmifiovana také obava rodicu ze
socidlnich situaci, jimz jsou se svym ditétem vystaveni, strach z nepochopeni a odsouzeni

okoli.

Ramec podpiirny se objevil v 7 % pfipadll. Zminovan byl napf. vyznam podpory
od ostatnich rodic¢l, pracovni ptilezitosti ze strany zaméstnavateld, ale také piib&¢hy rodici,

ktefi se pro své déti rozhodli vymyslet aktivitu €1 projekt, ktery jim ulehéi zivot.

Oproti roku 2016 byl na serveru iDnes.cz méné zastoupen ramec vzdélavani
(6 %). Pricina poklesu je ovSem pochopitelnd, jelikoz v roce 2017 jiz nebylo tolik aktualni
téma inkluze, a proto se objevilo pouze nékolik ¢lanki, které se zamétovaly napt. na nové
pedagogické piistupy v matetskych Skolach nebo vyuziti modernich trenda ve vzdélavani

osob s autismem.

O néco méné¢ zastoupeny nez vroce 2016 byl na serveru iDnes.cz ramec
charitativni (3 %), pfi¢emz v konkrétnich ptipadech Slo spise o drobnéjs$i zminky v rdmci

¢lankd, nikoliv o texty primarné zaméfené na dobro¢innou udalost.

Vyraznym posunem — kromé ramce jinakosti — bylo oproti roku 2016 jiz
zminované podstatné niz$i zastoupeni ramce normality, a to z 8 % na 3 %. Je mozné, Ze
v tomto pfipadé miizeme pti¢iny hledat napt. ve vétsi osveété spojené s tématem autismu,

ktera v souvislosti s dokumentem Déti tpliku v médiich probihala.

Ramec vakcinace (1 %) se vyskytl pouze v jednom ptipadé, a to ve vazbé na téma

Siteni tzv. fake news. Souvislost mezi autismem a o¢kovanim tedy byla negovana.

Posledni ze stanovenych rdmci — ramec vyjimecnosti — se projevil také pouze

v 1% piipadi. Konkrétné §lo o nadprimérné jazykové schopnosti literarniho autora
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s Aspergerovym syndromem. Vice piipada zdiraznujicich vyjimecnosti se ve sledovaném

obdobi a periodiku nevyskytlo.

Ramce ve ¢lancich na serveru iDnes.cz (2017)
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Graf ¢. 4: Ramce ve ¢lancich na serveru iDnes.cz (2017)

Shrnuti:

Mezi lety 2016 a 2017 doslo u serveru iDnes.cz k urcitému posunu v zastoupeni
jednotlivych ramcii. Stale pretrvaval diraz na osobni piibéhy osob s autismem a jejich
rodin, stejné€ jako na jejich zranitelnost a potencidlni moZnost stat se teréem diskriminace
nebo nepratelstvi ze strany okoli. Celkové vSak bylo vice nez vroce piedchozim
poukazovano na jinakost osob s autismem, naopak rdmec normality klesl a byl zastoupen
pouze 3 %. Znatelnd byla také snaha o osvétu a informovani o autismu v jeho SirSich
souvislostech. Zaroven ale 1 tendence odhlédnout od vyjimecnych jedincti a dirazu na

vvvvvv

atypické zajmy Ci projevy, zatéz pro partnersky vztah apod.

Autismus byl hlavnim tématem ve 46 % clankd, vedlejSim v 54 %. To znamena,
ze u textl, které by primarn€ pojedndvaly o autismu doSlo oprosti pfedchozimu roku

ke dvacetiprocentnimu poklesu.
8.2.4 Blesk.cz (2017)

Nejsilngji zastoupenym ramcem byl na rozdil od roku 2016 ramec zranitelnosti
(21 %). Zcela jednoznaéné dominoval diraz na nedostatek sluzeb a zatizeni zejména pro

osoby s t€z8i formou autismu, ale i nedostatek kvalifikovanych odbornikd, podpory statu ¢i
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vhodnych instituci.

Jako druhy nejcetnéjsi se ukazal ramec personalizace (19 %). Nejvice zastoupené
byly stejné jako v predchozich letech piibéhy rodin, pouze v jediném piipadé byl vypravén
samotnou osobou s autismem. Zpravidla $lo o ¢lanky zaméfujici se na narocnost péce, ale
objevily se 1 takové texty, které napt. poukazovaly na moznost pracovniho uplatnéni lidi

s poruchami autistického spektra.

Ramec osvétovy (16 %) se projevoval napi. tim, Zze Blesk.cz v daném roce
upozornoval na nové védecké poznatky, ale napt. také na zavedeni ploSného screeningu
poruch autistického spektra nebo na nové projekty zaméfené na pomoc rodictm.
Objevovaly se ovSem 1 ¢lanky pojednavajici o SirSich aspektech souvisejicich s danym
postizenim nebo zminky o antistresovych pomickach pro jedince s autismem. Jako

osvétovou je mozné vnimat také zminku o moznosti vyuziti canisterapie.

Ramec narocnosti (15 %) se projevoval zejména v konkrétnich piibézich rodic¢i.
Blesk.cz se rozhodl ptinést vhled do rodin, které se staraji o jedince se skute¢né tézkymi
autistickymi projevy, a snaZzil se alespoil ¢aste¢né zprostiedkovat zoufalstvi, bezmoc,
vycerpani, ale i radosti, které se svym potomkem zazivaji. Navic, server na svém webu
obsahle referoval o blizicim se dokumentarnim filmu ,,Déti Gplnku*, po ¢emZ nasledovala
v dalSich tydnech a meésicich série nékolika Clankl s tématem Zzivota tézkych autisti.
Pomérné nove se ale vyskytovaly také ¢lanky, které davaly prostor i dal§im osobam, jenz

v blizkosti jedincii s autismem Zziji, a to sousedim. Ti poukazovali zejména na hluk,

neustaly kiik a omezovani jejich vlastniho Zivota.

V porovnani se serverem iDnes.cz a rokem 2016 byl ramec vakcinace nejvice
zastoupen pravé v roce 2017 na serveru Blesk.cz, a to 9 %. Ve vSech piipadech ovSem
byla souvislost s rozvojem autismu vyvracena. Zastoupeny byly i hlasy experti (I€kait ¢i

piimo odbornik na vakcinaci).

Oproti roku 2016 se na serveru Blesk.cz rovnéz snizil ramec jinakosti —z 13 % na
7 %. Také v tomto obdobi se objevoval diraz na to, ze lidé s autismem nevnimaji bézné
situace jako zdravi jedinci, ale i na jejich specificky zptsob komunikace. Rovnéz bylo
zminéno, Ze jsou to lidé, na kterych postizeni na prvni pohled neni vidét, ale jejich chovani

je znaéné odlisné od toho, co povazujeme za tzv. normalni.
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Ramec vzdélavani (6 %) patfil spiSe k mén¢ zastoupenym. Pocatkem roku se
vyskytly jesté nékteré texty zamétené na téma inkluze, ve druhé poloviné se pak objevily

spiSe ty, které se vé€novaly tématu specidlniho Skolstvi.

Blesk.cz ve sledovaném obdobi rovnéz upozornioval na charitativni akce a rizné
prospésné projekty. Charitativni ramec se objevil ve 4 % piipadd, piicemz Slo jak o
texty, jejichz byl autismus hlavnim tématem, tak i o €lanky, v nichZ byla benefice ¢i

podpora jedinci s timto postizenim okrajoveé zminéna.

Ramec normality byl zastoupen 2 %, pficemz lidé s autismem byli v danych
¢lancich prezentovani jako jedinci, ktefi mohou bézné pracovat, chodit do spole¢nosti,

bavit se a maji své konicky a oblibené ¢innosti jako vSichni ostatni.

Duiraz na vyznam podpory ze strany spolecnosti a okoli se objevil pouze v jednom
piipadé, a to ve vazbé na vstiicny krok ze strany organizatorti festivalu viici lidem

s autismem. Podpirny ramec se tedy vyskytl pouze v 1 %.

Ramec vyjimecnosti ve sledovaném obdobi na serveru Blesk.cz nebyl zastoupen

ani jednim clankem (0 %).

Ramce ve ¢lancich na serveru Blesk.cz (2017)

) Vzdélavani Jinakosti
Vakcinace 6% 7%

9%

Narocnosti
15%

Podpurny
1%

Charitativni \
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Zranitelnosti l
21% ‘ '
Vyjimecnosti

0% Personalizace
19%

Normality
2%

Osvétovy
16%

Graf ¢. 5: Ramce ve ¢lancich na serveru Blesk.cz (2017)
Shrnuti:

V roce 2017 se poprvé mezi nejcetnéjsi nezaradil ramec personalizace, ale byl jim

ramec zranitelnosti. Blesk.cz celkové vyrazngji upozoriioval na nezdjem statu, nedostatek
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péCe a vhodnych zafizeni zejména pro jedince stéZkou formou tohoto hendikepu a
informoval také o piibézich rodin, které jsou mnohdy vystaveny nesmirné zatézi. Nad
vyjimec€nosti a senzaci tak prevazila spiSe odvracena strana tohoto postizeni. Viibec nejvice
ze sledovanych servert a obdobi se Blesk.cz v roce 2017 vénoval tématu o¢kovani. Neslo
vzdy o texty, jejichz hlavnim tématem by byl autismus a vakcinace, ale zpravidla se o
vyvréceni této souvislosti alespont okrajov€ zminily. Soustfedil se také na osvétu, ale 1 na

informovani o nejriiznéjsich charitativnich a jinak prospésnych projektech.

Celkové byl autismus hlavnim tématem ve 40 % analyzovanych ¢lankt, v 60 %

pak tématem vedlejsim.

8.3 Kdo dostava v médiich prostor

Je zajimavé podivat se také podrobnéji na to, kdo v souvislosti s t¢ématem autismu
dostava v médiich moznost mluvit, sdélovat své zkuSenosti, ndzory a pohledy na danou

problematiku.

Kdo v médiich o autismu mluvi?

Osoby s autismem
5%

Ostatni

21%
Sousedé
2%

0
Osetrovatelé
——

1%

Politici -
4% Rodina
40%

Psychologové,
terapeuti
11%

Lékafi Pedagogicti
9% pracovnici
7%

Graf ¢. 6: Kdo v médiich o autismu mluvi?

Podivame-li se na nazory zahrani¢nich vyzkumniki, zjistime, ze napf. Huws a
Jones (2011) upozornuji na skute¢nost, Ze samotni jedinci s autismem nedostavaji
v médiich pfili§ prostoru k vyjadieni. Na zakladé ndmi analyzovanych ¢lankt se ukazalo,

ze byli osloveni pouze v 5 % pftipadi, pfi¢emz Slo vzdy pouze o osoby s Aspergerovym

62



syndromem. Konkrétné byl citovan napt. Svédsky hokejovy brankai Linus Soderstrom
chytajici na mistrovstvi svéta, americkd zpévacka Susan Boyle, Cesky literarni autor Josef
Schovanec nebo terapeut pro osoby s autismem Michal Roskanuk, ktery se sdm s danou
diagnézou potyka. Jak jiz vycet napovidd, zpravidla jsou to lidé, ktefi i pies svij urcity
deficit dokazali néco neobvyklého, az vyjimecného. Ve trech ptipadech dostalo prostor

dité ¢i dospivajici jedinec, ve Ctyfech pak dospéla osoba.

Pochopitelné je nutné pifihlédnout ktomu, Ze fada osob sautismem ma
v komunikaci obtize nebo nestoji o kontakt s médii. Pfesto je pravdépodobné, ze by bylo
mozné najit respondenty s timto hendikepem, ktefi sice nejsou velmi uspesni nebo znami,
ale mohli by zprostfedkovat sviij vlastni pohled na urCitou problematiku. Konkrétnim
ptikladem by mohla byt napt. otdzka inkluze. K té se zpravidla vyjadiuji pedagogové,
rodice, psychologové a dalsi dospéli odbornici. Ale v centru pozornosti je piece jen dité, a
to, pokud je schopné chodit do bézné Skoly a vzdélavat se v ni, mize samo fici, jak je v ni
spokojené a nemuseji za n¢j vzdy mluvit dospé€li. Zaroven je samoziejmé nutné brat ohled
na vék ditéte, jeho mentalni schopnosti, moznou sugestibilitu nebo snahu vyhovét novinafi.
Toho by si proto mél byt zurnalista védom a ptat se na otazky, které dit€ nemohou nijak
poskodit ¢i stresovat a nebudou ho navadét smérem, ktery by napi. novinafi pro celkové
vyznéni jeho textu vyhovoval. Toto je ovSem vzdy otdzkou dodrZovani urcitych etickych

pravidel i otazkou vlastniho svédomi kazdého jednotlivce.

V porovnani se zahrani¢nimi vyzkumy se tedy nase vysledky shoduji v tom smyslu,
ze je pozornost davana spiSe vyjime¢nym osobam, jak o tom hovoii napt. Clarke (2012)
nebo Bie a Tang (2015). Celkovy vysledek, tedy 5 %, je ve srovnéani se zahrani¢im niZsi.
Kang (2012) totiz zminuje 17 % ptipadl, kdy prostor dostali jedinci s autismem,
Mc Keever (2013) pak 14 % textd, kde se hlas daného cloveéka v jim analyzovanych

médiich objevil.

Za zminku jisté stoji fakt, Ze celkové v 75 % ptipadi dostali moZnost hovofit
dospéli, ve 25 % pak déti. Je pochopitelné, Ze neni mozné obecné¢ doporucit, aby se
novinafi snazili automaticky davat vice prostoru détem. Stale je potfeba myslet na to, ze
jim je celkové potifeba zajistovat urcitou ochranu a vnimat je jako zranitelnéjsi. Vstupem
do svéta médii se mohou stat snadnym cilem posméchu, urdzek a napadani napi. v rdmci

diskusi pod ¢lanky. Rozhodné ale stoji za to oslovovat osoby s timto hendikepem — jejichz

63



stav to samoziejmé dovoli — a prostor jim nabidnout. Jsou-li toho schopni, mohou sami
nejlépe poskytnout alespont Casteény vhled do svého svéta. Jako v knize ,,A proto skacu*
(Higashida 2016), kde sice autor nedokdze mluvit, ale zvldda ukazovat na tabulku
s pismeny a diky tomu se dorozumivat. Ukazuje tak ¢tenarim, co se v ném odehrava, jak

proziva bézny zivot nebo jaké jsou pfifiny jeho zachvati.

Zdaleka nejvéEtsi prostor dostavaji €lenové rodiny, a to v celych 40 % ptipadi.
Nejcastéji jde o matky, po nich nésleduji otcové, méné Casto pak sourozenci. Tak tomu
bylo pouze v ptipadé modelky Katefiny Sokolové, ktera hovoii o svych zkuSenostech
s nevlastnim bratrem Radovanem a o aktivitach, které na pomoc rodindm osob s autismem
podnika (Fikotova 4. 12. 2016). Vyskytuji se ale 1 dalsi ptfipady, kdy je rodi¢ zaroven i
znamou osobnosti, kterd se k tématu autismu vyjadfuje. Jde napt. o Roberta de Nira nebo
Simonu Postlerovou, z nichz oba pecuji o potomka s timto postizenim. Pohled ¢lent rodiny
je jisté¢ velmi cenny, jelikoz jsou to vibec nejbliz§i osoby, maji do zivota ditéte ¢i
dospélého s autismem nejrealnéjsi vhled a zaroven mohou zprostiedkovat i své vlastni

zkuSenosti.

Oslovovani byvaji také odbornici z oblasti psychologie a terapeuti (11 %) nebo
mediciny (9 %). Ti jsou vyuzivani zejména pro Sifeni osvéty tykajici se tématu autismu,
ale také napf. v situacich, kdy je potieba vysvétlit a okomentovat urCity €in, ktery se mize
vetejnosti zdat tézko pochopitelny ¢i velmi nestandardni. Piikladem mohou byt situace,
kdy se psychologové vyjadiovali k jiz vySe zminovanému tyrani psa malou divkou, a
hodnotili, zda je jeji chovani skutecné mozné davat do souvislosti s autismem (dce 21. 12.
2016). Rovnéz funguji jako podpora pro rodiny, pficemz sami upozoriiuji na absolutni
nedostatek vhodnych =zafizeni, potvrzuji extrémni narocnost péfe o déti s timto

hendikepem a poukazuji na nezajem statu (Budai 2. 5. 2017).

Lékari (9 %) pro zménu referovali napt. o novych metodach diagnostiky autismu
nebo pokrocich v patrani po jeho pfic¢inach (pet 17. 2. 2017; Bezdekova 6. 4. 2017). Bie a
Tang (2015) varuji, ze pfiliSny diraz na lékaiské aspekty daného postizeni mohou
podporovat jeho medikalizaci a odklanét pozornost od socidlnich, rodinnych i dalSich
souvislosti. OvSem vzhledem k tomu, Ze zcela jednoznacné jako mluv¢i dominuji clenové

rodiny, tato obava se u nami analyzovanych ¢lanki vyraznéji nepotvrdila.

Vyrazngji zastoupenou skupinou, ktera se k autismu v médiich vyjadiovala, byli
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pedagogicti pracovnici (7 %). K vyS§imu poctu bezpochyby piispél fakt, Ze ve
sledovaném obdobi bylo pravé velmi aktualni zavadéni inkluze do praxe, coz vedlo
k publikovani fady clankd stimto tématem. Oslovovani byli napt. feditelé, bé&zni
pedagogové 1 specidlni pedagogové. Mimo téma inkluze se vSak jejich hlas ve vazb¢ na

autismus témef neobjevoval, coz je mozné rovnéz vnimat jako urcitou vyzvu do budoucna.

M¢éné zastoupenymi skupinami byli politici (4 %), ktefi se k autismu vyjadfovali
spiSe okrajové — napt. ve vazb¢ na legislativni zmény, konkrétné uzakonéni vzdélavacich
podminek pro tzv. ABA terapii zaméfenou na pomoc détem s autismem (Kopecky 8. 6.
2017). Sousedé (2 %) a oSetiovatelé (1 %) byli citovani malo a vyhradné pak jejich
negativni zkuSenosti se zivotem vedle ditéte s téz§i formou autismu (Zelenkova 23. 5.

2017) nebo s péci o néj (Polak 11. 1. 2016).

Do skupiny ,,ostatni* pak byly zafazeny dalsi osoby, které se vSak v analyzovanych
Clancich objevily pouze jednotlivé. Jde napf. o organizatory charitativnich akci, Séfa
restaurace pomahajici lidem s autismem, feditele pedagogicko-psychologické poradny,

pravnika nebo socialniho pracovnika.

Zcela jisté je prospésné, ze o tématu autismu v médiich hovoti rizné profese, ale i
samotni jedinci s autismem a jejich rodiny. Diky tomu je mozné ukézat dané postizeni ve
vetsi komplexité. Piesto by stalo za to dat prostor i dalSim profesim a osobam, které by
celkovy obraz jesté rozsitily. Konkrétné by mohlo jit napf. o socidlni pracovniky, ¢leny
nejriznéjsich iniciativ, specialni pedagogy nebo o vedouci podptirnych skupin pro rodice a

sourozence.

Zajimavé je rovnéZ podivat se na to, jak se mezi sebou li§i oba analyzované
servery. Obecné lze zhodnotit, Ze je mozné vysledovat urcité rozdily mezi bulvarnim a
seriozné¢ mainstreamovym médiem. V kazdém piipadé u obou serverti jednoznaéné
dominuje diiraz na rodinné aspekty a také se ukazuje, ze spiSe nez samotnym osobam
s autismem, dévaji novinafi prednost rodinnym ptislusnikiim a z&stupctim tzv. tfetich stran.
Prostor pro jedince s autismem se objevoval Castéji ve zpravodajstvi iDnes.cz, stejné jako
citace ze strany pedagogickych pracovnikii nebo politikli. To mize byt ovSem zplisobeno
tim, Ze server iDnes.cz se podstatné¢ vice nez Blesk.cz vénoval v inkriminované dobé¢
tématu inkluze, coZ s sebou automaticky piinaSi vysSi zastoupeni téchto osob. Server

Blesk.cz nechaval pro zménu vice zaznivat hlasy rodinnych pfislusnikt, Iékaid,
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psychologli a také sousedi a osob z okoli jedince s timto postizenim. Citace ze strany
oSetfovatelll a peCovatelli se vyrovnané objevily na obou serverech pouze po jednom

ptipadu.

Srovnani osob, které dostavaji prostor - iDnes.cz

a Blesk.cz
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Graf ¢. 7: Srovnani osob, které dostavaji prostor — iDnes.cz a Blesk.cz
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9 RAMCOVANI AUTISMU V DISKUSICH

Diky skute¢nosti, ze oba servery funguji v internetovém prostiedi, bylo mozné pro
ucely vyzkumu vyuzit také diskuse pod ¢lanky. Ty ndm umoznily podivat se na to, jakym
zpisobem dané téma mezi Ctenafi rezonuje, zda diskuse probiha konstruktivné, jaké emoce
¢1 nové otazky téma vyvolava a zda urcité piispévky a ndzory mohou byt pfinosem pro

diskurzivni pestrost tématu autismu v médiich.

9.1 Prehled ramcii zjiSténych v diskusich

Prostiednictvim analyzy diskusnich prispévki, které se na serverech iDnes.cz a
Blesk.cz v rozmezi let 2016 a 2017 objevily, bylo zjisténo celkem deset hlavnich ramcu.
V této podkapitole bude predstaveno jejich souhrnné zastoupeni a projevy v obecn&jsi

rovin€. Podrobnéjsi rozvedeni pak nabidne navazujici podkapitola.

Celkovy prehled ramct v diskusich a jejich
zastoupeni

Vzdélavani
Pficiny autismu a 7% Podpory
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Graf ¢. 8: Celkovy prehled ramcii v diskusich a jejich zastoupeni

Z celkového pohledu byl vibec nejcastéjsi ramec podpory (20 %). Ten se
konkrétné¢ projevoval napf. zastanim osob s autismem nebo prostiednictvim vyjadieni
pochopeni, litosti, ale 1 nadéje jim samotnym a jejich peCovatelim. Zdlraziiovano bylo

také, ze lidé s autismem mohou byt spésni a svému okoli prospesni.

Hned druhy nejcetnéjsi byl ovsem ramec ménécennosti (13 %). V analyzovanych
diskusnich ptispévcich se vyskytovalo opovrzeni vici lidem s autismem nebo néazory

tykajici se jejich spole¢enského vyclenéni az likvidace
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wevr

Tteti nejCastcjsSi byl ramec osobni zkuSenosti (12 %). Ten se projevoval pfimo
sdilenim vlastnich Zivotnich zazitkl, a to zejména osobami, které¢ bud’ samy o jedince
s autismem pecuji, nebo nékoho takového maji ve svém okoli. V nékterych ptipadech $lo o
ptispévky ze strany ucitelll, pfipadné také vychovatel (pecovatelil) ze zafizeni starajicich

se 0 osoby s autismem.

Stejné zastoupeny byl také ramec prifin autismu a narustu poctu osob s touto
diagnézou (12 %). Slo tedy o pfispévky vénujici se pii¢inam postiZeni, pficemz se
objevovala fada ivah a variant diskutujicich, co mize stat za tim, Ze mnozstvi osob
s autismem se neustale zvySuje. Zaroven se vSak vyskytovalo 1 zpochybniovani diagndzy ¢i

udajt o prevalenci a moznost simulace postizeni.

Ramec zranitelnosti (9 %) bylo mozné vysledovat v situacich, kdy diskutujici
poukazovali napf. na zneuzitelnost osob s autismem, a to zejména ze strany svych
pe€ovateli. Rovnéz zaznivaly nézory, ze lidé s timto postizenim 1 jejich pecovatelé jsou ve
velmi Spatné pozici, jelikoz chybi dostatek specializovanych zafizeni a stat podle nékterych
diskutujicich nema o osoby s touto diagnozou pfili§ zdjem. Zmiflovana byla také vhodnost

a kvalita Gstavni péce.

Ramec osvétovy (9 %) se projevoval zejména formou upozoriiovani na §ifi spektra
autismu — tedy vysvétlovanim, ze neznamenad pouze vyjimecCnost, ale ze pod stejnou
kategorii patii 1 lidé s téZkym postizenim, napf. v kombinaci s mentalni retardaci nebo
jinymi diagnézami. Rovnéz sem patii i nejriaznéjsi odkazy na vyzkumy ¢i zajimavé knihy
k tématu.

V poradi sedmym je pak ramec vzdélavani (7 %). Nejcastéji se vyskytovaly
ptispévky tykajici se inkluze osob s autismem do béznych Skol ¢i kvality a vhodnosti

specidlniho skolstvi. Pomérné Casté byly také ndzory, ze vlivem pfilisSné pozornosti upiené

na osoby s hendikepem jsou upozad’ovany déti nadané.

Ramec naro€nosti (7 %) zahrnoval kromé zatéze pro pecovatele, také piispévky
tykajici se finan¢ni narocnosti péce nebo riziko rozpadl vztaht ¢i rodiny vlivem postiZeni.

Jako dalsi osoby zasazené autismem byli zmifiovani napt. sourozenci nebo sousedé.

Jako dalsi se projevil ramec vakcinace (6 %). Vyskytovali se jak diskutéfi
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zastavajici ndzor, ze vakcinace mize zpusobit autismus, tak 1 odptlrci této myslenky.
Ptispévky se tykaly také podezieni na nekalé praktiky farmaceutickych firem ¢i nézoru, ze

by ockovani mé¢lo byt vice individualizované.

Poslednim, a tedy nejméné zastoupenym, byl ramec ohroZeni (5 %). Lid¢ s timto
postizenim byli davani do spojitosti s nevyzpytatelnymi naésilniky, ktefi jsou schopni
druhym ublizit, a je proto na misté se jich obavat. Byli oznacovani za riziko jak pro rodinu,

tak 1 pro celou spolec¢nost.

9.2 Zastoupeni ramcu v diskusich a jejich konkrétni projevy

Ptedchozi podkapitola nabidla obecny ptehled ramct, jez se v analyzovanych
diskusich na serverech Blesk.cz a iDnes.cz vyskytovaly. V této ¢asti jiz bude pozornost
zaméfena na jejich konkrétni projevy, ale i na to, zda byly diskuse vedeny konstruktivné a
zda ur€itym zptisobem mohly byt obohacujici. Podstatné zajimavéjsi nez srovnavat rozdily
mezi jednotlivymi lety je v tomto piipad€ porovnani, jak se 1isi vedeni i obsah diskusi mezi

serverem iDnes.cz a Blesk.cz. Rozdil je totiz pomérné vyrazny.
9.2.1 Blesk.cz

Vysledny pocet diskusnich pfispévkll byl na serveru Blesk.cz podstatné niz§i nez na
iDnes.cz. V roce 2016 §lo o 853 prispévki, o rok pozde€ji pak o 133. Mnoho z nich ovSem

bylo administratory smazano, jelikoz dochéazelo k porusovani pravidel diskuse.

Celkové je potieba zminit, ze diskuse pod ¢lanky na serveru Blesk.cz jsou do
znaéné miry plné nasili, vulgarit ¢i vysméchu hlavnim postavam ¢lankt. Pfi prochazeni
materidlem bylo mozné sledovat, ze ackoliv na sebe diskutujici v zasadé pomérné reaguji,

nejde o konstruktivni diskusi, ale spiSe o urazeni a absenci relevantnich argumentt.
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Graf ¢. 9: Ramce v diskusich na serveru Blesk.cz v letech 2016 a 2017

Celkové situaci do zna¢né miry odpovidaji i vysledky. Jako nejcetnéjsi se totiz na
serveru Blesk.cz ukazal rdmec ménécennosti (30 %) VUuc¢i lidem s autismem je
projevovano opovrzeni, vysméch a diskutujici se o nich vyjadiuji velmi hrub€ a neuctive.
Kupftikladu pod ¢lankem o Spatné zkuSenosti ¢eské au-pair starajici se v zahrani¢i o dva
chlapce s autismem, jsou oznacovani jako ,,mentalové* (anticccp 11. 1. 2016). Mlady muz
s Aspergerovym syndromem je pro zménu vice diskutéry nazyvan ,retardem*: ,, 7o se
musel knize pobavit, kdyz mu takovy retard nabidl tykani* (ivoadler 26. 12. 2016). Mezi
nazory se objevuji dokonce i vyzvy k likvidaci osob s autismem (hejpockej 21. 12. 2016).

Osoby s autismem jsou rovnéz nékterymi diskutéry dehumanizovany, tedy nejsou
jimi povazovany za lidské bytosti. Jini navrhuji jejich vyclenéni ze spolecnosti, detenci
nebo umisténi do ustavu: ,, Myslim, zZe autisti by méli byt zavieni dozivotné v ustavu.
Samozrejmé by je rodina mohla navstévovat* (vosavopruz 19. 12. 2016). Tyto nazory se
objevuji zejména v souvislosti se Clanky, které¢ se zminuji o tom, Ze se jedinec s autismem

v urcitych situacich diskomfortu projevuje agresivné vii¢i okoli nebo sam sob¢.

Na druhou stranu se vSak jako druhy nejcetnéjsi ukazal ramec podpory (21 %).
Zpravidla ve chvili, kdy se objevily n€které negativni, nendvistné a hanlivé komentate,
naSel se vzdy nejméné jeden diskutujici, ktery se snazil osob s autismem ¢i jejich rodin
zastat, vyjadfit jim podporu, pochopeni ¢i respekt: ,, Za nektere prispevky tady je mi uplne
stydno. Doufam, ze mate v okoli nejake misto, kam muzete syna prinest za aktivitami, aby

Jste si sama mohla trochu odspocinou. Vsechny matky autistickych deti by si si zaslouzili
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metal. Posilam vam vrele objeti a hodne zdravi a stesti* (anka 6. 9. 2016). Jesté Castéji nez
zastani, pak byla vi¢i osobam projevovana litost nad jejich tézkym udélem a
nespravedlnosti osudu (sores 14. 9. 2016). Stejné€ jako u ¢lankii samotnych se i1 v diskusich
objevuji zminky o tom, jak je dilezité narazit v zivoté na spravné osoby, které budou
ochotné jedinci s autismem pomoci a podpofit jej v jeho rozvoji (Lenka Majorova 16. 3.

2016).

vrwe

O néco méné cetnéjsi byl ramec prifin autismu a také jeho naristu (11 %).
Diskutujici reflektovali zvySujici se pocet osob stouto diagnézou v populaci, na coz
nekteti reagovali nedivérou vici prezentovanym udajiim o prevalenci (jany 26. 9. 2017).
Jini napt. hypotézou o vlivu vyssiho véku rodi¢i nebo ndzorem, ze na viné¢ mtize byt
nezdravé jidlo, Spatny vzduch a voda (sores 11. 1. 2016). Mnohdy je v diskusnich
ptispévcich autismus oznacovan spiSe za nevychovanost a rozmazlenost déti, a diagndza
jako takova i jeji zdvazZnost tak zpochybnovany. Ta byla v nékterych ptipadech oznacena
za pouhy alibismus, kterym se napf. rodiCe snazi hdajit nepfipustné chovani a

nezvladatelnost svého ditéte (jardavozembouch 21. 12. 2016).

Mezi prispévky diskutujicich se vyskytovaly také jejich osobni zkuSenosti s
autismem (9 %). V jednom z ptipadl piSe muz o tom, Ze jeho netef v minulosti pecCovala
o divku s autismem, coz ji dovedlo k nazoru, Ze sama odmita mit déti (inkwizitor 11. 1.
2016). Ve druhém piipadé pak zena vini vakcinaci z toho, Ze u jejiho ditéte vyvolala tézké
postizeni (amaliana 20. 3. 2016). V otazce jiz vicekrat zminovaného tyrani psa divkou
s autismem, pridava jedna z diskutujicich Zen svij ndzor: ,,(...) Pejska je mi lito, ale i
holc¢icky. Tohle ma mit oSetrené maminka. Svého autika nenechavame nikdy samého se

psem. Autikovi je bohuzel teézkeé vysvetlit, co je Spatnée“ (zujabuja 18. 12. 2016).

Diskuse rovnéz obsahovaly ramec tykajici se zranitelnosti osob s autismem
(9 %). Ze strany nékterych diskutujicich zaznivaji nazory, ze autisté mohou byt obét'mi
svych rodi¢ii a pecovatelt, ktefi je zamérn€ zneuzivaji, aby ziskali napt. finan¢ni piispévky
nebo jejich invalidni diichod. Obdobny nazor se vyskytl rovnéZ mezi diskutujicimi na
serveru iDnes.cz. Zaroven se objevuji i prispévky, které poukazuji na Spatné nastaveny
socialni systém, ktery stavi jedince s autismem a jejich pecovatele do nevyhodné pozice:
., Prachbidné nastaveni zdakona o socidlnich sluzbach v praxi. Tam totiz v zdsadé plati, Ze

kdyz se nestaras a dotycny je neschopny lezak, dostanes maximum. Jakmile se stards,
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dotycny chodi, dokonce je schopen sam se najist, ale jinak je totalné v hdji a potrebuje
dozor 24h, dostanes mozna tak 2000 K¢* (kaonkl 5. 9. 2016). Diskutujici poukazuji na
nezajem statu a zminuji napft. také nejistotu kolem toho, co bude s osobami s autismem, az
jejich pecovatelé nebudou nazivu nebo schopni se o né postarat. Rovnéz upozoriuji na

celkovy nedostatek zatizeni pro dosp€lé jedince s autismem (ladybug 2. 11. 2016).

Tim se plynule dostdvadme k ramci naroénosti (6 %). Ve vazb¢€ na ¢lanky o tézce
postizenych osobach s autismem se vramci diskusi vyraznéji vynofuje problematika
rozpadl rodin. Tedy konkrétné¢ néktefi jedinci zminuji, ze fada muzi neunese tihu
postizeni a od rodiny odejde (nick55 3. 9. 2016). Pochopeni ovSem diskutéfi maji pro
sousedy a okoli osob s autismem, pfiCemz zastdvaji ndzor, ze by jedinec nemél svym
hendikepem ostatni obtézovat (clarabella 26. 8. 2017). Jeden z diskutujicich vnasi do
diskuse také téma umélého preruseni téhotenstvi, pfi¢emz zastdva ndzor, ze pokud Zena vi,
ze se ji narodi dit¢ s hendikepem, které bude dle jeho slov pfitézi roding, okoli 1 celé
spolecnosti, mela by potrat podstoupit. Pfibehy tézkych osudl podle n€j maji byt jakymsi

varovanim pied tim, co je ¢ekd, kdyz si dit€ ponechaji (ejym1712 3. 9. 2016).

V souvislosti s ramcem vakcinace (6 %) se objevovaly nazory z obou stran, tedy
jak od zastanct souvislosti mezi autismem a ockovanim, tak od odptrci. Ti se napt. snazili
odkazovat na podvrzenou Wakefieldovu studii a upozornovat i na dalsi vyzkumy, které
souvislost jednoznacné vyvratily — a to véetné studie, kterd byla financovana organizaci
odptircti o¢kovani (hana5 22. 3. 2016). Naopak ti, kteti jsou vici vakcinaci nediveétivi,
zminuji ptitomnost t€zkych kovii, které dle jejich ndzoru vyvolavaji reakci organismu a
ni¢i mozek déti, jelikoz jest€ nemaji dostateCnou ochranu proti témto latkdm. Rovnéz

obvinuji farmaceutické firmy z toho, ze zdmérn¢ lidem Skodi (radovan3691 14. 4. 2016).

Ramec ohrozZeni (4 %) byl v diskusich spojovan zejména s nevyzpytatelnosti osob
s autismem a slabs$i schopnosti spravné vyhodnocovat rizné spolecenské situace. Jedinci
s autismem jsou nckterymi diskutéry vniméni jako riziko pro pecovatele, ale i celou
spolecnost: ,,Co deéld socialka, pripadné ostatni zainteresované slozky, které maji toto
nasili ve své kompetenci? Zrejmé jiz slavi vanoce a vSichni se spokoji s tim, Ze dité je
autista!!! Ceka se na to, az ta divka zabije malé dité?* (cotonice 21. 12. 2016). Také
nekteré dalsi pfispévky upozoriuji na riziko, kterym autisté jsou, a na nutnost zastavit je,

nez se stanou nezvladatelnymi a vymknou se kontrole. Z téchto nazorti vyplyva, Ze zna¢na
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¢ast diskutujicich nema povédomi o tom, jak se urcité diagndzy projevuji a dava zcela
chybné do souvislosti napf. poruchy autistického spektra s paranoidni schizofrenii ¢i

dal$imi onemocnénimi.

Mezi méné zastoupené patfil ramec vzdélavani (2 %). Téma inkluze se
v diskusich objevilo pouze jednou, a to v souvislosti s upozornénim na to, Ze jde o cestu,

ktera je dle autora prispévku obtizna a Spatné funkéni (bluedream 3. 2. 2016).

Poslednim a zaroven nejméné Cetnym byl ramec osvéty (2 %). Ten se projevoval
zejména tim, Ze nektefi diskutujici upozoriiovali na §ifi spektra autismu a na to, ze je vzdy
nutné brat v potaz i dalsi pfidruZzené diagndzy. Varovali tedy pred ptiliSnym zobecfiovanim
autismu jako takového (Monce 6. 9. 2016). Stejné tak nékteti z nich vysvétlovali, ze
autismus neni mozné vylécit prostfednictvim medikace ani vychovavat jedince s autismem

prostiednictvim fyzickych tresti (bledulka 3. 9. 2016).

9.2.1.1 Shrnuti: Cim diskuse obohatily diskurz?

Byt diskuse nebyly vedené pfili§ kultivované a konstruktivné, pfesto v nich bylo
mozné nalézt n€které zajimavé myslenky a urcita rozsifeni v tom smyslu, v jakych vSech
souvislostech je mozné o autismu uvazovat. Stejné tak se ale vyskytovaly tendence a
nazory, které pfili§ nepomahaji tomu, aby byl autismus chapéan realisticky, a které

porozuméni danému postiZzeni spise komplikuji.

Pomérné neobvykly je pohled na osoby s autismem jako na obéti, nebo dokonce
wrukojmi® svych rodicu, ktefi je zdmérn€ udrzuji doma ve své péci pouze proto, aby
mohli vyuzivat jejich invalidni diichod a ptispévky. Dale vzhledem k tomu, ze fada ¢tenart
nema blizs§i povédomi o riznych hendikepech a duSevnich onemocnénich, dochazi velmi
Casto ke spojovani informaci a ¢ind, které spolu ani zdaleka nesouviseji. Je tak podporovan
nazor, ze jedinci s autismem mohou byt agresivni zabijaci nebezpeéni pro spole¢nost,
¢imz je vyvoldvana obava mezi Ctenafi. Tato situace jednoznacné prameni z neznalosti a

nepochopeni toho, jak se autismus projevuje a co osoby s timto postizenim prozivaji.

Ve zminéné souvislosti se vyskytuje rovnéz tendence vnimat autismus jako
ospravedliujici nalepku, diky které se nepravem ditéti ¢i dospélému odpusti nevhodné
chovani, rozmazlenost nebo i zdvazn¢js$i prohfesky. Autismus tak neni povazovan za

seridzni diagnozu, ale spiSe za alibistickou vymluvu pecovatelu.
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Také v otazce pficin autismu se ze strany ¢tenaiti objevil nezvykly nazor, ktery
tvrdi, Ze za nim muze stat Spatna kvalita jidla a prostiedi, které nas v souc¢asné dobé
obklopuje. U vakcinace pro zménu davaji vinu pritomnosti téZkych kovu, ale také
upozorituji na nekalé praktiky farmaceutického byznysu, ktery podle nékterych
diskutujicich pouze touzi vydé€lavat co nejvice penéz, a proto o rizicich spojenych

s o¢kovanim ml¢i.

V souvislosti s podporou osob s autismem a jejich pecovatelll je rovnéz zminiovano
nespravedlivé nastaveni prispévki na péci. Ty se dle diskutujiciho odvijeji od
samostatnosti jedince (pohyblivost, schopnost sdm se najist apod.). V praxi to ovSem
znamena, Ze pokud jedinec s autismem sam chodi, sdm se naji, ale napt. nedokaze verbaln¢
komunikovat, ma tézké problémové chovani apod., nedosahnou rodice na pfili§ vysokou
podporu. Kritéria urcitého stupné samostatnosti totiz mize dit¢ splnovat, ale to, ze jeho
dalsi projevy souvisejici s postizenim jsou pro rodinu nesmirné narocné, uz nemusi byt

brano v potaz.
9.2.2 iDnes.cz

Mnozstvi diskusnich piispévkli bylo na serveru iDnes.cz vyrazné vy$$i nez na
Blesk.cz. V roce 2016 $lo celkem o 4 074 ptispévki, v dalsim roce o 1 488. Jejich styl a
celkova uroven diskuse se rovnéz znaéné lisi. Ptilezitostn¢ se také objevuji vulgarismy
nebo vzijemné urdazky mezi diskutujicimi, ale celkove je znacna ¢éast Gcastnikl schopna na
sebe reagovat, prindSet argumenty a konstruktivné diskutovat. Je ovSem tfeba zminit, zZe
tato problematika nebyla predmétem konkrétniho méfeni, a jde tedy spiSe o odhad
vychézejici z prace s materidlem, resp. s diskusnimi pfispévky nez o tvrzeni podlozené

konkrétnimi daty.
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Graf ¢. 10: Ramce v diskusich na serveru iDnes.cz v letech 2016 a 2017

Nejvice zastoupenym ramcem v diskusich pod ¢lanky na serveru iDnes.cz byl
ramec podpory (19 %). At uz §lo o projevy pochopeni a zdaraznovani, ze za danou
diagnozu Clovék nemiize (Zuzana Ticha 24. 3. 2016) nebo vyjadieni respektu viaci
rodictim, ale 1 dal$im lidem, ktefi jedinciim s autismem pomahaji (Martin Bobr 6. 4. 2017).
Zminovana byla také rovnocennost a diraz na stejnd prava zdravych osob a lidi

s hendikepem (Vit Mrhal 5. 8. 2017).

Diskutujici se s cilem zastat se osob s autismem mnohdy snaZi upozoriiovat pravé
na jejich vyjime€nost. Zminuji, ze jim vdé¢ime za mnoho pievratnych objevi a Ze mirny
autismus muze byt pro lidstvo pfinosem, jelikoz d€la z lidi ,, uzce specializované vykonné
jedince (Dana Tenzler 14. 4. 2016). V mirn¢jsi podobé pak nektefi hovoii o tom, Ze
jedinci s autismem mohou byt i navzdory svému postiZzeni prospéSni spolecnosti a také

uspésni: ,, To "mentalné postizené" dite mozna bude vydélavat vic nez ty (spousta autistii

Vevr

Podporu si v diskusich vyjadiuji 1 dalsi rodice déti s autismem a navzajem si tak
dodavaji silu a nadgji (Petra Jungmannova 8. 2. 2017). Stejné jako v ¢lancich samotnych,
tak 1 v pfispévcich diskutujicich je kladen diraz tzv. na ty spravné lidi. Tedy, ze pro
pokrok ditéte ¢i uspésné vzdelavani je potfeba narazit na osoby, které budou ochotné vzit
situaci jako vyzvu nebo délat néco navic. Podpora diskutujicich se v n¢kterych ptipadech
projevuje také soucitem s hlavni postavou ¢lanku ¢i pfimou snahou ji finanéné nebo

materialné pomoci (Lenka Cerna 13. 5. 2016).
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Druhym nej€astéjSim byl ramec osobni zkuSenosti (14 %). Nejvice zastoupeni
v tomto sméru byli rodi¢e déti s autismem, kteti sdileli své vlastni zazitky a nazory.
Zminuji se o pfipadech, kdy se 1 pfes Spatnou prognoézu ze strany odborniki rozhodl otec
dat své dit¢ do bézné zékladni skoly, coz mu tdajné velmi prospélo a nasledné umoznilo jit
1 na gymnazium a vysokou Skolu. Zpravidla je vSak zdlraziiovdno velké usili, intenzivni
prace a pozornost, kterou museji rodice ditéti od utlého véku vénovat (Milena Bigasova

8.2.2017).

Sourozenci déti s autismem byvaji ¢asto vnimani jako jedinci, ktefi pfitomnosti
postizeni v roding spiSe trpi. Pfipad jedné z diskutujicich ovSem poukazuje na to, jak miize
zdravy sourozenec fungovat jako motivator a vzor pro dit€¢ s autismem, a tim ho tahnout
nahoru: ,, Ve 4 letech se podle mladsi sestry naucila na nocnik, pozdéji komunikovala pouze
pres ni“ (Petra Lacinova 15. 9. 2017). Ne¢kteti rodi¢e déti s danou diagnézou se rovnéz
vymezuji proti tomu, ze by postizeni bylo tragédii. Upozoriuji, ze ony tézké piipady
autismu jsou zpravidla kombinovany jesté s dal§im postizenim — napi. s mentalni retardaci
— ale vétSinové jde o jedince, ktefi se sice chovaji atypicky, ale mohou byt v zivoté
spokojeni (Radek Pastor 19. 12. 2016). Vyskytuji se vSak i hlasy jinych rodi¢t déti s
autismem, ktefi maji pocit, ze clanky o uspé€Snych osobach s Aspergerovym syndromem
vyvolavaji dojem, Ze vSichni lidé s touto diagn6ézou jsou nadprimérné inteligentni nebo
jinak zdatni. Tedy vadi jim, Ze ¢lanky mohou pulsobit zavadéjicim dojmem a davat

falesnou nadéji (Martin Nevrla 4. 1. 2016).

Pouze v jediném piipadé se ozyva 1 sam jedinec s touto diagnoézou: ,,Ja jsem jako
autista taky odchodil ZS, zadneho asistenta jsem nepotreboval, zadne ulevy jsem nemel a
rozhodne jsem to nebyl ja, kdo by nejak zdrzoval ci omezoval vyuku. Mozna bych nezazil
tolik sikany, kdo vi. Ale tezko bych mimo kolektiv beznych deti se prokousal predevsim

vytvarenim socialnich vazeb, dnes bych nemel firmu a nedaval bych lidem praci* (Pavel

Pelc 17. 3. 2016).

Piic¢iny autismu a jeho narustu byly ramcem, ktery se objevil ve 12 % piipadi.
Celkové se hypotéz o moznych ptic¢inach daného postizeni vyskytlo velmi mnoho. Kromé
vyssiho veéku rodici a oCkovani, které zaznivaji poméerné Casto, Slo napt. o diiveéjsi uzivani
hormonalni antikoncepce matkou (Magdalena Hronovska 8. 2. 2017) nebo vliv 1€ki a

chemikalii béhem téhotenstvi (Jan Vidlak 6. 4. 2017). Zazniva také vliv rtiznych virdz
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behem t¢hotenstvi, ale 1 geneticky podil, pficemz pisatel odkazuje na vyzkumy sourozenct

s autismem, které toto potvrzuji (Martina Sedlicka 14. 4. 2016).

Celkovée je silnad tendence mezi diskutujicimi podivat se blize na vlivy, které na
zenu pusobily v obdobi téhotenstvi, ale i porodu. Zmifuji napt. koufeni cigaret, piti kavy,
radioaktivitu, vliv paracetamolu, glutamatu nebo také plisni, se kterymi Zena ptichdzi do
kontaktu. Autismus je také vniman jako urcita dan za blahobyt a neziizenost a disledek

ztraty viry v boha (Karel Chrastina 26. 8. 2016).

Vyskytovalo se vSak i zpochybniovani, ze se vétsi mnozstvi osob s autismem
v populaci skutecné vyskytuje. ,,Jeden ze 70? No v Zivoté jsem Zadného autistu nevideél.
Jen ve filmu. Jestli je to pravda, kde jsou? Zavieni v ustavech? Nebo je to jen o kSeftu pro
psychiatry?*“ (Marian Pesta 6. 4. 2017). Ozyvaji se ale i nazory, ze ten, kdo by byl dfive

oznaden za hloupého, dnes zkratka dostane diagnozu (Pavel Simanek, 4. 4. 2016).

Stejné zastoupen byl také ramec osvéty (12 %). Jako u serveru Blesk.cz jde o
poukazovani na §iii spektra autismu a na to, Zze kazdy jedinec s timto postizenim je zcela
jiny. RovnéZz se objevuje snaha vyvratit predstavu, Ze za autismem stoji pouze
nevychovanost (Lucie Formankova 6. 4. 2017). Sami diskutujici si mezi sebou sdileji
odkazy na Ceské 1 zahraniéni vyzkumy a rovnéZ se objevuji doporuceni na rizné
organizace, které¢ lidem s poruchami autistického spektra pomdhaji (Marcel Sup 8. 2.
2017). Stejné tak i zminky o slavnych osobnostech s timto hendikepech a o knihach
vénujicich se danému tématu (Miroslav Rehak 20. 12. 2016).

Nekteti diskutujici rovnéz vysvétluji, ze osoby s autismem se v tadé piipadi
neprojevuji agresivné bezdivodné, ale pficinou je jiny typ komunikace, kterému je obtizné
porozumét, a na stran¢ ditéte nebo dospélého s hendikepem se tak zvySuje frustrace
z nenaplnéni jeho potieb (Kristyna Vankova 25. 3. 2016). K tématu nelidskych podminek
v ustavech a pfehnané medikace, které v diskusich také Castecné zaznivalo, se vyjadiuje
psychiatrickd zdravotni sestra, kterd s jedinci s timto hendikepem pracuje. Vysvétluje, ze
siln€j$i medikace na ,,zklidnéni“ se pouziva pouze v piipadé vyrazné agrese, jinak jsou
pacientim 1éky podavany v davkach, které jsou pro né adekvatni a prospésné. Rovnéz
upozoriuje na pestrost programu, kam patii napt. spolecné vareni, keramika, sporty apod.
Tudiz se snazi vyvratit predstavu ustavu s miizemi, kde s pacienty neni zachézeno jako

s lidskymi bytostmi (Michaela Dlouha 28. 3. 2016).
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Ramec zranitelnosti (9 %) se projevoval tim, Ze néktefi diskutujici zminuji, Ze
motivem fady rodi¢i, pro€ si své téZce postizené dité nechavaji doma, jsou pouze finan¢ni
ptispévky na péci (Vasil Ceral 24. 3. 2016). Tim tedy poukazuji na pohled na osoby s timto
hendikepem jako na obéti ¢i rukojmi svych rodict. Osobni ptib¢h otce autistického syna
pro zménu poukazuje na zranitelnost a psychicka trapeni osob s autismem: ,,Muj syn ma
Jjen podprimérné IQ, takze si vSechno uvédomuje a propada tézkym depresim. Ze nikdy
nezalozi rodinu, Ze nerozumi svétu, ze se mu nic nedari, Ze bude porad zit s nami rodici*

(Martin Nevrla 8. 2. 2017).

Diskutujici upozoriiuji na skutecnost, ze moznosti, které nabizeji velka mésta (napf.
specializovana centra ¢i Skolky pro dé€ti s autismem, rané péce, ...) jsou v malych méstech
a vesnicich zcela nedostupné (Eliska Kucerova 8. 2. 2017). Stat rovnéz podle nich

dostate¢né neptispiva na pomucky, terapie a asistenty (Petra Jungmannova 26. 8. 2016).

Upozoriiuji také na nedostatek stacionaiti, které by mohli lidé s autismem
navstévovat, pri¢emz poukazuji i na vétsi financni vyhodnost oproti péc¢i tstavni. Zaroven
zminuji, ze prekazkou pro vétSinu stacionditi byva agresivni chovani, které se vSak u
jedinct s t€z8imi formami autismu miZze objevit. Rodi¢iim pak nezbyva jind moznost, nez

byt se svym ditétem neustale doma (Veronika Bartdkova 18. 9. 2017).

Objevuje se také nazor, Ze je potieba vice upozoriovat na to, Ze dat své dité do
ustavni péce ¢i psychiatrické nemocnice neni ostuda, ale Ze nékdy neni jiné vychodisko a
pro zajem vSech jde o nejlepsi variantu. V ramci ustavni péCe ovSem prevazuje mezi
diskutujicimi pfedstava, Ze pacient bude trvale utlumeny léky a apaticky (Pavla Hradilova
24. 3. 2016). Celkové reflektuji také nedostatek zajmu statu o danou skupinu, coz muize
vést ktomu, Ze ani nadéjni jedinci nedostanou piilezitost vyuzit dostatecné svych
schopnosti. To se tyka napt. clanku o talentovaném Svédském hokejistovi s Aspergerovym
syndromem: ,, Nevérim tomu, Ze by takovy kluk u nds dostal vitbec moznost dostat se tak

daleko *“ (Daniel Cvejn 4. 1. 2016).

Ramec vzdélavani a vychovy byl zastoupen 9 % a celkove byl co se tyce pestrosti
nazorl a pohledi pomérné bohaty. Ve vétsiné pripada se vSak tykal tématu inkluze. Urcita
skupina diskutujicich se jednoznacné stavi proti zapojovani déti s autismem do béznych
Skol. Jako diivody uvadéji, Ze tito jedinci jsou ,.brzdou® celé tfidy, kterd se jim musi

pfizpusobit, pfi hodin¢ dé€laji hluk, utlacuji zdravé spoluzdky ve tiid€, nebo je dokonce
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mohou napadat, a celkové snizuji kvalitu vyuky. Zapojovat do spolecnosti se podle nich
mohou jinde — napf. v ramci svych volnocasovych aktivit. Jako velky problém vnimaji
diskutujici nespravedlnost v hodnoceni vykonu, kdy podle nich jedinci s autismem mohou
mit mirngj$i kritéria, a dostavat tak lepsi zndmky nezaslouzené: ,, Takze ja jako rodi¢
normalniho ditéte budu tedy Zalovat Skolu, Ze diskriminuje moje dité tim, zZe skola mu
neposkytuje dostatecné vzdelani, protoze takovéto postizené dité brzdi vyuku. On ten cely
vyvoj smeruje k tomu, Ze pilotovat letadla budou jedinci s bilou holi ... protoze prosté na to
maji narok!“ (Anna KirSova 16. 3. 2016). Podle nékterych nazorti povede ¢im dal castéjsi
inkluze k tomu, ze budou vznikat elitni, soukromé a tim padem i placené Skoly, protoze
kvalita na béznych zakladnich Skolach vlivem piitomnosti jedinct s hendikepem klesne

(Zden¢k 16. 3. 2016).

Zaznivaji také hlasy, Ze se stat piili§ soustiedi na zapojeni déti s hendikepem, ale
zapomind na nadané jedince (Jan Pospisil 17. 3. 2016). Jako jedno z feSeni je navrhovana
podpora specialnich Skol a vétsi profesionalita jejich zaméstnanct, kteti umozni zakiim s
autismem lépe prospivat, a 1 v prostfedi mimo béznou skolu vyuzit sviij potencial (Pfemek

Pavka 21. 7. 2016).

Silna je vSak v diskusich také skupina, kterd vnima inkluzi déti s autismem jako
moznou. Pokud je na ni Skola pfipravend, mize byt podle nich obohacenim pro zdravé
spoluzéky, ktefi tak budou mit pfimy kontakt s nékym, kdo se vyraznéji odliSuje, coz je
muze podpofit ve vzajemné toleranci. Jeden z diskutujicich — otec divky s Aspergerovym
syndromem — zminuje, Ze diky zapojeni mezi zdravé déti v matefské Skole a cCastecné
pomoci asistentky dochézi k tomu, Ze jeho dcera déla pokroky a jeji progndza do budoucna
se vyrazné zlepSuje: ,, Pokud by dcera asistentku viitbec neméla a byla by nucena chodit do
Skolky a do Skoly s détmi, které jsou mnohem vice postizené, jsem presveédcen, Ze by
samostatny zivot nikdy vést nedokdzala“ (Ale§ Kozelsky 16. 3. 2016). Inkluze je jejimi
pfiznivci vnimana jako vhodna pfiprava na Zivot pro ob& skupiny. Jako duilezitou vnimaji
také skutecnost, ze pro jedince s mirnou formou autismu, jsou socialni interakce a
zkuSenosti s nimi nesmirn¢ podstatné, a to praveé proto, ze v nich maji zna¢ny deficit.
Ohledné piipominky, ze autismus snizi kvalitu zakladnich Skol oponuji, ze soucasné
Skolstvi ma tadu jinych, vdznéjSich problému, a Ze autismus jej tedy v zddném piipadé
nerozvrati. Zaroven dodavaji, ze 1 se zdravymi détmi byvaji problémy, vyrusuji nebo si

ublizuji. a ze jedinci s autismem namisto zminovanych tulev naopak zpravidla museji
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pracovat s vét§im usilim nez zdravi spoluzaci (Petr Burda 17. 3. 2016).

Vedle toho se objevuji také nazory, Ze inkluzi nékteti ucitelé odmitaji z davodu, ze
se nechtéji dale vzdélavat a rovnéz jim vadi, Ze by ve tfidé méli mit asistenta, ktery by
jejich praci hodnotil (Vladan Cerni¢ek 6. 4. 2017). Podstatné je ovem zminit, Ze mnoho
diskutujicich pln€ neni ani pro jednu ¢i druhou variantu, ale upozoriuji na dileZitost
individualniho posouzeni kazdého ditéte s hendikepem, a to s ohledem na zavaznost jeho

postiZeni a dalsi souvisejici okolnosti (Rolando Arias 18. 3. 2016).

Ramec ménécennosti je zastoupen 7 %, coz je vyrazny rozdil oproti serveru
Blesk.cz, kde se projevoval jako viibec nejcetnéjsi. V kazdém ptipad¢ i na serveru iDnes.cz
vyjadfovali nékteii diskutujici opovrzeni vi¢i lidem s autismem, oznacovali je za jedince,
ktefi nebudou nikomu prospesni a ostatni na n¢ budou pouze pfispivat a vydélavat (Julius
Chaloupka 4. 4. 2016). Objevuji se i tendence dehumanizovat je a nazyvat vyrazy jako
Htvor®, | stvofeni‘“ nebo ,,to*: ,, Obétovat léta Zivota takovému stvoreni nema smysl, i kdyz je
to viastni dite* (Anna Veseld 16. 9. 2017). Zazniva piesvédceni, ze osoby s autismem patii
do ustavl a vyjimkou nejsou ani nazory, ze lidé s t€Zkou formou autismu nemaji pravo na
zivot: ,, Humanéjsi, pro vsechny, by byla eutanazie, jen sobeckost matky a humanistické
predsudky tomu brani* (Vaclav Dostal 24. 3. 2016). Pro nékteré jsou vzhledem ke svému
postizeni zcela nekompetentni a neni napf. mozné, aby dokézali vychovavat dit¢ (Lucie

Kanova 22. 11. 2016).

Stejné¢ zastoupeny byl také ramec naroc¢nosti (7 %). Stejné jako v ¢lancich
samotnych potvrzuje ¢ast diskutujicich ndro€nost péce o dité s autismem a skutecnost, Ze
kazdy den je vniman jako boj a nesmirnd zatéz: ,, Autismus je ze vsech mentalnich poruch
snad nejhorsi. Co se tyka zpetne vazby od postizeneho ditete. Oproti autistovi je i Down
roztomily milacek” (Martina Sedlickd 31. 7. 2017). Srovnani naro¢nosti péce o dité
s Downovym syndromem a autismem se navic vyskytuje v ramci diskusi vicekrat, pficemz

vzdy s jednoznacnym nazorem, Zze Downlv syndrom je postiZzeni mnohonasobné mirngjsi.

Objevuje se rovneéz otazka, jak moc autismus zasahuje do partnerského vztahu
rodi¢l. Na jednu stranu zaznivaji hlasy o sobeckych otcich, kteti odejdou od svého
postizeného ditcte, ale je zmiflovana i1 druhd strana mince. Tedy, Ze matka mize byt tolik
soustfedénd na dit€ a péci o néj, Ze uz ji na partnera nezbyva prostor, a vztah se tedy

postupné rozpadne (Martin Nevrla 5. 8. 2017).
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Také u vlivu na sourozence zaznivaji oba tabory. Jedni hovoii o zni¢eném détstvi,
které vedle ¢lovéka s tézkou formou autismu prozivaji (Iva Dolanskéd 15. 9. 2017), druzi
zminuji, Ze to, kam se narodime, si zkratka vybrat nemlzeme, a proto se s urCitou

nevyhodou museji sourozenci vypotfadat (Zuzana Ticha 24. 3. 2016).

Ptedposledni je ramec vakcinace (6 %). Stejn¢ jako v ptipad¢ inkluze, také zde se
deli diskutujici na skupinu, kterd zminuje souvislost mezi autismem a vakcinaci, a na
druhou, kterd ji vyvraci. Mezi témi, ktefi v propojeni véfi, jsou rodice ¢i ¢lenové rodiny,
ktefi maji sami zkuSenost s tim, ze po vakcinaci se jejich dit¢ zménilo: ,, Autismus je
vrozend porucha, casto se ale projevi u déti vetsi intenzitou az po ockovani jak u naseho
prcka, pokud by k ockovani nedoslo, mohl byt prdave autismus utlumen a lehce
prehlédnutelny s tim, Ze nekteré projevy bychom prisuzovali jen ndladovosti, takto mdame
autistu s velkym A (Iva Sedlackova 22. 4. 2017). Nekteti diskutujici také zminuji, ze
v USA jiz byly mimosoudné vyplaceny vysoké castky odSkodnéni za poSkozeni zdravi

vlivem vakcinace (Rolando Arias 21. 1. 2016).

Odphrci hypotézy o souvislosti autismu a vakcinace upozoriuji na skutecnost, ze
opakovanymi vyzkumy byla pivodni Wakefieldova studie vyvracena, a i nadale se dalSimi
studiemi spojeni neprokazuje (Vilém Novotny 6. 4. 2017). Zminuji, Ze pti vlastni frustraci
z postizeni ditéte, je jednoduché a do jist¢é miry ulevné zvolit si oCkovani jako ter¢.
Zaroven vysvétluji, ze domnénku o spojitosti miize podporovat také fakt, Ze autismus se
Casto zacind projevovat praveé zacatkem predskolniho veku, tedy v dobé, kdy dochazi i

k ¢asté vakcinaci (Jaromir Kral 14. 7. 2016).

Diskutujici navrhuji riizné moznosti, jak ptfipadnym rizikim ptedejit. Nejcastéji
byva zminovano individudlni o€kovaci schéma, které by vice respektovalo stav a vyvoj
kazdého ditéte. Dals§i z moznosti je pak posun urcitych typti vakcinaci do vyssiho veku,
kdy nemusi byt organismus tolik zranitelny. Jeden z diskutujicich navrhuje pfed vakcinaci
otestovat riizné genetické predispozice k uréitym onemocnénim (Zdenék Hruby 14. 7.
2016). Moznosti by podle nich bylo také kromé kombinovanych vakcin uzivat
monovakciny, proti ¢emuz se vSak ohrazuji jini lidé, jelikoz kazdé vakcina méa v sobé
podle nich dalsi pfidana latky, které organismu neprospivaji (Katefina Sedlackova 14. 4.

2016).

Zloba se obraci zejména proti farmaceutickym firmam, které jsou obvinovany
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z toho, ze jim jde pouze o zisk, a proto zamlcuji informace a pouzivaji latky, které nejsou
zcela nezavadné (Filip Nespor 14. 7. 2016). Védi, ze urCité skupiny jsou v oblasti

vakcinace zranitelnéjsi, ale ml¢i o tom (Daniela Urbanova 21. 4. 2016).

Nejméné¢ zastoupenym byl na serveru iDnes.cz ramec ohroZeni (5 %).
V souvislosti s ¢lanky o téZkych formach autismu se v diskusi vyraznéji objevuji nazory,
ze tito jedinci jsou nejen nebezpecni svym pecovateliim, ale 1 rizikem pro celou spolecnost.
Diskutujici pisi o tom, Ze takovym osobam zcela chybi empatie, a proto miiZzou byt schopni
bez mrknuti oka n¢koho napadnout, zmrzacit nebo zabit (Martina Sedlicka 15. 9. 2017).
Zaroven se vyskytuje 1 nazor, pro¢ by méli danovi poplatnici ptispivat na n¢koho, kdo je
spolecenskym rizikem (Dana Tenzler 24. 3. 2016). Nebezpec¢ni podle diskutujicich mohou
byt i svym spoluzdkim, jsou-li zapojeni v béznych skolach, jelikoz neodhadnou svou silu a

mohou na n¢ neadekvatné zatutocit (Martina Sedlicka 16. 3. 2016).

9.2.2.1 Shrnuti: Cim diskuse obohatily diskurz?

Z celkového pohledu pfispély diskusni piispévky na serveru iDnes.cz k celkovému
diskurzu, jimz se o autismu hovoii, pomérné vyrazné. Ugastnici nastolovali nové otazky a
naméty a pokouseli se nachazet i dosud nezminéné souvislosti. Diskuse se navic ukazaly
jako jedna z dalSich platforem, kde mohou rodice ¢i lidé, ktefi maji s autismem osobni
zkuSenosti, sdilet své radosti i trapeni, navzijem se povzbuzovat ¢i si poskytovat tipy na

zajimavé zdroje a instituce.

Bylo poukizadno na alarmujici nedostatek zarizeni a vhodné péce v menSich
méstech, kde je mnohdy narocnym tkolem sehnat uréitou pomoc a podporu. Jeji absenci
vnimaji diskutujici 1 ze strany stitu, ktery nehradi terapeutické intervence a
nedostate¢né prispiva na pomiicky, osobni asistenty a celkové péci o jedince s timto

hendikepem.

Skutecnost, Ze jde o postizeni, které svou naro€nosti mize vést k rozpadu vztahii a
manzelstvi, jiz bylo zminéno 1 v samotnych ¢lancich. Diskutujici ov§em poukazuji na to, Ze
ne vzdy musi byt na viné zbabélost, ale napt. pfilisné soustiedéni jednoho z rodi¢i na dité,

pficemz na péstovani a udrzovani partnerského vztahu jiz nezbyva prostor a energie.

Sourozenci déti s autismem nemuseji byt vnimani pouze jako obé&ti se zkaZzenym

détstvim, ale mohou byt pro svého sourozence s hendikepem velkym motivatorem, ktery
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mu pomaha v jeho rozvoji a posouva ho dale. Stejné¢ tak i setkdvani se spoluzaky
vramci inkluze muze poskytnout dileZitou zkuSenost se socialnimi interakcemi,

v nichz maji osoby s autismem zpravidla deficit.

Pomémé vyraznou pozornost budi otizka spoleCenské nebezpecnosti osob
s autismem. Stejné jako v ¢lancich se diskutujici shoduji, ze pro jedince s agresivnimi
sklony, neni dostatek zafizeni. Rada z nich je vSak povaZuje za potencidlni zabijaky,
sadisty a devianty, ktefi ¢ekaji pouze na pfilezitost, kdy nékomu ublizi. Vyjimkou nejsou

ani myslenky na eutanazii u osob s téZkou formou autismu.

Rodice, kteti do diskusi piispivali svymi vlastnimi zkuSenostmi, také upozoriiuji na
vyznam vlastni intuice. U ditéte, zvlasté pak s touto diagnézou, neni nikdy jisté, jak se
jeho vyvoj bude déle ubirat, proto neni podle jejich ndzoru rozumné nechat se ovlivnit
pouze nazorem jednoho odbornika, ktery napf. zmini, ze dit¢ na béznou Skolu
pravdépodobné nestaci. Je tedy dobré plné vyuzit jeho potencial, stanovovat si vyssi cile a

nezablokovat ditéti cestu k lepSimu vyvoji uz v raném détstvi.

Pticiny autismu jsou obecné¢ tématem, kterym se fada ¢lankt vénuje. V diskusich se
ovsem objevilo mnoho dalSich hypotéz, které by podle diskutujicich mohly hrat roli — za
zminku stoji napf. prenatdlni pisobeni léku, plisni, kontaminovana voda ¢i jidlo,

pusobeni radioaktivity nebo komplikovany porod.

Jednim ze zajimavych pohledl byl nazor, ze autismus ve své mirné podobé muze
byt pfinosem pro spolecnost, jelikoz tak vytvari uzce specializované jedince pro urcité
profese. K zamysSleni je rovnéz presvédCeni nekterych diskutujicich, Ze osoby s autismem

nejsou dostateéné kompetentni, aby napt. vychovévaly dité.

V tématu inkluze se objevily nazory, Ze je kladen pfiliSny diraz na osoby
s postizenim, ale skupina nadanych déti je opomijena. PiiliSné zapojovani déti
s postizenim do béznych Skol podle nich mize vést ke vzniku elitnich placenych Skol,
které jediné budou v budoucnu garantem kvalitniho vzdélani. Co se tyce otazky vakcinace
a autismu, objevuji se ndzory, ze by bylo vhodné ockovani vice individualizovat a

prizptisobovat zdravotnimu stavu déti, pfipadné misto multivakcin zavést monovakeiny.
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DISKUSE

Pii celkovém pohledu na vysledky provedené analyzy vidime, Ze napfi¢ servery
jsou nejvyrazn€jSimi ramce personalizace a také zranitelnosti, dale pak osvéty a rovnéz
jinakosti. Jak u Blesk.cz, tak iDnes.cz se projevuje snaha rozsifovat povédomi o autismu a
poukazovat na odli$nosti v ramci spektra dané diagndzy. Nejcastéjsi cestou, kterou k tomu
dochazi, je pravé zejména skrze vypravéni konkrétnich ptibehi osob s autismem a jejich

rodin. Diky tomu autofi umoziuji ctenadiim nahlédnout blize do problematiky daného

postizeni a zaroven tim dodavaji sdélenim realistiCnost a plasticitu.

Nase zavéry se shoduji napf. s Kangem (2012), ktery analyzoval obsahy
americkych zpravodajskych stanic a dospél ke zjisténi, ze se nejCastéji objevovaly prave
osobni ptibehy, z nichz nejvice zastoupené byly osudy konkrétnich rodin. Ke stejnym
vysledkiim dosli také Bie a Tang (2015). OvSem zatimco Kangiv vyzkum poukézal na
uréitou snahu vyhybat se znepokojujicim aspektiim autismu, v ceském prostfedi byla
tendence jina. Naopak bylo mozné vypozorovat snahu informovat i o problémovém
chovani osob s autismem, narocnosti péce nebo zoufalstvi a vyCerpani rodi¢i. Vyraznéji

bylo mozné tento smér vysledovat u serveru Blesk.cz, ale ani iDnes.cz se mu nevyhybal.

Kolafova (2012) ovSem v dané souvislosti zminuje, Ze pfehnany diraz na rodinné
aspekty postizeni miize vytvaret zkreslenou piedstavu, Ze se autismus tyka pouze déti a
nikoliv dospélych osob. Na jednu stranu jde o opodstatnénou uvahu, ovSem zdroven je
potfeba si uvédomit, ze pokud je s veétSi Cetnosti informovano o osobach s tézkymi
formami autismu, je nevyhnutelné, Ze se hlavnimi aktéry piibéhu stanou pravé clenové
rodiny. Ti jsou totiz pro fungovani daného jedince naprosto kli¢ovi a od nich se odviji, jak
bude ve svém zivoté prospivat, jakd bude podoba jeho vzdé€lani, jaké terapeutické
intervence podstoupi apod. Zaroven tim nepfimo nardzime i1 na otdzku chybéjicich zatizeni
pro osoby s t€zsimi formami autismu. Pokud by dostaly moznost v nich alespon prechodné
travit Cas, nemuselo by na rodiné zaviset sto procent veSkeré péce a k jejich stavu a
fungovani by se mohli v médiich vyjadfovat také napt. peCovatelé, terapeuti a dalsi osoby.
Zaroven je v této souvislosti potieba zminit, Ze bylo publikovano i1 nékolik textl, které se
vénovaly dospélym jedinclim s mirn€j$im postizenim, ktefi navic zpravidla dostali prostor
se ke svému hendikepu a vnimani okolniho svéta vyjadrit. Rodinné aspekty tedy jiz nebyly

nijak vyrazné€ zdiiraziiovany.
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Oproti tomu napi. Jonesova a Harwoodova (2009), které¢ se soustiedily na
australskd média, zminuji, ze v analyzovanych periodikdch je mozné najit pouze malé
mnozstvi faktickych informaci, které by napomdhaly porozuméni autismu. Vysledky
naSeho vyzkumu ovSem poukazuji na opacnou tendenci. Jak u serveru Blesk.cz, tak
iDnes.cz je evidentni snaha informovat vetfejnost o tomto postiZzeni, vysvétlovat ¢tenaitim,

v ¢em spociva, jak osoby, které se snim potykaji, vnimaji svét kolem nas, a také

poukazovat na riznorodé podoby autismu.

Dulezité je rovnéz zjisténi, Ze ramec vyjimecnosti nebyl v analyzovanych médiich a
letech nijak vyrazné zastoupen. Zpravidla patiil k t¢ém nejméné Cetnym, coz znamena, ze se
v nasem vyzkumu nepotvrdila dominance tohoto vyobrazovani autistli, jak o tom hovofi
napt. Maichova (2014). Je potieba zminit, ze rozhodné neni spravnou cestou tento aspekt
autismu zcela vynechdvat a predstirat, ze zddni nadprimérni jedinci neexistuji. Spravny
pristup volila ve vétSin€ piipadl obé analyzovana média, kterd sice zpravu o vyjime¢ném
jedinci pfinesla, ale obvykle zminila v textu 1 deficity, se kterymi se ve svém zivoté potyka

— jako napf. socialni neobratnost nebo hypersenzitivita.

Z pohledu dalsich stereotypti, které se mohou ve vztahu k autismu objevovat, je
zajimavé se jeSté podivat na predstavu autistli jako nebezpecnych jedincu, o které mluvi
napt. Jonesovd a Harwoodova (2009). Z pohledu c¢lanki nebyl tento stereotyp nijak
vyrazné podporovan — riziko pro pecovatele bylo u nékterych tézce postizenych jedinct
pochopitelné¢ zminéno, ale zaroven vzdy vysvétleno, ze jde o projevy postizeni, za které
danad osoba nemuze. Dany stereotyp se ovSem Castéji objevoval v analyzovanych
diskusich, kdy byli v nékterych piipadech autisté pfirovnavani k nebezpecnym zabijaktim,

jez je potteba drzet daleko od spolecnosti.

Tendence vnimat osoby s autismem jako ,ty druhé®, mnohem vice rezonovala
v diskusich neZ publikovanych ¢lancich. Jak zmifluje Smart (2001) vii¢i t€m, ktefi jsou jini,
muzeme citit strach, litost, ale napf. 1 netictu. Tyto vSechny projevy, a jest¢ mnohé dalsi, se
v diskusich objevily — od politovani nad tézkym osudem, pfes obavu o své zdravi a
bezpec¢nost, az po naznaky nendvisti a upirani prava na zivot osobam s t€Zzkou formou
autismu. Ukézalo se, ze v danych ptipadech hraje zpravidla znacnou roli nevédomost a
nedostate¢ny piehled jak o autismu, tak i o dalSich psychickych potiZich. V. mnohem mensi

mife byly dané nazory diskutujicich opfeny o vlastni zkuSenosti.
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Stereotyp, ktery se oproti nékterym zahrani¢nim zkuSenostem v nasem vyzkumu
neobjevil, je pohled na osoby s autismem jako na nemilované jedince, s nimiz se Spatné
zachdzi (Jonesovd a Harwoodovd 2009). V analyzovanych ¢lancich byli sice lidé
s autismem v nekterych ptipadech zachycovani jako zdroje konfliktl a nenavisti vici
roding. Nikdy vSak nebylo zminéno, ze by se vuci svému potomkovi timto zpisobem
projevoval nékdo z rodiny samotné. O téchto ptipadech se v nami analyzovanych médiich
nemluvilo, coz mize byt na jednu stranu tim, Ze nejsou tak Casté, jsou zaml¢ovany nebo
opct muze hrat roli fakt, Ze dnes rodice nemaji pfili§ mnoho jinych moznosti nez o své dité
doma pecCovat, a vyrovnat se tak i snegativnimi emocemi, které vi¢i nému mohou
pocitovat. V analyzovanych diskusich se ovSem urcité ndznaky objevily, a to napf. ve
formé& nazord, Ze rodice si své dité nechavaji v domdaci péci pouze proto, aby na n¢j mohli
Cerpat prispévky, ale ve skuteCnosti se o né€j Spatné staraji nebo mu davaji piiliSné

mnozstvi 1€k, aby ho utlumili.

Celkové je ovSem tfeba zhodnotit, Ze se pohled na osoby s autismem jako na
zranitelné jedince ukazal jako pomérné vyrazny a ve vSech letech i v obou sledovanych
médiich patfil k rAamcim dominantnim. V ¢lancich byly v fad¢ piipadi zobrazovany jako
potencidlni ¢i1 skutecné obéti diskriminace, Sikany nebo nepftatelstvi ze strany okoli.
Rovnéz bylo opakované poukazovano na nedostatecnou podporu a nezajem ze strany statu
o danou skupinu, nejasnosti kolem jejich dalSiho osudu a také na absenci kvalifikovanych
odbornikll a zafizeni. V analyzovanych diskusich byl aspekt zranitelnosti osob s autismem

také zminovan, ovSem nikoliv tak vyrazné jako v ptipad¢ ¢lanka.

Nézor, 7e samotni jedinci s autismem nedostavaji v médiich pfili§ prostoru
k vyjadreni, je mozné i v naSem prostiedi potvrdit. Je pravdou, Ze oslovovani jsou zejména
¢lenové rodiny, psychologové, 1ékari, ucitelé apod. Tedy spiSe tzv. tieti osoby, jak o tom
hovoii napt. Huws a Jones (2011). V této souvislosti plati to, co jiz bylo zminéno
v kapitole, jenz se dané oblasti vénovala. Tedy, Ze je jist¢ vhodnym krokem poskytnout
vice prostoru k vyjadfeni pfimo osobam s autismem, ovSem vzdy je potfeba zvazovat jejich
aktudlni psychicky stav, ale také Groven postizeni a schopnost vnimat vyznam a dopady
svého sdé€leni. Novinai by napt. nikdy nemél zneuzit socidlni ¢i komunika¢ni neobratnosti
nékterych osob s autismem pro urCité vyznéni zpracovdvaného textu. Jesté citlivéji a

opatrnéji by mélo byt postupovano v situaci, jsou-li respondenty napft. déti.
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Zahrani¢ni vyzkum, ktery by se vé€noval internetovym diskusim o autismu, nebyl
prozatim realizovan, proto neni mozné srovnat naSe vysledky s jinym zdrojem. V kazdém
pfipadé¢ se ukézalo, Ze diskuse jednoznacn€ mohou byt obohacenim pro diskurzivni
pestrost autismu a ze pfinaseji fadu témat, kterd se v ¢lancich neobjevuji. VéEtSina byla
zminéna v ptedchozich kapitolach, ovSem jako piiklad je mozné zminit tfeba nespravedlivé
nastaveni socialnich pfispévkli, nedostatek specializované péce v mensSich méstech,
prenatalni vlivy, které mohou stat za rozvojem autismu. Ale také napf. sourozence, ktefi
mohou fungovat jako motivacni Cinitele a posouvat jedince s autismem v ramci jeho
vyvoje doptedu. Dale rozpady partnerskych a manzelskych vztahli nebo osoby s autismem

jakozto zdroj penéz pro své rodice.

V této casti je rovnéZ vhodné zminit ur€ité limity predkladané prace. Vzhledem
k tomu, ze vybér ¢lankt probihal v databdzi Newton Media Search priméarné skrze klicové
slovo ,,autismus* obsazené v titulku ¢i textu, je mozné Ze mohly nékteré texty zlstat
opomenuty. A to zejména tehdy, pokud v nich byl napf. zminéno adjektivum ¢i jina
varianta odvozena od nazvu diagnozy. S timto védomim je proto potieba k vysledkiim

analyzy ¢lanki pfistupovat.
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ZAVER

Celkovée je mozné zhodnotit, Ze problematika autismu byla ve sledovanych médiich
zpracovavana pomeérné pestie. Jak server Blesk.cz, tak 1 iDnes.cz se snazily poukazovat na
Sifi spektra autismu a informovat o jedincich s rtiznou zavaznosti postizeni. Jak jiz byl
zminéno v diskusi, nejcastéji se tak délo skrze ptibehy osob s autismem a jejich rodin.

Nevyskytovaly se tedy pouze ¢isté¢ informativni texty rozsifujici povédomi o autismu, ale

pozornost byla do zna¢né miry vénovana pravé konkrétnim osudiam.

Ani u jednoho ze zminovanych serveri se piili§ neprojevovala tendence
zdiraziovat, ze 1idé s autismem jsou v podstaté zcela normadlni, jen se chovaji v ur€itych
situacich specificky. Naopak se Castéji objevoval duiraz na jejich jinakost, a to konkrétné
v tom smyslu, zZe jinym zplsobem vnimaji, prozivaji nebo se vyrovnavaji se stresujicimi
udalostmi. Tim jsou samoziejmé automaticky stavéni do pozice ,,téch druhych®, coz ovSem
v daném piipad¢ nemusi byt nijak vyrazné na Skodu. Cilem by totiZ nemélo byt, aby si
vetejnost myslela, ze autisté se od zdravych jedinci ni¢im neodliSuji. Pfece jen jde o
zdvaznou pervazivni vyvojovou poruchu, kterd osobnosti jedince prostupuje, a jeho
chovani a prozivani zna¢né ovliviluje, tudiz zkratka urcitym zptsobem odlisny byt musi.
Skutecnym cilem by proto mélo byt edukovat vefejnost, rozsifovat ji o tomto postiZzeni
povédomi, a tim pfispivat k vétSimu porozuméni. Analyzované clanky totiz zaroven
poukazuji na to, ze osoby s autismem se mnohdy stavaji obét'mi diskriminace, Sikany nebo
nenavisti ze strany okoli. Tyto projevy ovSem do znacné miry mohou pramenit prave

z nedostatecné informovanosti a absence zkuSenosti s timto postiZzenim.

Pti pohledu na to, jak se ramce proménily u jednoho serveru v rozmezi dvou let
zjistujeme, ze neslo o zmény nijak vyrazné. Daleko zajimavéjsi je podivat se na porovnani
jednotlivych servert mezi sebou. V roce 2016 se server iDnes.cz nejvyraznéji sousttedil na
konkrétni piibéhy, a to jak osob s mirnou, tak stéZkou formou autismu. Tendence
zachycovat jednotlivé osudy se projevovala i na serveru Blesk.cz. Castéji §lo vsak o
syrovejsi popis situace, ktery vice akcentoval naro¢nost péce, problémové chovani ditéte ¢i
dospélého nebo vycerpani rodici. Celkové vyznéni bylo mnohdy senzacnéjsi, s vyuzitim
bulvarngjsich obrati, poutavych titulkli apod. Zaroven je vSak potfeba zminit, Ze snaha
nepiikraslovat a ukazat realitu takovou jaka je, nemusi byt pro vyvolani vetejné diskuse a

ziskani vetsi pozornosti a podpory (napf. ze strany statu) na Skodu.
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V nasledujicim roce 2017 bylo na serveru iDnes.cz mozné vypozorovat ur¢itou
zménu — vyrazngj$i tendenci zdiraziovat jinakost osob s autismem a problematické
aspekty postizeni, ale také publikovat osvétové informaéni texty. Slo tedy o posun ke v&tsi
zavaznosti a pojeti tématu v SirSich souvislostech. Na serveru Blesk.cz i nadale dominovaly
osobni piibéhy, ale také clanky, které se zamétfovaly na nedostatky v péci o jedince
s autismem (napi. chybéjici zafizeni, nedostateCnd finan¢ni podpora, ...). Vyrazné byly
zejména piibchy osob se zdvaznou formou autismu, opét podané senzacngjsi formou nez
na iDnes.cz. V mnohem vét§i mife nez iDnes.cz se vSak dany server vénoval také tématu
ockovani, pfi¢emz vzdy byla zminéna negace souvislosti s rozvojem autismu. Celkovy
posun k vétsi zavaznosti postizeni a dalSim socidlnim, finan¢nim ¢i jinym souvislostem, je
mozné castecné spojovat s odvysilanim dokumentu ,,Déti apliku®, ktery se pokusil

vetejnou debatu o skupiné tézce postizenych osob s autismem a péc¢i o né vyvolat.

Co se ty¢e diskusnich ptispévki, v nich bylo definovano celkem deset hlavnich
ramct, pricemz nejvyraznéjsi byl na serveru Blesk.cz ramec ménécennosti, na iDnes.cz
ramec podpory. Zatimco na serveru Blesk.cz nebyly diskuse vedeny pf#ili§ konstruktivné a
obsahovaly fadu urdzek, server iDnes.cz nabidl diskusi kultivovanéjsi a z pohledu obsahu
zajimavé¢jsi. Celkové je mozné fici, Ze v obou pfipadech vybrané diskusni piispévky
obohacuji diskurz, jimZ se o tématu autismu hovofi, a vnaseji nové otazky, ivahy a nazory.
Nemusi byt tedy nutné novinafi vnimany jako prostor ke kritice jejich prace, ale mohou se
stat zajimavym zdrojem novych témat, na které se Zurnalist¢ ve své praci mohou

v budoucnu zamérit.

Zaroven je potfeba vnimat pozitivné, Ze nadmi analyzovana média se nepodileji na
podporovani zkreslené piedstavy o autismu, ale naopak se snaZi jej zachycovat v celé §ifi
jeho spektra, a to jak iDnes.cz, tak Blesk.cz. Ur¢itym doporucenim tedy miize byt zejména
snazit se udrzet dany balanc i nadale. Stejn¢ jako pftiliSny diiraz na mirné projevy a
vyjimecnost by mohlo byt na Skodu také piehnané akcentovani negativnich aspekti a
narocnosti. Ve svém disledku by tato tendence mohla vést k podporovani strachu z tézce
postizenych osob s autismem a také k jejich dal§imu vyclenovani. Bezpochyby je tedy
cenné, ze oba servery s tézkymi piib¢hy ¢im dal Castéji prichazeji, a snazi se tak prispét
k vetejné diskusi o dileZitosti podpory a pochopeni téchto jedincti a rodin. Stale by vSak
nemély zapominat, jak uz z ndzvu diagnézy samotné vyplyva, ze jde o spektrum podob

daného postizeni, které¢ by méli respektovat a do svych vystupti jej i nadale promitat.
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Zéavery prezentovaného vyzkumu mohou byt zajimavou reflexi toho, jaky obraz
autismu média poskytuji a jak dané téma mezi Ctenafi rezonuje. Pochopitelné je vSak
neustale tieba mit na védomi, Ze jde pouze o vysec, a to jak Casovou, tak z pohledu
zvolenych serveri a zavéry je tedy potieba i takto vnimat. Velmi zajimavé by jisté do
budoucna bylo podivat se na zminénou problematiku v $irsi casové perspektivé. Autismus
se do povédomi veiejnosti i do médii dostava ve vétsi mife az v poslednich nékolika letech,
pfi¢emz kolem dané diagn6zy probiha také stale intenzivnéjsi osvéta. Za pozornost by tedy
jisté stalo zaméfit se na to, jak bylo téma zpracovavano napt. pied deseti lety, jak nyni a
zda dochazelo k vyvoji obrazu daného postizeni. Kuptikladu k posunu pravé od jiz
nekolikrat zminovanych vyjimecénych génitt k vazné¢ hendikepovanym autistim zcela
zavislym na své rodiné. Neméné zajimavym krokem by bylo také podivat se na to, jak
s tématem pracuji i jind nez online ¢i tiSténd média, napf. ta audiovizudlni. V zahranici se
tendence zamétovat se vyzkumné na danou oblast jiz v minulosti objevila (napf. Maichova
2014), a proto by pro moznost srovnani bylo vhodné soustfedit se na ni v budoucnu i

v ¢eském prostiedi.
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SUMMARY

Overall, it can be estimated that autism has been covered relatively varied in the
monitored media. Both Blesk.cz and iDnes.cz tried to point out the spectrum of autism
spectrum and to inform about individuals with different severity of disabilities. As has
already been mentioned in the discussion, the most often happened through the stories of
people with autism and their families. Thus, purely informative texts expanding awareness

of autism did not appear, but attention was largely devoted to specific fates.

Even with one of the mentioned servers, there was little tendency to emphasize
that people with autism are essentially normal, just behaving in specific situations. On the
contrary, more emphasis was placed on their differentness, namely in the sense that they
perceive, experience or cope with stressful events in another way. Of course, they are
automatically placed in the position of "the others", which, however, does not necessarily
hurt in any case. The goal should not be for the public to think that autistic people are no
different from healthy individuals. It is, however, a serious pervasive developmental
disorder that penetrates the personality of an individual, and his behavior and experience
greatly affects him, hence, in a different way, must be different. The real aim should
therefore be to educate the public, to expand awareness of this disability, and thus to
contribute to greater understanding. The analyzed articles also point out that people with
autism often become victims of discrimination, bullying or hatred from the environment.
However, these manifestations can largely stem from the lack of awareness and lack of

experience with this disability.

Looking at how frames have been transformed into one server over a two-year
period, we find that changes were not significant. Far more interesting is to look at the
comparison of each server with each other. In 2016, iDnes.cz focused most strongly on
specific stories, both for those with mild and severe autism. The tendency to capture
individual fates was also reflected on the Blesk.cz server. More often, however, it was a
more crude description of the situation that accentuated more the demanding care, the
problem of the child or adult behavior or the exhaustion of parents. The overall sound was
often more stunning, with the use of more taboo turns, eye-catching subtitles, etc. At the
same time, however, it must be mentioned that trying not to show beauty and show reality

as it is may invoke public debate and gain more attention and support (eg from the state).

91



In the following year 2017 the iDnes.cz server was able to observe a certain
change - a more pronounced tendency to emphasize the differentness of people with autism
and problematic aspects of disability, but also to publish educational information texts. It
was therefore a shift towards greater gravity and the concept of the subject in a broader
context. Blesk.cz continued to dominate personal stories, but also articles focusing on
deficiencies in the care of individuals with autism (eg lacking facilities, lack of financial
support, ...). The stories of people with a serious form of autism were particularly striking,
once again presented in a more sensational form than at iDnes.cz. To a much greater extent
than iDnes.cz, however, the server also addressed the issue of vaccination, always
mentioning the negation of the connection with the development of autism. The overall
shift to greater severity of disability and other social, financial or other contexts can be
partly related to the broadcasting of the documentary "Children of the Full Moon," which
has attempted to publicly debate and care for a group of people with autistic disabilities

with autism.

As far as the discussion posts are concerned, a total of ten main frames were
defined, with the most striking frame on the Blesk.cz server, the support frame for
iDnes.cz. While the Blesk.cz server did not have a very constructive discussion and
contained a number of insults, the iDnes.cz server offered a more cultured and more
interesting discussion. Overall, it is possible to say that in both cases, the selected
discussion papers enrich the subject's discourse on autism and bring new questions,
considerations and opinions. It does not necessarily mean that journalists are perceived as a
space to critique their work, but they can become an interesting source of new themes that

journalists can focus on in their work in the future.

At the same time, it is necessary to perceive positively that the media we are
analyzing are not involved in supporting the distorted image of autism but, on the contrary,
tries to capture it in the full spectrum of its spectrum, both iDnes.cz and Blesk.cz. One
particular recommendation may be, in particular, to keep the balance going. Just as too
much emphasis on mild manifestations and exceptionalness could also be to the
disadvantage of exaggerated accentuation of negative aspects and difficulty. As a result,
this tendency could lead to the fear of and suffering from severely impaired people with
autism. Undoubtedly, it is valuable that both servers with heavy stories are coming

increasingly and trying to contribute to public debate about the importance of supporting
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and understanding these individuals and families. However, they should not forget, as the
name of the diagnosis itself implies, that it is the spectrum of the form of the disability that

they should respect and continue to reflect in its outcomes.

Conclusions of the presented research can be an interesting reflection of what
kind of images the autistic media provide and how the topic resonates among the readers.
Of course, it must be kept in mind that it is only a segment, both in terms of time and in
terms of selected servers, so the conclusions need to be perceived as such. Very interesting
in the future would be to look at the issue in a broader perspective. Autism has become
more public and media-aware in the last few years, with an increasing awareness of the
diagnosis being made. It would certainly be worthwhile to focus on how the topic was
dealt with, for example, ten years ago, how now and whether the image of the disability
has developed. For example, to move away from the already mentioned exceptional
geniuses to severely handicapped autistic people completely dependent on their family. No
less interesting step would also be to look at how the issue is dealt with by other than
online or printed media, such as audiovisual media. Abroad, the tendency to focus on the
research area has already emerged (eg Maichova 2014), therefore it is advisable to focus

on the future in the Czech environment.
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Charakteristika tématu a jeho dosavadni zpracovani (max. 1800 znaki):

Problematika autismu se zejména v poslednich letech stava ¢im dal tim aktualnéjsi. Pocet osob, u
kterych je diagnoza stanovena, se neustale zvysuje, pficemz ruku v ruce s touto skutecnosti jde i vetsi
zajem laické a odborné vetejnosti o toto postizeni. ACkoliv se vSak organizace a specialisté vénujici se
autismu snazi délat osvetu, stdle u mmohych jedincii pretrvavaji nepfesné piedstavy a chybné
zasadni dopad na postizené dité, ale rovnéz i na jeho rodinu a okoli. Zejména diky nejriznéjSim
filmovym a literarnim zpracovanim je vSak casti vefejnosti vniman jako dar, ktery jedinci zajistuje
vyjime¢né schopnosti, az genialitu. Jini jej naopak povazuji spiSe za mddni diagnézu a déti s timto
postizenim za nevychované a rozmazlené.

Ve své diplomové praci jsem se rozhodla zaméfit na obdobi let 2016 az 2017, jelikoz tyto roky byly
z pohledu problematiky autismu pomérné medialné exponované. V ramci zminované osveéty vznikly
dva tematické dokumentarni filmy (Dé&ti Upliiku, Normalni autisticky film), pfi¢emz prvni z nich se
vénoval jedinciim s nejtézs$imi formami autismu a druhy naopak détem nadanym ¢i jinak vyjimecnym.
Také se o tématu v daném obdobi diskutovalo v souvislosti s planovanou inkluzi a rovnéz byl zaveden

celoplosny l1ékatsky screening autismu u déti mezi 18. a 24. mésicem veéku.

Diplomova prace si proto klade za cil zjistit, jakym zptisobem vybrana média problematiku autismu
zpracovavaji, které z jeho aspektii jsou v ¢lancich vyzdvihovany jako dominantni a které jsou naopak
opomijeny. Zabyvat se vSak budu také navaznymi diskusemi a zejména tim, zda jsou vedeny
konstruktivng a jaké tendence a ramce se v nich objevuji.

Piedpokladany cil prace, piipadné formulace problému, vyzkumné otazky nebo hypotézy (max.
1800 znaki):

Hlavnim cilem prace bude analyzovat, jak vybrané internetové servery (Blesk.cz, iDnes.cz) ve svych
textech problematiku autismu ramcuji a s jakymi tématy je spojovana (napi. problémové chovani /
genialita / naroCnost péCe / agresivita / zatéz pro rodi¢e apod.). Soucasti bude také analyza
internetovych diskusi, jez se pod danymi ¢lanky objevuji, a v tomto pfipade bude rovnéz cilem zjistit,
jaké ramce se v prispévcich z fad vetejnosti vyskytuji.

Podstatnou otazkou, se kterou bude diplomova prace nakladat, je, zda miize byt tzv. web 2.0 pfinosem
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pro diskurzivni pestrost ve vztahu k tématu autismu a zda ji kuptikladu pravé diskuse mohou
obohacovat (napf. Objevuje se v nich dilezity aspekt, ktery samotny clanek zcela opomiji?)

S tim souvisi i ditvod vybéru periodik. Prvni z nich (iDnes.cz) reprezentuje seriézngjsi styl novinarské
prace, ktery je vSak zaroven mainstreamovy, zatimco druhy (Blesk.cz) spada spise do Zurnalistiky
bulvarni. Uz s timto rozdélenim se poji urcité implicitni teorie a domnénky vztahujici se k tomu, jak
mohou dana média pravdépodobné k tématu pfistupovat a na které aspekty bude s nejvétsi
pravdépodobnosti kladen diraz. Prace se proto bude snazit porovnat, zda se mezi zpracovanim obou
téchto serverti vyskytuji vyraznéjsi rozdily, ¢i pravé naopak. A obdobnym zpiisobem budou rovnéz
zhodnoceny i zminované diskuse.

Predpokladana struktura prace (rozdéleni do jednotlivych kapitol a podkapitol se stru¢nou
charakteristikou jejich obsahu):

Uvod (vychodiska a cile prace)

Teoreticka ¢ast

= Medialni reprezentace jinakosti a stereotypizace

= Problematika autismu (podstatné a aktualni informace)

= Autismus v médiich a jeho reprezentace (dosavadni zpracovani tématu v odborné
literatuie)

=  Analyza diskurzu

= Ramcovani

Vyzkumna ¢ast

= Charakteristika zkoumanych médii

=  Metodologie (vymezeni zkoumaného materidlu, metod, vyzkumné otazky, cil
vyzkumu apod.)

= Ramcovani (konkrétni kvalitativni analyza)

» ¢lanky
> diskuse
= Kvantitativni vyhodnoceni ramci (zastoupeni a rovnéz pomeér pozitivni vs.
negativni)
e Diskuse
o Zavér

Vymezeni podkladového materialu (napf. titul periodika a analyzované obdobi):
Blesk.cz (1. 1.2016 —31. 12. 2017), iDnes.cz (1. 1. 2016 —31. 12. 2017)

Metody (techniky) zpracovani materialu:

V rédmci kazdého periodika budou nejprve analyzovany ¢lanky vztahujici se k tématu autismu, které
byly na serveru publikovany ve vymezeném obdobi (tedy od 1. 1. 2016 do 31. 12. 2017). Na serveru
iDnes.cz jde celkem o 57 ¢lankt (2016: 42 texti / 2017: prozatim 12 textli), ovSem je predpokladem,
ze do konce roku se jejich pocet jeste zvysi. Na webu Blesk.cz jde o 68 ¢lanka (2016: 51 textt / 2017:
prozatim 17 textli) a rovnéz i zde pravdépodobné jesté dojde k urcitému nartistu.

Zaroven bude provedena také analyza diskusi, jez se k jednotlivym c¢lankiim vztahuji. Vzhledem
k tomu, Ze jde o velké mnozstvi komentait (Blek.cz za oba roky celkem ptes 800 piispévkil; iDnes.cz
za stejné obdobi témét 5 000), bude nutné vzorek redukovat. U kazdého ¢lanku tedy bude vzdy
pozornost zaméiena na prvnich dvacet piispévkl.
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Cilem bude v prvnim kroku v ¢lancich i diskusich identifikovat kliCové typy ramecti, k cemuz vyuziji
metodu kvalitativniho kédovani dat. Nasledné s vyuzitim zakladni frekvencni obsahové (kvantitativni)
analyzy vycislim procentudlni vyskyt zjisténych ramct, abych ziskala pfedstavu o pievazujicich
ramcich a jejich vyznamu v kvantitativnim smyslu. Tento postup bude uZzit u obou periodik a diky
tomu bude moZzné je mezi sebou nasledné vzajemné porovnat. Teoretické a metodologické koncepty,
ze kterych budu primarn€ vychazet, jsou ,,analyza diskurzu® a ,,analyza ramcovani®.

vvvvvv

titull je nutné uvést stru¢nou anotaci na 2-5 radku):

e D'ANGELO, Paul a Jim A. KUYPERS. Doing news framing analysis: empirical and
theoretical perspectives. New York: Routledge, Taylor & Francis Group, 2010. ISBN 978-0-
415-99236-7. — Kniha se podrobné vénuje analyze ramct objevujicich se zejména ve
zpravodajstvi. Zabyva se nejen tim, jak vznikaji, ale rovnéz dopadem, jez mohou mit na
publikum.

e FAIRCLOUGH, Norman. Media discourse. London: Arnold, 1995. ISBN 0-340-58889-6. —
Jedna z klicovych publikaci vztahujicich se k tématu medialniho diskurzu se zamétuje na jeho
zmény pod vlivem spolecenského a kulturniho vyvoje.

e OSTEEN, Mark. Autism and representation. New Y ork: Routledge, 2008. Routledge research
in cultural and media studies. ISBN 978-0-415-80627-5. — Autor se zamé&fuje na zobrazovani
autismu ve filmech, knihach ¢i basnich a pfispiva svou praci k rozvoji pomérné nového oboru
tzv. disability studies.

e PICKERING, Michael. Stereotyping: the politics of representation. New Y ork: Palgrave,
2001. ISBN 0-333-77210-5. — Kniha zpracovava téma stereotypizace a medialni reprezentace,
a to jak z obecného pohledu, tak napt. v souvislosti s narodni identitou, rasismem ci
normalitou.

e SEDLAKOVA, Renata. Vyzkum médii: nejuzivanéjsi metody a techniky. Praha: Grada
Publishing, 2014. ISBN 978-80-247-3568-9. — Publikace se zaméfuje na nejcastéjsi formy
empirického vyzkumu v oblasti médii a ¢tenaifim kromé jiného poskytuje navody, jak vlastni
vyzkumné Setfeni spravné realizovat.

e SCHNEIDEROVA, Sofa. Analyza diskurzu a medidlni text. Praha: Univerzita Karlova v
Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2015. ISBN 978-80-246-2884-4. — Autorka pfedstavuje
dilezita vychodiska vztahujici se k analyze diskurzu. Vénuje se zejména lingvistickému
rozboru textl a na konkrétnich piikladech ukazuje, jak se média ptizptisobuji vyvoji ve
spolecnosti a jak mohou odliSnym zpisobem prezentovat obsahy.

e THOROVA, Katetina. Poruchy autistického spektra: détsky autismus, atypicky autismus,
aspergeriiv syndrom, dezintegracni porucha. Vyd. 2. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-
0215-8. — Kniha prezentuje komplexni pohled na problematiku poruch autistického spektra,
pri¢emz zahrnuje nejen diagnostiku a typické priznaky, ale také napft. kapitoly o terapii.
Celkové pokryva Siroké spektrum oblasti, jez s danou diagn6zou, at’ uz blizce ¢i vzdalen¢
souviseji.

Diplomové a diserta¢ni prace k tématu (seznam bakalaiskych, magisterskych a doktorskych praci,
které byly k tématu obhdjeny na UK, piipadn¢ dalSich oborové blizkych fakultach ¢i vysokych
Skolach za poslednich pét let)
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e OPOCENSKA, Lenka. Fenomén zdravotniho postizeni a jeho obraz v tisténych médiich.
2014. Vedouci prace Lenka Felcmanova.

Datum / Podpis studenta/ky
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TUTO CAST VYPLNUJE PEDAGOG/PEDAGOZKA:

Doporuceni k tématu, struktui‘e a technice zpracovani materialu:

Piipadné doporuceni dalSich titulii literatury predepsané ke zpracovani tématu:

Potvrzuji, Ze vySe uvedené teze jsem s jejich autorem/kou konzultoval(a) a Ze téma odpovida
mému oborovému zaméieni a oblasti odborné prace, kterou na FSV UK vykonavam.

Souhlasim s tim, Ze budu vedouci(m) této prace.
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SEZNAM PRILOH
Priloha ¢. 1: Celkovy prehled ramci ve ¢lancich a jejich zastoupeni (graf)
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Ptiloha €. 2: Ramce ve ¢lancich na serveru iDnes.cz (2016) (graf)

Ramce ve ¢lancich na serveru iDnes.cz (2016)
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Ptiloha €. 3: Ramce ve ¢lancich na serveru Blesk.cz (2016) (graf)
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Priloha ¢. 4: Ramce ve ¢lancich na serveru iDnes.cz (2017) (graf)

Ramce ve clancich na serveru iDnes.cz (2017)
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Ptiloha €. 5: Ramce ve ¢lancich na serveru Blesk.cz (2017) (graf)
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Ptiloha €. 6: Kdo v médiich o autismu mluvi? (graf)

Kdo v médiich o autismu mluvi?

Osoby s autismem
Ostatni 5%
21%

Sousedé
2%

OéetFovatelé\
L

1% ——
Politici Rodina
4% 40%
Psychologov ‘

teraPEUti -

11%

Lékari Pedagogitti pracovnici
9% 7%

117



Ptiloha €. 7: Srovnani osob, které dostavaji prostor — iDnes.cz a Blesk.cz (graf)

Srovnani osob, které dostavaji prostor - iDnes.cz a
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Priloha ¢. 8: Celkovy piehled ramci v diskusich a jejich zastoupeni (graf)
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Priloha ¢. 9: Ramce v diskusich na serveru Blesk.cz v letech 2016 a 2017 (graf)

Ramce v diskusich na serveru Blesk.cz v letech 2016
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Priloha ¢. 10: Ramce v diskusich na serveru iDnes.cz v letech 2016 a 2017 (graf)

Ramce v diskusich na serveru iDnes.cz v letech 2016
a 2017
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Priloha €. 11: Kédovaci kniha

KODOVACI KNIHA

1. Clanky (servery iDnes.cz a Blesk.cz)

Analyzované obdobi: 1. 1. —31.12. 2016; 1. 1. 2017 —31. 12. 2017

Analyzovana média: server Blesk.cz, server iDnes.cz

Kdédovaci jednotka: ¢lanek publikovany na zmifiovanych serverech vztahuijici se k tématu autismu
(jako k hlavnimu ¢i vedlejSimu tématu)

Sledované proménné:

PO: Nazev serveru

Blesk.cz

- ¢lanek byl publikovdn na serveru Blesk.cz

iDnes.cz

- ¢lanek byl publikovdn na serveru iDnes.cz

P1: Hlavni / vedlejsi téma

- autismus je hlavnim tématem publikovaného textu, ten tedy pojedndva

hlavni téma 1 | primdrné o této diagndze a pripadnych souvisejicich aspektech (napr.
ndrocnost péce apod.)
N - autismus je zminén okrajové, v souvislosti s jinym hlavnim tématem
vedlejsi téma 2

(napr. vakcinace, inkluze apod.)

P2: Citované osoby

rodina 1 | - clenové rodiny
sychologové L. . . o, . . .
psy & . 2 | - odbornici z oblasti psychologie a terapeuti vénujici se diagndze autismu
terapeuti
lékafri 3 | - medicinsti odbornici (psychiatri, pediatfi, ...)
edagogicti oy e psx . .
pecag g, . 4 | - pedagogové, reditelé skol, asistenti pedagoga
pracovnici
politici 5 | - zdstupci politickych stran, ministfi apod.
osob , T . .
. v 6 | - osoby, které samy maji diagndzu autismu
s autismem
6.1 | - dité, dospivajici (do 18 let)
6.2 | - dospéld osoba
sousedé 7 | - lidé Zijici v sousedstvi ¢i okoli jedince s autismem a jeho rodiny
osSetfovatelé 8 | - pracovnici v ustavech, odlehcovacich sluzbdch
ostatni 9 | - dalsi osoby, které nespadaji do vysSe zmifiovanych kategorii
zadna citovana
osoba k tématu | 10 | - ve ¢ldnku se neobjevuje v souvislosti s autismem citace Zddné osoby

autismu
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P3: Ramec personalizace

pitomen 1 |° je zachycen konkrétni pribéh — napr. osoby pecujicich o jedince
s autismem, samotné osoby s autismem apod.
- neni zminén Zadny konkrétni osud Ci pribéh clovéka s autismem ani
- pecujicich osob
nepritomen 2
- ¢ldnek je pojat spise informativné a vécné

P4: Ramec vyjimecnosti

pfitomen 1

- ¢lanek obsahuje informace o genialité, vyjimecném naddni,
schopnostech Ci dovednostech osoby s autismem (napr. vyjimecné
vytvarné nadani, jazykové naddni, nadprimérnd pamét apod.)

- osoby s autismem jsou v ¢ldnku prezentovdny jako hrdinové, ktefi néco
dokdzali navzdory svému postiZeni

nepfitomen 2

P5: Ramec normality

- ¢lanek poukazuje na skutecnost, Ze osoby s autismem se od zdravych
jedinct nijak vyrazné nelisi (maji své zdliby, radosti, trapeni) — tedy, klade
duraz na to, Ze osobnost jedince neni tvorena pouze diagnézou

fitomen 1 e . . e “
P - ¢lanek podporuje pohled ,jsou to lidé jako my
- ¢ldnek upozorriuje na skutecnost, Ze lidé s autismem mohou provozovat
stejné aktivity jako zdravi lidé, chodit do prdce, ...
nepfitomen 2

P6: Ramec jinakosti

- osoby s autismem jsou v ramci ¢ldnku zobrazovdny jako ,,podivini”

- ¢lanek poukazuje na to, Ze lidé s autismem vnimaji, proZivaji a
v béZnych situacich se ¢asto i chovaji atypicky, ¢imZ se odlisuji od zdravé
populace

pritomen 1. ¢lanek zminuje specifické zdjmy osob s autismem, tendenci k rigidité,
potrebu rddu, jidelni specifika, stereotypni hru, specificky zplsob
komunikace, hypersenzitivitu apod.
- ¢lanek upozornuje na nesprdavné vyhodnocovani spolecenskych situaci,
problém s vyjadrovanim pociti, slabou orientaci v sobé i okoli
nepfitomen 2

P7: Ramec charitativni

pfitomen ‘ 1 ‘ - ¢lanek informuje o charitativni uddlosti na podporu osob s autismem
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(benefice, sbirka) Ci o financnich prispévcich ze strany organizaci i
jednotlivci

nepfitomen 2

P8: Ramec vakcinace

pritomen 1

- v ¢lanku je zminéna souvislost autismu a ockovdni (at uz hypotetickd,
potvrzend ¢i vyvrdcend)

nepfitomen 2

P9: Ramec osvétovy (l.)

- ¢ldanek rozsifuje povédomi o autismu — napfr. vyvraci myty, poukazuje na
Sifi spektra autismu, odlisnosti mezi jedinci, upozorfiuje na dileZitost
véasné diagnostiky a intervence

- ¢lanek informuje o novych védeckych poznatcich (napr. metody
diagnostiky, pri¢iny autismu), novinkdch v oblasti modernich technologii
nebo o novych podplrnych projektech

pfitomen 1
- ¢lanek informuje o moZnosti zlepSeni stavu u osob s autismem
- ¢lanek nabizi blizsi vhled do problematiky autismu — do citéni osob
s autismem, jejich myslenek, proZivani, pficin chovani
- Clanek informuje o skutecnosti, Ze autismus se tykd i dospélych jedinci
nepfitomen 2

P10: Ramec narocnosti

- Clanek upozorriuje na ndrocnost péce o osoby s autismem — fyzickou,
psychickou, finan¢ni, emociondlni

- ¢ldnek informuje o problémovém chovdni osob s autismem,
nepredvidatelnosti, nutnosti permanentni péce, dohledu

- ¢lanek upozornuje na riziko rozpadu vztahu a rodin a také na psychické

fitomen 1 . N o /iy L
P problémy pecovatelt (vycitky, bezmoc, samota, zoufalstvi, vycerpdni)
- ¢ldnek informuje o nepochopeni ze strany verejnosti a o konfliktech
s okolim (sousedeé, blizci lide, ...)
- Clanek poukazuje na nejistotu a obavu pecovatelt o budoucnost
potomka
nepfitomen 2

P11: Ramec zranitelnosti

pfitomen 1

- ¢lanek informuje o osobdch s autismem jako o zranitelnych jedincich, ke
kterym se okoli ¢i rodina nechovd dobre, zneuZiva je, ubliZuje jim
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- ¢ldnek zobrazuje jedince s autismem jako mozZné obéti Sikany,
diskriminace nebo vyclenéni, které nemayji stejnd prdva jako ostatni

- ¢lanek informuje o mozZnych psychickych problémech osob s autismem

- ¢lanek informuje o nedostatku pozornosti ze strany stdtu vuci skupiné
osob s autismem a také o nedostatku vhodnych zarizeni (odlehcovacich,
diagnostickych, terapeutickych, dennich staciondri a dalsich), a to jak
pro déti, tak pro dospélé jedince

- ¢lanek zobrazuje osoby s autismem jako lehce zneuZitelné ze strany
cizich osob a jako divérivé jedince

- ¢lanek informuje o moZnosti falesného zneuZiti diagndzy s cilem
vyhnout se trestu za své provinéni

nepfitomen 2

P12: Ramec podpurny

- ¢lanek upozorriuje na vyznam podpory ze strany rodiny a okoli pro
pozitivni vyvoj a dalsi rozvoj osoby s autismem
pritomen 1
- Clanek informuje o podptrnych aktivitdch ze strany verejnosti nebo
rtznych firem a organizaci
nepfritomen 2

P13: Ramec vzdélavani

- ¢ldnek se zaméruje na vzdélavdni osob s autismem — v materskych,
pritomen 1 | zdkladnich, stfednich i na vysokych skoldch, eventudiné na skoldch
specidlnich
nepfitomen 2

2. Diskusni prispévky (servery iDnes.cz a Blesk.cz)

Analyzované obdobi: 1. 1. —31. 12. 2016; 1. 1. 2017 — 31. 12. 2017

Analyzovana média: server Blesk.cz (diskusni forum pod ¢lanky), server iDnes.cz (diskusni forum

pod c¢lanky)

Kddovaci jednotka: diskusni pfispévek uverejnény jako reakce na ¢lanek vztahujici se k tématu

autismu

P14: Ramec podpory

pfitomen 1

- diskusni pfispévek obsahuje projevy pochopeni, litosti, respektu nebo
zastdni osob s autismem i jejich pecovatelti

- diskusni pFispévek upozorriuje na skutecnost, Ze nékteré osoby
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s autismem mohou ve spolecnosti dobre fungovat, mit prdci, rodinu

- diskusni prispévek zminuje, Ze pro pozitivni vyvoj jedince s autismem je
podstatnd podpora okoli

nepfitomen

P15: Ramec osobni zkusenosti

pfitomen

- diskusni prispévek obsahuje osobni zkusenost diskutujiciho s diagndzou
autismu, s péci o tohoto jedince, setkani s nim, prispévky od samotnych
osob s autismem, jejich okoli ¢i odbornik(

nepfitomen

P16: Ramec osvétovy (ll.)

pfitomen

- diskusni prispévek poukazuje na Sifi spektra autismu ¢i hovofi o
odlisnostech mezi jednotlivci (v jejich proZivani, vnimadni, zavaZnosti
postizeni, komunikaci)

- diskusni pfispévek obsahuje odkazy na dalsi ¢ldnky, knihy, odbornou
literaturu, vyzkumy, ...

nepfitomen

P17: Ramec zranitelnosti (Il.)

pritomen

- diskusni prispévek zobrazuje osoby s autismem jako obéti diskriminace
a Sikany ze strany okoli ¢i spolecnosti

- diskusni pFispévek upozorriuje na mozZnost zneuZivani osob s autismem
ze strany rodict

- diskusni pfispévek informuje o nedostatku zafizeni a odborné péce pro
osoby s autismem i o nedostatecném zdjmu stdtu o danou skupinu

- diskusni pfispévek poukazuje na skutecnost, Ze lidé s autismem mohou
trpét psychickymi problémy (vycitky, sebevraZzedné myslenky, deprese)

- diskusni prispévek upozorriuje na skutecnost, Ze diagndza mize byt
zneuZita za ucelem vyhnout se napr. trestu za provinéni

- diskusni prispévek upozorriuje na otdzky budoucnosti osob s autismem
po smrti jejich pecovatelli Ci pfi nemoZnosti se o né ddle starat

nepfitomen

P18: Ramec ménécennosti

pfitomen

- diskusni prispévek obsahuje vyzvy k likvidaci ¢i vyclenéni osob
s autismem ze spolecnosti

- diskusni prispévek obsahuje opovrZeni vici lidem s autismem, povaZuje
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je za ménécenné

- diskusni prispévek obsahuje ndzor, Ze lidé s autismem nemaji stejnd
prdva jako zdravi jedinci, jsou nekompetentni a je zbytecné jim vénovat
pozornost

- diskusni prispévek obsahuje prvky dehumanizace osob s autismem
(nejsou povaZovani za lidské osoby)

nepfitomen 2

P19: Ramec ohroZeni

- diskusni prispévek obsahuje ndzor, Ze lidé s autismem jsou nebezpecni
pfitomen 1 | pro spolecnost, agresivni, nevyzpytatelni a schopni nékomu ubliZit, Ci
nékoho dokonce zabit
nepfitomen 2

P20: Ramec narocnosti (Il.)

- diskusni prispévek poukazuje na ndroc¢nost péce o osobu s autismem
(fyzickou, psychickou, emociondlni, financni)

- diskusni prispévek poukazuje na problémové chovdni jedince
s autismem, nepfedvidatelnost a nevyzpytatelnost

- diskusni prispévek upozorriuje na konflikty ze strany okoli, sousedu

pfitomen 1 , . . .
apod. a na odsouzeni ze strany verejnosti
- diskusni prispévek poukazuje na autismus jako na tragédii pro rodice —
zminuje vyCerpdni, bezmoc, zoufalstvi
- diskusni prispévek poukazuje na moznost rozpadu vztahi a rodiny jako
celku vlivem postiZeni
nepfitomen 2

P21: Ramec vakcinace (l1.)

pfitomen 1

- diskusni prispévek poukazuje na souvislost autismu a vakcinace
(hypotetickou, negace Ci potvrzeni)

nepfitomen 2

P22: Ramec pfi€in autismu a jeho naristu

vrve

- diskusni prispévek poukazuje na mozné priciny autismu

- diskusni prispévek poukazuje na vzristajici pocet osob s touto

pfitomen 1 | diagndzou v soucasné dobé
- diskusni prispévek zpochybriuje ndrist poctu osob s autismem
v soucasné dobé
nepfitomen 2
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P23: Ramec vzdélavani (l1.)

pfitomen

- diskusni prispévek poukazuje na vzdéldvani osob s autismem, a to
v ramci materskych, zakladnich, strednich i vysokych skol ¢i skol
specidlnich

nepfitomen
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