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ABSTRAKT: 

Diplomová práce se zabývá mezidruhovou komunikací, konkrétně přirozenou komunikací 

člověka s koněm. Cílem práce je představit možnosti využití koní pro osobnostní rozvoj 

prostřednictvím komparativního výzkumu za pomoci programu Ing. Josefa Lišky (Liška 

Solutions), který využívá několik cviků práce s koněm ze země k hodnocení osobnosti.  Pro 

potřeby této diplomové práce byli za pomoci této metody hodnoceni metodou přímého 

pozorování dobrovolníci ze tří skupin: učitelé, vedoucí pracovníci firem a lidé pracující se 

zvířaty.  

Hodnocení bylo zaznamenáváno pomocí bodů a komentářem. Na základě získaných 

výsledků byly porovnávány tři výše uvedené skupiny. 

Bylo zjištěno, že učitelé vynikali v šesti ze sedmi sledovaných osobnostních kompetencí. 

Rezervy mají oproti vedoucím pracovníkům firem v energičnosti. Sledovaná skupina 

vedoucích pracovníků firem dosahovala výsledků blízkých učitelům. Skupina lidí pracujících 

se zvířaty vykazovala jiný způsob práce a jejich vedení bylo nakloněno spíše k liberálnímu 

stylu.  

Přínosem práce je vyzkoušení originální, málo známé, metody hodnocení osobnosti. Bylo 

dokázáno, že osobnostní kompetence a styl vedení lze zrcadlit pomocí komunikace metodou 

práce s koněm ze země. Tato metoda má velký potenciál pro osobnostní rozvoj účastníků, 

protože na základě provedené typologie a vlastních zážitků z práce s koněm je možné 

doporučovat oblasti, na kterých mohou pracovat za účelem zlepšení kompetencí potřebných 

nejen v učitelské profesi. 
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