Abstrakt

Lécéba keratokonu metodou akcelerovaného crosslinkingu rohovky

Cil: Cilem studie bylo vyhodnoceni |éCby progresivniho keratokonu metodou

akcelerovaného crosslinkingu rohovky (ACXL).

Metoda: Studie zahrnovala 35 oci 32 pacientu, ktefi podstoupili ACXL na Oc¢ni
klinice Fakultni nemocnice v Hradci Kralové. Hodnotili jsme nekorigovanou zrakovou
ostrost (ZO), nejlépe korigovanou zrakovou ostrost (NZO), hodnotu keratometrie
v nejplosSim a nejstrméjSim meridianu (K1, K2), hodnotu maximalniho zakfiveni
pfedni plochy rohovky (Kmax), rohovkovy astigmatismus a tloustku rohovky
v nejten¢im misté (pachymetrie). Pfedoperacni hodnoty jsme porovnali s hodnotami

ziskanymi 6 mésicu, 1 rok a 2 roky po operaci.

Vysledky: Na konci sledovaciho obdobi jsme nezaznamenali statisticky vyznamné
zmény v parametrech ZO, NZO, K1 a Kmax v porovnani s predoperac¢nimi hodnotami.
V hodnotach K2 a rohovkového astigmatismu jsme zjistili ve stejném srovnani
statisticky vyznamny pokles hodnot. Primérna hodnota pachymetrie v nejtenéim
misté rohovky byla prfedoperacné 469 + 33 uym. V obdobi 6 mésici a 1 roku jsme
prokazali statisticky vyznamné snizeni hodnoty pachymetrie ve srovnani
s pfedoperacni hodnotou. Na konci sledovaciho obdobi jsme jiz neshledali statisticky

vyznamny rozdil naméfené hodnoty v porovnani s pfedoperacnim nalezem.

Zavér: NaSe vysledky prokazaly efektivitu a bezpeCnost metody ACXL v lécbé
progresivniho keratokonu. Ve dvouletém sledovani nedo$lo ke zménam zrakové
ostrosti, ve sledovanych keratometrickych parametrech jsme nezaznamenali progresi

hodnot.
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