
Abstrakt 

 Rigorózní práce je věnována tématu sociálních služeb a příspěvku na péči 

v souvislosti s péčí o specifickou klientelu sociálních služeb, jež tvoří senioři. Stárnutí 

populace je v současné době velmi aktuálním tématem nejen v České republice, ale i ve 

světě. V České republice přibývá obyvatel, nejvýrazněji však roste počet seniorů. Podle 

prognóz bude obyvatelstvo i nadále stárnout, a v důsledku toho bude nutné se vypořádat 

se vzrůstající potřebou péče o seniory.  

 Práce se skládá celkem ze šesti kapitol. První kapitola rozebírá stárnutí a stáří 

včetně fenoménu ageismu, přináší také nástin sociální pomoci seniorům v systému 

sociálního zabezpečení České republiky. Druhá kapitola se věnuje sociálním službám 

nejen z pohledu jejich uživatelů (seniorů), ale i z pohledu poskytovatelů sociálních 

služeb. Snahou autora bylo také rozebrat možná úskalí sociální práce. Je zde zmíněn 

i systém financování sociálních služeb. Třetí kapitola popisuje institut příspěvku na péči 

od podmínek nároku až po kontrolu jeho využívání. Stěžejní jsou shledané nedostatky 

právní úpravy a snaha nastínit případná řešení de lege ferenda. Čtvrtá kapitola obsahuje 

demografické údaje a statistické údaje k příspěvku na péči a sociálním službám. Pátá 

kapitola se věnuje dodržování základních lidských práv v zařízeních sociálních služeb, 

restriktivním opatřením a srovnání těchto opatření ve dvou právních předpisech. 

Poslední, šestá kapitola přináší téma ochrany fyzických osob v souvislosti 

se zpracováním osobních údajů (GDPR) z pohledu poskytovatelů sociálních služeb. 

Cílem této rigorózní práce bylo nastínit současnou právní úpravu sociálních 

služeb a příspěvku na péči v souvislosti se seniory, problematiku restriktivních opatření 

a GDPR v sociálních službách. Autor v práci analyzuje nedostatky současné právní 

úpravy a v některých částech navrhuje možná řešení de lege ferenda. 

 

 

Klíčová slova: sociální služby, příspěvek na péči, stáří, restriktivní opatření, GDPR, 

ageismus 

 

 

 


