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1. Prehlednost a ¢lenéni prace

Celkova struktura prace a vyvazenost jednotlivych kapitol podléhd teoretickému zpracovani
tématu a naprosto spliiuje poZadavky, které si tak obtizné téma klade. Kapitoly na sebe logicky
navazuiji.

Autorka predstavi samotnou povahu onemocnéni a komorbidity, popisuje také pfi¢iny
onemocnéni, diagnostiku a lécbu. Nasleduje rozsahld kapitola o fyzioterapeutickych
intervencich, diskuze a zavér. V nékolika mélo bakaldfskych pracich se miZeme setkat s jinym
¢lenénim, ale tyto prace jsou prevainé prakticky pojaté formou a kazuistik a velmi ¢asto jsou
autory jiz praktikujici fyzioterapeuti, ktefi jsou dlouhodobé obeznameni s onemocnénim
schizofrenie. Pro terapeuty, ktefi se poprvé setkavaji s problematikou psychiatrie, je kiicové
ziskat rozsahlé teoretické znalosti, aby mohli spolupracovat s dal$imi odborniky v tymu.

2. Formaini ndleZitosti prace

Po formalni strance prace spliiuje vSechny naleZitosti. Autorka dodrZuje citaéni formu, pouZivd
spravné termiinologii. Prace vynikd stylistickou Gpravou & profesiondini ¢edtinou, kterou
autorka uZiva ve vSech ¢astech prace, tedy i téch, které bylo nutné celé prekladat z angli¢tiny
a jazykové i odborné spravé interpretovat. Shleddvam jako vhodné, Ze odborny text neni
opatren obrazky a fotografiemi. Autorka neuziva tabulky a grafy, coZ vzhledem k teoretickému
pojeti prace nesnizuje formaini kvalitu prace. Tabulky a grafy jsou plné dostupné v béiné
literatufe, a tedy by nepredstavovaly Zddné obohaceni origindlniho texty. Text, ktery je nutné
zpiehlednit, je formatovan do odrazek ¢i opatien odsazenim a islovéanim, které je vhodné&jsi
nez tabulka o jednom sloupci.

3. Cil prace
Zmapovdni terapeutického pfistupu ke schizofrenii z pohledu fyzioterapeuta jako cil prdce bylo
splnéno, nejedna se pouze o vycet aktudlnich metod, ale prace sméfuje k syntéze nového
chdpani vainého dusSevniho onemocnéni a zménam v pfistupu k 1éébé lidi se schizofrenii,
kterou zaznamendvame v poslednich letech.

4. Prehled problematiky
Autorka své poznatky opira o aktualni literaturu, rozsahle cituje odborné studie nékolika malo
poslednich let, mnoZstvim citaci (146, ztoho 12 ceskych a 134 zahrani¢nich) a kvalitou
zpracovani prehledu problematiky pfesahuje rdmec bakalarské prace.

5. Metodologie priace
Metodologie prace odpovida odborné prehledové studii.

6. Prinos pro praxi
Samotnym vybérem tématu z oboru psychiatrie se bakaléfské prace stdva velkym pfinosem

pro praxi, kde se setkdvdme se stigmatizaci oboru a predsudky. Vyborna kvalita zpracovani
fyzioterapeutického pfistupu k lidem se schizofrenii miZe pomoci jinym studentiim tento smér
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rozvijet jak ve studiu, tak i pfi volbé zaméstnani, dale bude inspiraci pro kolegyné pracujici
s pacienty s vaznym dusSevnim onemocnénim.

Narocnost prace na teoretické i praktické znalosti

Studentka prokdzala vynikajici schopriost sloZité a nezvyklé téma uchopit i presto, Ze se s riim
b&hem studia pfilis nesetkala, a kromé nékolika teoretickych vstup( a kratké praxe neméia
moznost vice proniknout do sloZité problematiky psychiatrie. PovaZuji za velmi sloZité se
zorientovat v nejednotné odborné literature bez predchozi praxe a letité zkuSenosti s pacienty
se schizofrenii a vystihnout jejich potfeby. V praci nejsou popsany vsechny lécebné
a rehabilitatni pfistupy u pacienti se schizofrenii, ale takovd ambice rieni ani redind, pokud by
se nejednalo o monografii, ale ani potud takovy cil neni mozné splinit, protoze v kazdém statu
v Evropé se k lidem s vaZznym dusevnim onemocnénim pfistupuje jinym zplGsobem a voli se jiné
metody nefarmakologické |éEby. Situace v mimoevropskych statech je jesté daleko sloZitéjsi.
Pfesto se autorce Anné Kopecké podafilo uchopit toto téma a zpracovat teoretické pristupy
k nemocnym, které napfikiad v CR neuZivdme, ale mohou takto vstoupit do povédomi 3irsi
odborné vefejnosti.

Vysledky a jejich analyza
Jednd se o teoretickou prace, kde vysledky teoretické reserSe nalézame v zdvérech a diskuzi.

Zavéry prdce a doporuceni
Zéavéry prace a doporuceni odpovidaji poZadavkim na teoretické zpracovani problematiky
a jsou logickym zévérem analyzy dostupnych zdroji odbornych studii. Shrnuji vSe podstatné.

Pristup ke zpracovanému tématu

Studentka se aktivné, peclivé a zodpovédné zhostila své prace. S potéSenim mohu konstatovat,
Ze z moji strany nenachazim zadny divod pro jedinou vytku ¢i negativni pozndmku k praci.
Naopak jsem pocténa spolupraci s autorkou a byla bych rada, aby se problematice psychiatrie
vénovala i pfi dal$im studiu, popfipadé ji rozvijela v praxi.
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