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1. Pirehlednost a ¢lenéni price

Struktura bakalaiské prace je piijatelna. Teoretické &4st obsahuje 4 hlavni kapitoly, které na
sebe celkem logicky navazuji. Text je sice pomérné rozsahly, ale kvituji komplexni piehled
problematiky v€etn& piedstaveni inovativni metody Fascial Manipulation. Prakticka ¢4st se

sklada z metodologie a dvou kazuistik.

2. Formalni naleZitosti prace

Co se tykd pravidel pravopisu, v textu se vyskytuji hrubé chyby - napf. na str. 64 (pod rukami,
bolesti se zmirnili), na str. 51 a 59 (centra byly ofetieny), &i na str. 65 (cvi€eni mohli byt,
vyzkumy prokazali). P¥i &etb& prace jsem rovn&? zaznamenala mnoho interpunké&nich chyb,
pteklept a stylistickych nedostatk?.

Odkazy na citovanou literaturu spliiuji poZadavky zadané citagni normy, pouze v diskuzi se
nachazi jisté nesrovnalosti.

Popis obrazki a tabulek je spravny. Seznamy na konci prace obsahuji v§echny pouzité
zkratky, obrazky i tabulky. Ostatni formdlni naleZitosti préce byly dodrZeny.

3. Cil prace
Cil prace miiZe byt jen jeden! V Gvodu préce je uvedeno hned n&kolik cild, aniz by byly
rozd€leny na cil hlavni a cile dil&i. V zévéru a v diskuzi jsou pak cile formulovany odli3nég.

4. Piehled problematiky

Rozsah zpracované literatury je vzhledem k omezenym zdrojim velmi dobry, volba kli¢ovych
slov je sprdvna, seznam zdrojt uvedenych na konci prace splituje vSechny ndleZitosti véetnd
poméru zahrani¢nich/Ceskych publikaci a nové/star3i tvorby.

S. Metodologie prace

Préce je koncipovana jako teoreticko-praktickd. Metodologie odpovidé tirovni bakalafské
prace a vyuziva kvalitativni prvky vyzkumu. V uvodu praktické &4sti jsou spravné zminény
parametry terapie. V textu ale neni uvedeno, Ze pacienti podepsali pted zahéjenim terapie
informovany souhlas (ten je pfiloZen na konci prace).

Kazuistiky podrobné popisuji komplexni vstupni vysetieni, jednotlivé terapie a vystupni
vySetieni. Text tykajici se prib&hu terapii piisobi neodbornym dojmem.

6. Prinos pro praxi
Pfinos pro praxi je vzhledem k aktudlnosti feené problematiky neoddiskutovatelny. Spoé&iva
zejména v moZnosti rychlého a efektivniho fedeni bolesti zad.



7. Naroc¢nost prace na teoretické a praktické znalosti

Vybrané téma je velmi ndro¢né na zpracovéni. Literarni zdroje k tématu je pomeérng té€zké
vyhledat, v zahrani¢nich i tuzemskych databézich se nenach4zi mnoho informaci k fe$ené
problematice. V praktické ¢asti studentka projevila schopnost aplikace ziskanych poznatkd do
praxe a prokdzala velmi dobrou znalost terapeutickych postupii ve fyzioterapii.

8. Vysledky a jejich analyza
Vysledky jsou prezentovany v ramci vystupnich vySeteni jednotlivych kazuistik. Hloubka
provedené analyzy je dostadujici.

9. Zavéry prace a doporudeni

Studentka formuluje zavér prace v posledni kapitole. Postrad4m doporudeni, ktera by se na
zaklad€ zpracovani bakalafské prace dala aplikovat v klinické praxi.

V prvni &asti diskuze studentka pouze zopakovala teoretické4 fakta uvedena jiz v pfedchozich
kapitolach, az poté se spravn& snaZila analyzovat faktory ovlivityjici terapii a diskutovala
problematiku s jednotlivymi autory.

10. Aktualnost prace
ReSen4 problematika je velmi aktualni, metoda Fascial Manipulation pisobi inovativnim
dojmem. Vybér tématu hodnotim pozitivng.

11. Shrnuti hodnoceni

Co se tyka celkového hodnoceni prace, udéluji studentce za zpracovani bakalaiské prace
stuperi 2 — velmi dobfe. Obsahovou stranku prace hodnotim pozitivng. Studentka pekné
shrnula moZnosti fyzioterapeutické intervence vyuZivajici metodu Fascial Manipulation.

V praktické ¢asti se komplexné vé€novala jak vySeteni, tak terapii. Ctenaf miZe mit rozpadity
dojem z formulace cilu, jak je uvedeno vyse. Prace obsahuje spoustu chyb, proto bych pro
psani dalsiho odborného textu studentce doporuéila klast vétsi diraz na formalni pozadavky
prace.

Otazky k obhajobé: 5
1. Jaky je podle Vis diivod toho, Ze se metoda Fascial Manipulation v Ceské
republice zatim moc nevyuZziva?

Navrh Klasifikace prace: velmi dobie




