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ABSTRAKT:

Predmeétem disertacni prace je vyzkum vlivu modifikované intervencni metody VTI
aplikované v rodinach 16 déti s poruchou autistického spektra (PAS) ve véku 17-30 meésicti pii
vstupu do projektu. Intervence a nasledné sledovani vyvoje probihaly v prib¢hu let 2011-2016.
Cilem prace bylo prokazat, zda je mozn¢ pozitivné ovlivnit vyvoj ditéte s autismem bez vyuziti
intenzivni terapie vedené profesionalem, pouze za vyuziti behaviordlniho tréninku rodict a na
zéklad€ podpory attachmentového chovani. Predmétem hodnoceni vyzkumu byl jak dosazeny
vyvoj ditéte, tak prozivani rodi¢ovské role otcli i matek ve vztahu k postizeni jejich ditéte.
Vysledky vyzkumu byly piekvapivé pozitivni. 38 % (6 déti) z klinického obrazu autismu
vystoupilo, 25 % (4 déti) nadale spadalo do klinického obrazu vyvojové dysfazie, 31 % (5 déti)
spada do obrazu PAS, hrani¢niho typu, s vyraznym zlepSenim v mnoha sledovanych oblastech.
Pouze 1 dité ztstalo i nadale pIn¢ v klinickém obrazu PAS. Mira rodi¢ovské spokojenosti byla
ovlivnéna predevsim osobnostnimi charakteristikami rodict a jejich schopnosti zvladat zatéz.
Postizeni ditéte se na ni pouze spolupodilelo, 1 kdyZ pozitivni vyvoj ditéte a rodiCovska
spokojenost se vzajemné ovliviiuji. Zavéry vyzkumu ukazuji, Ze uvedend intervencni metoda

je pro dané¢ ucely efektivni.
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