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Technilkhay szt % ol n® pugky

pr8ce
Popis spr8&§vn® techniky stSelby z %tol n
ovli vRuj 2c?2 t eec hsnpiokuug tsthSeh som? §easktoSd!l e c k
Yaschop.

oda

Bakal §Ssk§8 pr&ce byl a niycph aicmfveiinearagréa zz
odbor n® al iptrearneetnulr yv zdtaanh®u jp?r co2bcd he nsaet i kc e .

|l edky

Visledkem je studie o technice st,Selby,
a i nfozpmaspmbouag 2 vE§n2 dlouhlch zbran2 se z
BREN.
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ABSTRACT

Titl e

Assault rifle shooting technique

Objectives

Descrimciooneoft shoot i ngwitteic hfnoicquuse ofnr otm
factors which affects shooting technigq

shooting positions and grip.

Met hods

Thi s bachel or t hesioni nfaosr mas $ ®emb loebdt abh a
| i teratur e ostelmaenre hecleastderdf rtoomt he | ssue.

Resul ts

The result 1is a study of shooting tech
It ruen iwning |l ong guns focusing on the
Kewor ds

Shooting technique, BRENMUIQ6 rCZ | e, BREN
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SYMBOLY A ZKRATKY

Zkratky Vi znam

spol . spol el nh

TTD T e c h nti ackigdiact ka

mm mi |l i metr

cm centi metr

Obr . obr 8§zek

NATO Severoatlantick8 aliance
St G Stur mgewehr

AK Avt omat Kal agni kova

vV Z. vzor

| . | 2sl o

m/ s metr za sekundu

C cel si a

m met r

ALR Arm8da Lesk® republiky
kg kil ogram

tzv. takzvanl



1DVvOD

Kagp$2slugarks§dy slii sem2Kur plS2pgmlviydgRov N,
stSelba zbudl@h2gi b opaoBd ovad j8esnts?k oTia tka r§ kU tue |
nost dod§8§vsg Tetkwiakhaist Demlaby z YUt ol n® pugk

C2lem bakal BSpka®t pacragvkjueus ttSel by z dl ouhl
Sen2m na z§&8kladn?2 faktory, kter® mohou tec

Bakal §S§lks§ sizeaevaou | §st 2, a ttoi .t eVrted o rc ki
| §stiznbnde hi stoei eamPSampdkliasdnzz§ch poj mT,

zbr anhDmi a s technikou stSelby souvis?.

V praktick® | &#atoil ntBRu pag kpyo BREMNy 1 a BREN 2,
dobhD poug2v&&nyD8l d essdeddN@ozv8&d A.dn2 m f aktor T
st Selec pSDividtvihee doyd pmoTpgiesu Ychopu zbranh,

m2 Sen2 a dich8gnz2.
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2TEORETI CKC VhGHORICEE

21 Hi storie palnlch zbran?

St SelnT prach byl do Evr olp2yn yd o vNeezjesnt arr ag 2 kmo
dokladem o virobBmZzbjenz&maamagemStrpet?2 p
mNgSanoycev 137 3.® RuogbklDa Sriyrveb Nl i jak dRl a, ta
nek a spol ., 1995)

V1i6. stolet?2 d2zky technick®mu,rgevejaln@ali
| aly bEmnypowé#2a ke sportovn2?2 stSelbhd. (Dol

St Selba se tr®novala na stSelnic2ch, jejic
na stSelnici poug2valy |ltyShrann® dSevhDn®
kol emrluthywSi Pk TmRr krdlW®vicenh tedlyT skeylp S70 i
nzch z8vodn2ch ter|] T. (Lugs, 1973)

Prvn2 paln® zbranhD byly tzv.| @jSiedlov&gp§lke
poug2valy rTzn® mechani s myoutznv8knod Tz §zntknye k .1
nol ogi cklT pokr okt azbreg neenrtar yz ezzbardaor, M ®anv . na b d ¢
zen?2 pSedoud®k dopletdg wej m®Pna d2ky objevi
n®ho vIivrtu hlavnhD. (Dol2nek a spol., 199t

Kagdg8 Wgbkadisit va znamenala zvIigenou popt §
m&§t kou mTgeme vzpomenout husitsk® v§8Ilky, t
svDtovou v8l ku. Byla to Velbk®hy ta&®ndohk&m
palnich zbraas®»ol(DollOM&R

11



22 Pt olpnu®ky minulost, soul asnost

V. prTbRhu 1. svRDtov® v§8lky se zjistilo, ¢
pot Sebu palsmolucwhi sdorsari2 sv mPn2c2 se bojovol
z8kopy protivnd&Vvik prmik rkydlyo pet yw.ouDl ouh® pug
prostor palbou jednotlivIimi ranami. Ale na
vyugiteln®. Na konci 1. svDtov® vs8lky pro
18/1 v r8gi 9 mm ladgeerz.al dmo pharloymadnD vyu
v8l ky. Probl ®m nastal, kdyg NDmci zjistild:@
rusklTch pl&n2ch mal §. Vyvstala potSeba uni
400 m, kter8hmy naht®didobdyvgeag2zvan® zbr an
st Sedn? balistick® vikonnost. PP 43, 7, 92X

| ila nov8 zbraR StG 43 a 44. Je mogno ji p
pugEeWRL

Viznamnolnwmst 2, kter§ se zapkywll aRuo Milwhogie
mofejevil Kal agni kov, kterlT vyvinul AK 47

cel ®m ( YRt N.

Vdob8ch studenPedggh®yzemi j a@olia@adhkaecdsli cke®hok
vyr8bnla %toln8 pugk@URIz. 58 vliastn?2 konst

Od roku 2011 Arm8da Lesk® republiky =zal al
| eskou %tolnou pdglon§8§CZ2e865zBRER. s mDnite

syst®m umogRuje vIimRnu hlavnhR, plynov® tr
dohodhD podepsan® v NATO z8kl adn?2 verze Yt ¢
NATO, ale kvTIli vynml@rritt enl8rboosjtei réglddevmih Rz e

mi ngton SPC. Po vIimRnhD z8sobn2kov® gachty
wtolnlch pugek jak%.URLou M16, M4 a AR

12



23 Z8kl adn?2 poj my

2.3.1
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Zbr aR

ecn® rovinhD mTgeme zpSa@mhefi hovabkjpoal:
2, kter® je pSizpTsobeno k vyvol §n2 rar
ekt TA. (Faktor, 1995)

anhD mTgeme dRDI it podiehrjJenttBhek?i h@®r !
adn®, kdyezlkkmaRRchlkadkn&® pTsob2 tuplm Y
aR stSelng§ je takov§ zbraR, kter§ je sc

adov® energie stSely vypuzen® ze zbran
anhD palan®ecmlaynneck®, nebo na zbranhD rul
® dva druhy zbran2 se | ig2 velikost?2 a
ci 8l n2m podstavci a k jej2 obsluze Dbl vE
§koniOl2. Sbl19/ 20 stSelnlch zbran2ch a si
ona je stSeln§8 zbraR definovgna jako Az
|l nNPn2 energie pSi vistSelu, zkonstruov
8l eg&odmn. i . (4219/ 2002 Sb.)

bylo uvedeno vige, stSeln® zbranh je
nick®. Z8kon o zbran2ch v | 8sti prvn2 g

ozena od okamgit®ho uvolhn lzrb2r acnite miec K & ne
a od okamgit®ho uvolnhDn2 energie stlal
hanicklch je funkce odvozena od okamgi

rgi e. Dal g2m mognim dhRlen2muj patn®dBbet

d®l kou hlavnhD nepSesahuj2c2 300 mm nebo

r

V4

z

anhD dlouh®, cog jsou paln® zbranhD, kter
§konu o zbran2ch obsahuje selkter R®i dz§
bran2ch pracuje. (Z8kon | . 119/2002 Sb.

232 St Selivo

Ke

zbran2m neodmyslitel oDopat 8br anz=stibel i e

znalosti i o konstrukci a funkci st Seliva.

13



St Selivo je nS§zev pro matér ipSli, sktSed b Np a IKr
vem je n&boj tvoSenl stS&heubuehimet 286004n 8§

233 Stavba n8boj e

Jednot8lbioyjT t voS2 (4vizz8 kQbard.n?2| .priv)ky

st Sel a

1
T vimetng ngpl R
1T n8bojnice

1

z8pal ka

Obd:St ambBhoj e

—=" vymetna napli

_ nabojnice

| ——

Zdr Kineupuehl , 2004

Evropsk® oznalen? n8boje m8 tento tvar:

f R8§ge i(d®h)ka n8&bodmplcRkdw@)oznal en?
T R8§ge uds8vsg§ prTITmNRDr vivrtu hlavnhD. Naps§s.

14



234 St Sel a

St Sela m§ za %YWkol doprvavilti do ug?2ide ¢ mad®s &mn
pogadovan®ho % inku (prTnik materi 8l em, p
aby zabezpel ihll ajvenji2. wrSyicHlegaruz mus2 st Sel a k
doch§jzeejt2 fku pSevisawué¢mr2 znRl a®o maxigst vz kons
| 2me podle tvaru, pouint®@bhouendt e2i0O®4u a koc

235Vimetng n8&pl R

Plohou vimetn® ng§pltmnhuj seumppaulhlRivtg st a&l p.l
dno st Sely, a ts2rmowy plTsw®H emdt.Sebbre@®r an2 s
je toho dosageno vytvo$an®m pelols®mos umho@etr
ng§pl sPul¥Ysn® dobhRD se jako vIimetn8Kme&ypld R p.
buehl) 2004

236Z8pal ka

Pkolem g&patkRycen2 vimeth®mo§mbh®. mRog§tv
niny, c¢cit({Kine® buahnhng§r 20.04

237 N8bojnice

Mezi %%koly n8&bojnice patS2:
Ut Dsnit spalovac?2 prostor

Odstranitkdmesrty teypHmzen2 m n8bojnice

1

)l

! Spojit vgechmBypopetatn? | 8sti

f Zajistit potSebnou velikost vitahov® s?
1

Vst pto$esltielwn2 f8&zi jej2ho pohybu
St Selivo pro vojensk® zbranh

Toto stSelivo mus?2 spl Rovat specifick® pog
je mnohem v2ce nam8hé€n2nef§tPsSiarmhgdmpbhabp
nic2, | ehodg je dosageno zagkrcen2m ¥Yst?2 né§
veny vilulnn clhepbg§gBby®2608el y.

15



238VnitSn2 balistika

VnitSn2 balistika jper ovb®dhashjl 2acv2emi§pvSe v hbi 8 &

PSi n8razu z8paln2nkwimaiz Zmlplad k odva®j &d ol e .
vzni k8, zagehne | 8st povrchu prachovich zr
tem tn@kaj yost up8m hn®ern2a|pl wpRrhovac?2 pr o
sodporem pevnlch stRhRn hlavnhN a dna n§bojni
odporu a tlal?2 pSed sebou stSelu. Ta se za

a je vymetena venliyreyv Y B6u osy hl avnD. (

St Sela dosahuje maximg§ln2 rychlosti ve vz
Pak nar 8g2? na odpor vzduchuolkam@ilkRwn,8 kdy 8§
opougt2sehinmazdR & pol §teln2 r yomsltdstj.e HOdreat
rakteristika n8boje i zbranh, neboS se zv]
dost Sel, dr&ha stSely se st §vBurpjleoW,g?2l %6 a :

~

239 ZpDtnl r 8z

PSed vistSekleimdy.e RdzraadRs8vSetd Sel a a pracho\
smRru |letu stSely. Tuto hybnost vyvaguje s
Tento pohyb zbranhD se&nreadbluedhlzpRt00i4 r §z 1zt

ZpNDtnl r8z zal2n§ pTsobintt grra s2d |gktdkog aghailj yel
opugtnNn2 hlavnhRD. ZpNtnl r&8z pugky pSij2ms§
op2r§ o ramend)l epnottonw S2brjaeRlesn cel ek. PSi

se pak zohl edRuj e Kndughtl )t RI0OAn® hmot nost.i

ZphNtnl r8z se projevuje na pSesnosti stSe
pol ohy, kterou mhRla pSi m2Sen2. PSi vistSe
ot 8§l 2 pSedn?2 | 8§st2 dopSedu. APRamgmkamj bkd
st Sela opougt? hlav@®Rrjse, nhag66&8& wWwhel zdvi

16



Vel i kost %hlu zdvihu je z8visl8 na veliko:

statnhD v2ce z8l eg2 na zpTsobu a s2le ucho

rame. ©Dhel zdvihu je tedy ovlivnitelnl ka
mohou dosahovat rozd2|l n® pSesnosti stSelby
nebo vojengt?2 odstSelovali nastSelegjizhzbr
zpTsobu Ychopu zbranhD. PSi opakuj2c2m se Y

“whlu zdvihu a t2zm vyHav&lkn®2 @BE)snosti st Se

23.10vnDNDj g2 balistika
VnhNj g2 balistika je vhRda, ktepo§l $.¢SRzojB-T v §
tka & Qo., 2003

Kdyby stSela po opugthRn2 hlavnhD lethRla ve
s2| vy, pohybovala by s&ome| pH2 naé¢ ekoovideih
pohybu ale ovlivRuj 2 vgrzavihir@rcjde)a,200Pp®6 v z ¢

ObkS2ly pTsob2c?2 na | et?

tEFELE

g

smér pohvbu

odpor vzduchu
gravitace
Zdrdjurjey, 1962
NejdS2ve pSedpokl §dej me, ¢ge naomt S8t paglls
opugtiNDn2 hlavnhD zalne klte®&kma glpyohmgbujge =)

s8hla c2l, mus2me hlaveR zbr anid ovaard2 Fistt 2n I3
Yuhel, kterl sein8mBDw§ jElvevdldes Yihel

17



Na stSelu d&§8le pTsob2 odpor vzdutchmt o kaep
vzduchu pTsob2? na stSelu tak, ¢ge se snag?
s2me j2 udRlit rychlT ot&8livli moment kol en
hlavnhD. Tento ot&livl pohyb uij8 owycehd Isevrg? |
od vistSeéltn® roeiinyaci. PSi stSelbh na 60«

proto pSi stSelbhN na vel k® vzd8irgryst 196 :¢

Na |l et stSely maj?2 rovnhD@g2tvrl,i vt eaptinootsaf ®w 4 &
d®gS. Podle rychlosti a smDru vDtru mus?2 g
zase zpTsobuje zmBDnu pol 8teln2 rychlosti s
pol 8tel n2 ryahljoeyt,i 1®d6BmM/ s. (

18



3CELBKOLAX METODI KA PRCCE

31 C2 1 e

C2llakal §SspP@®ppes8&§cser §vn® Yit od m®i kpw gktyS eleb yz
na pugky pRAomgidWVan@sk® republ ik yBRENg2) s Ot
pops&rkicaidanklt okt er ® ovl i VRuj %chephai #tugshSe
pol ohy stSelby, spougthDn2, m2Sen2, dlch§n?

32 bkoly

HI avn2m %kolem t®to bakal §Ssk® megeregg ed m-
stupn® | iteratury pop%tadl e®& kdwgkny. t echni Kk

33 Met ody

Bak®d €8 pr &ce byl a v yipnrfaocronvascea ¢réab fkamsgnki ®ahd iz -
teraturyKampirbamerTa interpretace infor mac?
sekund8&8rn2 | iteratury poslougily pro utvoség
oinformace | er pazm @ rmenmendlo,u pScadreongdm2 z & w8
bovich.sti®88nék vlDPnovan® popisu historicklc
chronniD, ud8losti byly popisov8ny paralelr

19



APRAKTI CKC LCST

41 Chwyb pSi st Sel bDn

DTvody, kv Tl ivyncihngl ednc?c hbSozddue kzSBessanhous, tj i¢ evdey sk
mognozdhD|I it do dvou skupin. d€shedkjupsoespno
|l i nnost. st Selce a zadruh®mjgeo.u Do mrhwmb?y , s

pat $S2 zej m@®na:

T Chyby pSi m2Sen2, dich§n2, spougthn2 a
T Natol en2 zbranhi

T Nesprg&vnl odhad vzd8§8lenost.i

T Zanedb8&8n2 vIigkov®ho rozd2lu mezi stSelc

Do druh® skupiny patS2 zej m®na

T Tepl dtoga Tn §

f Rozptyl hmotnosti st Sel
T V2tr

)l

Tl ak a teplota vzduchu

Kneubueh!l, 2004

42 btol n8 pugka CZ 805 BREN

Jedn8 se o modern2 YWt olnou dagkby alRt ¢ e8 njo
voj 8ka ALR. ZbraR vim& ndvjle pQZov80dse n®1 a | eho
805 AZ2. Rozdzkr gteleam¥ml miz jteoho se odv?2jej:
sn2gen?2 hmoWRYsti zbranh.

Dt ol n§ pruigfkiak an8arul modul §rn2 zbraR@bioj gy st
rg§geéli 355 mm NATO nebo n§laoYRu§ e tD, @21ky9
zmBDny hlavnhD pro jinou r8¢gi a zmDnou z8so

(URY

20



Kvirobn hlavn2ch d21 T jsou pougity | ehk®
uvg§déhadaou p2st, kt,erkit ejoaPedtsiain®n zplhymwnh
DvoustupRovIl stavitelnl regul 8tor ovlivVvRuj
zbranhD je tvoSena nosSpugBasdldt ot ammmszg&v ol
telni Hledlog hlavn?nmiySpopb&Saufovalsonegi mu
spougSovli mechani smubze pKEeopigbvalemenPmg
z8roveR |l ze tel edRapicky upravit do®I ku

Konst#%uepe®ky umogRuje skSehblUmicval spmicj §
boji. Prmd&b¥g dhdwurvayibraiv esncah r30nk g v lkrhier D8 § stor
transparentn2ho plastu s mognost?2 prTbRDgn
struovg8ny tak, ¢ge umogRuj 2 wipmlj esporm.ombté
pugka je tak® vybavena crho sheresedntz2an P chatpgli ooy
kter ® 2apBo pRwjnNn2 variabiln2ho pS2slugenst
S2¢c2, znalkovac?2, osvDtl dwan2) § es tpSd lzmA s

uchycen2 tlumile plamene, n8sadceURY o cvil

ZbraR se vyznaluje vysédkouluegbeaperma®i paosry
pul aci a veden?2 st Sel blyi npnSis twedgec h SmcSed Tbauh
spolehlivh v®st standardi zovanl mi n8boji ¢
zajigSuje minimg8ln2 odrazivost svRDtelnlch
nTch podimkndk §jcshou napS2 &l pSeph@Rey ®bt &pl ot

43 Ptolng pugka CZ 806 BREN

Oznalov8§na&Zt BREN] 2kg e mul tir&8govsg ¥tol ns§
dukce sl ugehbn?2Nahv azzhurjaen2naC2zZ4t ol n® pugky CZ
zavedeny v Arm8dhD hels&k ®naempgdh ankeyjarb §Pruoglkraldjv
giugi vaz e$ddn speci 8§l n2ch jedrkoeekRua2 okbde [
nav DtRE

21



Syst®m zbranhD je zalogen na osviRDd|en®m od!
t S2stupRov®®hegmeéalHd mivihdend ¥l em oproti st al
razmgemns2 hmotnosti, kter® se pohybuje okol
til o pou,zae tmenpoatIrBhov i nkou, kterouwedai hoaWs
propracovan§yairgandmPer shondnw®@miesiandtnPNgl
upugtBDno od kontroverzn2ho syst®mu dvour ar
pouze po jednotl i vl cGos e a hSEkkl Ba cdamezb ®bgal@lngo-ma t i
d8mbr,andnk blAgmdw Yze prov®st bezURPugit 2

44 Par ametry

(viz Tyab. |

Tabult k@aTD BREN2 1 a BREN

Cz 805 Cz 806
A2 2
R8§¢g5,56 x 5,56 x
D®I k a 280 mm 280 mm
Pol et 6 6
Stoups8g§nil78 mm 178 mm
Hmot nost bez z§3,93 kg 2,86 kg
Hmotnost s m2Sidly |- 3,09 kg
D®l ka se vztylenou |780 mm 75D98 m
58m 57m@m
G2Ska se vztylenou |[11mm/ 14m@m/
7 m 8 nm
Kapacita |30 30
Pl innT |[500 m 500 m
Kade| 768100 850160
ran/ minran/ min
Givotnos20 000 20 00O
Mat erijdur al d wrl
zdr d4RY

45 Hl avn?2 d21ly zbranh

T AiHI aveR
T BiMont §gQgty

T CiZ8sobnzk
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f DiSpougSovl syst®m

f EiPSeSaNoval redgimu stSelby
1T FiSkl opn8 teleskopick8 paghba
f GiPistolovg§ rukojeS

(viz ®Pbr. |

ObBBREN 805dlao BO®BuUu shl avn?2

Zdroj s (URL

46 Pal ebn® pol ohy

Exi stujpomnohoze kterlch lze v®st pal bu.
ni cm®&nN poloha v |l ege je nejstabilnDjg2z,
dop8§dnhD m8 kagd8 pozice svoje specifick® v
Mcal aespol ., 2012)
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46.1 K| ek

M§ v2ce var,aahp pyewvkbdeBbrRRkkli. kl ek s opor
stehwniNz Mbrn2 4kl klek s oporpuBdrklo®ees na
nzZm zbran(lvioz Kpblré&nao2zk®ho kleku je z8sado
mdkkou. bUpEeeakosezbzrbarnd® sndm2k®&m o pSedek kK
se zpevRuje kontaktem pSgemial rakypal st ehdt

Ob#. Vysok ObB. N2zkl
|l oktem na

Zdr a¢rni a sy

Zdragrni a sj

Ob7.. Nkr&&

. 2 T -

tricepsem

Zdr a¢rni a sy
Zdr a¢rni a s
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462 DSep

Jedn8 se o celkem stabiln2 polohu, kter§
vmiDI k® vodhN SéelSel ee seadostane do hlubok®h
kol(evni z QbrNevyl.h®#&dou bTvg, ge v t®t o pol oz
st8vs8§ se pak .gfeonhhNangpohodl 8813

ObBDSep

Zdra¢rni a spol

463 Sed

Tato pozice je wel mi®spolpdsSklsmHua sltSeldbu, a

sil ueuku eneeg D2ky pohodlnosti je mogn® tut
| ® ku. Existuje v2ce variant(vsiezd TQbrjrakloe. |9
tagenl ma nohama, a s jednou f(whauOpokrlen

lernTla,3poe13

ObB:Segdek S2 ge Obi0OSed ednou n
no hama pokr| eilmabhoa na

Zdragrni a spo Zdragrni a spol
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464 Leh

St Selec by mhDI 3DegeupRav®mmizhbei ke sv®@®mu
m2 rmodlZzevSen® do stran a | okvwiyz b@b rml|n 1okpiSe )
rTch zbran2 |l ze vyug2t z8sobn2k jako opDhr
zbranhD. Alternativou tolkéthd hlsenau sijsaemll ertan
pro zmengdg(ewmizz s@drulaly.g21 podbha Vgeh gp?otlkothear n
boKwiz O®ObaTsk.vDtginou poug2vsg u Pwo3élkchy =z
na z §ddxzh Obsge \vysklydthuojuez osvd 2cthe o t p@deé cnebo
z § p apsreo tsi re2rkndm.a $pol ., 2013
Obdl Leh Obdi2 Leh na b

Zdr a¢rni a spol . Zdr aé¢rni a spol .
Obd3Leh s noh Obd4dLeh na z
Zdragrni a spc Zdr a¢rni a spol
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