ABSTRAKT

Spektralné doménova optickd koherencni tomografie (SD-OCT) je neinvazivni
zobrazovaci metoda, kterd na zakladé analyzy infraCerveného paprsku odrazeného od
vrstev tkdn€ umoznuje detailni zobrazeni vrstev sitnice. Nervové buiiky sitnice pochdzi
z neuroektodermu a odrazi se v nich proto pomalu progredujici zmény souvisejici s
neurodegeneraci CNS, i akutni poskozeni nervovych struktur nasledkem zanétu o¢niho
nervu. Tato prace v prvni ¢asti uvadi zobrazovaci protokol a standardy kvality snimkt
pro pouziti SD-OCT v oboru roztrousené sklerdzy (RS). V dalsi ¢asti predstavujeme
SD-OCT méfeni v roli biomarkeru progrese u RS. V multicentrické studii jsme ukézali,
ze jiz pti jednom méteni tloust’ky peripapilarni vrstvy retindlnich nervovych vladken
(RNFL) napfti¢ studovanou populaci mé tloustka RNFL prognostickou hodnotu pro
tloust’ky peripapildrni RNFL méli 2x vyssi riziko progrese invalidity oproti pacientim
zatazenych do vysSich tercili RNFL. Druha prezentovana studie testovala, zda je
anamnéza zanétu o¢niho nervu (ON) u RS rizikovym faktorem pro miru degenerace
RNFL v nésledujicich letech. Studie potvrdila, Ze dlouhodobé zmény tloustky RNFL
probihaji v o¢ich po ON zcela stejn¢ jako v o¢ich bez anamnézy ON. To znamena, ze
v longitudindlnich studiich mizeme povazovat o¢i bez ON a o¢i po ON (mimo obdobi
prvnich 6 mésicti akutnich zmén) z hlediska stdrnuti za rovnocenné. Dalsi Cast prace
demonstruje mozné pouziti OCT v klinické praxi. V pilotni studii 10 pacientl
s neuromyelitis optica (NMO) jsme ukazali specificky vzorec ubytku peripapilarni
RNFL po zanétu o¢niho nervu u pacientli s NMO. Tento nalez na OCT je signdlem
k dikladnému zvéazeni diferencialni diagn6zy NMO versus RS. Zcela na konci
prezentujeme ve form¢ kazuistiky pouziti SD-OCT jako néstroj monitorace rozvoje

makularniho edému pfi 1écbé fingolimodem.
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