Abstrakt

Nazev: Porovnani aktivity svalll pii cyklistickém kroku za pouziti naslapnych a klasickych

pedali

Cile: Cilem diplomové prace je porovnat aktivitu svalll pfi cyklistickém kroku s naSlapnymi
pedaly a pii cyklistickém kroku za pouziti klasickych pedali. Pomoci povrchové
elektromyografie bychom chtéli ovéfit, zda mira zapojeni Sesti vybranych svalG pfti
cyklistickém kroku s naSlapnymi pedaly, se vyrazné 1i$i od miry zapojeni svall pfi pouziti

klasickych pedali.

Metody: Jedna se o empiricko-teoretickou praci. Vyzkum jsme pojali jako intraindividualni a
interindividudlni komparativni analytickou studii. Pouzili jsme dvé metody porovnani EMG
signalu — porovnani EMG zdznamu pomoci Pearsonova korelacniho koeficientu a porovnani

pomoci plochy pod kiivkou.

Vysledky: Vysledky korelacni analyzy ukazuji vysokou miru shody grafi primérnych
normovanych obalek pro cyklisticky krok bez a s naslapnymi pedaly. Na zakladé porovnani

ploch pod EMG kiivkou neni vyssi aktivacni potencial svalu u kroku s klasickym pedéalem.
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