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Predlozena bakalatska prace obsahuje 62 stranek i s prilohou a je délena na teoretickou
a empirickou. Teoreticka ¢ast zacina charakteristikou emoci a regulaci emoci. Tato kapitola je
trochu neucesana — jsou korektné predkladany informace a teorie, ale jsou spiSe kupeny na
sebe — napft. se od Platéna v jedné vété dostavame az k Freudovi hned ve vété nasledujici.
Nekdy se vyskytuji tvrzeni, ktera lze rozporovat. Napt. ,Neni jednoduché odpovédét na
otazku, zda emocni regulace je uzitecnou pro zdravi ¢lovéka nebo ne.“ (str. 14). Prosim o
vysvétleni. Prezentace poznatki je zmate¢nd, n€kolik teorii je popsdno soucasné bez rozliSeni,
o jaké teorie se jedna. To ¢ini celou teoretickou ¢ast pro Ctenédfe nepiehlednou. Nékteré
informace nejsou ozdrojované, napft. ,,Existuje presvédCeni, ze pro muze je stereotypné
typicka aktivita, agresivita, rozhodnost, snaha o konkurenci, racionalita, zatimco Zeny se
vyznacuji predevS§im emocionalitou, pasivitou, konformitou.* (str. 28) — lze téZko uvazovat
nad relevanci tvrzeni, pokud nezndme zdroj.

Prakticka cast zacind teoretickym zakotvenim, coz z principu nedava smysl — k ¢emu
by pak slouzila teoreticka ¢ast bakalaiské prace? Autorka si klade vyzkumnou otazku ,,Lisi se
muZi a Zeny ve vybéru kognitivnich strategii regulace emoci?* a stanovuje 10 hypotéz.

Popis vyzkumu je neuplny. Jak byl vybran vyzkumny vzorek? Chybi detailngjsi popis
pouzitého diagnostického nastroje.

Vysledky prace jsou popsany velmi struéné. Vidime tabulky a informaci, zda byla
hypotéza potvrzena nebo zamitnuta. Neni pfitomna Zadna interpretace vysledkt. Diskuze (a
zaver) pokracuje ve stejném stylu — jde pouze o jakési shrnuti. Tuto kapitolu bych spiSe vidéla

jako zavér. Diskuze jako takova chybi. Zdroje nejsou fazeny abecedné a maji rizny styl.
Vyzkumny design bakalarské prace je jednoduchy a ziskana data nejsou nijak interpretovana.
Spole¢né s teoretickou casti, kterda je seskupenim poznatkli (nez analyzou dostupnych

informaci), hodnotim zndmkou dobfe.
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