Tato prace se zamétfuje na porovnani pobytu ve vlastnim domoveé a v domové pro seniory z
hlediska kvality zivota obyvatele-seniora. Porovnéava zivot seniortt v.domovech pro seniory a
v domovech vlastnich, pokousi se identifikovat faktory, které zde maji vliv na kvalitu jejich
zivota. Tti hlavni faktory jsou spole¢né pro ob¢ skupiny: autonomie, vztahy a zdravi. Zaroven
se ukazuje, ze kvalita zivota je vyssi u seniorti zijicich v domdacnostech. Vzhledem k malému

poctu tuzemskych vyzkumi na dané téma byl navrzen vlastni kvantitativni vyzkum,

vyuzivajici standardizované néstroje WHO.



