
Tato práce se zaměřuje na porovnání pobytu ve vlastním domově a v domově pro seniory z 

hlediska kvality života obyvatele-seniora. Porovnává život seniorů v domovech pro seniory a 

v domovech vlastních, pokouší se identifikovat faktory, které zde mají vliv na kvalitu jejich 

života. Tři hlavní faktory jsou společné pro obě skupiny: autonomie, vztahy a zdraví. Zároveň 

se ukazuje, že kvalita života je vyšší u seniorů žijících v domácnostech. Vzhledem k malému 

počtu tuzemských výzkumů na dané téma byl navržen vlastní kvantitativní výzkum, 

využívající standardizované nástroje WHO. 

 


