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ABSTRAKT

Préace se snazi analyzovat histricky vyvoj kavy v Ceskych zemich sahajici az do
dnesni doby. Konzumace kavy jiz od doby objeveni kavovniku prochdzi kulturné-
historicky vyvojem, pii kterém kava dynamickym zplsobem proméiovala svou
symbolickou funkci ve spolecnosti. I pres skutecnost, ze se jedna o konzumni komoditu,
se v prubchu staleti kdva svébytné zakomponovavala do socialniho Zivota vSech
spolecenkych tiid.

Tato studie se vénuje struénému nastinu tohoto vyvoje v historickém, kulturnim

a sociologickém kontextu. Prace se rozd¢€luje do Ctyt samostatnych oddilt, které

se dohromady snazi o chronologicky nastin konzumace kavy. V prvni ¢asti je strucné
pfedstaven jeji zacatek na zéklad¢ interpretace piib&éht vystihujici objeveni kdvovniku

a kavy samotné. Druha ¢ast se zamétuje na historii kavy v ¢eskych zemich v ¢asovém
rozmezi od 17. stoleti az do konce 19. stoleti a je zde kladen diraz na socidlni
stratifikaci. Ve tieti Casti prace je popsana proména konzumace kavy v 20. stoleti

a definovan vznik vybérové kavy. Ctvrtd &ast prace se snazi analyzovat, jakym

zptisobem konzumace vybérové kavy zasahuje do kazdodenni reality jedinct.
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ABSTRACT:

This Bachelor thesis is focused on analyzing a historical development of coffee in
Bohemia until present day. The coffee consumption has been going through historical
and cultural development, which has changed the symbolic function of coffee in society.
Despite the fact that coffee is a consumer commodity, it evolved into a social activity of
its own.

Thesis briefly touches upon the historical, cultural and sociological context. It contains
four different topics and applies a chronological outline of the coffee consumption.

The first part of this work begins with the introduction of legends which uncover

the discovering of coffee tree and coffee. The second part is focused on the history

of coffee between 17th and 19th centuries in Bohemia. The third part describes changes
of coffee consumption during the 20th century and defines a concept of speciality
coffee. The last part explains the impact of speciality coffee on an individual's everyday

life.
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coffee, history of coffee, culture of coffee, everyday life, café
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1. TERMINOLOGIE

Definice terminu vybérovd kava byla poprvé zaznamenana béhem vetejné feci
Erny Knutsen' zastupcim mezinarodni kdvové konference v Montreuil ve Francii roce
1978. Vybérovou kavu zde predstavila jako zemédelsky produkt geograficky pochézejici
z mikroklimatl s unikatnim chutovym profilem. K definici jsem dale pfipojila diraz
na kvalitni zpracovéni, Gerstvost prazeni a spravnou piipravu napoje. Reditel asociace
Speciality Coffee Association Ric Rhinehart ve svém Clanku What is speciality coffee?
struéné definuje vybérovou kavu jako produkt postaveny na kvalité, pii jehoz vyrobnim
procesu byl kladen velky diiraz na jeho spravné zpracovani a uprazeni zeleného zrna,
na kvalitu jeho pfipravy (jakozto napoje). Zaroven se dbé i na Zivotnich podminky lidi,
ktefi se na tomto vyrobnim procesu podileji (farmaf, dovozce zeleného zrna, prazirny,
baristé).” V opozici k vybérové kavé stoji termin komoditni kdva. Béhem procesu neni

kladen dtraz na vyslednou kvalitu a chutovy profil kavy.

Espresso oznaCuje kavovy napoj, ktery se vyznacuje svym malym obsahem,
intenzivni chuti a hustou krémovou pénou na povrchu. Espresso vzniklo spolu
s objevenim kavovaru, nastroje uréen¢ho k jeho piipraveé. Ten sestrojil roku roku 1930
Marco Cremonese v Italii. Pfiprava espressa v kavovaru spo€ivala v pouzivani
mechanickych pistl, které pifi jejich stlaceni vyvinuly tlak na jemné namletou,
uprazenou kavu. Vysledny napoj byl siln¢ koncentrovand, hotkd tekutina s hustou
pénou (krémou) na hladiné.> Espresso z vybérové kavy je v soulasnosti stale
pfipravovano pomoci kévoru a je nutné dodrZovat n¢kolik zdkladnich pravidel, které
musi barista v piipadé¢ zachovani kvality produktu a autenticity chuté dodrzovat.
Koncept kavovart je stale stejny, pouze se inovovaly a mechanizovaly nékteré jeho

Sasti.?

1 Erna Knutsen zalozZila roku 1985 dnes jiz zaniklou spole¢nost Knutsen Coffee, ktera se
vénovala importu zeleného zrna. Vice informaci: https://sprudge.com/erna-knutsen-specialty-
coffee-legend-video-will-inspire-56318.html.

2 http://www.scanews.coffee/2017/03/17/what-is-specialty-coffee/.

3 STEPHENSON Tristan, Barista’s Guide to Coffee, London, Ryland Peters & Small, 2015, s.
87-89.

4 HOFFMANN, James, The World Atlas of Coffee; From Beans to Brewing - Coffees Explored,
Explained and Enjoyed, London, Mitchell Beazley, 2014, s. 94-103.
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Cappuccino ptedstavuje kavovy nédpoj, ktery se skladd z jednoho nebo i z dvou
espress a nasSlehaného mléka. Cappuccino by meélo dosahovat urcitych standarda
(objem, teplota, vyska pény) pfi jeho piiprave. Nicméné ty se mohou na zaklad¢ lokalit

ménit.>

Termin filtrovana kdva oznacuje kavovy napoj pripraveny rucné nebo
mechanicky na zdkladé vyluhu namletych kdvovych zrn. Existuje nckolik metod,
pomoci kterych lze filtrovanou kavu pfipravit. Ty se odliSuji nastrojem, v kterém

dochazi k filtraci kavy.°

Clovek, ktery profesionalné pracuje s vybérovou kavou, se oznacuje terminem
barista. Jeho prace spociva v ptipravé kavovych napoju, pti kterych klade nejvetsi diraz

na zachovani kvality uprazené kavy a zaroven i pfedstaveni téchto kvalit zdkaznikovi.’

Kavovnik je ket, ktery botanicky patii do oblasti krytosemennych, tiidy
dvoudéloznych a fadu hotcotvarych rostlin. Roste v subtropickém a tropickém pasmu a

péstuje se zejména v jizni, stfedni Americe, Asii a Africe.®

Arabika, latinsky coffea arabica, ptedstavuje druh kdvovniku. Ve volné ptirodé
muze doriistat az 6 metrti a plodi podle odridy Cervené, zluté, ¢i oranzové tfesné, z
kterych se nasledné ziskdva kavové zrno. Pouze semena tohoto kavovniku jsou
pouzivana pro produkci vybérové kavy, a to hlavné kviili jeji vyjimecné chuti

a aromatu.’

Robusta, latinsky coffea canephora ptedstavuje druh kavovniku. Byla objevena
roku 1898 divoce rostouci v Kongu. Na rozdil od arabiky vyZaduje pii péstovani mensi

péci, a proto se pouziva k produkci komoditni kavy.'

5 STEPHENSON Tristan, Barista’s Guide to Coffee, London, Ryland Peters & Small, 2015, s.
108.

6 STEPHENSON Tristan, Barista’s Guide to Coffee, London, Ryland Peters & Small, 2015, s.
114,

7 http://www.scanews.coffee/2017/03/17 /what-is-specialty-coffee/.

8 KADLEC, Josef, Kava, Praha, Nakladatelstvi M. Knapp, 1936, s. 9.

9 AUGUSTIN, Josef, U kavu, o kavé a kavovinach, Brno, JOTA, 2017, s. 95.

10 KADLEC, Josef, Kava, Praha, Nakladatelstvi M. Knapp, 1936, s. 15.
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2. UVOD

Uvodem této bakalaiské prace bych chtéla pozadat kazdého jejiho étenafe,
aby se na chvilku pozastavil a pfedstavil si n&jakou svou oblibenou potravinu jako
¢istou surovinu, kterou konzumuje kazdy den. Je jedno, zda je to napoj nebo jidlo,
podstatné je, aby se s ni denné stietaval . Miize to byt ranni nebo vecerni ¢aj, kousek
¢okolady, jablko, chleba, sklenicka alkoholu apod. Kazda z téchto surovin méa svou
vlastni historii a vyvoj v case. Néjakym zplsobem byla ¢Elovékem objevena,
konzumovéna. Poté s ni zacal pracovat, ménit jeji charakter, snazil se vymyslet dalsi
zpusoby, jak dal ji upravit, jak s ni pracovat. Béhem tohoto procesu se kolem ni zacalo
utvaret specifické prostredi, které umoznovalo lidem ji identifikovat. Ti, ktefi s ni
pracovali a snazili se ur€itym zplisobem posouvat jeji vyvoj, si k ni utvafeli urcité
vazby. Casto se stavalo, ze dana surovina zacala byt spojovana s konkrétnimi lidmi,
socidlnimi udalostmi, prostfedim apod. Lidé ji zacali pfifazovat urCitou symboliku,
kulturni funkce. Mnohdy ovliviiovala rtizné sféry spolecnosti (politické, obchodni,
ekonomické, kulturni), ale zaroven zasahovala i do kazdodenniho zivoté jedincti.

Je fascinujici se zamyslet nad vyvojem konkrétni suroviny. Uvédomit si vSechny jeji
vlastnosti a funkce, které zastava v socidlnim prostredi.

V této préci jsem se snazila timto zptisobem zamyslet nad kavou. Jiz nékolik let
jsem touto surovinou fascinovana. Jiz od pocatku objeveni fyziologického vlivu vSech
moznych ¢asti kdvovniku na lidsky organismus se konzumace kavy vyvijela
neuvéfitelné dynamicky a proménlive. Jeji specifické aroma a chut intenzivné
oslovovala spolecnost a ta ji diky tomu rozvazela po svété bud’ formou obchodu nebo
pro soukromou konzumaci. Kéva nikdy neznamenala pro lidi pouhy konzumni produkt.
Vzdy ji byly spole¢nosti pfifazovany socidlni funkce. Byla spojovdna s urCitymi
situacemi, nejcastéji se spolecenskym setkdnim. Skoro kazdy se setkal s frazi “Zajdeme
nekdy na kafe.”. Ta neznamend pouhé sdéleni o budouci spole¢né konzumaci napoje,
ale evokuje ke spole¢enskému setkani, konverzaci, k utvareni prostoru pro rozhovor.

Symbolicka funkce kavy ve spolecnosti prochazela a stale prochazi neustalym
vyvojem, ktery je ovliviiovan né€kolika faktory a zaroven jeho prubézné vysledky
mohou ovlivitovat jak spolecenské prostiedi, tak 1 individudlni Zivoty lidi. V prvnich
kapitolach své prace se snazim stru¢né seznamit ¢tenare s objevenim, s historickym
vyvojem a s difuzi konzumace kéavy z afrického kontinentu do Evropy.

Obsahleji se pak soustfedim na historii kdvy v Ceskych zemich, pticemz se
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v podkapitolach podrobnéji vénuji konzumaci kavy na Slechtickych sidlech, v urbannim
prostedi skrze otevirani kavaren a v lidovém prostredi. Jako hlavni zdroje pro tyto Casti
prace jsem pouzila pouze literarni prameny (odborné publikace, dobové ¢asopisy

a kucharky, odborné studie). V piedposledni kapitole Kava v kazdodennim Zivote
struéné shrnuji vyvoj konzumace kavy v 20. a v 21. stoleti. V zavéru se pak vénuji
vzniku vybérové kavy a jejiho vlivu na kazdodenni zivot jedince v dnesni dobé.

K definici reality kazdodenniho Zivota jsem Cerpala praci P. Bergera, T. Luckemanna

a E. Goffmana.

Kromé dulezitych literarnich prament jsem ziskavala data pomoci terénniho
vyzkumu, ktery se skladal z polostrukturovanych rozhovort a zucastnéného pozorovani.
Vyzkumu se podrobnéji vénuji niZze v kapitole Metodologie. Vysledky rozhovora
a zucastnéného pozorovani pak shrnuji v zavéreénych dvou kapitolach Konzumace
vyberové kavy a Kava v kazdodennim Zivote. Vysledku vyzkumu mi pomohly objasnit
vztah konzumentti k vybérové kave a také zmapovat, jakym zptisobem se kava dotyka
jejich kazdodenniho Zivota.

Cilem této bakalafské prace je snaha komplexné uchopit vyvoj a proménu
konzumace kavy v ¢eskych zemich od jejich poc¢atkt az do dnesni doby. Vyzkumné
otazky se primarn¢ tykaly konzumace vybérové kavy v dnesni dobé v kazdodenni
realit¢ jedince. Soustfedila jsem se na hlavni divody preference piti vybérové kavy

respondentli a dale jakym zpiisobem se to dotyka jejich kazdodennich zivoti.
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3. METODOLOGIE

3.1. VYBER RESPONDENTU

Vsechny osoby, které byly zapojeny do mého vyzkumu byly informovény o jeho
cili a zucastnily se ho zcela dobrovoln€. Z diivodi respektovani jejich soukromi byla
vSechna jména pozménéna.

Pro svilj vyzkum jsem si vybrala dvanact respondetnli ve véku 19-45 let. Abych
se vyhnula veskerym ganderovym nevyvazenosti, zvolila jsem 6 Zen a 6 muzi. Z toho
Ctyfi z nich (2 Zeny a 2 muzi) pracuji jako baristé s vybérovou kavou a zbylych osm
(4 Zeny, 4 muzi) je pravidelnymi navstévniky kavaren a konzumenty vybérové kavy.
Jelikoz jsem se ve svém vyzkumu chtéla soustfedit na autenticitu samotné kavy, nikoliv
kavovych napojii (cappuccino, latte, apod.), bylo pro mé stézejni vybrat si takové
respondenty, ktefi konzumuji kavu pouze cernou, tedy bez jakychkoliv dalSich
dochucovadel a pfisad. Jednalo se tedy o kdvu pfipravenou jako espresso nebo
filtrovanou.

Vzhledem ke skutecnosti, Ze jiz tfetim rokem pracuji sama ve vybérovych
kavarnach, bylo pro mé snadné si na zdklad¢ dlouhodobé interakce a pozorovani vybrat

pro mou praci vyhovujici okruh lidi.

3.2. POLOSTRUKTUROVANY ROZHOVOR

Pro spravné vedeni polostrukturovaného rozhovoru mi velmi pomohla definice
Jana Hendla. Ve své knize polostrukturovany rozhovor nazyva rozhovor pomoci
navodu. Pro spravné vedeni vyzkumu je zapotiebi si udélat seznam zakladnich otdzek,
na které je nutné se respondenta zeptat v ramci udrzeni tématu interview. Soucasné zde
vS8ak vznika prostor na zjiStovani, ovéfovani a analyzu dat diky volné vznikajicim
otazkdm navazujicim na téma."'

H. R. Bernard ve svém dile Handbook of Methods in Cultural Antropologhy
popisuje podrobné¢ metodu o spravném vedeni rozhovori s respondenty
polostrukturovanym rozhovorem (semistructured interview). Velmi podobné jako

Hendl, zde doporucuje si utvotit pevny zdklad otazek, ktery se bude moci rozvijet

11 HENDL, Jan, Kvalitativni vyzkum; Zakladni metody a aplikace, Praha, Portal, 2005, s. 174-
175.
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k otevienému interview, které miize pomoci k hlub§imu prozkoumani a vyvoji tématu.
Pro své respondenty jsem si pfipravila étyfi pevné okruhy otazek', které mi
pomahaly udrzet urcity posloupny pribéh interview. Jak uz jsem zminila vySe, pro svij
vyzkum jsem si zvolila 12 respondentil (6 Zen a 6 muzil), které jsem poznala
v kavéarnach s vybérovou kavou. S kazdym jsem se osobné¢ setkala. Nejprve jsem je
seznamila s konceptem svého vyzkumu a poté jim individudlné a postupné pokladala
pfedem pfipravené otazky, které umoznovaly volny pribéh konverzace.
Ctyii respondenti pracuji nékolik let s vybérovou kavou. Tii z nich jako baristé
v kavarné a jeden jako prazi¢. Zameérné€ jsem zvolila alespon Ctyfi respondenty z oboru,
aby mi kromé osobnich zkuSenosti mohli popsat, jakym zplGsobem oni vnimaji
gurmanskou konzumaci kavy zdkaznikem.
Zbylych osm respondentt jsem vybrala na zaklad¢ dlouhodobého setkavani se
s nimi v kavarnach. Profesné i v€kove je to rliznoroda skupina, jelikoZ mym zamérem

bylo eliminovat mozny vzajemny vliv.

3.3. ZUCASTNENE POZOROVANI

Pro kvalitativni vyzkum se metoda ziacastnéného pozorovani Casto povazuje za
samoziejmost. Podle Jana Hendla tato metoda pfinési vyzkumnikovi hluboky popis
a analyzu zkoumaného jevu. Pozorovatel se v tomto piipad¢ stdva soucdsti socialni
situace ve zkoumané skupin€. Behem vyzkumu pouzivé rizné metody ke sbéru dat, jako
jsou rozhovory, fotografie, videonahravky apod. Pro spravny vyzkum je potfeba navazat
piimy kontakt s ucastniky situace a ziskat pfistup a ptehled o terénu.'
Béhem vyzkumu by mél byt podle Hendla pozorovatel schopny skloubit nasledujici
aktivity, které sleduji:
- dvoji ucel (dual purpose) - situaci se jak zic¢astiovat, tak je i nestrané pozorovat
- jasné uvédomeni (explicit awerness) - uvédoméni si svého mista jako pozorovatele
- Sirokou optiku (wide ankle lens) - pouziti teoretickych a praktickych zkuSenosti pii

pohledu na procesy déni

- vnitini a vnéj$i zkusenost (inside and outside experiences)

12 RUSSELL, H. Bernard, GRAVLEE, C.. Clarence, Handbook of Methods in Cultural
Anthropology; Second Edition, London, Rowman & Littlefield, 1998, s. 342-345.

13 Otazky jsou vypsany v Pfiloha ¢. 1.

14 HENDL, Jan, Kvalitativni vyzkum; Zakladni metody a aplikace, Praha, Portal, 2005, s. 190-
193.
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- vyuziti introspekce®

Jako dalsi zdroj informaci pro spravné uchopeni metody zucastnéného
pozorovani mi poslouzil vyklad H. R. Bernarda'®. Stejné jako Hendl uvadi zptsoby,
jak ziskavat data (pomoci rozhovorli, pozorovani atd.) a jak je uchovavat béhem
vyzkumu. Béhem pozorovédni je pro zkoumajiciho dulezité porozumét nonverbalni
komunikaci respondentti, jelikoz mu to pomulze ptredpovidat a porozumét vyznamu
urcitych spolecenskych situaci. Béhem vyzkumu je dilezit¢é nalézt balanc mezi
zGCastfiovanim se a pozorovanim aktivity respondenti.'”’

Jelikoz pracuji v prostfedi vybérové kavy jiz tii roky, bylo pro mé velice dulezité
si uvédomovat jisty odstup a vyhnout se subjektivnimu vyhodnocovani urcitych
sociadlnich aktivit. Zucastnénému pozorovani jsem se vénovala zhruba Sest mésici, jak
béhem doby, kdy jsem byla v praci v kavarng, tak jsem nckolik hodin stravila
pozorovanim prostfedi a interakcemi v kavarnach jako navstévnik. Béhem rozhovort
jsem se snazila zaznamendvat i jejich chovani béhem interakce s baristou. Abych se
vyhnula ovliviiovani jejich projevu mou pfitomnosti, snazila jsem se je v kavarnach
potkdvat i mimo dobu sjednané schiizky a pozorovat jeho chovéani v povzdali. Tyto
momenty mi pfindSely obzvlasté¢ piinosna data, jelikoz se jednalo o piedem
nedomluvenou schiizku, a tudiz jejich vystupovani bylo vice ptirozené. Vysledky mého

pozorovani jsou zaznamenany v kapitole Vybérova kava v kazdodennim zivote.
3.4. HODNOCENI POUZITYCH ZDROJU

V prvni Casti své prace, v které se struné vénuji vzniku a vyvoji konzumace
kavy, jsem vyuZzivala hlavné dostupné literarni zdroje.
Pro prvni kapitoly vénujici se obecnéji pocatkiim konzumace kavy jsem pouZzivala jak
Ceské tak zahrani¢ni literarni prameny. Dilezity zahrani¢ni zdroj informaci pro mé byla
kniha vénujici se historii kdvy jako komodity od Antona Wilda Black Gold, A Dark
History of Coffee (2005). Vyjma objeveni kavovniku, které je spojeno s mnoha
legendami, se zamétuje i na rozsifeni kdvovych zrn a konzumace po celém svéte.
Z &eskych publikaci byla velice pfinosna studie K. Cerného Kdva, cokoldda, ¢aj a jiné

pozitky z kuchyné i lékarny 17. stoleti (2014). Kromé& mnoha historickych fakta tykajici

15 HENDL, Jan, Kvalitativni vyzkum; Zakladni metody a aplikace, Praha, Portal, 2005, s. 195.
16 Bernard H. R., Gravlee C., Handbook of Methods in Cultural Anthropology, 2015.

17 RUSSELL, H. Bernard, GRAVLEE, C.. Clarence, Handbook of Methods in Cultural
Anthropology; Second Edition, London, Rowman & Littlefield, 1998, s. 262-284.
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se konzumace kavy jsem z jeho prace mohla Cerpat odkazy na dalsi literarni prameny
zaméfujici se na historii kavy.

Pro kapitoly, které se vénuji vyvoji kavy v Ceskych zemich, jsem pouzila
informace pouze z Ceskych pisemnych prament, jako jsou dobova periodika 19. stoleti
(Casopis Cesky lid a Vydrovy besedy) a kuchatka od Magdaleny Rettigové
Kaficko a vse, co je sladkého (2015). Mnoho dtlezitych informaci jak o prvni kavarné v
Cechach, tak i o konzumaci kavy v lidovém prostiedi mi poskytly studie Ceiika Zibrta,
které byly nejéastéji publikovany pravé v ¢asopisu Cesky lid.

Pro podkapitolu Piti kavy na Slechtickych sidlech mi jako nenahraditelny zdroj
informaci poslouzila diplomova prace Mgr. Dany MareSové Kdva, caj a cokolada v
kazdodenni kulture rané novovékych slechticky sidel v ceskych zemich'. Na zakladé
zkoumani zameckych inventaiii a inventaii z méstskych palacti zkoumala pfitomnost
kavového nacini (nddobi ke konzumaci a pfipravé kdavy, ndbytek apod.) a skrze
typografii sidel a umisténi zkoumanych pfedméti se snazila pfiblizit jejich roli v
reprezentaci Slechtice.

Pro definici a popis vyvoje vybérové kavy jsem pouzila prevazné zahranicni
prameny. Kromé jiz vySe zminéné prace Antonyho Wilda jsem se soustfedila na
akademicka zahranic¢ni studia, kterd se soustiedila pfedevSim na vznikajici fenomén
vybérové kavy ve spolecnosti. Za zminku mimo jiné stoji i kniha Coffee, Philosophy for
Everyone (2011) editovana Scottem F. Parkerem a Michaelem W. Austinem, v které
jsou kapitoly utvoteny akademické studie, které se soustiedily na filozofii konzumace
kavy.

V posledni ¢asti prace se vénuji definici kazdodenni reality a interpretuji zde své
vysledky vyzkumu, zabéavajiciho se vlivu vybérové kavy na kazdodenni Zivot jedince.
Pro definici reality kazdodenniho Zivota jsem cerpala ze dvou pisemnych prament
Socialni konstrukce reality, pojednani o sociologii veédeni (1999) od P. L. Bergera a T.
Luckmanna a Vsichni hrajeme divadlo (1999) od Ervinga Goffmana. Prace P. Bergera
a T. Luckmanna mi poskytla informace o vytvafeni konstrukce reality kazdodenniho
Zivota a pro lepsi uchopeni terminu role jedince ve spole¢nosti jsem Cerpala informace
z knihy Ervinga Goffmana Vsichni hrajeme divadlo (1999).

Konzumaci vybérové kavy se vénuje akademicky clanek The Taste

Transformation Ritual in the Speciality Coffee Market” vydany ve védeckém Casopise

18 Prace je online dostupna na https:/theses.cz/id/g2fncd.

19 Dostupny online http://eds.a.ebscohost.com/eds/detail/detail ?vid=2&sid=617db410-cc9d-
4be2-bf31-45fd4ec7ebfe
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http://eds.a.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=2&sid=617db410-cc9d-4be2-bf31-45fd4ec7ebfe@sessionmgr4009&bdata=Jmxhbmc9Y3Mmc2l0ZT1lZHMtbGl2ZSZzY29wZT1zaXRl#AN=edsdoj.3b6eb1df9a1b49afbeac62d919af5db3&db=edsdoj
http://eds.a.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=2&sid=617db410-cc9d-4be2-bf31-45fd4ec7ebfe@sessionmgr4009&bdata=Jmxhbmc9Y3Mmc2l0ZT1lZHMtbGl2ZSZzY29wZT1zaXRl#AN=edsdoj.3b6eb1df9a1b49afbeac62d919af5db3&db=edsdoj
https://theses.cz/id/g2fncd

Revista de Administracdo de Empresas. Studie se zamétuje na to, jakym zptisobem se
proménuji chuté a ritualy jedince pijiciho vybérovou kéavu.

Literaturu pouzitou ke svému vyzkumu jsem zminila jiz v piedchozich
kapitolach, Podstatnym zdrojem informaci pro mé byly odpovédi ziskané v
polostrukturovanych rozhovorech s respondenty. Na zdkladé vysledkii jsem byla
schopna zakomponovat jejich odpovédi do konstrukce reality kazdodenniho Zivota a
zjistit, jakym zpusobem zasahuje kdva do jejich kazdodenni reality.

Kromé vysledkil rozhovorli jsem pouzila i data nasbirand béhem zicastnéného
pozorovani. Zaznamendavala jsem si zpisob chovani, gesta a ritualy, ktery respondenti

1jini navstévnici vybérovych kavaren ucinili.

%40sessionmgr4009&bdata=Jmxhbmc9Y3Mmc2I0ZT11ZHMtbGI2ZSZzY29wZT1zaXRI#AN=ed
sdoj.3b6eb1df9a1b49afbeac62d919af5db3&db=edsdoj.
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4. HISTORIE KAVY

4.1. OBJEVENI KAVY

“Roku 850 zil v Etiopii jisty pastyr koz Kaldi, ktery si jednou béhem hlidani
sveho stada povsimnul, Ze se zvirata chovaji neklidné. Byla plnd energie, hravd a
nedala se kontrolovat. To v néem vyvolalo zvédavost, co to mohlo zpusobit. Nendapadné
tedy cely den Spehoval své stado a zkoumal, co vSechno sezerou. Zakrdtko si povsiml, Ze
kozy spasaji zvlastni cervené bobule a listi na vysokych kerich. Kaldi byl zvidavy
radostnéjsi. Se svym objevem se bézel podélit do taméjsiho klastera opatovi. Stejné jako
Kaldi byl opat ucinku rostliny fascinovan a rozhodl se je sam ozkouset. Vydal se tedy
natrhat nékolik cervenych bobuli. Vecer v klastere se je chystal uz uz ochutnat, kdyz
vSak znenadani znejistél a dostal strach, aby se nahodou nejednalo dablovu past.
Bobule tedy vzal a hodil do ohnisté. Po chvilce se z ohné linulo tak opojné aroma, Ze
mnich neodolal, spdlené pecky z bobuli rozemlel a uvaril z nich horky ndpoj. Kromé
intenzivni chuté pocitil na svém téle prival energie a dobré nalady. Ohromen svym
zazitkem se rozhodl nasbirat vice bobuli a stejnym zpiisobem z nich zacal pripravovat
ndpoj i ostatnim mnichiim pred vecernim modlenim.

V pisemnych pramenech lze dohledat jesté nékolik dalSich ptibéht, které
popisuji objeveni kavy. AZ na rozdilnost hlavnich aktéri se v nich d& nalézt nékolik
spole¢nych prvki. Prvni kavovnik byl vzdy nalezen v Etiopii a nasledn¢ se poprvé zacal
péstovat v Jemenu.

Jak ptesné lidé objevili Uc€inky kavy na lidsky organismus a pro¢ zacali pfipravovat
napoj z uprazenych kavovych pecek nelze bohuzel v zddném doposud nalezeném
pramenu odhalit.

Pii jejich studiu lze nalézt n€kolik podobnych prvki, které umoznuji vytvofit si
pravdépodobnéjsi predstavu.

Jako prvni objevitele konzumace uprazenych kévovych zrnicek jsou casto
zminovani Sufisté. I kdyz neexistuje pisemny zdroj, ktery by popisoval, jakym
zpusobem ke konzumaci kavy dospéli, existuje ptibéh podobny ptibéhu o Kaldi, ktery

vcelku vérohodné muze vykreslit prubéh objevovani.

20 AUGUSTIN, Josef, U kavu, o kavé a kdvovinach, Brno, JOTA, 2017, s. 42.
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V 15. stoleti zil mlada stfista Gemaeddin. V Arabii se setkal s ¢inskou lodni
flotilou.”> Diky posadce se poprvé setkal s pfipravou a G¢inky ¢aje. Napoj ochutnal a
byl ohromen, jakym zplisobem ¢aj ptsobi na jeho télo. Podobny ndpoj si chtél sam
pripravit i doma, nicméné¢ v Arabii neznal jediny ket, ktery by byl podobny ¢inskym
¢ajovnikiim. Rozhodl se proto vydat se na expedici, pii které chtél nalézt rostlinu s
podobnymi vlastnostmi. Beéhem svého putovani se setkaval s mnohymi lidmi a vyptéaval
se jich, zda neznaji rostlinu s povzbudivymi G¢inky. Jednou se od nahodilych arabskych
otrokli dozvéd€l o rostliné nazyvanou bun, kterd dokaze lidem navodit pocit radosti a
dodat télu energii. Otroci ho nasmérovali do Oroma, kde rostlinu objevil. Kdyz dorazil
na misto, natrhal z ni n€kolik listi a par ¢ervenych bobuli a odesel. Pozdé¢ji stejné, jak
mu Cifané ukazali, pfipravil ndpoj jak z listi, tak i z bobuli z nalezeného kefe.

Po zkonzumovéani odvart zjistil, Ze bobule maji mnohem aromatictéjsi vini a
intenzivng&j§i chut. Na zakladé této zkuSenosti Gemaleddin vymyslel napoj gish ’r.”
Diky své zvidavosti nadale experimentoval s kdvovymi plody. Postupné se dopracoval k
tomu, ze z kdvovych tfeSni vybral zrnicka, oprazil je na horké panvi, rozmélnil a uvaftil
v horké vod¢€. Tim vznikl ¢erny, vyrazné aromaticky a nahotkly napoj. Sufisté kolem
Gemaleddina si ho natolik oblibili, Ze se jeho konzumace zacala rychle rozsifovat.

Kromé vyjime¢nych chutovych vlastnosti zac¢inal nabyvat také spiritudlnich kvalit.
Kévu konzumovali pied vecernim modlenim, aby jim pomohla zistat bd€li celou noc.
Dale 1 samotna fyzickd pfeména zrna béhem prazeni byla vnimana jako metafora vyvoje
lidské dusSe . Gemaleddinovo vzdélani a jeho silnd vira vedly k objeveni tajemné
substance (kavy), ktera se stala dilezitym elementem pro jejich spojeni véticich Bohem.

Jeji konzumace byla natolik béZna, ze se zacala oznaGovat za “vino islamu”.?

4.2. ROZSIRENI KAVY NA EVROPSKY KONTINENT

Od 16. stoleti se konzumace kavy zacala rozSifovat po celém evropském kontinentu.
Jesté pred tim ji Evropané dostavaji do svého povédomi z cestovatelskych zapiski.
Nejstar$i doposud nalezeny pisemny doklad o znalosti kdvy se nachédzi v cestopise
némeckého 1ékare a botanika Leonharda Rauwolfa. Tento muz stravil nékolik let

v zemich Stfedomofii a béhem svého pobytu si zapisoval informace o tamnim jidle

21 Cinska flotila dorazila se zasobami &aje do pfistavu v Adenu roku 1417.

22 Tento napoj se dodnes hojné popiji v Jemenu.

23 WILD, Antony, Black Gold; A Dark History of Coffee, London, Harper Perennial, 2005, s. 45-
46.
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a piti. KdyZ pobyval né&jaky cas v syrském Allepu, zapsal si do svych poznamek
informace o napoji, ktery byl ,,cerny jako inkoust“. Mistnimi byl nazyvan chaube a byl
velmi prospésny pfi onemocnéni zaludku.*
Kromé n¢ho piinesl informace o kdavovniku také vyznamny botanik, 1ékarnik a Iékar
Prospero Alpiny, ktery v roce 1580 odcestoval do Egypta a jako prvni Evropan detailné
popsal kavovnik z botanické perspektivy ve svém dile Rostliny v Egypté®, které bylo
poprvé vydano v Benatkach roku 1592.%

Kdo prvni dovezl kavové zrno do Evropy, je v pisemnych zdrojich rozporuplné.
Shoduji se vsak v tom, ze poprvé byla kava ptivezena do Benatek v 17. stoleti.
Prvni reakce Benatéant byly negativni. Orientalni ptivod a ¢erna barva vyvolavaly
v katolicky smyslejici spole¢nosti obavy, zda se nejedna o napoj d’dbla. Kvili nejistoté
a strachu zacali knézi vyvijet tlak na papeze Klementa VIIL.?, aby tuto novinku zakézal.
Ten vSak pied jakymkoliv rozhodnutim chtél napoj sdm ochutnat. Papez byl chuti
ohromen a pozdéji oznamil, ze takto delikatni ndpoje nemize preci pochazet z rukou
Satana a kavu nazval kiestanskym napojem.*®

Jesté v sedmnactém stoleti byla kava vzacnou a luxusni komoditou. Prodavala se
hlavné v malém mnozstvi v Iékarnach jako medicina. AZ v druhé poloving stoleti se
kava jakozto spolecensky napoj zacala pomalym tempem rozsitovat po celé¢ Evrop¢ a
s tim Slo ruku v ruce otvirani prvnich kavaren ve vétSich méstech.

Pravé diky kavarnam se konzumace kavy zacala rozSifovat do vefejného
prostoru a k napoji ziskali pfistup lidé z niz§ich spolecenskych vrstev.
Jelikoz kava je ndpoj také spolecensky, bylo pfirozené, Ze pro jeji konzumaci se
zaCaly vytvaret prostory, v kterych by lidé méli dostatek pohodli a zaroven 1 volnosti
pro vedeni diskuze. Tento impuls zplsobil vznik prvnich kavaren. Ty se zacaly
objevovat jiz v Sestnactém stoleti v Jemenu. Existuje zaznam z 20. ¢ervna roku 1511,
ktery se povazuje za prvni pisemnou zminku o mistu, které se d4 povazovat za
rudimentalni kavarnu. TehdejSim inspektor trhu Kha’ir Bey uvedl do zdznamu, ze

v noci nalezl skupinku muzi v mistnosti podobné taverné, ktefi popijeli ndpoj

24 CERNY, Karel, Kava, ¢okoléda, éaj a jiné poZitky z kuchyné i lékarny 17. stoleti, Délam to k
vétsi slavé bozi a chvale vlasti; Bohuslav Balbin a jeho doba, Klatovy, 2014, s. 148.

25 Originalni nazev De Plantis Aegypti liber.

26 AUGUSTIN, Josef, U kavu, o kavé a kavovinach, Brno, JOTA, 2017, s. 46.

27 Byl papezem v letech 1592-1605.

28 PENDERGRAST, Mark, Uncommon Grounds; The History of Coffee and How It
Transformed Our World, New York, Basic Books, 2010, s. 8.
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pfipominajici mu alkohol. Po prozkoumani situace zjistil, Ze se jednalo o novy napoj

—kavu.”

Rychlému rozsifeni kdvy po Arabském poloostrové napomohla hlavné expanze
Osmanské fiSe. Roku 1555 ziskala nadvladu nad Jemenem a pobiezni ¢asti Etiopie a
diky zvétSeni obchodnich infrastruktury se zvyk piti kavy zacal rozSifovat ptes
Mughul a Persii az do Konstantinopole. Do té ji roku 1555 pfivezli dva syrsti
obchodnici a jen o deset let pozd¢ji se v hlavnim misté nachdzelo na Sest set podnikil
prodavajicich kavu. Nové¢ otevirajici kavarny se staly oblibenym mistem muZz, kteti
se tam schazeli s prateli, diskutovali o politice, literatute, hrali backgammon ¢i Sachy

a samoziejme popijeli kavu.

Je prekvapivé, jak rychle se kava rozsifila po Osmanské tisi, a naopak jak pomalu si
ji osvojovali lidé na evropském kontinenté. Pravdépodobné ji poprvé zacali dovazet
obchodnici do italskych Benatek.*® Pravé tam méla byt oteviena prvni kavdrna na
evropském kontinentu roku 1644, nicméné neexistuji o tom Zadné pisemné dikazy,
a tudiz je to pouhd domnénka.’' Existuji spekulace o tom, ze se pouli¢né prodavala
spolu s dalsimi napoji.** Oficialné prvni kavarna tam byla oteviena az roku 1683.

Pavodné se nazyvala Caffé della Venezia Trionfante™ a nachazela se na namésti

sv. Marka.** O par let pozdé&ji byla pfejmenovana na Caffé Florian a do dne$nich dnu

je v provozu.*

Za prvni kavarnu v Evropé se povazuje Pasqua Rossee’s coffee house, kterd byla
oteviena roku 1652 v Londyné pfist¢hovalcem ze Sicilie. Novy exoticky napoj si lidé
v hlavnim mésté natolik oblibili, Ze pouhy rok po otevieni prvni kavarny jich bylo
mozné ve mésté nalézt vice jak sto dalSich a zacaly se otevirat i v dalSich méstech

jako byl Oxford nebo Cambridge.*

Ke konci 17. stoleti se zacCaly otevirat kavarny v dalSich velkych evropskych méstech.

O rozsifeni kavy se zaslouzila hlavné Osmanska fiSe dvéma zptsoby: diplomatickymi

29 WILD, Antony, Black Gold; A Dark History of Coffee, London, Harper Perennial, 2005, s.

49 .

30 Ibid., s. 53-54.

31 AUGUSTIN, Josef, U kavu, o kavé a kavovinach, Brno, JOTA, 2017, s. 57.

32 WILD, Antony, Black Gold; A Dark History of Coffee, London, Harper Perennial, 2005, s. 54.
33 Benatska triumfalni kavarna.

34 Piazza San Marco

35 AUGUSTIN, Josef, U kavu, o kavé a kavovinach, Brno, JOTA, 2017, s. 57.

36 STEPHENSON, Tristan, Barista’s Guide to Coffee, London, Ryland Peters & Small, 2015,
s. 12-13.
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schiizkami a véaleCnym taZenim po evropském kontinenté. Jako piiklad takového
diplomatického setkani lze uvést pfijeti Solimana Aga vyslaného Sultinem
Muhammedem IV. francouzskym dvorem roku 1669. Béhem této diplomatické mise
predstavil kralovskému dvoru kavu ve forme piepychového pohosténi. Francouzi byli
timto napojem natolik ohromeni, Ze piti kdvy se stalo modni zaleZitosti a rozsitilo se
mezi Slechtické vrstvy. Od roku 1986 se v Pafizi zacaly zakladat prvni kavarny, které

se staly dulezitou soucasti vefejného spoleéenského zivota.”’

Opaénym piikladem je pravé valecny konflikt, ktery napomohl k zaloZeni prvni
kavarny ve Vidni. Roku 1683 bylo mésto obléhano tureckymi vojéky, kteti byli
porazeni a zahndni spojenym polsko-habsbursko-némeckym vojskem v Cele
s polskym kralem Janem III. Turci pfi svém Utéku zanechali na misté velké mnoZzstvi
vojenského materidlu a také n€kolik zokl zeleného kavového zrna. To ziskal za své
vojenské zasluhy polsky Slechtic ukrajinského ptivodu Franz Georg Kolschitzky a
oteviel prvni videniskou kavarnu U modré lahve™ a stal se tak i zakladatelem cechu

kavarnika.®

37 WILD, Antony, Black Gold; A Dark History of Coffee, London, Harper Perennial, 2005, s.
57-59.

38 némecky Zur blauen Flasche

39 AUGUSTIN, Josef, U kavu, o kavé a kdvovinach, Brno, JOTA, 2017, s. 59.
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5. KAVA V CESKYCH ZEMICH

5.1. PISEMNE PRAMENY OD AUTORU Z CESKYCH ZEMI

Cestovatel z Ceskych zemich, ktery jako jeden z prvnich zminil kdvu ve svych
pisemnostech, je Hefman Cernin z Chudenic. V letech 1644 a 1645 byl vyslan
habsburskym cisafem Ferdinandem II. na diplomatickou misi do Konstantinopole.
Celou svou cestu si zapisoval do svého osobniho deniku, ve kterém nékolikrat zminil
popijeni kavy jakozto ndpoje nabidnutého béhem diplomatickych schlizek s Turky.
je mozné ztéchto osobnich poznamek odvodit, ze kéva se servirovala béhem
spolecenského setkéni.
Zapis z 15. Cervence roku 1644 je dikazem: ,,R4d nas beg Vostichomsky pfivital,
rozpravél dlouhou chvili a chvalil Boha z pfijezdu mého. Dal ndm kavu piti tolikéz
potom ledovou vodu s cukrem dle jejich obyceje.«*
Dne 26. &ervence 1644 si H. Cernin zapsal:
»A tak vinsujice
Pan vizir Osman mné na cestu mnoho Stésti, kavu, Serbet a koureni prinésti dal a mne
postil, a z prijateho ode mne presentu odeslaného hrubé dekoval a mné naproti tomu
stanek ten, v kterej mne loZirovali, daroval.*“ *'Z tohoto zapisu je odvoditelné, ze od
osmanského vizira dostal darem kavu, kterou si s vysokou pravdépodobnosti odvezl
zpatky do své domoviny. Jestli pravé Hefman Cernin byl prvni ze svého rodu, ktery
privezl nacini k ptipravé kavy a samotna jeji zrnka do svého sidla v ¢eskych zemich, je
pouha spekulace. Nicméné podle dochovaného inventaie z roku 1733 z Cerninského
palace v Praze, v kterém bylo zaznamendno mnoho pfedméti slouzicich k ptipravé a
konzumaci kavy v nékolika spoleéenskych i osobnich mistnostech,* 1ze potvrdit,
7e Cerninové patfili mezi $lechtické rody v &eskych zemich, které ji jako prvni
konzumovali ve svém sidle.

Zajimava osoba, ktera se jako jedna z prvnich zajimala o kavu z historického a

1ékarského hlediska, byl profesor 1ékatské fakulty v Praze Leonard Ferdinand Meisner

40 TISCHER, Frantisek, Hefman hr. Cernin z Chudenic; Obraz ze Zivota a c¢innosti jeho 2. dlil,
s. 203.

41 TISCHER F., Hefman hr. Cernin z Chudenic, Obraz ze Zivota a ¢innosti jeho 2. dil, Praha,
Vzdélavaci knihovna katolicka, 1904, s. 210.

42 MARESOVA, Dana, Kava, ¢aj a égkolada v kaZzdodenni kulture rané novovékych
Slechtickych sidel v ¢eskych zemich, Ceské Budéjovice: Diplomova prace JihoCeska univerzita
v Ceskych Budéjovicich, FF, 2015, s. 65.
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z Lowenberku (1663-1738). Roku 1721 wvydal svou studii Rozvaha o uzivani a
naduzivani kdvy, cokolady, caje a tabdku®, v které popisuje vérohodnou historii piti
kavy a jeji vliv na lidsky organismus. Podle n¢ho se kava rozsitila ze zemé pivodu
Jemene diky arabskym obchodnikiim do Egypta a nasledné pocatkem 16. stoleti do

Turecka, coz zpusobilo obsazeni vojska sultana Selima I.*

Jen o nékolik let pozdéji se
v Istanbulu zacaly otvirat kavarny. V pribéhu 17. stoleti se kdva rozsifovala po celé
Evropé.

Krom¢ historie se Leonard Ferdinand Meisner z Lowenberku zaméfil také na spravnou
pfipravu a konzumaci kavy. Podle n¢ho byla dobie uvatend kava zdravi prospésna,
1é¢ila zalude¢ni problémy, rozhanéla koliky ¢i blokaci jater, méla 1écivé ucinky na
ledviny a chrénila télo pfed moc¢ovymi kameny. L. Meisner jako jeden z prvnich lidi

z Ceskych zemi napsal studii zabyvajici se komplexn¢ kavou jako rostlinou, ndpojem a

l1ékem. Jeho prace se stala velice uzite¢nym historickym pisemnym pramenem.

5.2. PITI KAVY NA SLECHTICKYCH SIDLECH

.Zda se, ze bohati pani v Cechach brzy nauéili se piti kavovy mok. Dle
inventate po hrab. Hefm. Jak. Cerninovi (+1710) na konci XVII. stol. nasel bys mezi
nadobim v Cerninském palaci v Praze ,kdvovou konvici s pfikryvadlem®, ,,nadobi na
kavu se v8im, co k nému patii* (Caffeegeschiir sambt aller Zugehor); spattil bys tu dale
kulaty ¢erny stolek ku kave (dergleichen [oval] schwarzes Caffetischl).

Kdyz patrné tak radi pili kdvu, neni divu, Ze dobie znali barvu kavovou. Znal ji také
pisaf, zapisuje mezi odévem ,,hedvabné puncochy temné barvy kavové.*

Béhem 17. stoleti Slechta Zijici v ¢eskych zemich prosla mnoha zménami.  Po
Bitvé na Bilé hote roku 1620 doslo ke konfiskaci Slechtického majetku v Ceskych
zemich a po vydani restitu¢niho ediktu® muselo nékolik Slechtickych rodin jiného

naboZenstvi odejit do exilu. Po tficetileté valce zacala monarchie nabizet zkonfiskovany

majetek Slechtickym rodtim z celé Evropy. Ty bud’ ptichazely do Ceskych zemi a zacaly

43 Originalni nazev De caffe, chocolata, herba thee ac nicotianae natura, usu, et abusu
anacrisis, medico-historico diaetetica, Norimbergae 1721.

44 CERNY, Karel, Kava, dokolada, &aj a jiné poZitky z kuchyné i lékarny 17. stoleti, D&lam to k
vetsi slavé b02| a chvale vlasti; Bohuslav Balbin a jeho doba, Klatovy, 2014, s. 147.

45 ZIBRT, Cenék, Kava, aj a dokolada v XVII. Stoleti v Cechach, Lumir, roé. 16, 1888, s. 60.
46 Restitu¢ni edikt byl vydan 6. bfezna 1629 cisafem Ferdinandem II.
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se angazovat v zemskych tfadech, nebo naopak svlij nové nabyty majetek spravovali na
dalku.*’

Kromé konfiskace majetku a zmeéné sloZeni §lechtickych rodii zac¢inalo od druhé
poloviny 17. stoleti prostupovat do ¢eskych zemi baroko. S nim ptichazel novy Zivotni
styl Slechty, kterd podle n€ho zacala ménit nejenom svilij dosavadni zpiisob Zivota, ale i
prestavovat sva sidla a pozménovat jejich interiér. Hlavnimi motivy bylo vétsi otevieni
smyslového vnimani a ziskani vétSiho pozitku. Svétské radovanky se posouvaly na
uroven vnitini viry. Dochézelo k ur¢itému uvolnovani atmosféry, béhem kterého lidé
kladli diraz na ohromovéni svych smysli. Kromé zdobnosti a ptepychu kolem sebe se
snazili povznést i své chut¢ a ¢ich. Diky tomu zacali v pribéhu novovéku ke svym
tradiénim domécim pokrmim piidavat i exoticka jidla a népoje. U nékterych z nich se
jejich konzumace stala prostfedkem urcité neverbalni komunikace, ktery pomdhal
vnimat a ucelit mocenskou a socialni hierarchii soudobé spole¢nosti.*®

Urozeny ¢lovek v 17. stoleti se opiral hlavné o svlij ptivod. Starobylost jeho rodu
mu dodévala urcitou vzneSenost a dilezitost. Jeden ze zplsobi, kterym se snazil svému
okoli ukazat své spolecenské postaveni a bohatstvi, byl zplisob pohosténi svych hostd.*
Od 70. let téhoz stoleti se soucasti tohoto pohosténi staly 1 exotické népoje, jako jsou
kava, ¢aj a ¢okolada.

V 18. stoleti se diky cast&jSim zamotskym cestam kéva stala dostupnéjSim
zbozim a jeji konzumace se rychleji rozSifovala do Slechtickych sidel v Ceskych
zemich.® Castg&jsi konzum tohoto nového napoje ovlivnil nejenom dosavadni stravovaci
navyky, ale staval se soucasti nové vznikajicich spolecenskych udalosti. Kava se nikdy
neservirovala samotnd. Jeji hotkou chut’ si Slechta zjemnovala mlékem ¢i smetanou,
cukrem a nékdy i exotickym kotenim (chilli, vanilka, skofice apod.). Pro lepsi chutovy
pozitek se kni pfipravovaly i sladké zakusky. I pfesto, Zze servirovani drobného
obcerstveni béhem pratelského setkani nebylo jiz pfed tim nic neobvyklého, dokéazala az
kava spojit konzumaci lahiidek s duchaplnou konverzaci a vytvofit tak specificky styl

zabavy.”!

47 MARESOVA, Dana, K4va, &aj a okolada v kazdodenni kultufe rané novovékych
Slechtickych sidel v ¢eskych zemich, Ceské Budéjovice: Diplomova prace JihoCeska univerzita
v Ceskych Budgjovicich, FF, 2015, s. 33-35.

48 BUZEK, Vaclav, KRAL, Pavel, Clovék ¢eského raného novovéku (16.-17. stoleti), Praha,
Argo, 2007, s. 44-48.

49 Ibid., s. 92-94.

50 PETRAN, Josef, Dgjiny hmotné kultury Il/2, Praha, Karolinum, 1995, s. 819.

51 PETRAN, Josef, Déjiny hmotné kultury 1l/2, Praha, Karolinum, 1995, s. 830.
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Z inventari Slechtickych sidel z prvni poloviny 18. stoleti 1ze dohledat, v jakych
prostorech se kdava pripravovala a konzumovala. Jednémi z téchto mistnosti byly
kabinety. Dfive slouzily spiSe ke studiu, nicméné¢ pozdéji se z nich staly prostory pro
spoleCenska setkani, diskuze, hry a samoziejmé¢ pro konzumaci kavy a jinych
exotickych napojli. Vybaveni téchto prostorti mélo reprezentovat bohatstvi a postaveni
Slechtice. To samé platilo i o pfedmétech slouzici k servirovani kavy.*> Nadobi bylo
nejcastéji vyrobeno z luxusnich materidli (jako byl hlavné porcelan, majolika® nebo
terra sigillata®), aby dokazalo dostate¢né reprezentovat Slechtice® a objevovaly se na
ném zdobné, mnohdy symbolické motivy s pfirodni tématikou nebo rodovymi erby.
Spojeni téchto luxusnich predmétt s kdvou dodavalo urcitou distinktivni nadfazenost
nad niZz§imi spoleGenskymi vrstvami.™

Krom¢ kabinetl se piredméty k piipravé a konzumaci kavy nachazely
1 v osobnich mistnostech Slechticti jako jsou panské, ddmské pokoje a loznice.

Tyto mistnosti neslouzily k reprezentativnim ucelim, a proto se v nich nachazelo hlavné
nadobi z levnéjSich materiali, které slouZzilo ke kazdodennimu pouZivani.

Lze ptredpokladat,ze obliba kavy se rozsifila ze spoleCenskych udalosti i do
soukromého Zivota §lechtict a slouZila k jejich osobnimu potéseni.”’

Krom¢ servirovaciho nadobi vznikaly dal$i predméty, které mély spojitost
s konzumaci kavy. Mezi n¢ patfil naptiklad urcity druh nabytku. V obdobi baroka zacal
mit kromé uskladiiovaci hlavn¢ reprezentativni funkci. Oblibu nabyly hlavn¢ kredence a
vitriny, které meély nejenom maly UloZzny ale hlavné otevieny prostor urceny
k vystavovani predméti. Do téchto mist se ukladalo nadobi ke konzumaci kdvy a
dalSich exotickych népoju. Nabytek byl uloZen ve spolecenskych mistnostech,
aby pfichozi hosté spatfili nejenom jeho zdobnou konstrukci, ale hlavné obsah

vystavniho prostoru.®

52MARESOVA, Dana, Kava, caj a cokolada v kazdodenni kulture rané novovékych
Slechtickych sidel v ¢eskych zemich, Ceské Budéjovice: Diplomova prace Jihoeska univerzita
v Ceskych Budéjovicich, FF, 2015, s. 63-65.

53 Majollika je druh keramiky s olovnatocini¢itou glazurou vyrabénou v zemich severné od Alp.
54 Terra sigillata je keramicka hmota, ktera se zhotovovala ze zvlastniho typu hlinky.

55 Vice o Slechtickém nadobi VLK M., O slechtickych jidelnich souborech, Uméni a femesla
29, 1985, s. 47-51, KALOUSOVA P., Kuchyné a stolni¢eni na Slechtickych sidlech, Plzen,
Pavla Kalousova 2015.

56 MARESOVA, Dana, Kava, ¢aj a éokolada v kaZzdodenni kulture rané novovékych
Slechtickych sidel v ¢eskych zemich, Ceské Budéjovice: Diplomova prace Jihoeska univerzita
v Ceskych Budéjovicich, FF, 2015, s. 84-94.

57 Ibid., s. 71-72.

58 DLABAL, Stanislav, Nabytkové uméni; Viybrané kapitoly z historie, Praha, GRADA
Publishing, a.s., 2000, s. 90-91.
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Jak jiz je vySe zminéno, kéva se podavala vétSinou s drobnym sladkym
obcerstvenim. Propojeni hoiké chuti kavy se sladkou chuti cukru lidi zaujalo natolik, ze
spolu se zvétSovanim obliby piti tohoto napoje zacali inovovat cukraiské recepty.
Samotny rozvoj cukrafstvi a cukrovinek v €eskych zemich nastal jiz v poloving 16.
stoleti. Hlavné vyssi spolecnost si na sladké pokrmy potrpéla. Od 17. stoleti se vyroba
cukrovinek rozsifila do §lechtickych kuchyni a jejich konzumace se stala kazdodenni
soucasti jidelnicku.”® To, ze se kava stala neodlucitelnou soucasti sladké kuchyné,
dokazuje casty vyskyt nddobi slouzici k jeji pfipravé a konzumaci ve Slechtickych
cukrarnach.® Servirovani kavy spolu se sladkymi zakusky se stalo pozitkem.

Do konce 19. stoleti nemélo spoledenské uspotadani jednotny vyznam. Clenové
vyssi vrstvy se oddélovali od té nizsi hlavné distinktivnim chovanim a vystupovanim
v kazdodennich ritualech. Krom¢ verbalniho projevu kladli diiraz na vnéj$i nonverbalni
projevy, jako jsou gesta, styl oblékani, stravovani apod. Konzumace kavy byla typickym
ptikladem symbolické komunikace, béhem které se Slechtic snazil svym hostim
poukdzat na své postaveni ve spolecnosti, bohatstvi, vzdélanost a distinktivni
vystupovani. Béhem piti kdvy dochdzelo k propojeni gastronomického pozitku spolu se
spolecenskou udalosti. Jiz v tomto obdobi lidé ptizplisobovali prostfedi pro konzumaci
kavy. Specialni nddobi, mistnosti pro ni urené, presné postupy u jeji pripravy apod.
dokazovaly, Ze se nejednalo o bézn¢ konzumovanou surovinu, nybrz o napoj, kde jeho
konzumace dokéazala ménit zptisoby chovani a zaroven i chut¢ lidi. Dokazala se vtisnit
jak do spolecenského prostoru, tak do toho osobniho. Vyrazné aroma, specifické chut’ a
povzbuzujici €inky byly pro spolecnost natolik vyjimecné, ze kvili nim pozméinovala

svoje navyky a prostiedi.

5.3. VZNIK PRVNICH KAVAREN V CESKYCH ZEMICH

V Ceskych zemich se prvni kavarny zacaly otevirat az pocatkem 18. stoleti.
Kdyz kava prostupovala ze Slechtickych stolti do nizsich vrstev, byla zprvu k dostani
hlavné jako medicina v Iékarnach. Od 18. stoleti si ji zaCali doptfavat i bohatsi stfedni
vrstvy a méstané, a to prevazné ve spolecenskych salonech anebo v nové vznikajicich

kavarnach. Rozvijejici se spoleCensky zivot ve velkych méstech vyvolal potiebu

59 BERANOVA, Magdalena, Jidlo a piti v pravéku a stfedovéku, Praha, Academia, 2011,

s 190-192.

60 MARESOVA, Dana, Kéva, &aj a Gokolada v kazdodenni kulture rané novovékych
Slechtickych sidel v ¢eskych zemich, Ceské Budéjovice: Diplomova prace JihoCeska univerzita
v Ceskych Budéjovicich, FF, 2015, s. 78-79.
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utvofeni novych prostori k vefejnym setkdnim. Vedle vindren a hostincil se zacaly
objevovat pravé kavarny, které lidem nabidly novy styl spoleenské zabavy.'

Dfiive nez v Praze byla oteviena prvni kavarna v Brné. Byla zaloZena roku 1702
Turkem Achmetem, ktery kavarenskou koncesi ziskal od méstské rady, jelikoz se za néj
pfimluvil samotny videfisky arcibiskup Kollonnitsch.®® Piti kavy si obyvatelé Brna
rychle oblibili. Roku 1711 proto udélila méstskd rada opravnéni vatit kdvu dal$imu
podnikateli Ignacu Stiefelovi. Do osmi let se ve mésté nachazelo Sest kavaren a po
poloving 18. stoleti vzrostl jejich pocet az na dvacet tfi a stale se zvétSoval. Koncem 18.
stoleti se jich v Brné nachazelo tficet sedm.

Dlouhou dobu byly ur¢eny hlavné bohat$im vrstvam. Pro chud$i méstany stali
v prijezdech domt kavarnici s jednoduchym zatizenim, na kterém meéli poloZzené dva
hrnce v panvicich s rozzhavenym uhlim. V jednom byla uvarena ¢ernd kava a v druhém
mléko. Ob¢ tekutiny pak kavarnici nalévali do malych hrnickd, které prodéavali hlavné
po ranu délnikiim na cesté do prace.”

V Praze byla oteviena prvni kavarna roku 1711 Arabem Giorgiem Diodatem
Damascenem. Na zakladé studie vypracované C. Zibrtem®, ktery ¢erpal ze dvou svazki
napsanych samotnym Diodatem, se lze sezndmit s osudem prvniho prazského
kavarnika.

Narodil se v Damasku asyrské nekatolické rodiné. Ve mésté se nachazela
jezuitska Skola, kterou od 8 let pravidelné navstévoval a piesSel ke katolické vife. Na
ptéani rodici se stal obchodnikem a n¢kolik let cestoval po Africe a Asii. Roku 1699 se
rozhodl zi&astnit jubilejni slavnosti katolické cirkve v Rimé&. Po nékolika tydnech se
chtél vratit zpatky do DamaSku. Nicméné v té dobé Osmanska fiSe expandovala na
evropsky kontinent a pro n¢j, jakozto kiestana, bylo pfili$ riskantni vratit se svou
ptvodni cestou domuli Rozhodl se turecké vojsko obejit pres Viden, Uhry a Cafihrad.
Radou nestastnych udalosti vroce 1703 pfisel ve Vidni o veskeré své penize na
zpate¢ni cestu. Na pobizeni svého piitele feckého knéze s nim odcestoval do Prahy. ©

Po piijezdu do mésta se ubytoval v byvalé Jezovitské ulici (nyni Karlova ulice)

v domé ,,U zlatého hada“. Aby si vyd¢lal néjaké penize, zacal s pouli¢énim prodejem

61 ATLMAN, Karel, KUNDELKOVA, Lenka, FILIP, Vladimir K., Zmizely svét brnénskych
kavaren, Brno, Josef Filip 1938, 2008, s. 3.

62 Ibid., s. 3.

63 ATLMAN, Karel, Kréemné Brno, Brno, DopInék, 1993, s. 128. ;

64 ZIBRT, Cenék., Giorgio Diodato, Damascenus, prvni kavarnik prazsky, Cesky lid XVII.
1908, s. 47-55. 3

65 ZIBRT, Cenék., Giorgio Diodato, DAmascenus, prvni kavarnik prazsky, Cesky lid XVII.
1908, s.48-51.
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kavy. Tu si vzdy doma navafil a s plnym hrncem pak obchézel prazské ulice.® V. Stech
ve své knize Do komina cernou kridou z roku 1918 popisuje prodavajiciho Deodata
takto:

,,Jif1 Deodat pamétliv byl pfedevsim reklamy, a tou mu byl ve svrchnované mite turecky
oblek. V tom pocal choditi po ulicich prazskych, maje dfevény tac se dZbanem vielé
¢erné kavy na hlave, v pravici panev se zhavym uhlim, v levici truhlicku s koflicky a
cukrem. Prazané vitali Deodata s jasotem. O jeho libezny napoj byl takovy shon, Ze jiz
zahy koupiti si mohl pravo més§tanské a privilegium kavarny.”%’

Kavu si Prazané natolik oblibili, Ze brzo zbohatl a mohl si koupit méstanské pravo a
vroce 1714 ziskal povoleni k otevieni vlastni kavarny.® Ta se nachazela pod
Mosteckou vézi v ¢p. 34, kde diive staval pekaisky kram. Prazené si oblibili novou
kavarnu natolik, Ze se zacaly otevirat béhem nékolika let dalsi. Jiz v roce 1787 se
v Praze nachéazelo na sto kavaren a v 19. stoleti se jejich pocet jeste zveétsil.”

Diky pouli¢énim prodejciim kavy a prvnim kavarnikiim méli moznost i chudsi
méStané ochutnat tento exoticky napoj, ktery byl do té doby hlavné pochutinou
Slechtické vrstvy ¢i bohatych méstanti. Kromé toho obliba kavy zptsobila otevieni
»Kafiren neboli kavaren, novych spolecenskych prostorti, které krom¢ kavy zacaly
nabizet i novy styl spolecenské zébavy. I kdyz byly kavarny zprvu spiSe pro bohatsi
vrstvy, vytvarely 1 tak dynamicky prostor, v kterém se mohli setkdvat lidé vselijakych
profesi a utvaret tak nova témata ke spoleCenskym diskuzim. Mimo to dokazal prode;j
tohoto exotického napoje vytvofit novou Zivnost, kolem které se zacaly schazet skupiny
lidi.

Lid¢é si kavarny oblibili nejenom kvuli exotickym népojim, které se v nich
pripravovaly, ale hlavné kvili atmosféie, kterd se uvnitt nachazela. Jiz v prvnim ¢eském
nau¢ném slovniku je kavarna definovéna svou vyjimecnosti, nebot’ na rozdil od jinych
hostinskych podnikti se v ni lidé schazeji také kvili péstovani vysSich, dusevnich
zajmi.”

Rozkvét kavaren nastal hlavné v 19. stoleti, kdy je vyhledavala ¢eské obrozujici
se spolecnost. Diky jejich velkému poctu se zacaly rozdélovat na nékolik typi, které
pak byly vyhledavany rozdilnymi spole¢nostmi. I kdyz byly kavarny prvotné zakladany

za ucelem prodavani kavy, byli to prave hosté, kteti se pozdéji stali hlavnimi ,,tvafemi‘

66 KADLEC, Josef, Kava, Praha, Nakladatelstvi M. Knapp, 1936, s. 163.

67 STECH, Vaclav, Do komina ¢ernou kfidou, Praha, J. Otto, 1926, s. 229.
68 AUGUSTIN, Josef, U kavu, o kavé a kavovinach, Brno, JOTA, 2017, s. 64.
69 KADLEC, Josef, Kava, Praha, Nakladatelstvi M. Knapp, 1936, s. 163.

70 Slovnik nau¢ny 4, Praha 1864, s. 622.
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téchto podniki. Exoticky népoj Sel do ustrani a hlavnim smyslem kavaren bylo zazemi
pro spolecenské setkani. Spolecnost v nich nachazela utocisté, kde mohla vést vefejné
diskuze pievazné politického razu, a pfitom se nachazela v ur¢itém Gstrani.”

J. T. Vorlicek ve spolecenském revue Dancing popisuje kavarnu: ,,Je fo svét sam pro
sebe, plna nejidedlnéjsiho demokratismu, prestoze slysite zvucné tituly, vladne zde jen
Jjedini moc: penize.* ™

Kavarny nabizely hostim kromé kavy 1 dalsi exotické napoje jako cokoladu ¢i
¢aj, ostatni rozliéné napoje a drobné sladké i1 slané ,kavarenské™ pokrmy. Soucésti
prostorti byly casto i herny, které obsahovaly rtizné deskové hry jako Sachy, karty,
domino a hlavné kule¢nik.” Kromé zabavy a oblerstveni zajistovali kavarnici svym
hostiim 1 dostatecné mnozstvi kvalitniho denniho tisku jak mistnich, tak i zahrani¢nich
novin a ¢asopist a spoustu dalsiho rozli¢cného komfortu.

Z pouhého prvého poulicniho prodeje kavy se béhem nékolika desetileti dokazal
utvorit novy styl spolecenského zivota odehravajici se v kavarnach. V ¢em byla kava
natolik vyjimecna, ze si jeji piti lidé tolik oblibili a vybudovali si kolem né¢ho novy
zivotni styl? PfestoZe 1 ostatni exotické napoje jako ¢aj a ¢okolada si ziskaly v ceskych
zemich oblibu, Z4dny z nich nedokazal tak vyrazné ovlivnit spolecensky Zivot jako

kava.

5.4. KAVA V LIDOVEM PROSTREDI

Na rozdil od Slechtického a méstského prosttedi zlstdval venkov velice
konzervativni. Strava byla stereotypni, ménila se podle ro¢niho obdobi a veSkeré
pokrmy byly pfipravovany hlavné z lokalnich surovin. Lid¢ si jidelni¢ek pestiili béhem
slavnosti, jako byly napiiklad vyro¢ni hody nebo masopust.” Jedlo se pouze tfikrat
denné. Réano hospodyiiky varily nejéastéji kase nebo polévky, které byly rychle hotové a
dokdazaly zasytit prazdné zaludky. K obédu se podavala pfevazné dve jidla — polévka a
vyzivné druhé jidlo, Casto ptipravené z mouky, lusténin a nékdy i kaSe. U vecefe se
ocenila hlavné jednoduchd a rychld piiprava. Celkové se venkovska strava a Zivot

vyznaovaly prostotou a Setrnosti.”

71 DORFELOVA, Yvetta, DYKOVA, Véra, Kam se v Praze chodilo za mizami: Literarni
salony, kavarny, hospody a stolni spolecnost, Praha, Vy$ehrad, 2009, s. 57.

72 VORLICEK J. T., Dancing 1, Praha, 1933, ¢. 1, s. 4.

73 ATLMAN, Karel, Krcemne Brno, Brno, DopInék, 199, s. 127.

74 PETRAN, Josef, Dé&jiny hmotné kultury Il/1, Praha, Karolinum, 1995, s. 841-844.

75 ULEHLOVA-TILSCHOVA, Ceska strava lidova, Praha, Triton, 2011, s. 293-300.
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Oproti progresivnéj§imu méstskému Zivotu, se novinky na venkové objevovaly
mnohem pozdéji a Casto byly pfijimény s nedivérou. Stejnym zplisobem se v pribéhu
18. stoleti zacala na venkov dovazet kava. V 1. polovin¢ 18. stoleti byla kava
pripravovana pouze jako medicina.

»»Pakli se spani o ¢lovéka mocné pokousi, dobfe bude n&jaky koflicek coffé po ob&de
uzivati.“ Predepisovala se vSak i proti ,,zastuzeni sleziny*, ,rozliti zlu¢i“ a v jinych
podivnych ptipadech.«’

Odlisna viiné a chut’ kavy konzervativnimu venkovu pfipadala zpoc¢atku velice
nedivéryhodna. Ozyvalo se mnoho mravokarcl, ktefi kdvu oznafovali za velice
nehospodarnou a nezdravou. Kvuli tomuto rozsifenému minéni si ji hospodyné
kupovaly potaji. Mnohdy nevéd¢ly, jak spravné se méla kava piipravit, a tak doma samy
zkousely vselijaké recepty.

»Ptati se, jak kavu vafiti, bylo by prozraditi se a tak dostati se do feci a toho se prvni
kucharky haji. Kupuji tajné a tajné vaii; nejvice pokusmu. Vativaji vétSinou zrna cela,
nckteré 1 zelena. KdyZ nezmlknou ani nejdel§im vafenim a nechutnaji ani slazend ani
solend, masti je; kava touto nepravou, jen hadanou cestou pfipravena neni k jidlu zas.“”

Nicméné€ i pres jeji odpirce se kava ke konci 18. stoleti rychle rozsifovala do
lidovych domacnosti. Varivala se béhem svatki, hodech, svatbach ¢i pfi nemoci. Stejné
jako u vyssich vrstev se nepila ¢ernd. Velky podil népoje tvotilo mléko a byl doslazovan
nejcastéji cukrem, n€kdy medem ¢i jinym sirupem. BéZné se konzumovala spolu se
sladkym ¢i slanym pecivem, které si lidé mohli davat jak pfimo do kévy, tak i servirovat
samotné na talif. ,,Kévu u bohatSich snidaji kazdodenné€, u chudsich jen v nedéle a
svatky; jako ptikusek k ni berou ve vSedni dny chléb, v nedéli ,,bélky*, ve svatky kolace
a buchty, n¢ktefi chudobni téz ,kobzole* (zemanky). Kava se vaii bud’ z kupované,
pravé, nebo domaci, palené z jeCmene, Zita, zaludi.«™
,KdyZz se zaCalo pozivani kavy, také tohoto panského napoje byvalo ke konci svatebni
hostiny hojnost. Tenkrate se ovSem jen nepatrné mnozstvi zrnek kavovych do ml¢ka
zavarilo. Zrnka kavova se diive v nékolikeré vod¢ dobie vyprala, na panvi uprazila a
v hmozditi natloukla. Kdyz se odvar ustal, slil se do konvice a medem, pozd¢ji syrobem
osladil. Z konvic nalévala se kdva do malych mélkych misek, znichz se lzicemi

s nadrobenou buchtou, véncem nebo kola¢em jedla.*”

76 1Ibid., s. 404. 3

77 HHRUSKA, J. F., Obrazky a zkazky z Chodska, 1l. Z historie kavy na Chodsku, Cesky lid
XIV., s. 364. 3

78 VYHLIDAL, J., Ze slezské ,pivnice” (sklepu) a kuchyné®, Cesky lid IV., 1985, s. 445.

79 PAULUS, V., Svatba v okoli Chrasti (na Chrudimsku), Cesky lid lll. 1984, s. 846-847.
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Spolu s oblibou kavy se stupiiovaly i ,,protesty* proti jeji konzumaci. Udévalo se

nekolik divodu, pro¢ by se neméla kupovat ani pit. Nejcastéj$i byla vysokad cena za
kavovéazrna a divod vlastenecky. Konzervativni venkov mél samozasobitelsky
charakter, vystacil si s lokdlnimi surovinami, a proto jakmile se objevila néjaka exoticka
novinka, v tomto piipad€ kdva, lidé byli siln¢ podeziivavi. KdyZ ani vysoka cena kavy
lidi neodradila, jeji odptirci zacali zpochybiiovat jeji zdravotni prospéSnost, a naopak
podle nich mohla zpiisobit mnoho nemoci.
,Staii Cechové, vysoce vzacni korouhevni pani, z Ceského semene hrachu, cocky,
kolniku, zeli, do osmdesati 1 devadesati let jsou pozivali a co by skli¢eni oudii, suché
lamani nebo ta vysoce Setrnd podagra byla, malo védéli; az, kdyz teprve v poslednich
téchto letech, kdyz s novymi lahtidkami, pamlsky a I€katstvim nové také nemoce od
velkého mote k nam se preplavily.*®

Kava od svych odplrct ziskavala mnoho piezdivek, jako jsou napftiklad
,brynda®“, ,.cinda” ,.ficind*. Dale jako ,,asiatskou strojbu‘ ji oznacil rychtar a kronikach
FrantiSek J. Vavak (1741-1816) ve svych pamétech® a dale si stézuje na jeji vzrustajici
oblibu u lidi. ,, Pfed par lety jen pod kirkovou a Sindlerovou stiechou mivalo (tj.kafé)
milovniky, nyni i pod doskovou, takze sedlka mnoha, v dluzich jest neboha, kafe rada
cukruje a s chlebem nuzuje. “ **

JelikoZ to byly pravé Zeny, které se staraly o jidlo pro rodinu, naucily se vafit
kavu a nabyli jeji obliby mnohem rychleji nez muzi. Jeji vyrazné aroma a chut
nabouravaly jednotvarnost lidové kuchyné, a hlavné diky jeji rychlé pfipravé si ji
hospodyné oblibily pfipravovat k snidani, a dokonce i k rychlé vecefi.* Prava zrnkova
kava byla velice drahym zbozim, a proto hledaly vhodné néhrazky, z kterych by se dal
uvatit podobné chutnajici népoj. Brzo se tedy zaCaly vafit kdvy obilné s raznymi
pfisadami (cikorka, Sipkova jadyrka atd.), do kterych se nékdy ptidavalo i par zrnek
pravé kavy. Konzumace této kavy ptipravené hlavné z kavovych néhrazek se rozmohla
natolik, ze byla pro hospodyiiky v roce 1845 vydana kuchatka Kaficko a vse, co je
sladkého™ od R. D. Rettigové, ktera piinaSela nékolik typd pro kdvu s piisadami a

nékolik receptil pro sladké zakusky.

80 ULEHLOVA-TILSCHOVA, Ceska strava lidové, Praha, Triton, 2011, s. 406.

81 VAVAK, FrantiSek Jan, Paméti Frantiska ana Vavaka, souseda a rychtare milcického z let
1770-1816, Praha, 2009, Karolinum.

82 ULEHLOVA-TILSCHOVA, Ceska strava lidova, Praha, Triton, 2011, s. 404.

83 Ibid., s. 408.

84 RETTIGOVA, Magdalena Dobromila M. D., Kafi¢ko a vse, co je sladkého, Litomysl, Lubomir
Svehelka v Litomysli, 2015.
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Oproti Slechtické vrstve, v které piti kadvy Casto znamenalo distingovany zazitek,

konzumovali venkované kavu ptfevazné k snidani, pfipravovanou hlavné z kévovych
nahrazek nékdy obohacenou o par zrni¢ek pravé kavy. Z dochovanych recepti a
dobovych paméti, které zaznamenavaji jeji pfipravu, lze usoudit, Ze na venkové byla
kava chapana spiSe jako pokrm nezli napoj. Hospodyné si cCasto kupovaly jeste
neuprazend (zelend) zrna, kterda doma vzdy Cerstvé uprazily na panvicce, nekdy
s trochou utlu¢eného cukru. Misto mlynku jim zpoc¢atku vystacil hmozdit, ve kterém jiz
uprazenou kavu roztloukly a spolu s kdvovou nahrazkou (napft. zitnou kavou) vatily ve
vodé nékolik minut. Béhem vateni mohly ptidat i dalsi pfisady pro jeji dochuceni. M.
D. Rettigova naptiklad doporu¢ovala cichorii, $ipkova jadyrka nebo kakao.®
Po né€kolika minutach ndpoj odstavily, pfidaly velké mnoZstvi mléka a cukru a nasledné
opét kratce povaftily. Takovyto napoj se podaval ve velkych hrnkach spolu s tlustym
krajicem chleba k snidani a naprosto dostate¢né zasytil a dodal mnozstvi Zivin jednomu
¢loveku.
,Kava je viibec ve Zd’arskych horach oblibena, aé se vaii nejvice z cikorky. Kéavostroji
hospodyné ovSem neznaji, cikorka se rozlame do vody, a kdyz se vaii, zasype se mletou
kavou a zaleje studenou vodou, kdyZ se znovu vafi, odstavi se a necha se ustat, pak sleje
se do mléka, do néhoz se d4 zrovna cukr vafit;... %

I ptesto, Ze se kava stala soucasti lidového jidelnicku, zistalo nékolik kritikd,
ktefi stale nardZeli na vysokou cenu a Skodlivost tohoto napoje. Za jeho rozsiteni vinili
hlavné hospodyné, které podle nich utracely mnoho penéz za kupovani kadvovych zrn a
cukru, a tim oSizovaly sva hospodafstvi. Na toto téma byly v 19. stoleti napsany dva
zertovné texty pisni, které charakterizuji dualisticky a zaroven 1 genderovy rozdily
v postoji ke kave. Prvni pisenr ,,Pé€kné nové pisn€ o mlsani kaficka. Na piikladnou
vystrahu sepsdno“ byla napsdna roku 1830 neznamym autorem, ktery v textu
upozornuje na nerozvazné chovani hospodyn. Poukazuje na to, ze kdva byla rozmarem
zen, které kviili ni oSizovaly svou rodinu o jidlo: ,,Mnoha hospodyné¢ s déveckou na trh
jde, co jen milZou unést, na vSe kupce najde, kdyz vSecko vyprodd, do kafirny zajde.
Tak proda syr, maslo, doma nic nenechd, svou c¢eled’ osidi, po kafirndch béha, kdo je

toho vinen, nezli mlsny huba?**’

85 RETTIGOVA, Magdalena Dobromila M. D., Kaficko a vse, co je sladkého, Litomysl, Lubomir
Svehelka v Litomysli, 2015, s. 9-13.

86 PITTNEROVA, V., Ze Zdarskych hor, Cesky lid I., 1892, s. 72.

87 ZIBRT, Cenék., Plseno miséani kafi¢ko z r. 1830, Vydrovy besedy, €. VII., ro€. VII. 1907, s.
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A také utraceji penize svého muze za kavu: ,,Jsou i mnohé nuzné Zeny téz takovi, ze kafé
vafeji, kdyz muz doma nenijaco muz vydéld napied promlsaji.«®
Druha piseil napsana také na pocatku 19. stoleti ,,Pisent o kafee* od nezndmého autora
naopak vychazi vstfic hospodynim, které v textu obhajuji své davody, kvili kterym
kavu kupuji. ,,Tu jich jisté presvédcime, Ze tak hospodaiime lépe, nezli kdyz polévku
k snidani vatime, - do polivky maslo, vejce, petrzel, stl, kofeni, musime dat, to mné
veite, kdo nechce, jest .. hrozny. Kafe pak do Cisté vody bez nakladu zavatim, krapet
mlika nebo smetany, kousek cukrem osladim; procez tehdy, o muzové, bud’te nam
vdé&&ny z toho, kdyz vam, tak hospodafime, pfibide statku mnoho.*¥

Ze kava byla oblibena vice u Zen nez u muzi, lze odivodnit z této ¢asti pisné,
kde hospodyné srovnavaji kavu se stejnym potéSenim, jako muzim piindsi jejich tabak
nebo pivo a naopak muzské rozmary je nuti ptipravovat ,,pouhou” kavu k jidlu: ,,Kdyby
ale muzi nasi chtéli na nés broukati, chopime se zbran¢ nasi, budem jim vy¢itati:

Co v tabaku, co pfi pive, co v kartach, co pii vin€ oni sami promrhaji, my sme bez kafe
v bidg.«**

Zrnkova kava byla na venkove i ke konci 19. stoleti vzacnou surovinou. Za kavu
byl oznacovan i nédpoj pfipraveny z jinych kavovych nahrazek, jako jsou napiiklad
obilniny nebo zaludy. Z dobovych lidovych pisni, paméti a kucharek je dokazatelné,
ze kéava se ve venkovském prostiedi béhem 18. a 19. stoleti rychle rozsifila. V mnoha
krajich nahradila kaSe ¢i polévky k snidani a mnohdy byla pfipravovéna i jako rychla
vecete. Napiiklad F. V. Vykoukal pise ve svém c¢lanku o selské kuchyni: ,,Jiz snidané
odbude se v chalupé i na grunté rychle — v baraku pak dopreji si na ni teprve sotva
kratké chvilky. Za nasich dnut ovSem zavladla i zde vétsinou kava, kterou kucharky samy
uprimne zvou bryndou. Kdyz nase babicky hospodarily, strojivaly kavu jen o bozZich
hodech, o posviceni a na svatbach, nebo kdyz méli vzacnou navstevu néjakou. Tenkrate
Jji sladivaly syrobem a libra kavy vydrzela na dlouhou dobu. Nyni nechce byti bez ni ani
celadka a musi se varit po litrech. Navari se tedy kavy celé krajace, ale ledabylé, laciné
nahrazky k tomu uplné postaci. A takova kava jest nejen k snidani, ale velmi zhusta téz
k veceri. Nicméné nalezne se mnoho mist, kde hospodar zaseda s celadkou ke stolu a
nedavda si ,, podstro-jovat” kavy, ale pochutndva si rdano, v poledne i vecer na

polévce. !

88 Zibrt, Cenék., Piseri o misani kafi¢ko z r. 1830, Vydrovy besedy, &. VII., roé. VII. 1907, s.
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Nicméné ne vSude si lidé kavu oblibili. V nékterych krajich lidé zlstali pfi svych
kasovitych snidanich a polévkach a kavu vafili jako medicinu nebo pouze béhem
vzacnych prilezitosti. Napiiklad na Ceskobrodsku méli lidé negativni postoj ke kavé
pomérné dlouhou dobu. J. Fr. Hruska ve svém ¢lanku o historii kavy na Chodsku pise:
»Ve vSedni dni za snidani neujala se kava v domacnostech zachovalych podnes. Pfici se
to nejen hospodarnosti, ale rozumné proti tomu broji pofadovni, ze kéva sily neda, ba ze
po ni mdlo a brzy novy hlad; vydatnéjsi pry polévka prazend, zakudlana,
ani i oukrop.**

I ptes své odpurcii se kdva na venkové rychle uchytila. Lid¢ jeji ptipravu
pozmeénili podle svych starych zvyki a zatadili ji do svého kazdodenniho jidelnicku.
Pravou zrnkovou kavu si mohli dovolit jen bohat$i domacnosti, které ji v ramci Setrnosti
pridavali ke kdavovym nahrazkam. Hlavné z nich byla kéva na venkov¢ pfipravovana,
jelikoz byla levna a rychle uvatena. Na rozdil od Slechty a méStanstva ji venkované
servirovali bud’ ve velkych $éalcich nebo v miskéach a nabirali ji 1zici, coz svéd¢i o tom,
7e kavu brali vice jako potravinu nezli napoj. Cerna kava ochucena velkym mnozstvim
mléka a cukrem spolu s krajicem chleba ¢i jinym pecivem se stala revoluénim zlomem

ve venkovském stravovani.”

92 HRUSKA, J. F., Obrazky a zkazky z Chodska, Il. Z historie kavy na Chodsku, Cesky lid
XIV.,'s. 365. 5
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6. VYBEROVA KAVA

Kéva jiz od pocatku svého objeveni ovliviiuje ekonomickou i kulturni lidskou
sféru.
V dne$ni dobé se mlize obchod s kdvou rozdélit do dvou rozdilnych oblasti, kde v té
prvni je kdva brana hlavné jako komodita a v té druh¢ se lidé zamétuji na “vybérovou
kavu”. Vybérovou kavu definuje jeji kvalita a jeji vyjimecna chut’. Komoditni kavu lze
struéné definovat jako jednoduché “kafe”. NezaleZi ani tolik odkud pochazi, kde a kdy
byla sklizena a ani na zptsobu, jakym byla kdva nasledn€ zpracovana. VéEtsi cast svéta
na kavu pohlizi pravé timto zplisobem - zndmy exoticky produkt, ktery povzbudi lidské
télo 1 mysl, je hotky, aromaticky a hlavni ranni zivotabudic. Naopak na vybérovou kavu
se nahlizi jako na hédonicky produkt, v kterém lidi hledaji potéSeni, rizné chuté a
aromata. Je spousta faktord, které dokézi ovlivnit vyslednou chut' kavy. Produkce
vybérové kavy se zaméfuje na vSechny dilezité Casti procesu “vyroby”, které dokazi
mit vyrazny vliv na vyslednou kvalitu a chut napoje - od Cerstvosti zeleného zrna po
zpusob prazeni, od doby sklizn€ aZ po kvalitu vody, kterd byla pouzita pii ptipravé jiz

uprazené a namleté kavy.”

6.1. VZNIK VYBEROVE KAVY

Konzumace kéavy se v prubéhu staleti proplétala v§emi spoleCenskym vrstvami.
Z vysokych socidlnich tfid, kde kava byla povazovana za luxusni drahy napoj elit se
béhem prvni poloviny a pocatku druhé poloviny 20. stoleti sesunula do stfednich
pracujicich tiid a postupné klesla tak i jeji cena. Za tim, pro€ tato situace nastala, stalo
n¢kolik zdroji. Jeden z hlavnich divodi byla industrializace potravinového primyslu
pocatkem 20. stoleti.

Vyrazna zména piistupu lidi ke kaveé ptichazi na zacatku 20. stoleti, kdy se
zacala na trhu objevovat instanti kdva. Byla vymyslena japonskym védcem
ve Spojenych Statech v roce 1901. Jeji nasledujici vyvoj se odehraval v nové vzniklé
spolecnosti Faust Instatnt Coffee roku 1906, nasledné byla zalazena dalsi tovarna
ve Francii, kterd vSak zkrachovala a spolu s vypuknutim prvni svétové valky.
Pravé béhem této valky se vSak paradoxné instatni kava stala esencialni soucasti stravy

vojakt. Jednoducha a rychlé ptiprava spolu s povzbuzujicimi G¢inky se staly oblibenym

94 HOFFMANN, James, The World Atlas of Coffee; From Beans to Brewing - Coffees
Explored, Explained and Enjoyed, London, Mitchell Beazley, 2014, str. 7.
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napojem. Po druhé svétové valce si instatni kdva zachovala svou popularitu se zacaly
otevirat po svété nové manufaktury. O toto globalni rozsifeni se postarali hlavné
americti vojaci béhem svych misi po svéte. Kromeé amerického impaktu se instantni
kava stala popularni také diky své nizké cen€, rychlé ptipraveé a konzistentni chuti.

Pro jeji vyrobu se pouzival druh kdvovniku robusta, ktery je méné narocny na
péstovani a zarovei i na zpracovani kdvového zrna. Na rozdil od arabiky potiebuje tudiz
mensi péci, jeji pestovani stoji méné penéz a to piildkavalo spoustu novych
obchodniki.”

Z druhého pohledu i ptfes vSechny tyto vyhody postradala péci a v jeji
pozorovani s puvodnim cerstvé namletym a uvafenym napojem dilezitou véc a to
urcitou kavovou autenticitu. Nikdy nemohla reprezentovat Cerstvost a kvalitu dané
suroviny. Prestiz kdvového népoje timto zplisobem byla degradovana a vyssi spolecnost
o n¢j ztracela zajem. Naopak od 50. let se staval oblibenym v nové vznikajici stiedni
tiidé, pro kterou doposud byla koupé kavovych zrnicek cenové nedostupna. Diky
uspéSnému marketingu zacala instatni kdva hlavné diky své jednoduché piipravé*“zaliti”
vytlacovat
z domdcnosti “plivodni”, “rucni” zpiisob ptfipravy ndpoje. Tato inovace pfinesla do
spole¢nosti minimdln€¢ dvoji nové nazirani na kavu. Zaprvé se jeji konzumace diky
nizké cen¢ mohla dostat do mnohem vice domécnosti riizného spole¢enského postaveni
a zadruhé se utvoiil novy zebfi¢ek hodnotici kvalitu a “pravost” kavy.

Dal8i vyrazna zména piichazi po druhé poloviné 20. stoleti. Pokles ceny kavy na
trhu zacal zapficinovat vznik ekonomické krize pro farmait kdvovych plantazi
v rozvojovych zemich. Nizka cena nabidky zplsobovala zhorSovani podminek na
kavovych farmach, a to se nasledn¢ odrazelo i na kvalité nabizené¢ho zrna. Aby nedoslo
ke kolapsu kavového primyslu, bylo potieba piijit s novym zptisobem obchodovéni.
Cilem byla hlavné kontrola kapitalistického trhu zépadnich zemi a snaha zacit eticky
korigovat obchody mezi nimi a rozvojovymi zemémi. Zacaly se proto zakladat
mezinarodni organizace, které kladly sviij primarni zdjem na rozvoj kdvového primyslu

v zemich produkujicich tuto plodinu.”’

95 WILD, Antony, Black Gold; A Dark History of Coffee, London, Harper Perennial, 2005, s.
199-202.
96 WILD, Antony, Black Gold; A Dark History of Coffee, London, Harper Perennial, 2005.

, S. 204-205.
97 ROSEBERRY, William, The Rise of Yuppie Coffees and the Reimagination of Class in the
United States, American Anthropologists, New Series, Vol. 98, €. 4., prosinec 1996, s. 765.
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Situace byla vSak komplikovéana skutecnosti, Ze konzumace kavy od 50. let 20.
stoleti v zapadni spole¢nosti postupné klesala. Aby se mohl kdvovy primysl rozvijet,
bylo zapottebi zvednout poptavku ze strany konzumni spolecnosti. O ziskani novych
kavovych “nadSenct” hlavné z okruhu mladych lidi se zaslouzilo otevieni nové kavarny
Starbucks ve mésté Seattlu v USA, z které se pozdéji stal odrazovy mistek pro vznik
obchodniho fetézce Starbucks. Ten jako prvni zac¢ind ptehodnocovat standardy
v ptipravé a konzumaci kdvovych napojl a ukazovat na piivod a komplikovany vyrobni
proces kavy.

Jak jiz je vySe zminéno, kavarna sevnachazela v americkém Seattlu a byla

oteviena roku 1971. Stala se tak prvnim vefejnym mistem, ktery lidem nabizel kvalitni
kavu a Cerstvé upraZzené a namleté zrno. DuleZity okamzik pro jeji vyvoj nastal roku
1987, kdy do kavarny vstoupil obchodnik Howard Schulz. Ohromen chuti kavy se
béhem jednoho roku stal spolumajitelem a pozdéji ptedsedou spolecnosti. PIn ambici se
rozhodl vycestovat do Italie, aby se seznadmil a inspiroval stylem mistnich kavaren.
S mnoha nové ziskanymi poznatky se vratil nazpét do USA a utvofil tak ze Starbucksu
prostor, ktery byl zalozen pro spolecnost ne zcela novém konceptu. Chtél lidem
nabidnout misto, kde budou moci ochutnat “prémiovou” kévu a zaroven umoZznit
zékaznikim vyuZit prostor kavarny jak k pracovnim, tak i osobnim schiizkam.”®

Kromé autentického prostoru mél Starbucks oslovit zdkazniky 1 drobnymi

detaily své techniky, jako byly kdvovary, mlynky a zaroven i stylem ptipravy kavy.
Ten byl mnohem vice precizni, profesionalnéjsi, nez v kterékoliv jiné kavarng€. Svoji
image vybudoval pravé na autentickych kavovych napojich, které svou chuti mély
vyvolat nové pocity u zdkaznika. Filozofie jejich marketingu spocCivala v sebe-
obdarovani. Kéava méla byt pro zakaznika darkem, potéSenim, které si mohl sam doptat
chutnym, estetickym a drahym drinkem. Starbucks dokazal prodat lidem drahy, ale stale
cenové dostupny produkt.”

V kavarné zacali servirovat kdvu nejenom s lepsi chuti, hezkym vzhledem, ale
také se zaméfili na eticky kontext, a to na zdiraznéni pivodu kavovych zrn, férového
obchodu a originality praZeni. Dbali na to, aby kupované zelené zrno bylo z farem, které
jsou zapojené do fair trade programii nebo C.A.F.E. Practise'”, ¢imZ zarucovali a

podporovali udrzitelny rozvoj péstovani a zpracovani kdvy a zaroven zacal stanovovat

98 https://www.starbucks.com/about-us/company-information.

99 PARKER, F. Scott, AUSTIN, Michael, Coffee Philosophy for Everyone: Grounds for Debate,
Oxford, John Wiley & Sons Ltd, 2011, s. 168-169

100 ,Coffee and Farmer Equity”
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ekonomické, socialni a enviromentalni aspekty pro produkci kavy.'"

Nova myslenka
Starbucksu spocivala v propleteni etické a estetické stranky kavy. Z relativné levné
plodiny se zacala stavat luxusni komodita, kterd ptindsela na trh konzumni spolecnosti
novy, nejenom gastronomicky, zazitek. Salek kavy, ktery lidé dostali ve Starbucksu, byl
reprezentovan kvalitnim zrnem, etickym obchodem a promySlenym prazenim.

Diky témto faktortim byly kavarny posunuty na jinou uroven, na kterou se lidé obraceji
za originalitou kdvovych zrn a zaroven se stava piistupna Siroké vefejnosti.'”

Diky novému pfistupu ke kave, ktery Starbucks vetejnosti predstavil, vznikl v
osmdesatych letech impuls ke snaze posunout hranice kvality kavy jesté §ir§Sim smérem.
Technologické, obchodni a finanéni zmény na trhu vytvoftily prostor k utvareni nového
konceptu zamé&fujiciho se na vybérovou kavu. Dillezitou sloZkou tohoto rozvoje se stdva
nové zaloZena asociace Speciality Coffee Association of America (SCAA)'®, ktera se
zaCala soustfedit hlavné na pfimé obchodovani s farmafi, které bylo ovliviilovano
vladou. Dodnes ma na starosti obchod s vybérovou kévou, sledovani politickych a
ekonomickych tendenci, vénovani se reklamnim kampanim, vzdélani lidi pracujicich s
vybérovou kavou apod. Spolu s dal§imi nové vznikajicimi organizacemi'® urvafi rychle
se roz$ifujici obchodni sit’ zamétujici se na kvalitni kdvu. Pfinasi na trh informace o

zemich, z kterych kava pochdazi a snazi se roz$ifovat fady konzumentd vybérové kavy.'®

6.2. KONZUMACE VYBEROVE KAVY

Vybérova kava by se tedy mohla oznacit za vysledny produkt kontroly fetézce
velkych korporati ze zapadnich zemi importujicich kavu. Aby farmatfi mohli zadit
profitovat ze své zivnosti, bylo potieba zvysit cenu za zelené kdvové zrno. To se mohlo
stat pouze za ptfedpokladu, Ze se zvedne zijem o kvalitni kévu, ktera bude svou
autenti¢nosti prevysSovat dosavadni nabidku na trhu. Zasadni odliSeni od doposud
nabizeného produktu spocivalo v chuti. Vysledny ndpoj musel konzumenta oslovit,

okouzlit, nesmély se v ném nachazet zadné nepiijemné chutové prvky.

101 Vice informaci na: https://www.scsglobalservices.com/starbucks-cafe-practices.
102 PARKER, F. Scott, AUSTIN, Michael, Coffee Philosophy for Everyone: Grounds for

Debate, Oxford, John Wiley & Sons Ltd, 2011, s. 166-168.

103 Na SCAA pozdéji navazuje Speciality Coffee Association, ktera pod sebe zastilje jak
asociaci pusobici v USA, tak pozdéji zalozenou Speciality Coffee Association of Europe
(SCAE). Vice informaci Ize nalézt na www.sca.com.

104 Napfiklad Coffee Development Group a National Coffee Association (pozdéji International
Coffee Organization).

105 ROSEBERRY, William, The Rise of Yuppie Coffees and the Reimagination of Class in the
United States, American Anthropologists, New Series, Vol. 98, €. 4., prosinec 1996, s. 767-768.
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V népoji se zaCaly hledat urcité charakteristiky vystihujici dany region, ze které¢ho kava
pochazi. Krom¢ mista ptivodu se zacal ptikladat velky diraz na celkovou strukturu
pramyslu. Od mechanickych urychlovact se farmarti opét navratili k rué¢nimu sbéru plné
uzralych kavovych tiesni, zaméftili se na zplisob zpracovani zeleného zrna, nasledné
jeho uskladiiovani a piepravu. Zda vSechny tyto ¢asti produkce probihaji zodpovédné a
je zde dbano na nejvyssi kvalitu, dohlizeji importéfi zeleného zrna, kteti jej nasledné
prodavaji do praziren po celém svété.'® Prazirny si vybirji zrno na zakladé degustaci -
cappingu kav, které jim jejich dovozce nabidne. Zasadni zména v primyslu vybérové
kavy v komparaci s “klasickou kavou” spoc¢iva v pfimém dovozu a kontaktu importérti

s farmari. Dovozci osobné navstévuji farmy, plantaze a zpracovatelské zavody,

kde dohliZzeji na postupy a kvalitu zpracovani zrna. Pokud farmai spliuje dané
pozadavky, muze si dovolit prodavat svou kdvu za mnohem vyssi cenu a ziska jistotu
spoluprace

v budoucnosti. Diku tomuto procesu ma samotny prazi¢ kavy moznost navazat piimy
kontakt s konkrétnim farmarem, od kterého si kavy vybral.'”’

Vybérova kava mize byt konzumni spolecnosti predstavovéana jako napoj vice
moznosti, diversity. Tento novy pfistup se snazi zdkaznikovi nabidnout jeSte¢ véEtsi
hédonisticky zazitek jejiho pozivani nez doposud mohl trh nabidnout. Chce pfedstavit
lidem kavu jakozto gurménsky zazitek a seznamit je se slozitym procesem jeji pfipravy.
Prave timto smérem je vyberova kava definovana asociaci Speciality Coffee Association
(SCA). Oznaceni “vybérova kava” nepiedstavuje pouhou surovinu, z které se ptripravuje
“prémiové kafe”, ale snazi se byt spolecnosti podavano jakozto spoluprace lidi z mnoha
odvétvi, kteti se podileji na produkci kévy. Je zde kladen ditkaz na etickou spolupréci a
propojeni vSech lidi pracujicich v primyslu s vybérovou kavou. Jedné se o vzadjemnou
védomou interakci a spolupraci farmare, kupce zeleného zrna, prazie kavy, baristy a
samotného zakaznika.'"®

Aby se zménil zdkazniklv zpisob vnimani konzumace kéavy, vyZadovalo
proménu stylu komunikace hlavné baristl a prazict se svym okolim. Skrze navazovani
osobnéjSich interakci se zdkazniky, se je baristé snazi sezndmit s moZnosti
hédonistického pozitku z kavového napoje. Odbouravani dosavadnich zvykt

v konzumaci kavy jakozto “rychlého pfisunu energie”, vyZaduje uréitou empatii

106 WILD, Antony, Black Gold; A Dark History of Coffee, London, Harper Perennial, 2005, s.
221-224,

107 HOFFMANN, James, The World Atlas of Coffee; From Beans to Brewing - Coffees
Explored, Explained and Enjoyed, London, Mitchell Beazley, 2014, s. 44-45.

108 https://sca.coffee/research/what-is-specialty-coffee/
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k zakaznikovi a znalost prodavané suroviny.'®”
Jeden z mych respondetl pracujici s vybérovou kavou se snazi zdkazniky

informovat o vybérové kave prave skrze jeji odliSnost a jedine¢nost.

, Ve své praci se snazim lidem predstavit kavu takovou, jaka doopravdy je.
Mnohdy je pro zdakaznika prekvapivy samotny fakt, ze kdva je vlastné ovoce - tiesnée, ze
napoj bez cukru a bez mléka nema byt horky, ale sladkokysely. Je pro mé diilezité
probudit v lidech ten moment uvédomeni si:“Wow, takhle Ze miize chutnat kafe?”

(Honza, 31 let)

Narusenim dosavadni pfedstavy vznikd u lidi prostor, v kterém si mohou ziskat
novy pfiistup k véci, v tomto pripad¢ napoje. Kava v tomto piipadé nejvyraznéji ptisobi
na smysly, jako jsou chut’ a ¢ich. Uvédoméni si odliSnosti u stejnych produkti, které se
1i81 pouhym zptsobem jejich vyroby, vyZaduje ur€itou pravidelnou interakci
s predmétem, kterd povede ke zméné€ zvyki, a tudiZ i chuti ¢lovéka.

Z vysledkii mych rozhovori lze dojit k zavéru, ze prvni ochutnani vybérové
kavy mélo na respondenta vyrazny dopad. Po vypiti prvniho §alku kavy doslo ¢asto

k naruseni jeho dosavadnich ptesvédceni o kavé.

., Vzpominam si, kdyz jsem poprvé ochutala filtrovanou kavu. Ja, jakozto skeptik
a konzervativni clovéek, jsem poprvé kyvia baristovi, aby mi misto mého cappuccina
pripravit cerny kafe. Pravdepodobne kdyby nebyl tolik entusisticky pro kavu, nikdu
bych mu na to nekyvla, ale jeho zapal pro praci mi premluvil... Kdyz mi poté prinesl
Cerny napoj ve “‘fancy” vypadajici skenéné konvicce s malym salkem, bylo mi blbé ho
pozadat o cukr. No jakmile jsem se poprvé napila, byla jsem ohromena. Nikdy jsem si
nemyslela, Ze takhle muze chutnat kafe. Citila jsem v tom orisky, cokoladu. Doted’ si na

tu kavu vzpomindam, naturdlné zpracovand Brazilie z Casino Mocca.''’” (Jitka, 28 let)

,,Moje prvni espresso z vybérové kavy si pamatuji doted’ Bylo to v Kafematu na
Dejvické. Barista mi pripravil kafe a ja jiz po prvaim srku se nestacil divit. Ta acidita a

ovocnost v Salky byla tak vyrazna. Jako kdyby mi nékdo prastil do nosu. Viastné do té

109 Quintdo T. R., Brito E. P. Z., Belk R. W., The Taste Transoformation Ritual in the
Speciality Coffee Market, Revista de Administracdo de Empresas, 2017, vol. 57, Iss 5, s. 484.
110 Casino Mocca je madarska prazirna sidlici v Budapesti (http://www.casinomocca.hu)
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dobu jsem si nikdy neuvedomoval, jak je klasicka konzumni kava horka a bez chuti.

(Karel, 24 let)

Z4dny vyzkum doposud neobjasnil, jak znaleéti konzumenti skrze ritualni praxe
vybudovavaji a ovladaji své chutové schopnosti ve srovnani s “klasickymi”
konzumenty a jakym zpisobem proménuji a vyvijeji své chuté, aby docilili statusu
znalce. K tomu, aby se z “klasického” konzumenta stal odbornik, je zapotiebi urcity
vyvoj. Aby se jeho chutové a Cichové receptory stale zlepSovaly, je potieba opakované

praxe, ktera vznika na zaklad¢ ritudlt a vyzadujici urcity postup vyvoje:

1. pouzivani chuté v disledku objevovani rozdilt u “kvalitnich” produktti
4. vybirdni si toho spravného mista pro konzumaci

5. moment, kdy ¢loveék dokaze ocenit dany produkt

schopnost se koncentrovat na zptsob degustace

a

byti vytrvaly v znaleckém pozivani

8. investovat do daného produktu sviij Cas a penize

9. zvySovani znaleckého a socialniho kapitalu'"!

Konzumace vybérové kavy ze znalecké perspektivy by se dala pfirovnat
k someliérstvi. Clovék si pravidelnou konzumaci kavy snaZi vypéstovat uréité
zkuSenosti a védomosti, které mu pomahaji objevit jeji chutové a aromatické vlastnosti.
Castym pitim vybérové kavy si ¢lovék zlepuje své senzorické schopnosti a utvaii si
urcity znalecky pristup.

V odpovédich mych respondentli lze vypozorovat, ze vypéstovani si urcité
schopnosti znaleckého posudku kavy, vyzaduje vzdy urcitou praxi. Aby byli sami
schopni rozeznavat v napoji rizné chut¢ a aroma, bylo zapotiebi si rozsifovat znalosti
nejenom teoretické, ale hlavné se soustfedit na diverzitu kav a ochutnat co nejvice

moznych variant.

Dobry kafe vétsinou poznam uz po cuchu. Kdyz voni sladce po ovoci, vim, Ze mi
bude chutnat. Jamile tam vSak rozpoznat trochu pripeklych oriskii nebo rumové aroma

vim, Ze to nebude ono. V prubéhu doby jsem se k vili tomu naucil rozeznavat procesy,

111 ROSEBERRY, William, The Rise of Yuppie Coffees and the Reimagination of Class in the
United States, American Anthropologists, New Series, Vol. 98, €. 4., prosinec 1996, s. 484.
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jakym zpiisobem byla kava zpracovana. Vim, Ze ve svém okoli piisobim jako Silenec,
ktery se baristy vyptava, zda je kava naturdlni nebo promyta, ale pro mé je diilezite pit

kafe, které mi chutna. (Filip, 26 let)

“Bavi mé objevovat stale nové chuté kav. Ve svém volnu chodim do kavairen s
riiznymi znackami praziren a ochutndavam jejich kavy. Ze zacatku bylo pro mé velice
obtizné rozeznavat riizné chuté. Prosté mi kafe chutnalo nebo ne. No, ale pozdéji jsem
se zacal bavit s jednou baristkou, ktera mi pripravovala kavu a ta mi vysvétlovala, jaké
vSechny chute, muzu v kave najit a jak existuje i senzorické kolo, kde jsou vsechny
vypsany apod. Jesté ten vecer jsem si to kolo nasel a vytisknul (smich). Zacal jsem se
vic soustiedit na to, jaky kafe piju a hledat v ném urcité chuté. Cim vic kafe jsem
ochutnaval a vypil, tim vic jsem v tom nachazel ruzny chutovy tony ovoce, oriskii a

tak.” (Jifi, 45 let)

., K tomu, aby zacal ¢lovék rozeznavat riizné chuté a aroma v kave, je potieba
praxe. Proste porad vsechno ochutnadvat a soustredit se. I kdyz je to hnusné, je dilezité
zkusit, alespon pak budete mit jasnéji v objevovani defektii a rozpozndte kvalitni

produkt.” (Jaroslav, 40 let)

, Rada si pripravuji filtrovanou kavu doma. V kavarné se véstinou poradim s
baristou, kterd zrnka by mi doporucil a pak uz si pripravu nechavam pro sebe. Bavi mé
poznavat danou kavu. Pripravuji si ji na aeropressu a nez cely pytlik spotrebuji, snazim
se najit ten nejlepsi repcet. “Ladim” mleti, teplotu a cas u kazdeé kavy. Kdyz uz ji
konecné zacnu pit, snazim se soustredit na chuté, které v ni nachdazim a jestli nahodou

néni néco, co bych mohla behem pripravy zmenit a zlepsit tak jeji chut.” (Eliska, 23 let)
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7. KAVA V KAZDODENNIM ZIVOTE

7.1. DEFINICE KAZDODENOSTI

,,Kazdodenni Zivot je to, co ziskavame kazdy den, to, co nads tryzni a tizi kazdy den v
pritomném okamziku. Kazdé rano, kdy se probudime, kazdé samotné probuzeni, je
bremeno Zivota, komplikovanost Zivota, byti v urcitéem stavu se specifickou slabosti nebo
touhou. Kazdodenni Zivot je utvaren vécmi, s kterymi jsou lidé tésné spjati mimo svoji
vnitrni realitu. Je to historie, kterd z piilky utvari nds samotné, je to néco skrytého, co
bychom neméli zapomenout, a proto nam utvari tzv. svét vzpominek. NasSe srdce jsou
nastavena na takovyto sveét, kde staré tovarny nasich vzpominek - mista naseho détstvi,
proména naseho téla, détska gesta nebo potéseni. To, co zajima historika kazdodenniho

Zivota je neviditelné. "'?

Jakym zpisobem se vytvaii kazdodenni realita lidi, vyvolava zdjem
v humanistickych oborech uz po dlouho dobu. Sociologie, antropologie a historické
védy se snazi pochopit a klasifikovat kazdodennost.

Hlavnim impulsem k vyvoji sociologie kazdodenniho Zivota nastal v poloviné
20. stoleti, kdy se na akademické piidé v USA zacala objevovat spekulativni myslenka
ohledn¢ spravnosti definice a makrosociologického zkouméni individuality jedince ve
spole¢nosti. Kritika zpisobu zkoumani kazdodenniho zZivota zacala vyvolavat
v akademickych kruzich rozkoly. Z tohoto pohledu byl jedinec spolecnosti vyobrazen
bud’ jako “tabula rasa”, kdy se snazil internalizovat normy a hodnoty spole¢nosti
z diivodu ptani stat se jejim hodnotnym ¢lenem nebo jako “homo economicus”, kdy se
politické, socialni a ideologické charakteristiky jedince vyvijely jiz na zdklad¢ vysledkl
jeho aktivniho €lenstvi. Tento tradi¢ni makrosociologicky determinismus monokauzalni
glossy nezachycoval komplexnost kazdodenni reality, a to zaCalo vyvolavat prvni
kritick¢ ohlasy nckterych sociologt. Kritizovali hlavné tradi¢ni epistemologicky a

“absolutisticky postoj” proti studiu pfirozenych fenoménii. Reagovali na predpoklad

112 CERTEAU, Michel, GIARD, Luce, MAYOL, Pierre, The Practice of Everyday Life,
Minneapolis, University of Minnesota Press, 1998, s.3.
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subjektivné-objektivniho dualismu, ktery se vyznacoval v presvédéenim o faktickém
rozdéleni subjektu (poznavajiciho) a objektu (poznavaného) skrze védecké principy.'"

Sociologové zacali zkoumat kaZzdodenni realitu jedince v jeho pfirozeném
kontextu. Popisovani a analyza kazdodennich interakci znamenala novou podstatu
sociologie. To zahrnovalo vnimani, pocity a smysl zkuSenosti jedincli spolecnosti na
zakladé mikro struktury, ktera je jimi vytvarena béhem procesu interakce s okolim.'"*

Studium kazdodenniho Zivota se poté zacalo ménit dvéma sméry. V prvnim
sméru se sociologové zaméfili na jedincovo védomi, které si utvaii na zaklade¢ lidskych
kazdodennich postoji a chovani. Vztah mezi védomim a vné&jsi interakci zacal byt
vniman reflexivné: lidé jsou utvafeni nebo dochazi k jejich socializaci na zdkladé
interakce stejné jakoZto objekty utvaii samotny jejich charakter. V druhém ptipadé je
socialni struktura a fad ziskavan na zdklad¢ interakci, pficemz jsou charakterizovany
vzédjemnym vztahem. SpoleCenskd struktura, f4d a organizace nemiliZe existovat bez
vzajemného plsobeni lidi a objektii. Ritudly a instituce, které si lidé vytvareji nasledné
ovliviiuji jejich chovani skrze jejich o¢ekavani a utvaii tak mikrosociologické normy.'"

Védomi, které si jedinec v prib&hu svého Zivota utvafi je tak vazano na realitu, v
které se nachézi. Na zaklad¢ svych interakci ziskava jedinec urcité zkuSenosti, které pak
ovliviiuji jeho védéni a to mu pomaha subjektivné se umist'ovat v ¢ase a v prostoru do
spolecnosti. Kazdodenni zivot je tedy pak vniman jakozto subjektivni realita jedince,
kterd mu pomaha urcitym zptsobem logicky usporadavat svét.''®

Realita kazdodenniho Zivota se odehrava v pfitomnosti, ¢imZ nuti jedince, aby ji
vénoval nejvétsi moznou pozornost. Je utvaiena z oblasti, které jsou jedinci na dosah
pristupné pravé “tady” a “ted”. Zajem jedince se staci pravé na objekty, které jsou v
téchto sférach piistupné a zaroven souviseji s jeho kazdodenni praci.'!’

KaZzdodenni Zivot se d4 vyobrazit také jako svét, ktery je sdilen s ostatnimi.
Clovék nemiize existovat v pfitomném okamziku bez neustalé interakace a komunikace

o o

s ostatnimi lidmi nebo objekty.'® Nejcastéji se lidé setkavaji “tvaii v tvai”. Tento

kontakt mezi lidmi je velice proménlivy, proto se obtizné€ utvari urcity vzorec chovani.

113 ADLER, A. Patricia, ADLER, Peter, FONTANA, Andrea, Everyday Life Sociology, Annual
Review of Sociology, 1987, vol. 13, s. 218-219, hitps://www.jstor.org/stable/2083247 ?read-

now=1&loggedin=true&seq=3#page scan tab contents
114 Ibid., s. 219.

115 Ibid., s. 219.

116 BERGER, L. Peter, LUCKMANN, Thomas, Socialni konstrukce reality; Pojednani o
sociologii védéni, Brno, Centrum pro studium demokracie a kultury (CDK), 1999, s. 25.
117 BERGER, L. Peter, LUCKMANN, Thomas, Socialni konstrukce reality; Pojednani o
sociologii védéni, Brno, Centrum pro studium demokracie a kultury (CDK), 1999, str. 28.
118 Ibid., s. 29.
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Na druhé stran¢ je mozné diky tomuto intenzivnimu kontaktu vy¢ist z jedincova jednani

ur¢ité jeho postoje, nazory a rozpoznat vztah, ktery ma ke svému proté&jsku.'"”

7.2. VLIV VYBEROVE KAVY NA REALITU KAZDODENNIHO ZIVOTA

Moji respondenti Casto navstévuji kavarny s vybérovou kavou pravé na zakladé
personalu, ktery v ni pracuje. Vzhledem k tomu, Ze pravé barista svym vystupovanim a
také pripravou napoje informuje a ovliviiuje zdkazniky, je potieba urcitého specifického

pfistupu ke kave a k lidem.

“Sviij vztah k vybérové kave jsem ziskal hlavné diky castym navstévam kavaren.
Kousek od mého bytu se oteviela nova kavarna, ktera pracovala s vybérovou kavou.
Tim, Ze jsem casto hledal utocisté pro psani pracovnich e-mailii a zaroven konzumace
kavy byla pro mé na dennim poradku, byl jsem z nového mista nadsen. Nez jsem tuto
kavarnu poprvé navstivil, v kavée jsem se viubec nevyznal. Kdyz jsem prisel poprvé,
objednal jsem si klasicky espresso. Jakmile jsem to ochutnal, byl jsem uplné vyvedeny z
miry. Neco takového jsem do té doby neochutnal. Zacal jsem se vyptavat baristy, pro¢
to tak je. Ten mi nadsené zacal vysvétlovat filozofii vvbérove kavy. Byl jsem ohromen a
od té doby jsem do kavarny chodil na espresso skoro denné a porad se vyptdaval na nové

a nové veci.” (Vojta, 24 let)

Pii kontaktu s protéjskem si lidé utvareji sva typizacni schémata, ktera jim
pomahaji pozd¢ji kategorizovat jedince nebo jeho aktivitu podle svého subjektivniho
mefitka. Pfi opakujicim pfimém kontaktu si mize ¢lovék utvaret vzorce chovéani,
které u svého protéjsku zpozoroval a tim je schopny rozvijet urcity vztah a zbavovat se
tak anonymity.'* I kdyZ respondenti nepiji pouze kdvu v kavarnich, musi do nich
dochazet pro koupi uprazené kavy. Postupem c¢asu si vyhrani svoje oblibené chuté
v k&vé a podle toho zvoli zdroj. Diky ¢astym névstévam se Casto respondenti spiateli

s personalem kavarny nebo naopak ten se zdkazniky.

“Od doby, co jsem zacala pit vyberovou kavu, jsem si nasla nékolik svych

oblibenych kavaren. To, Ze jsem si je pridala na sviij seznam mist zpiisobili hlavné lidi,

119 Ibid., s. 35.
120 Ibid., s. 36-37.
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kteri v nich pracuji. Jelikoz piji z 99% jen cerny filtrovany kafe, bylo pro baristy
postupem casu jednoduché odhalit mou objednavku. Ted kdyz uz mé vidi ve dverich,
nalivaji mi kafe se smichem do hrnicku.” (Jitka, 28 let)

“Navazovani blizsiho kontaktu se zdakazniky je pro mé velice diilezité. Myslim si,
Ze barista by mel umét byt extroverni, ale zaroven i strizlivy v navazovani rozhovorii.
Jakmile si zapamatuji objednavku castého zakaznika, posouvam nas vztah nejprve
neformalnimi otazky typu “Jak se mate?” nebo “Jaky jste mé den?” Postupem casu se
vetsinou zacne vyptavat sam zakaznik. To, Ze se snazim navdzat blizsi vztah se
zdkazniky, vnimam jako velké plus v tom, Ze je pak pro mé snazsi jim nenucené
predstavit koncept vybérové kavy. Myslim si, Ze barista by mél byt hlavnim

informdatorem a prodejcem produktu.” (Honza, 31 let)

“Myslim si, ze i kdyz byla kava prevazné brana jako spolecensky ndpoj, tak
pravé vyberova kava prindasi na kavovou scénu novy impuls. Tim, Ze se snazi
konzumenta oslovit svou specifickou chuti a vuni, posouva se tak jeji vliv i do jeho
osobni sfery. Ten zazZitek z poZitku miize vyvolat urcité emoce, a tak si konzument
nachazi osobnéjsi vztah ke kave, k prostredi kavarny a k samotnym lidem pripravujicim

kavu.” (Anicka, 25 let)

“Je pro mé dulezité navazovat behem konzumace vyberove kavy kontakt
s ostatnimi lidmi, kteri se o ni také zajimaji. Nemam na mysli pouze baristy, ale i dalsi
cx ” . oy o . o . . ,
Stamgasty”. To, Ze se miizu s nekym bavit o kavé mi rozviji intenzitu vnimani chuti a
vuni. Casto proto poradame s kamardadkou obchizky po kavarnach a spolu jdeme
ochutnavat kavu. I kdyz se samoziejmé bavime o viem mozném, vzdy padne alespon

jedna véta o chuti kavy.” (Petra, 19 let)

Kromé socialniho kontaktu dochazi v realit¢ kazdodenniho zivota také
k objektivizaci okoli. Lidé si své okoli oznacuji pomoci znaki, které jim slouZzi jako
odkaz na subjektivni vyznamy. Tyto znaky se daji sdruzovat do né¢kolika systému
(systém gest, urcitych typl télesnych pohybi, soubor materidlnich artefaktt apod.),

které jsou dostupné i mimo ramec vyjadrovani subjektivnich zdméri “tady a ted”™.

Tim muze dojit k “odpoutatelnosti” od bezprostiedniho vyjadifovani subjektivity.
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To je casté hlavné pro znaky, které museji byt zprostfedkovany svou fyzickou

pfitomnosti.'?!

Lidské chovani ma ve zvyku podléhat habitualizaci. Ta pfinasi lidem velkou
psychologickou vyhodu, pomah4 jim rutionovat styl Zivota a snizovat moznosti volby.
Usmériuje a tiibi ¢innosti, ¢imz zbavuje jedince piebytecného napéti a stresu, které by
mu je mohly vyvolavat. Z opakovanych ¢innosti se stava zvyk, ktery vytvofi stabilni
zazemi, a to umozni jedinci vytvofit prostor pro pfemysleni a zlepSovani.'*

Moji respondenti si ¢asto at’ samotnou piipravu nebo konzumaci kavy spojuji s ur€itou
¢asti dne. Stava se z ni kazdodenni rutina, kterou vSak maji ¢asto spojenou s potéSenim,
se sebe-obdarovanim. Mnohdy se stane, Zze béhem konzumace vykondvaji i jinou
¢innost, kterd se pak stane souc¢asti tohoto ritualu nebo i naopak se mize stat, ze k urcité

habitualizované aktivité si lidé pozd¢ji ptidaji 1 piti kavy.

“Piti kavy se pro mé stalo neoddélitelnou soucasti kazdého dopoledne. Pracovni
schiizky si snazim naplanovat vidycky tak, abych si stihl dat alespon jeden Salek kavy ve
svych oblibenych kavarnach. Dokonce jsem si vsiml, ze domlouvam misto schiizek jim
pobliz, abych mél opravdu jistotu, Ze si v klidu budu moci na chvilku sednout. Stal jsem
se zavisli na tom momentu, kdy si sednu na bar, do ruky dostanu hrnicek s cernym
filrtovanych kafem a “vypnu” svoji hlavu v momenté, kdy si k nému pricichnu.” (Jiti, 45
let)

“Bez ranni kavy bych asi nikdy nebyla schopna vylézt z bytu. Je to pro mé snad
ten nejprijemnéjsi zacatek dne. Naucila jsem se vstavat o 30 minut drive, abych si v
klidu stihla kavu namlit a pripravit na V60. I kdyz vim, ze by bylo mnohem snazsi si
zalit rozpustndaka, stejné nakonec zvolim cCerstvé namlety kafe. Je to pro mé ritual. Uz
jenom ta viiné mi dokadze potésit. Nez sviij Salek kavy vypiji, zkontroluji si diar, prectu

noviny a pak teprve mohu zacit byt produktivni.” (Anicka, 25 let)

Vykonévani téchto habitualizovanych ¢innosti v urcité skupiné lidi vede k jeji
institucionalizaci - vznikaji instituce, které jsou dostupné dané spolecenské skupiné, a
umoziuji tak typizaci jednotlivych clend. Kazdd instituce se vyznaCuje dvéma
dalezitymi vlastnostmi. Ma svou historii a fidi lidské chovani. Lidé v ni podléhaji

urcitému vzorci chovani a nabyvaji roli. Kazda spolecenska interakce probihajici v ¢ase

121 BERGER, L. Peter, LUCKMANN, Thomas, Socialni konstrukce reality; Pojednani o
sociologii védéni, Brno, Centrum pro studium demokracie a kultury (CDK), s. 40-41.
122 Ibid., s. 56-57.
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podléha institucionalizaci a kazda cinnost, kterd se v ni zopakuje alespoil dvakrat
podléha habitualizaci.'” Tim, ze vybérovou kavu si miZze ¢lovék dopiat bud’ doma nebo
pouze ve specializovanych kavarnach, zuzuje se tim tak interaktivni prostor. Lidé
navitévuji Casto ta mista, ktera maji nejblize domovu nebo po cesté do prace. Castymi
navstévami si utvareji jisté predstavy o kdvarné a baristech a stanovi si tak sami svoje

pozadované standardy.

“Clovek, ktery ma rad kavu a prijde do kavdarny kviili ni se vétsinou da poznat
Jiz ode dveri. Jedna z prvnich veci, kterou udela, je zastaveni pohledu na kavovaru a na
mlynku, kde se vétsinou snazi zjistit, jaky druh kavy a jakou prazirnu nabizime. Kdyz se
mu to nepodari zjistit, vétSinou vidycky se prijde otazka “Co mate dneska na mlynku?”.
Objednd si bud’ espresso nebo double.'” Jakmile kafe dostane, privoni si, [Zickou
promicha a pak nékolika srky vypije. Bavi mé vidycky potom pozorovat ty jejich vyrazy
v obliceji.” (Ondra, 34 let)

“Snazim se nebyt kriticka, ale kolikrat uz ode dveri poznam, Ze kava, kterou si
za chvilku na baru objednam, nebude nic moc. Neddavno se mi to stalo v kavarné ve
Staréem méste, do které jsem méla jit na pracovni schiizku. Objednala jsem si espresso.
Jakmile jsem spatrila baristu, ktery do halabala vycistéené paky namlel novy kafe, bez
jediného zvazeni ji vratil do kavovaru a pustil vodu, sla jsem si radsi ke kave

doobjednat mléko.” (Petra, 19 let)

Jakmile ¢lovék vstoupi do nové instituce piijima uréitou roli, kterou mu
pomahaji ostatni Clenové sestavit jeho typizaci. Zacne si privlastiiovat urcité vzorce
chovani a pfizplisobovat si tomu i1 své okoli. V prostoru vybérové kavy jsem
vypozorovala opakujici se vzory chovéani zdkaznik, kteti se oznacuji za jeji znalce.

Uz tim, jakym zplsobem navazuji konverzaci s baristy je 1ze rozpoznat od konzumnich
zakaznikd. Podobné jako Michel de Certeau ve své knize “The Practice of Everyday
Life” ptipisuje odliSené funkce specidlné dvéma potravindm - chlebu a vinu,
zpozorovala jsem urcitou podobnost u konzumenti vybérové kavy. M. de Certeau
oznacuje chléb a vino za potraviny, které na rozdil od ostatnich mohou byt

konzumovény a servirovany béhem celého dne i béhem kteréhokoliv pokrmu.

123 Ibid., s. 58-61.
124 Znamena dvoijita proce espressa.
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Dava jim tak zvlastni “nadfunci” v kulturni symbolice, kterou jim spolecnost pfifadila
na zaklad¢ historickych posloupnosti. Dokonce zminuje, Ze i podle vztahu ¢lovéka
k t¢émto dvéma potravinam lze rozpoznat jeho spole¢enské postaveni.'?
Kava je socidln€¢ dynamicka, stejné€ jako vino. V minulosti byla servirovdna pouze
v ur¢it¢ dobé béhem dne nebo pii zvlaStnich pfilezitostech, v soucasnosti se jeji
konzumace rozptylila do celého svéta.
To dokazuji naptiklad oteviraci doby kavaren, které maji vétSinou otevieno az pozdniho
vecera.

Dokaze spojovat dohromady privatni, jako je rodina, tak i vefejny prostor
spolecenského prostiedi.'”® Z vysledk odpovédi mych respondentti mohu zaznamenat,

ze si sami uvédomuji tento spolecensky a historicky vyvoj kavy.

“Myslim si, Ze vybérova kava prinasi do gastronomického svéta nové svetlo. Ze svého,
rekneéme ponurejsiho, vyvoje skrze instatni kavu, Starbucks, ceského turka se dostala na
pozice, kde s ni lidé pracuji s respektem a pokorou. Diky umozneni verejnosti pochopit
slozitost vyrobniho procesu jednoho zrnicka vybérové kavy si uvédomila, kolik namahy,

prace a nutnosti kooperace stoji za jeho autentickou chuti.” (Karolina, 27 let)

“Je velice dulezité si uvedomit skutecnou cenu produktu. Jeste par let zpatky
byla kava u nas brana jako standartni levné dostupna potravina, ktera dokaze fyzicky
i mentalné povzbudit cloveka. Diky tomu, Ze jsem se seznamil s procesem produkce
kavy, jsem pochopil komplikovanost a praci, kterd za timto napojem stoji. A nejenom za
kavou, vlastné za jakoukoliv potravinou, kterou clovek zkonzumuje. Je potieba se

soustredit i na etickou a kvalitativni stranku produktu.” (Vojta, 24 let)

Lidé¢, ktefi konzumuji kavu timto pozitkaiskym a zaroven i etickym zptsobem se

daji oznacit za individua, ktefi se zainaji ztotoZnovat s uritou schopnosti pro chuté a

125 CERTEAU, Michel, GIARD, Luce, MAYOL, Pierre, The Practice of Everyday Life,
Minneapolis, University of Minnesota Press, 1998, s. 86-88.
126CERTEAU, Michel, GIARD, Luce, MAYOL, Pierre, The Practice of Everyday Life,
Minneapolis, University of Minnesota Press, 1998, s.96-97.
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pak se rozhodnou rozvijet svij kulturni kapital skrze konzumnim ritudl. Od klasickych
konzumentl by se pak dali odliit svym “elitnim” piistupem ke kavé.'?’

Jak jiz je vySe zminéno, jakmile dochdzi k institucionalizaci ur¢it¢ho chovani,
lidé sdilejici totéZ prostiedi zacinaji mezi sebou sdilet urcité cile a prolinat své ¢innosti.
Pii vykonavani téchto €innosti dochéazi k identifikaci jedince. To, co dany ¢lovek na
uré¢itém misté, v danou dobu a za pfitomnosti uritych lidi a véci, dé€la, urcuje, jak
vnimd sdm sebe a jak je vniman okolim. Jakmile dochédzi k typizaci tohoto
institucionalizovaném chovani, zac¢inaji se utvatet socialni role.

Jsou vysledkem spole¢né zasoby védéni, které obsahuji vzdjemné typizované chovani.
Role reprezentuje daného jedince v ur¢ité spole¢nosti.'®

Béhem svého vyzkumu jsem se snazila charakterizovat roli pozitkarského
konzumenta vybérové kavy. Kromé¢ metody zucastnéného pozorovani lze vychazet
1 z odpovédi mych respondentli. Skutecnost, ze ¢loveék pije kavu jakozto gurmansky
zazitek, je doprovazena urCitym vzorem chovani, které musi dany jedinec ziskat béhem
interakce v prostfedi. Aby chut’ kavy byla plné rozpoznana, existuje né€kolik “pravidel”,

jak napoj konzumovat.

“U filtrované kavy je vzdycky lepsi si jeji konzumaci rozdélit na tri casti podle
teploty napoje. Jak chladne, uvoliiuji a promeénuji se postupné jeji aroma a chute. U
cloveka, ktery prijde do kavarny, objedna si cerny kafe a behem tri minut ho vypije, je
jasné, ze kavu vnima jako konzumni komoditu. Aby opravdu doslo ke gurmanskému
zazitku, je potreba nechat kafe vyvijet. Prirovnal bych to k cervenému vinu. To taky
musite nechat “odpocinout”, aby se plné rozvinula jeho chut. Naopak u espressa se
jedna o rychly intenzivni zazitek. Po naservirovani je dilezité napoj promichat (bud
[Zickou nebo pouhym protocenim v salku), aby se horkd kréma promichala v napoji a

dokud je jeste horky, je potieba ho vypit.” (Ondra, 34 let)

“Je hrich do kavy pridavat jakékoliv dochucovadlo, hlavné mléko a cukr.
Pointou vyberové kavy je preci seznameni se s originalitou a cistotou této plodiny. Je

dulezité zachovat tak jeji pitvodni chut.” (Jitka, 28 let)

127 Quintédo T. R., Brito E. P. Z., Belk R. W., The Taste Transformation Ritual in the Speciality
Coffee Market, Revista de Administracao de Empresas, 2017, vol. 57, Iss 5, s. 491-492.

128 BERGER, L. Peter, LUCKMANN, Thomas, Socialni konstrukce reality; Pojednani o
sociologii védéni, Brno, Centrum pro studium demokracie a kultury (CDK), 1999, s. 74-76.
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U svych respondentli jsem si Casto povSimla drobnych materidlnich prvkd,
kterymi se snazili vefejnost informovat o svém vztahu k vybérové kave. Mezi né
vetSinou patiila tricka nebo platéné tasky s logem kavové prazirny nebo kavarny, malé
pripinaCku na taskach nebo obleceni, velmi Casto méli respondenti tetovani s kavovou
tématikou. Erving Goffman ve své knize “VSichni hrajeme divadlo” pouziva pojem
fasady pro oznaceni vybaveni, které pottebuje jedinec pouzivat béhem svého
vystupovani v dané roli. Fasady obsahuji jak vesSkery exteriér (materidlni véci kolem

jedince) tak i osobni vlastnosti a véci jedince (obledeni, pohlavi, v&k apod.).'”

“Kdva mé fascinuje, znamend pro mé urcity Zivotni styl. Bavi mé jeji dynamika,
riiznorodost a hlavné lidé, kteri se kolem ni pohybuji. Pripada mi, Ze se snazi zpomalit
uspéchanou dobu konzumni spolecnosti. Paradoxné to délaji skrze kavu, ndpoj, ktery
vam ma dodat energii. Jejich metody a pripravy po vétsiné pripadii nejdou uspéchat,
maji svij rad. Kava pro mé symbolizuje urcity projev své osobnosti, vyjadreni toho, pro

co mam vasen.” (Karolina, 27 let)

129 GOFFMAN, Erving, Vsichni hrajeme divadio, Praha, Nakladatelstvi Studia Ypsilon, 1999, s.
29-30.
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8. ZAVER

Zavér této prace by se mél pfirozené Clenit do dvou vysledkii. V prvnim z nich
jsem se snazila nastinit vyvoj a proménlivost konzumace kavy od pocatku jejiho
objeveni, jeji difuzi na evropsky kontinent az po rozdilnost vztahii k ni mezi socialnimi
vrstvami v Ceskych zemich. I ptes to, Ze toto téma je rozsahlé, z mého pohledu bylo
zapotiebi tento strucny piehled d&jin sumarizovat. Tento historicko-sociologicky ptistup
k problematice konzumace kavy umoziiuje 1€pe pochopit a interpretovat situaci v dnesni
dobé.

Na pouzitych pisemnych pramenech se dal demonstrovat postupny symbolicky

vyvoj kavy ve spolecnosti. Pokud v zdvéru opomeneme piibehy popisujici prvni
pouzivani kavy, je mozné pfipustit fakt, ze v prvotnich interakcich byla vzdycky
piijimana lidmi s nedvérou a odstupem.
Z dostupnych prament lze pochopit, ze to, co zménilo nézor lidi bylo jeji specifické
aroma a chut’. Jelikoz se piti kdvy nedalo pevné priradit k zddnému dennimu pokrmu,
vytvareli si lidé pro ni specialni situace. Dovolim si tyto situace nazvat pozitkarskymi,
spolecenskymi a sebe-obdarovacimi momenty. Viné a chut’ kdvy evokovala v lidech
uvolnujici pocity a spolu s povzbudivymi ucinku kofeinu na lidsky organismus zase
pomahala plynuti konverzaci ve spolecnosti. Konzumentovi ptinaSel autenticky moment
béhem kazdodenniho Zivota.

Vybérova kava utvaii novy konzumni a kulturni fenomén dnesni spolecnosti.
Kromé jiz utvofené kulturné-sociologické symboliky se utvaii i novy pfistup k jeji
konzumaci. Vysledky rozhovorti ukazuji na zvyseni pozornosti na chutové vlastnosti
tohoto napoje. Konzumace kavy se stdva gurmanskym zézitkem, ktery umoziuje
Cloveéku rozvijet své senzorické schopnosti. Zménou vyrobniho procesu kavy si k ni
konzument utvafi zcela novy vztah. Transparentni piistup k produkci kdvy umoziuje

lidem odkryvat jeji diversitu a uvédomovat si propojeni konzumniho svéta se svétem
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produkujicim kavu. Poprvé se zde v konzumaci kdvy nahlizi i na eticky kontext a
samotna chut’ se vyraznéji dostava do poptedi pied spolecenskou symboliku.

U vybéroveé kavy se Clovek soustfedi na autenticitu suroviny. Doslova chutovy zazitek
je v tomto piipad¢ natolik opojny a silny, ze u nékterych jedincti dokdze zasahovat do
kazdodenniho zivota.

Vzhledem k tomu, ze za cil této prace jsem si stanovila komplexni zachyceni
promény konzumace kavy ve spolecnosti, nebyl zde dostatek prostoru vénovat se do
podrobna tématu vybérové kavy. Avsak vysledky této prace vyvolavaji mnoho dalSich
vyzkumnych otdzek, kterym by stalo za pozornost se v budoucnosti vénovat.

Vybérova kava je moderni fenomén konzumni spolecnosti, ktera se snazi i pres
masovou potravinovou produkci “zpomalit” a nezapomenout na kvalitu a etickou
stranku produktu. Hlavnim pojidlem tohoto vyvoje jsou vztahy mezi lidmi, ktefi s ni
pracuji nebo jen konzumuji. Diky tomu, Ze se vybérova kdva d4 konzumovat nebo
kupovat pouze v ur¢itych kavarnach, dochazi k ¢astéjSim interakcim mezi lidmi, které
vedou k institucionalizaci spolecnosti. Tento kulturné-sociologicky vyvoj otvira dvete
spousté novych vyzkumnych otazek tykajicich se naptiklad komunity kolem kévy, jeji

kulturni symboliky, vznikéni novych socialnich roli apod.
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11. PRiILOHA C. 1.

1. Kdy a béhem jakych okolnostech jste poprvy ochutnal/ochutnala vybérovou kavu?
Co Vs na vybérové kave tolik oslovilo?

Jakym zpiisobem ovlivituje vybérova kava Vase kazdodenni aktivity?

> »w b

Co pro Vas konzumace vybérové kavy predstavuje?
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