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Autorka zvolila za ustfedni téma své prace relativné Casto a do hloubky diskutovanou
problematiku genderové roviny vnimani body image ve vztahu k obecnym ocekavanim a

sebepojeti..

Teoreticko-literarni ¢ast diplomové prace pisobi ucelenym dojmem a pomérné dobfie a
strukturované se zabyva problematikou sebepojeti (v€etné problematiky idedlniho ja) a body
image (od vymezeni pojmu az po zmapovani faktord, které¢ jej ovliviiuji). Autorka zde
zminuje i sociokulturni faktory, v¢etné genderu. Zajimava a inspirujici je i kapitola o télesné
spokojenosti. Teoreticka ¢ast nakonec Usti ve zjiSténi a charakterizovani n¢kterych moznosti
méteni télesnych parametrl, z niz logicky vychazeji i nékteré postupy autorcina vyzkumu.

V empirické Casti prace se autorka zaméfuje prostiednictvim kvantitativni studie na
genderové aspekty BI a nespokojenost s vlastnim télem. Ocenénihodnd je zde zejména
velikost vzorku respondentli 1 baterie dotaznikli, s nimiZ autorka pracuje a které dilem
pfevedla z odliSného jazykového prostiedi. Nicméné by mne zajimalo, z jakého divodu se
kolegyné rozhodla pro zastropovani véku zkoumanych osob na trovni 40 let (Ze by pozdé&ji uz
nezalezelo na genderu ¢i sebepojeti?). Velky pocet zkoumanych hypotéz také ponckud
rozmélituje vysledné sdéleni. Prehlednosti textu by také napomohlo ¢islovani a oznaceni
grafii. U grafu socialniho statusu (s. 48) neni jasné, pro¢ autorka zvolila odliSné barvy pro
tytéz polozky u muzii a zen; dilem by S§lo zpochybnit i to, zda napt. CasteCny tvazek =
socialni status.

Diskuse se pomé&mé& podrobné zabyva limity a omezenimi uskute¢néné¢ho vyzkumu,
poté&sila by vSak vyznamnéj$i komparace s daty jiz realizovanych / zahrani¢nich vyzkumd.
Vyzkumné metody jsou fadné¢ dolozeny v piilohach a literatura piedstavuje vcelku
odpovidajic mnozstvi prament.

Uvitala bych, kdyby autorka v stni obhajobé zminila, zda se zabyvala napft. i
odliSnostmi v sebepojeti ve vztahu k véku a genderu (v teorii zminéno), resp. generacni

pfislusnosti a generacnimi idealy, pfipadné¢ i dopadem etnickych stereotypti?



Nenarazila autorka pti zpracovavani problematiky sebepojeti i na dalsi aspekty — napf.

manualni zru¢nost ¢i umélecké dovednosti?

Zaveérem konstatuji, Ze predlozena prace splituje naroky na tento typ praci kladené a

doporucuji ji k obhajob¢; navrhuji hodnoceni velmi dobie.
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