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Abstrakt

Prace se zabyva zaClenénim prifezového tématu Osobnostni a socidlni vychova do vyuky
Cestiny jako ciziho jazyka pro zaky starSiho Skolniho véku, a to pfedevSim na druhém stupni
zékladnich Skol a tomu odpovidajicim stupiitim viceletych gymnazii.

V prvni ¢asti je predstavena osobnostni a socialni vychova, jeji cile a vyznam ve vyuce. Dale
se teoretickd Cast prace zabyvd vyukou a zaclenovanim zakt starSiho Skolniho véku
s odliSnym matefskym jazykem v ceském vzdélavacim prostiedi.

Druhé ¢ast prace obsahuje popis modelovych vyucovacich hodin spojujicich vyuku ¢eského
jazyka s osobnostné¢ socidlnimi cili a jejich vyhodnoceni. Dalsi slozkou této diplomové prace
je soubor aktivit, které mize ucitel vyuzit k zaclenéni osobnostni a socidlni vychovy do vyuky
cestiny jako ciziho jazyka a navrhy, jak s osobnostni a socidlni vychovou ve vyuce pracovat.
Cilem diplomové prace je podat navrh k zapojovani metod osobnostni a socialni vychovy
do vyuky Cestiny jako ciziho jazyka tak, abychom spolecn¢ s jazykovou kompetenci rozvijeli

1 osobni a kulturni sebepojeti zakti a nabidnout konkrétni aktivity, které lze ve vyuce pouzit.

Klic¢ova slova:
¢estina jako cizi jazyk, zaci s odliSnym matefskym jazykem, osobnostni a socialni vychova,

sebepojeti, zaci starSiho Skolniho veku, vyukové metody.



Abstract

This thesis deals with the integration of the cross-curricular topic of personality and social
education into the teaching Czech as a foreign language for pupils of the elderly school age,
especially at the second level of elementary schools and in grammar schools.

The first part introduces personality and social education, its aims and its importance in
learning. Furthermore, the theoretical part deals with the teaching and integration of pupils of
elderly school age with a different mother tongue in the Czech educational environment.

The second part of the thesis contains a description of model teaching lessons combining the
teaching of the Czech language with personal and social objectives and their evaluation.
Another content of this diploma thesis is a set of other activities that teachers can use to
integrate personal and social education into the teaching of Czech as a foreign language and
possible suggestions as to work with personal and social education in teaching Czech as
a foreign language.

The aim of the diploma thesis is to make a proposal to involve the methods of personality and
social education in the teaching of Czech as a foreign language in order to develop together
with the language competence also the self-awareness and cultural awareness of the pupils

and to offer activities that can be used in this process.

Key words:
Czech as a foreign language, pupils with different mother tongue, personality and social

education, self-awareness, elderly school age, teaching methods.
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Predmluva

Téma diplomové prace bylo zvoleno na zakladé mych poznatka ziskanych pfi vyuCovani
¢estiny jako ciziho jazyka na zakladni Skole. Vyuky se zde zucastiuji zaci prvniho a druhého
stupn€, zéaci pochéazeji zriznych zemi a disponuji riznymi jazykovymi kompetencemi.
Hodiny probihaji individualné nebo ve skupindch dvou az tifi zakd. Na zakladé rozhovort
a prace s zaky jsem zjistila, ze pro vétdinu 2akd je po ptichodu do Ceské republiky naroéné
ucit se novy jazyk, poznavat cizi kulturu a zaclenovat se do spoleCnosti. NejcastéjSim
problémem je zde kolisavé sebepojeti zaka, které vyznamné ovlivituje jejich Skolni prospéch,
navazovani pratelskych vztahti a rozhodovani o vlastni budoucnosti, napiiklad pii vybéru
budouciho povoléni. Pro rozvoj sebepojeti téchto zakl jsem se pokusila do vyuky zaradit
metody prafezového tématu Osobnostni a socidlni vychova. Metody, které jsem k tomu
pouzila, prubéh hodin a zjisténé vysledky shrnuji v této praci.

Prace sestava z teoretické casti, ve které se zabyvam postavenim osobnostni a socialni
vychovy v ceském vzdélavacim systému, popisem situace zdkd s odliSnym matetskym
jazykem a bariérami ve vyuce zakii-cizincii. Dale zde charakterizuji obdobi starSiho Skolniho
véku, na které se v této praci zamétuji, a které je zdsadni z hlediska vyvoje sebepojeti zak.
Z teoretické Casti této prace vyplyva, Ze pravé osobnostni a socialni vychova a jeji témata
mohou byt nadpomocny ve vytvareni zdravého sebepojeti u zakd s odliSnym matefskym
jazykem pftichazejicich do ¢eskych skol.

V praktické ¢asti se zabyvam tim, jak lze osobnostni a socialni vychovu zaclenit do vyuky
Cestiny jako ciziho jazyka. Zaméfuji se zejména na to, jak metody OSV do vyuky cestiny
zavést, abychom neohrozili bezpe¢i a komfort zaki, jak propojit cil orientovany na rozvoj
sebepojeti zakl s cilem jazykovym a jaké metody a aktivity je k tomu moZné pouZit.

Pii zpracovavani této diplomové prace jsem Cerpala z teoretické literatury tykajici
se osobnostni a socidlni vychovy, z pedagogickych a psychologickych ptirucek, dale jsem
pracovala s terminologickymi slovniky a kurikuldrnimi dokumenty — zejména s Ramcovym
vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani. V praktické ¢asti pak vychazim ze sbornikti
aktivit ur¢enych pro osobnostni a socidlni vychovu, z vlastnich zkuSenosti a modelovych
vyuc€ovacich hodin uskutecnénych v ramci mého vyzkumu na zminéné zakladni Skole. Pracuji
také s dostupnymi elektronickymi zdroji, a to zejména s Metodickym portdlem RVP
a s internetovymi strankami Projektu Odyssea, ktery se vénuje pravé osobnostni a socidlni
vychové ve vzdélavani. VSechny tyto zdroje uvadim v poznadmkach i v seznamu literatury

a elektronickych zdrojt v zaveru prace.



1. Uvod

Prace se zabyva zaclenénim priiezového tématu Osobnostni a socidlni vychova (OSV)
do vyuky cestiny jako ciziho jazyka pro zéky starSiho Skolniho véku na druhém stupni
zakladnich skol.

V prvni Casti se zaméiuji nejprve na vymezeni OSV, jeji vyznam ve vyuce a jeji piinosy.
Dale popisuji situaci zaki s odliSnym matefskym jazykem na Ceskych zakladnich Skoléch,
zameétuji se na bariéry ve vzdelavani zaki-cizincli a charakterizuji obdobi starSiho Skolniho
veéku. Zminuji zde faktory, které ovliviiuji sebepojeti zakli v tomto obdobi.

Nésledné se zabyvam moznostmi, jak do vyuky ceStiny pro zaky s odliSnym matetskym
jazykem zapojovat OSV. Sté€zejni soucasti této prace je popis a reflexe modelovych
vyucovacich hodin propojujicich cile jazykové s cili zaméfenymi na osobnostni a socialni
rozvoj zakt. Dadle je to soubor aktivit, které 1ze zaclenit do vyuky CeStiny a pokusit se tak
rozvijet u zakl nejen kompetence komunikacni a jazykové, ale i osobnostni a socialni.
Nékteré aktivity jsem pro zdky vypracovala sama, jiné jsou pievzaty z pfirucek a sbornikl
aktivit pro OSV a podobnou problematiku a néasledn¢ upraveny pro potteby zakt s odliSnym
matefskym jazykem.

Cilem této diplomové prace je predlozit navrh, pro¢ a jak zapojovat metody osobnostni
a socialni vychovy do vyuky ¢estiny pro Zaky s odliSnym matefskym jazykem tak, abychom
se pokusili podpofit proces utvateni jejich zdravého sebepojeti, usnadnit jim proces akulturace
a abychom jim zaroven poskytli moznost osvojit si novy jazyk a efektivné jej uZivat
v béZznych Zivotnich situacich. Dal§im pfinosem této prace je soubor aktivit, které je mozné
k naplnéni hlavniho cile pouZit.

Nelze ocekavat, ze vysledky zapojovani OSV do vyuky €eského jazyka budou jednoznacné
prokazatelné, jelikoz zaméteni OSV neumozituje métfeni a porovnavani konkrétnich vysledki.
Ptesto vSak pokladam za dulezité se osobnostni a socidlni vychové ve vyuce vénovat, sledovat
postupny vyvoj zakli a pomoci technik reflexe a sebereflexe zjiStovat, jaké piinosy miize
OSV ve vyuce mit. Tato prace si neklade za cil objektivné zhodnotit efektivitu zapojovani
OSV do vyuky c¢estiny jako ciziho jazyka, nybrz navrhnout postupy, jak osobnostni a socialni
vychovu do hodin Ceského jazyka zapojit. Vysledky, kterych je tim mozno dosidhnout, jsou
individudlni a zavisi na celé fadé faktorti, jako je naptiklad atmosféra a situace ve tiidg,

osobnost ucitele, provedeni aktivity, provedeni zdvérecné reflexe aj.
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dale pracovat, jaké otdzky vyvstaly pii zpracovavani této diplomové prace, jaké jsou dalsi
moznosti a co by mohlo pomoci ucitelim, ktefi se rozhodnou propojovat vyuku jazyka

s osobnostni a socialni vychovou.
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2. Osobnostni a socialni vychova a jeji metody

Osobnostni a socidlni vychova (dale OSV) je praktickd edukac¢ni disciplina zabyvajici
se rozvojem klicovych Zivotnich kompetenci! a dovednosti? pro kazdodenni Zivot se sebou
samym i s druhymi lidmi.>

OSV se zaméfuje na rozvoj osobnosti, socidlnich dovednosti a moralnich postoji. Od zafi
2007 je povinnym obsahem vzd¢lavani na vSech zékladnich Skolach a osmiletych gymnaziich
v Ceské republice. Jedna se o tzv. prafezové téma, které ma podle Ramcového vzdélavaciho
programu prostupovat celou Skolni vyukou od 1. do 9. tfidy napfi¢ predméty, projekty,

seminafi a $kolnimi proZitkovymi kurzy. PouZiva praktické prozitkové metody vyucovani.*

1 Tematické okruhy

Ramcovy vzdglavaci program pro zikladni vzdélavani® (ddle RVP ZV) piedepisuje viem
zakladnim Skolam a viceletym gymnéziim, aby v prib&hu Skolni dochazky seznamily své
74ky s jedenacti tematickymi okruhy osobnostni a socialni vychovy. Zaci si maji prakticky
procvicit a rozvinout dovednosti, které do téchto tematickych okruhi patii. Tematické okruhy

jsou Clenény do tii Casti, které jsou zaméteny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj.

'V RVP definované jako ,,soubory védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot diileZitych pro osobni
rozvoj jedince, jeho aktivni zapojeni do spolecnosti a budouct uplatnéni v Zivoté“; RVP vymezuje nasledujici
kompetence: kompetence k uceni, kfeSeni problémti, komunikativni, socidlni a persondlni, obcanskou
a pracovni.

Zdroj: Rédmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, 2007. 126 s. [cit. 28. 6. 2018]. Dostupné z:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf>.

2, Ulenim a praxi ziskand dispozice ke spravnému, kvalitnimu, rychlému a iispornému vykondvani urcité
cinnosti vhodnou metodou. “ HARTL, Pavel; HARTLOVA, Helena. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000.
3SVALENTA, J. Osobnostni a socialni vychova. In: Metodicky portdl RVP [online]. Posledni zména: 31. 8. 2011
[cit. 3. 4. 2018]. Dostupné z:

https://wiki.rvp.cz/Knihovna/l.Pedagogick%C3%BD _lexikon/O/Osobnostn%C3%AD _a_soci%C3%A11n%C3
%AD_v%C3%BDchova?highlight=osv.

4 Co je OSV [online]. [cit. 3. 4. 2018]. Dostupné z: http://www.odyssea.cz/co-je-0sv.

5 Ramcovy vzdé&lavaci program pro zékladni vzd&lavani. [online]. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky v Praze,
2007. 126 s. [cit. 28. 6. 2018].

Dostupné z WW W :<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf>.
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Tematické okruhy osobnostni a socidlni vychovy v RVP ZV¢:

1. Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita

2. Socialni rozvoj
Poznévani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

3. Moralni rozvoj
Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VSechna témata jsou orientovana ke stejnému cili, a to k tomu, aby se zak choval tak, aby
neposkozoval nejen sebe, ale ani druhé lidi, spolecnost &i svét, ve kterém Zije. Zak by mél byt
veden k tomu, aby byl schopny o vS§e zminéné peCovat a sam sebe i1 okolni svét podle svych

schopnosti a moznosti zdokonalovat.

2 Cile, prinosy

OSV je velmi specifické prifezové téma, jelikoz ucivem se zde stavd Zak samotny, jeho
chovani v béznych Zivotnich situacich.” Cilem ma byt motivace zdkl k celoZivotni praci
na rozvoji své vlastni osobnosti. Zakladnim vystupem je chovani, jednani zaka — zdk by mé¢l

rozpoznat, jaké jednani je v ur¢ité situaci adekvatni.®

¢ Tematické okruhy OSV [online]. [cit. 27. 3. 2018]. Dostupné z: http://www.odyssea.cz/co-je-osv/tematicke-
okruhy-osv.

" Doporuéené ofekavané vystupy. Osobnostni a socialni vychova v zdkladnim vzdé&lavani. [online]. [cit. 27. 3.
2018]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=29295&view=3993.
8 Tamtéz.
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Doporucené vystupy pro kazdy z tematickych okruhti jsou uvedeny v metodické piirucce
vydané Vyzkumnym tstavem pedagogickym®. Osobnostni a socialni rozvoj zaki viak neni
mozné porovnavat, cilem jsou dlouhodobé vysledky, které nelze v kratkodobém horizontu
pozorovat a méfit. Dosazené vystupy jsou tudiz u jednotlivych zak odlisné,

individualizované a nemohou mit jednotnou podobu.'°

Jak je uvedeno v Doporucenych ocekavanych vystupech, zakladni pfinos a cil osobnostni
a sociadlni vychovy je behavioralni, v rovin¢ akceptovatelného chovani, resp. jednani jako
védomého, ptipadné cileného chovani. Zaci by méli ziskat schopnost védomé a efektivné
jednat. OSV rozviji klicové kompetence stanovené RVP, a to kompetence socialni

a personalni, komunikativni, kompetence k feseni problémd a k uceni.!!

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani jsou uvedeny nasledujici

piinosy OSV pro zakladni vzdélavani'?:

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:

vede k porozuméni sobé samému a druhym

- napomaha k zvladani vlastniho chovéni

- pfispiva k utvateni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé i mimo ni

- rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

- utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupréci

- umoznuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feSeni slozitych situaci, napf.
konfliktii

- formuje studijni dovednosti

- podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postojii a hodnot prifezové téma:
- pomaha k utvafeni pozitivniho postoje k sobé¢ samému

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

? Doporucené ofekavané vystupy. Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani. [online]. [cit. 27. 3.
2018]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=29295&view=3993.

10 Tamtéz.

' Tamtéz.

12 Rdmcovy vzd&lavaci program pro zakladni vzdélavéani. [online]. Praha: Vyzkumny tstav pedagogicky v Praze,
2007. 126 s. [cit. 4. 5. 2018]. Dostupné z: http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-
07.pdf.
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- vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazort, ptistupi k feSeni problému
- prispiva k uvédomovani mravnich rozmért riznych zpiisobii lidského chovani
- napomahd primarni prevenci socialné patologickych jevii a Skodlivych zpisobt

chovani

3 Metody

Doporucenych ocekavanych vystupii je mozné u zaki dosahovat pomoci riznych
metodickych postuptl, pii jejichz volb¢ je tfeba vzdy disledné uplatnovat tfi zékladni principy
metod vhodnych pro realizaci osobnostni a socidlni vychovy.

Podle RVP tyto metody musi byt!*:

- praktické (jsou zalozeny piedevsim na tom, Ze zaci situaci prakticky prozivaji a jednaji
na zéklad¢€ konkrétnich redlnych skutecnosti);

- zosobnéné (uivo, metody prace i zplsob, jakym jsou aktivity reflektovany, rozvijeji
a zdokonaluji zdkovu osobni zkuSenost s nim samym a jeho vlastnim vidénim svéta,
ktery jej obklopuje);

- provazejici (metody nejsou direktivni; jsou spojeny s reflexi vlastnich zkusSenosti zaka

z realizovanych aktivit a s hleddnim jeho vlastnich cest k zivotnimu §tésti).

OSV C¢asto vyuziva metody zalozené na riznych hernich systémech a systémech aktivniho
(zejména socialniho) uceni, pracuje se socidlnim vycvikem, dramatickou vychovou, globalni
vychovou, zéazitkovou pedagogikou apod. Dulezité je vybrat metodu, kterd odpovida

potiebam dané skupiny zakd.'

4 Formy realizace OSV ve vyuce

Priifezové téma Osobnostni a socialni vychova lze realizovat tfemi zplsoby'>: jako
samostatny pfedmét (ve forme krouzku), projektovou formou, nebo integraci OSV a jinych
predmétii, coz je velmi rozsifend forma zaclenéni OSV do vyuky.

Moznosti, jak zaleiovat OSV do jednotlivych ptedméti, jsou naznateny v RVP!S

a v metodickych piiruckach vydanych Vyzkumnym Gstavem pedagogickym.!’

13 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny Gstav pedagogicky v Praze,
2007. 126 s. [cit. 4. 5. 2018].

Dostupné z: http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf.

14 Tamtéz.

15 Tamtéz.

16 Tamtéz.

17 Dostupné online. Vyzkumny Gstav pedagogicky je od r. 2011 soucasti Narodniho tGstavu pro vzdélavani,
WWW.Nnuv.cz
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3. Osobnostni a socialni vychova v ¢eském vzdélavani

V Ceské republice se koncept osobnostni a socialni vychovy objevil na za¢atku devadesatych
let dvacatého stoleti, vychazel z britské pedagogiky a pojem osobnostni a socialni vychova
definovala E. Machkova'®. Od roku 2007 je OSV zaclenéno do éeského vzdélavaciho systému

jako priifezové téma.'’

1 Piedstavitelé osobnostni a socialni vychovy

Osobnostni a socialni vychové v ceském Skolstvi se v souasné dobé vénuji zejména Josef
Valenta, Vladimir Srb a Hana Kasikova.?’ Metodickou podporu nabizi vyse zminény
Vyzkumny Ustav pedagogicky, projekt Odyssea®! a Metodicky portdl RVP?,

K velkému rozvoji osobnostni a socidlni vychovy prispél pravé projekt Odyssea plisobici
od roku 2000. Jeho poslanim je pomahat skolam pti zavadéni OSV do Skolniho vzdélavaciho
programu, spole¢né se Skolami a s odborniky spolupracuje na tvorbé metodickych materiald,

provadi vyzkum v OSV a realizuje vzdélavaci kurzy, workshopy pro pedagogy i pro zaky.

2 Osobnostni a socialni vychova ve S§kolach

Vyzkumt zabyvajicich se vyukou OSV na ceskych Skolach zatim nebylo provedeno mnoho
a vét§inu najdeme v diplomovych pracich?®. Dostupna data vypovidaji o pon&kud
rozporuplném vztahu k realizaci OSV ve vyuce — na jedné stran¢ stoji Skoly vykazujici spiSe
nejasné vystupy OSV, na druhé ucitelé, jejichz vztah k tomuto prifezovému tématu
je pozitivni, zaclefiuji jej do vyuky radi a vidi konkrétni vysledky. Valenta ve své knize
Didaktika osobnostni a socialni vychovy zmiiiuje néasledujici:

, Vramci projektu Odyssea Praha ucinil M. Dubec sondu tykajici se implementace OSV

na Skolach, ve které zjistil, Ze OSV byva casto zarazena pouze formalne, u predmetii jsou

'8 MACHKOVA, E.: Metodika dramatické vychovy: zasobnik dramatickych her a improvizaci. Praha, 1992.

19 Radmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze,
2007. 126 s. [cit. 4. 5. 2018].

Dostupné z: http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf.

20 Osobni profily J. Valenty a H. Kasikové na strankach Katedry pedagogiky FF UK
www.pedagogika.ff.cuni.cz/node/15?q=node/15#JV.

2! Projekt Odyssea www.odyssea.cz.

22 Dostupné z: Www.Ivp.cz.

2 Naptiklad KREJCI PAVLIKOVA, M.: Vyuziti zazitkové pedagogiky na 1. stupni zakladni $koly, Univerzita
Palackého v Olomouci, Olomouc, 2007.;

FOJTICKOVA, Eva. Osobnostni a socialni rozvoj ve vyuce ¢eského jazyka na zékladni $kole. FF UK, Praha,
2015. Dostupné z: https://is.cuni.cz/webapps/zzp/detail/148280.
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neurcité prirazena cisla tematickych okruhii, OSV je charakterizovana pouze velmi obecnymi
formulacemi a neni mozné si predstavit, co konkrétné se v ramci OSV ve §kole déje. “**

Podle vyzkumi zaméfenych na prifezova témata poradanych VUP vroce 2010 je OSV
tématem, kterému se Cesti ucitelé vénuji nejvice, jednd se o nejfrekventovanéjsi priezové
téma. Nicméné tomu, jak vyuka probiha, neméame dostatek informaci.

O tom, Ze je OSV jednim z oblibenych prufezovych témat, svédci i to, Zze podle vyjadieni
ucitelit zacleniujicich OSV do vyuky se nacvikem osobnostnich a socialnich dovednosti
,zlepSuje atmosféra ve Skole, stmeluje se tridni kolektiv, Zaci jsou otevienéjsi, neboji
se vyjadrit své ndzory a pocity, zlepsilo se jejich sebehodnoceni, vice dodrzuji pravidla
a respektuji se navzdjem. ‘%

Zajimavé poznatky o zapojovani OSV do vyuky a o tom, jak ji vnimaji samotni Zaci zékladni
Skoly, pfinesla Zavéreéna zprava z pololetni vyuky osobnostni a socidlni vychovy
na ZS Dr. E. Benese v Praze zpracovana Vladimirem Srbem a Michalem Dubcem?. V ramci
projektu Odyssea se zde v prvnim pololeti Skolniho roku 2003/2004 uskutecnila vyuka OSV
pro zaky osmych a devatych tfid. Hodiny mély konkrétné stanovené cile, zamétovaly se na
posileni sebeticty a na zvladani mezilidskych vztahti a konfliktli. Zaci nasledné vypliovali
podrobny dotaznik, z jehoz vysledki zprava vychazi. Z dotaznikového Setfeni vyplynulo
naptiklad to, Ze Zaci se po absolvovani projektu citili jistéj$i ve spolupraci s druhymi lidmi.
Zaci dale uvedli, Ze o sobé i o ostatnich vice pfemysli a 1épe rozumi sob& samému i chovani
druhych lidi.?” Autofi zpravy k témto poznatktim dodévaji, Ze ackoliv je osobnostni a socidlni
vychova zaméfena spiSe na praktické cile (dovednosti, schopnost pifiméfené jednat apod.),
ucastnici vnimaji nejveét§i posun zejména v oblasti sebereflexe zakli a v jejich lepSim
porozuméni sobé€ samému i pohnutkdm ostatnich.

Nadpolovi¢ni vétsina 74kl se pak kladné vyjadfovala k poloZce ,,umim lépe zvladat konflikty
s druhymi lidmi“, na kterou se kurz vyslovné zamétoval. Podle rozhovora s zaky bylo praveé
toto téma pro né stéZejni a svlj rozvoj vieSeni konfliktnich situaci povazuji Zzaci

vvvvv r

za nejdilezitéjsi ptinos OSV. Casto se jednalo pravé o zaky, ktefi maji v této oblasti problémy

a sami usilovali o to se zlepsit.?

2 VALENTA, Josef. Didaktika osobnostni a socialni vychovy. Praha: Grada, 2013.

25 Co ndm piina&i OSV [online]. [cit. 27. 3. 2018]. http://www.odyssea.cz/co-je-0sv/co-nam-prinasi-osv.
26 SRB, V. a DUBEC, M.: Zavére&na zprava z pololetni vyuky osobnostni a socialni vychovy na ZS

Dr. E. Benese v Praze [online]. Projekt Odyssea. Sk. rok 2003/2004. [cit. 27. 3. 2018]. Dostupné z:
http://www.odyssea.cz/locallmages/vysledky vyuky osv.pdf.

27 Tamtéz.

28 Tamtéz.
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Dale je ve zpravé uvedeno, ze celych 62 % zakl ,,ma lepsi vztah k nékterym spoluzakiim®,
z toho 26 % zakl souhlasi s timto tvrzenim radikalné. Odpovédi na polozku ,,rdd bych
pokracoval v OSV 1 pfisti rok* svédci o tom, ze probirani danych témat a zvolené metody

ocenily téméF vechny déti (92 % zaki souhlasilo, z toho 88 % vyrazng).“*

Podle dostupnych prizkumi se tak zaclenéni metod OSV do vyuky na Ceskych zakladnich
Skolach jevi jako smysluplné a majici zfejmé vysledky, které se tykaji zejména sebereflexe
zaku, zlepSeni atmosféry ve tfid€, stmelovani tfidniho kolektivu a upeviiovani védomi o sobé
samém. Osobnostni a socialni vychova tedy pfinasi nejen témata prakticka a pfinosnd pro
kazdodenni zivot, ale nejspiS také pro zaky i pedagogy ldkava a obohacujici béznou vyuku.
Vzhledem k nedostate¢nému mnozstvi vyzkumii v dané oblasti by vSak bylo potieba vénovat
tématu vice pozornosti, abychom méli dostatek informaci o tom, jak konkrétné¢ OSV

na Skolach probiha.

2 SRB, V. a DUBEC, M.: Zavére¢na zprava z pololetni vyuky osobnostni a socialni vychovy na z8
Dr. E. Benese v Praze [online]. Projekt Odyssea. Sk. rok 2003/2004. [cit. 27. 3. 2018]. Dostupné z:
http://www.odyssea.cz/locallmages/vysledky vyuky osv.pdf.
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4. Situace cizinct v Ceské republice

Jelikoz se tato prace zaméfuje na pouzivani metod osobnostni a socialni vychovy ve vyuce
Cestiny jako ciziho jazyka, je tfeba zabyvat se zde 1 situaci cizinci v Ceské republice.

Nasledujici kapitola je proto vénovana problematice migrace, mensindm Zzijicim na Uzemi

Ceské republiky a otazce vzdélavani cizinct z hlediska legislativy.

1 Migrace a niarodnostni menginy Zijici na izemi CR

Premistovani osob v prostoru je pfirozeny jev, ktery provazi lidskou populaci od nepaméti.
Z riznych divodl (ekonomickych, politickych, ekologickych, nabozenskych aj.) opoustéji
lidé zemi svého ptivodu a hledaji docasné ¢i trvale nova mista, kde napliiuji své zivotni plany.
Podle toho, zda se proces st€hovani odehrava v rdmci jednoho politicko-izemniho celku nebo
dochazi k ptekroCeni jeho hranic, hovoifime dnes bud o migraci vnitfni, nebo
o migraci mezinarodni. Z perspektivy stdtu pak rozezndvame emigraci (vystéhovani)
a imigraci (pfist¢hovani). Podle definice OSN je pak migrantem kazdy ¢lovék, ktery zméni
své misto pobytu prekro¢enim mezinarodné uznavanych hranic a stravi zde déle nez jeden
rok®°. Podle statistik ministerstva vnitra®' pocet cizincii Zijicich v Ceské republice rok od roku
stoupd, v roce 2017 tento pocet dokonce piekrocil pilmilionovou hranici. Nejcastéji se jedna
o Ukrajince, Slovéky a Vietnamce (obrazek 01).%2

NEJCASTEISI STATNI OBCANSTVI C1zINCU v CR

THE MOST FREQUENT CITIZENSHIPS OF FOREIGNERS IN THE CR

31.12.2016
Ostatni
Others Ukrajina
33% Ukraine

\ 22%

Némecko
Germany
4%

Rusko
Russian
Federation
7%

Slovensko
. Slovakia
Vietnam 22%
Viet Nam

12%

30 Definice na webu OSN [online]. [cit. 16. 5. 2018]. Dostupné z:
https://stats.oecd.org/glossary/detail.asp?ID=1562.

31 Ministerstvo vnitra Ceské republiky [online]. MVCR: ©2018 [cit. 16. 5 .2018]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz.

32 Nejéastéjsi statni ob&anstvi cizincii v CR. Cesky statisticky tfad. [online]. [cit. 16. 5. 2018]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/documents/10180/67291237/29002717 _1g2.jpg/272a38db-dc74-4bd9-9143-
24d6d45333527version=1.1&t=1509451958846.
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2 Déti s odliSnym mateiskym jazykem v ¢eskych Skolach

S nartistajicim poctem cizinc v ¢eskych Skolach vyvstavaji nové otazky ohledné jejich
zaClenovani do vyuky i do tfidniho kolektivu. V Ceské legislativé se pro oznaceni téchto zakt
pouzivaji terminy ,,Z4ci cizinci*>® a ,,déti a Zaci s odlisnym matefskym jazykem* 4. Jedna se
o déti a zdky vétSinou bez znalosti nebo s nedostate€nou znalosti vyucovaciho jazyka.
V Ceské republice se ve $kolnim roce 2016/17 vzdélavalo na viech typech kol 83 241

cizincl. Nejvice cizinct studovalo na vysokych a zakladnich skolach. Mezi nejcastéjsSi zemé

jejich ptivodu patii Ukrajina, Vietnam, Slovensko a Rusko.?*

Problematice vyuky zakl cizincti se vénuje fada instituci. V prvni fad€ to je Cesky pravni
systém a $kolsky zakon®, ktery zajistuje rovny piistup jak k zdkladnimu vzdélavani, tak
ke Skolnimu stravovani a dal§im Skolskym sluzbam (napf. Skolni druzin€) vSem zakim
plnicim povinnou S$kolni dochazku v zdkladnich Skolach, niz§ich stupnich gymnazii
a odpovidajicich ro¢nikli konzervatote. Rovny pfistup je zaru¢en vSem détem bez ohledu
nato, zjaké zemé pochdzeji, ato iv pfipadech, kdy nemohou prokazat legalitu pobytu

na nasem uzemi.

Déle zékon uvadi nasledujici: ,, Pro Zaky, kteri jsou détmi osoby se statni prislusnosti jiného
Clenského stdtu Evropské unie, a kteii na vizemi Ceské republiky, kde takovd osoba vykondva
nebo vykonavala pracovni c¢innost v zdkladnim pracovnéprdavnim vztahu nebo samostatné
vdeélecnou cinnost, nebo na vizemi Ceské republiky studuje, anebo ziskala pravo pobytu na
vizemi Ceské republiky z jiného ditvodu dlouhodobé pobyvaji a kteii plni povinnou §kolni

dochazku podle tohoto zakona, zajisti krajsky urad prislusny podle mista pobytu Zdaka

33 Podle NUV (www.nuv.cz): Za 7aky cizince oznaGujeme v &eském $kolstvi Zaky, ktefi maji jiné ob&anstvi neZ
eské. Déti cizincti pobyvajici v Ceské republice (CR) totiZ piejimaji status cizince podle druhu pobytu svych
rodi¢ii. Osoby cizi statni ptisluSnosti podle druhii pobytu délime na osoby s dlouhodobym pobytem, s trvalym
pobytem a zadatele o azyl &i azylanty. Skala déti-cizinct je velmi $iroka od t&ch, kteti se v Ceské republice
narodily a &edtina je pro né rodnym jazykem az po ty, kteii do CR piijely v pozd&jsim véku a s GeStinou se
setkaly poprvé az ve skole.

Zdroj: Déti/Zaci—cizinci a déti/zaci s odliSnym matefskym jazykem [online]. [cit. 30. 6. 2018]. Dostupné z:
http://www.nuv.cz/t/ciz

3 Podle NUV (www.nuv.cz): Stale Castéji se pouziva obecn&jsi termin déti a Zici s odliSnym matefskym
jazykem (OMJ). V tomto pfipad¢ nezalezi na obcCanstvi ani na misté narozeni ditéte, ale na skutecnosti, ze
cestina je pro dit¢ druhym jazykem. Termin OMJ zahrnuje jak nekteré déti/zaky — cizince tak i déti, které maji
Ceské statni obcanstvi, ale disponuji Zddnou nebo omezenou znalosti ¢eStiny. Mohou to byt jak déti ceskych
rodi¢a s Geskym statnim ob&anstvim, které dlouhodob& pobyvaly v zahrani¢i tak i déti Zijici v Ceské republice,
které v rodin€ a s rodi¢i komunikuji jinym jazykem.

Zdroj: Déti/zaci—cizinci a déti/Zaci s odliSnym matefskym jazykem [online]. [cit. 30. 6. 2018]. Dostupné z:
http://www.nuv.cz/t/ciz

35 Poéty cizincii na $kolach [online]. [cit. 30. 6. 2018]. Dostupné z: https://www.inkluzivniskola.cz/pocty-
cizincu-na-skolach.

36 Vyukou téchto zaki se zabyva novelizovany $kolsky zékon &. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, §20.
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ve spolupraci se zrizovatelem Skoly a) bezplatnou pripravu k jejich zaclenéni do zdkladniho
vzdelavani, zahrnujici vyuku ceského jazyka prizpiisobenou potiebam techto Zakii, b) podle
moznosti ve spoluprdci se zememi puvodu zZdaka podporu vyuky materského jazyka a kultury

zemé jeho piivodu, kterd bude koordinovina s béznou vyukou v zakladni skole. 3’

Déle se pak touto problematikou zabyva vlada CR, kterd stanovila Koncepci integrace
cizinct®® a kazdy rok pfijima usneseni k Postupu pii realizaci aktualizované Koncepce
integrace cizinci — Ve vzdjemném respektu. Naplnovani Koncepce koordinuje Ministerstvo
vnitra Ceské republiky, vyznamna uloha v$ak ndlezi i Ministerstvu $kolstvi, mladeZe
a télovychovy CR.

Postup pfi realizaci aktualizované Koncepce integrace cizinci Ve vzajemném respektu
stanovuje pét klicovych oblasti integrace cizincl, jimiz jsou znalost Ceského jazyka,
ekonomickd a socidlni sobéstacnost, sociokulturni orientace ve spoleCnosti, vztahy mezi
komunitami a princip postupného nabyvani prav cizinci v ndvaznosti na postupné nabyvani
vyssich pobytovych statusi na uzemi Ceské republiky.>’

Koncepce integrace cizincti CR z hlediska déti s OMJ a role $kol uvadi, ze znalost jazyka
je zékladnim predpokladem pro uspéS$nou integraci cizincii do spolecnosti, pro jejich
schopnost komunikace, zvySovani vzdélani a kvalifikace a profesniho uplatnéni.
Nedostatecnd znalost CeStiny je pfekazkou pro UspéSnou integraci déti-cizincl, negativné
ovlivituje jejich Skolni prospéch a moZnosti dalSiho vzdélavani. Déle je zde uvedeno,
ze je dulezité zaméfit se jak na zajisténi rovnych pftilezitosti ve vzdélavani zakl s odliSnym
matefskym jazykem, tak i na zvySovani odbornosti pedagogii pro vzdélavani déti s odliSnym
matefskym jazykem 1 jejich interkulturnich kompetenci. Podpora Zzakti s OMJ spociva
v nabidce kurzi ceStiny, doucovani, sluzeb asistentli pedagoga, mimoskolnich integracnich
aktivit aj. Dale je tfeba zajistit informovanost vSech, ktefi se podileji na vzdélavacim procesu

(feditelti §kol, pedagogii, rodic¢t zakil) a podporovat spolupraci rodi¢a se skolou.*’

Zaclenovani zaklti s OMJ se vénuji také neziskové organizace, mezi nejvyznamngj$i patii

naptiklad Meta, o.p.s.*! provozujici portdl Inkluzivni $kola*’. Tento portal funguje jako

37561/2004 Sb., zakon ze dne 24. z4fi 2004 o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), §20 [online]. [cit. 18. 5. 2018]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty-
3/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-od-1-9-2017-do-31-8-2018.

38 Integrace. [online]. [cit. 18. 5. 2018]. Dostupné z: www.mvcr.cz/clanek/integrace.aspx.

39 Postup pfi realizaci aktualizované Koncepce integrace cizincii Ve vzajemném respektu 2017 [online].
[cit. 18.5.2018]. Dostupné z: www.inkluzivniskola.cz/integrace-cizincu-v-cr.

40 Tamtéz.

4l Meta, 0.p.s. www.meta-ops.cz

42 Inkluzivni §kola www.inkluzivniskola.cz
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inspirace a podpora pro pedagogy, feditele Skol a dalsi pedagogické pracovniky, ktefi
se podili na zaclenovani déti s odliSnym matefskym jazykem do ceského vzdélavaciho

systému a ¢eské spolecnosti.

DalSimi organizacemi nabizejicimi podporu cizincim a zdkiim s odliSnym matefskym

jazykem jsou napiiklad Centrum pro integraci cizinci*’, Poradna pro integraci** a Narodni

institut pro dalsi vzdélavani®.

43 Centrum pro integraci cizincti: www.cicpraha.org.
4 Poradna pro integraci: www.p-p-i.cz.
45 Nérodni institut pro dalsi vzd&lavani: www.cizinci.nidv.cz
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5. Specifika vyuky zaki s OMJ

Zakladnim specifikem vyuky zaki s odliSnym matetfskym jazykem je fakt, ze vyucovaci jazyk
je pro né& cizim jazykem®*, ktery se v nékterych piipadech zadinaji u¢it az po piichodu
do zem¢ a nastupu do Skoly. Jazykova bariéra je pro né tudiz velmi zdsadni piekazkou.

Ukolem uéitele je vhodné propojit vyuku jazyka a klasickou vyuku povinnych piedméti.

1 Situace zZaku ve Skole
Zaclenénim cizinc do vyuky se zabyva piirucka Zaci s odliSnym matefskym jazykem

v eskych $kolach?” vydand pod zastitou organizace META. Ve $kolach b&né nastiva
situace, kdy se Zaci cizi jazyk teprve zacinaji ucit, ale zaroven se jiz prostfednictvim tohoto
ciziho jazyka vzdé€lavaji v dalSich pfedmétech (na zékladni Skole naptiklad v d&jepisu,
biologii, zemépisu, fyzice, chemii a dal§ich odbornych pfedmétech, které jsou pro zaky
povinné). Neznalost vyucCovaciho jazyka velmi vyrazné¢ ohrozuje Skolni uspéSnost téchto
74k, a je proto nutné tuto jazykovou bariéru pii vyuce zohlediiovat. Zaci nerozumi nejen
vykladu, ale ani pokynim ucitele. Neméné¢ komplikované je pro né¢ dorozumivani

s vrstevniky, jejich matefsky jazyk nédhle neni v komunikaci vyuzitelny, a tak jsou pro

46 Ugitelé v prvni fadé musi mit na védomi, Ze rodily mluvéi nahlizi na svij jazyk jinak nez lidé, ktefi se jej uci.
Vyuka Cestiny pro cizince se lisi od klasické vyuky ceského jazyka. V této diplomové praci pracuji s pojmy,
které K. Sebesta definuje nasledovné:

Matei'sky, rodny jazyk: Jako rodny jazyk se zpravidla chape prvni jazyk, ktery si jedinec osvoji v détstvi, doma
v kontaktu se svou rodinou a blizkymi.

Cizi jazyk: Jazyk, jenz pro urcitého jedince nebo spolecenstvi neni rodnym (matetskym) jazykem a zaroven pro
né neni ani jazykem ufednim ¢i vyucovacim. Cizi jazyky se obvykle vyucuji s cilem umoznit komunikaci
s cizinci nebo recipovat cizojazy¢né texty.

Prvni jazyk: Velmi Casto se piekryva s jazykem, jejz si dit€ osvoji na samém pocatku, tj. jeho matefStinou
(rodnym jazykem), ale nejde o synonyma. Ve vicejazyénych spoleCenstvich (srov. bilingvismus,
multilingvismus) mtze dojit k tomu, Ze jedinec postupem casu napfiklad vlivem Skolniho vyuCovani zacne
uzivat jazyk jiny, v némz dosahne vétsi jistoty a plynulosti projevu (srov. jazykova spravnost). Termin prvni
jazyk se pak vztahuje k tomuto nejlépe znamému jazyku, popiipadé k jazyku etnika, s nimz se mluvci
identifikuje.

Druhy jazyk: V SirSim pojeti jakykoli jazyk, ktery se ucime poté, co jsme si osvojili svlj rodny jazyk.
V protikladu k cizimu jazyku ovSem tento pojem odkazuje k jazyku, ktery ma v urcité oblasti velky vyznam.
Jako rozlieni se uvadi i to, Ze cizi jazyk se zak uci ve své vlasti (napi. ve $kole), zatimco druhy jazyk si osvojuje
v zemi, kde se timto jazykem bézné hovofi.

Zdroj: SEBESTA, K. a kol. (2017): Vyuéovéni ciziho jazyka. Terminologicky slovnik. Praha: FF UK.

Pro ty, kteti bézn¢ uzivaji Cestinu v Ceském prostiedi, prestava Cestina predstavovat cizi jazyk a postupné se
stava tzv. druhym jazykem. Z tohoto pojeti vyplyva, 7e i pro zaky, ktefi jsou po piichodu do CR vyudovani
v Ceské Skole, je CeStina druhym jazykem. V ndzvu a v Gvodu préace vSak pracuji s pojmem ,,cizi jazyk®, a to ze
dvou duvodl — zaprvé pojem ,cizi jazyk™ je zde chapéan jako pojem nadfazeny, zastfeSujici. Zadruhé jsou
metody uvadéné v této praci vhodné pro vyuku jazyka ciziho i druhého, i kdyz jejich primarnim ucelem je
rozvijet sebepojeti zaku, kteti si kromé jazyka osvojuji také zptisob Zivota v novém prostredi.

47 Kolektiv autort META, o.p.s. Zaci s odlinym mateiskym jazykem v ¢eskych §kolach. META, o.p.s., 2011.
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né bézné Skolni situace Casto nezvladatelné. Osvojeni nového jazyka by tedy mélo byt pro
tyto zaky prvnim a prioritnim ukolem.
Zaroven jsou vsak na zéka kladeny dalsi pozadavky a ukoly, které jsou pro jeho zaclenéni do

tfidniho kolektivu a do vyuky velmi podstatné, a to predev§im:*®

zapojit se do vyuky,

- zvladat ucivo prostfednictvim nového jazyka,

- projit si nesnadnym procesem socializace v jazyce, ktery se teprve uci,

- ziskat odpovidajici socialni dovednosti,

- osvojit si kulturné podminéné spoleCenské normy, které urcuji podobu Skolni
kazdodennosti,

- hledat své misto v novém prostiedi, které je utvafeno odliSnym jazykem, hodnotami,

kulturou, o¢ekavanimi apod.,

- vyrovnat ,,mezeru‘ ve vzdélani zptisobenou zménou vzdélavaciho systému.

Témito procesy je potieba projit v co nejkrat§Sim case, a i kdyz zadk zaznamenava velky
pokrok, pohybujicimu se cili, spo¢ivajicimu v neustale pribyvajicim ucivu, se pfiblizuje jen

tézko. U z4ki tak Casto dochdzi k demotivaci, zpomaleni ¢i stagnaci tempa poznavani.*’

Ptirucka®® zminuje teorii kanadského pedagoga a badatele Jimma Cumminse®!, podle niz
je osvojovani jazyka rozdéleno na dvé faze — na rozvijeni komunikaénich schopnosti
a nésledné ziskavani kognitivnich akademickych dovednosti.’> Zatimco osvojeni
komunikacnich schopnosti trva od Sesti mésict do dvou let, rozvinout jazyk na akademickou
uroven a ziskat schopnost uzivat odborné vyrazy, pracovat kriticky s textem, vyjadiovat
se v souvislostech apod. muze trvat az sedm let. Pravé tyto dovednosti jsou vSak pro zaky

potiebné. Od zakl vysSich ro¢niki zdkladnich Skol a stfedoskolskych studentli je vyZzadovano,

4 Kolektiv autortt META, o.p.s. Zaci s odlisnym matefskym jazykem v ¢eskych skolach. META, o.p.s., 2011, s.
16-17.
4 Tamtéz.
50 Kolektiv autorit META, o.p.s. Zaci s odlisnym matefskym jazykem v &eskych $kolach. META, o.p.s., 2011.
5! Cummins, J.: Bilingualism and special education. Multilingual Matters, Clevedon 1984.

Cummins, J.: Language, Power and Pedagogy. Multimlingual Matters, Clevedon 2000.
52 J. Cummins popsal osvojovani jazyka pomoci tzv. teorie ledovce, podle které je cilovy jazyk rozdélen na tfi
slozky — komunikativni jazyk, ktery se vyviji jako prvni v béZnych situacich komunikace s rodilymi mluv¢imi
a je nejsnaze postihnutelny, kognitivni jazyk, ktery se vyviji skrze zkoumani, rozebirdni mySlenek a feSeni
problémi a dochazi vném kvyvoji abstraktniho jazyka, akademicky jazyk, ktery je charakterizovan
pouzivanim trpného rodu, metafor, personifikace a nominalizace. Druhd a tfeti forma jazyka jiz neni tak ztetelna
jako prvni. Schopnost pouzivat kognitivni a akademicky jazyk je vSak zakladni podminkou k moznému
vzdélavani. Upraveno podle: Teorie ledovce [online]. [cit. 1. 7. 2018].
Dostupné z: https://www.inkluzivniskola.cz/kdo-odkud-prichazi-do-cr/teorie-ledovce.
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aby chapali abstraktni mysSlenky, pojmy, systémy, byli schopni uvazovat o souvislostech,

vyjadfovat vlastni ndzory a myslenky.

S tim souvisi také otdzka zafazovani zédklu do roc¢niku. Pfi zatazovani nové prichozich zaki
do ro¢niku by se podle pifirucky mély Skoly fidit predevsim vékem ditéte a poctem
absolvovanych ro¢nikd. Zak by mél byt zafazen maximalné o jeden ro¢nik niZe, v piipadé
zékladniho vzdélavani by mél mit moznost dokoncCit jej do svych sedmnacti let. Ackoliv
jazykova bariéra muze izolovat zdka od jeho vrstevnikii, zafazeni do nizSiho rocniku
by mohlo jen prohloubit pocity frustrace a mit za dasledek pasivitu zaka, nebo jej naopak
dovést k dominantnimu az agresivnimu chovani. Autofi dale uvadi, ze zahrani¢ni vyzkumy
prokazaly, ze pfiméfené védomostni naroky na zaky a v€koveé odpovidajici kurikulum mohou

mit na za¢lenéni zakd s OMJ pozitivni vliv.>?

Situace zakl s odliSnym matetfskym jazykem je zna¢né€ narocnd a je nutné, aby pro ni méli
ucitelé dostate€né pochopeni a aby Zaci byli stile udrzovéni v motivaci uc€it se novym
poznatkiim a zdokonalovat se v jazyce.

2 DalSi faktory ovliviiujici zaclenovani Zaki s OMJ

Jak jiz bylo naznaceno vySe, situace zakil s odliSnym matefskym jazykem je specificka
a velmi narocnd, a tudiz je nutné vénovat pozornost faktoriim, které mohou vyznamné
ovlivnit zacleflovani zakl do tfidniho kolektivu a celé spolec¢nosti. Tyto faktory mohou mit
vliv 1 na plsobeni zakl ve Skole, na jejich chovani, schopnost komunikace, Skolni prospéch
a v neposledni fadé také na jejich kognitivni a psychicky vyvoj. Kromé jazykové bariéry

to je naptiklad sociokulturni odli§nost ¢i nedostatek informaci o Zivoté v dané zemi.>*

Eva Janebova ve své knize Interkulturni komunikace ve $kole> zdiiraziiuje predevsim
vyznam kultury, ze které zak pochdzi. Kulturu zde (z pohledu interkulturni komunikace)
definuje jako systém, ktery ovliviiuje hodnoty, vnimani, chovani a zplisob mysleni sdilené
urcitou skupinou 1idi.>® Autorka vyzyva ucitele k tomu, aby se snazili poznat piivodni kulturu
svych zaki a pfirovnava kulturu k ledovci plovoucimu na $irém oceanu — vidime pouze jeho

vrcholek, neuvédomujeme si ¢ast, ktera je skryta pod vodou. Casto tak mtizeme piehlédnout

vvvvv

53 Kolektiv autort META, o.p.s. Zaci s odlisnym mateiskym jazykem v &eskych §kolach. META, o.p.s., 2011,
s. 27.

54 Vice o tom: TITEROVA, Kristyna. Bariéry cizincti na ¢eské $kole. Praha, META, 2010 [online]. [cit. 1. 7.
2018]. Dostupné z: www.inkluzivniskola.cz/sites/default/files/uploaded/bariery_cizincu_na_ceske_skole.pdf.

33 JANEBOVA, E: Interkulturni komunikace ve $kole. Praha: Fortuna. 2010.

6 Tamtéz.

25



E. Janebova vnima tzkou spojitost mezi kulturou a jazykem, tvrdi, Zze pravé spolecny jazyk je
podminkou pro vytvareni kultury, sdileni vzorct chovani, myslenek, informaci, pocitt,
norem. Nejedna se tedy pouze o jazyk, cely proces komunikace je ovlivnén kulturou —
»kulturu Ize t€zko zkoumat bez poznani zptisobu komunikace a komunikaci nelze porozumét
bez pochopeni kultury*.>’

Kulturu Ize vSak vnimat riznymi zpUsoby, naptiklad mizeme rozliSovat kulturu na Grovni
naroda, civilizace, socidlnich skupin. Takovy pohled umoznuje jedinci byt soucasti vice kultur
zaroven, ¢imz muze vzniknout takzvana mnohonasobna identita.’® Uvédomovani si vlastni
identity®” je jednim z aspektti, ktery miize byt pro zaky velmi zasadni.

V knize Interkulturni komunikace ve skole je uveden piipad chlapce, jehoz prarodi¢e pochazi
z Libanonu, matka se narodila v Turecku a vyriistala v Kahife, otec pracoval v Egypté,
chlapec se vzdélaval ve francouzské Skole, a navic se v rodin€ vyskytovala tfi ndboZenska

odvétvi. V takové situaci muze dojit k tomu, ze dit€ bude v jednu chvili upfednostiiovat jednu

identitu, pozdé&ji opét jinou, nebo dokonce miize preferovat vice identit najednou.

P#i poznavani nového prostiedi prochazi Zaci adaptaénim procesem®, ktery zavisi na mnoha

faktorech, jako je naptiklad odliSnost matefské a nové kultury, znalost jazyka, rozdilnost

57 JANEBOVA, E: Interkulturni komunikace ve $kole. Praha: Fortuna. 2010.

38 Tamtéz.

9 Projekt Varianty zvefejfiuje na svych internetovych strankach nasledujici vyklad pojmu ,,identita* zahrnujici
aspekty, kterym je dobré ve vyuce vénovat pozornost:

»Pojem identity je pouzivan ve dvou zakladnich vyznamech, jako identita osobni a skupinova:

a) identita osobni vyplyva z vlastniho sebepojeti a toho, jak nds vnima nase okoli. Identita jedince se utvari
v prubéhu zivota na zéklad¢ toho, jak se identifikujeme s riznymi kategoriemi, spole¢enskymi skupinami (napft.
vek, pohlavi, spolecenské postaveni). Aby se urcitd zivotni role stala soucasti nasi identity, musime si ji
internalizovat, pfijmout za svou a prisoudit ji osobity vyznam. V prib&hu ¢asu se identita jedince neustale vyviji,
utvaii se na zakladé riznych spoleCenskych roli vyplyvajicich ze Zivotnich situaci, v nichz se dany jedinec
nachazi. Identita jedince je tedy také situacni. Ovliviiuje ji to, v jakém prostiedi se pohybujeme, s kym jsme
konfrontovani.

b) identita skupinova je souborem znakii, hodnot nebo podminek vytvéiejicich soundlezitost s néjakou
skupinou lidi. Ve spolecnosti dochazi k spontannimu utvafeni (konstruovani) skupin. Pfislusnost k jedné
skupiné je vzdy utvafena komplexem vztahG k dalsim skupinam. Identita skupinova je vétSinou vice
symbolického charakteru nez identita osobni. Piesto je témét vzdy pocit totoznosti spojen s konkrétnimi znaky,
které mohou byt velmi rGzného charakteru (napf. jazyk, konkrétni hodnota, Zivotni styl, obleceni, ucesy,
spole¢na historie). Témito znaky se spolecnost odliSuje a vymezuje proti ¢leniim skupin odlisnych.

Jednotlivei se mohou vice ¢i méné ztotoziovat s pojetim skupinové identity. Identita pfipsana druhymi —
na zakladé urcitych znakt ¢i kritérii ¢lenstvi — mize byt v rozporu s identitou pocitovanou. Socialni skupiny
vznikaji na riznych principech (genera¢nim, profesnim, nabozenském, mistnim, politickém, etnickém, rasovém
apod.). Jedinec je vzdy piislusnikem nékolika skupin. Jeho skupinova identita je viceCetnd, v ¢ase proménna a
situacné podminéna. V rtznych situacich ziskava ptislusnost jedince ke skupiné rtizné dilezitosti. Specifickym
prikladem skupinové identity je identita etnickd (narodni).

Zdroj: vzdélavaci program Varianty, spole¢nost Clovék v tisni [online]. [cit. 1. 7. 2018]. Dostupné z:
https://www.varianty.cz/slovnicek-pojmu/1 1-identita.

60 T¢éz ,.enkulturace* — ,, proces, jimz si clovék coby clen urcité spolecnosti osvojuje kulturu této spolecnosti. Pod
pojem enkulturace miizeme zahrnout vSechny projevy nauceného chovani, ziskavani znalosti, dovednosti
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pisma, vék ditéte, jeho rodinné zazemi apod. Tento proces miize u kazdého jedince probihat
jinak. V souvislosti se ztratou kulturniho zédzemi a zmatenim vlastni identity miize

u zakd dojit k akulturaénimu stresu®!

, dezorientaci, pfipadné¢ i1 k depresivnim reakcim
a psychosomatickym problémtim, socialni izolaci a ztraté identity. V takovém pftipade
mluvime o kulturnim Soku, coz je psychologickd dezorientace zplisobena Spatnym
porozuménim nebo Uplnym neporozuménim vzorcim cizi kultury vznikajici nedostatkem
znalosti, nebo omezenou zkusenosti a osobni rigiditou®>. Mezi piiznaky kulturniho $oku u déti
patii naptiklad strach, zmateni, deprese, pocit ztraty a deprivace souvisejici naptiklad
sabsenci pratel, kamaradi a ptibuznych, psychosomatické problémy, piecitlivélost
na vnimanou kritiku, vzdor a agrese, apatie, regrese ve vyvoji, pocit odmitnuti ze strany

novych spoluzaki, sikana.®* Takové pocity mohou vyvolat nechutf chodit do $koly,

nepfiméfené reakce, odmitani autorit.

E. Janebova déle zminuje také percepéni obranu, ke které dochéazi u déti, které nerozumi
cizimu jazyku a povazuji jej za ohrozujici signdl, a tak rad¢ji jazyk vibec nevnimaji
a takzvané nevidi a nesly$i, aby se nemuseli potykat s negativnimi emocemi. Podle autorky
jde o vyhybani se kognitivnimu nesouladu, tedy o jev, kdy ¢lov€k vénuje pozornost spise t€ém
signalim, které jsou v souladu s jeho hodnotami a preferencemi nez tém, které jsou s jeho

presvédcenimi v konfliktu.

Ne kazdy zak vSak reaguje na zménu kultury negativné. Podle toho, jak se jedinec vyrovnava
se zménou a zivotem v novém kulturnim prostfedi rozeznavame Ctyfi strategie akulturace
popsané J. Berrym v ¢ldanku Immigration, Acculturation and Adaptation.®*

Prvni strategii je asimilace, pii které se jedinec zcela ptfizptisobuje novému prostiedi, pfestane
pecovat o svou pitvodni identitu (povazuje ji v daném prostiedi za neuzitecnou, coz mize vést

az ke ztrat¢ ptivodni identity) a zaméii se pouze na kontakt a splynuti s majoritou.

a postoju, jimiz ¢lovek nabyva kompetence v kulture dané spolecnosti. Enkulturace (socializace) [online]. [cit.
1. 7. 2018] Dostupné z: www.varianty.cz/slovnicek-pojmu/3-enkulturace-socializace

1 K tomuto tématu ¢lanek Vykofenéni [online]. [cit. 1. 7. 2018] Dostupné z:
https://www.inkluzivniskola.cz/pedagogika-aneb-cizinec-v-tride/vykoreneni

Tématem vykofenéni se zabyva napt. publikace: Igoa, C.: The Inner World of the Immigrant Child, Lawrence
Erlbaum Associates, 1995.

62 JANEBOVA, E: Interkulturni komunikace ve $kole. Praha: Fortuna. 2010.

6 JANEBOVA, E: Interkulturni komunikace ve $kole. Praha: Fortuna. 2010.

6 BERRY, J., W.: Immigration, Acculturation, and Adaptation. Applied Psychology: An international review,
1997, 46, 5-68.
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Dal$im moznym zplsobem zivota v nové kultuie je separace nebo segregace. Ten, kdo Zije
v separaci, odmita vétSinovou kulturu nebo o ni nejevi zajem. Je pievazné v izolaci pouze se
svou puvodni kulturou. Segregace je pak nedobrovolnou formou separace, kdy jsou
prislusnici cizi kultury vytlacovani ze spolecnosti s dominantni kulturou.

Déle miize dojit k takzvané marginalizaci, coz je strategie, pfi niz jedinec neprojevuje zajem
o novou kulturu, ale ani neuchovavéa svou vlastni. Déje se tak v pfipadech, kdy ptvodni
kultura zptsobila jedinci urcita traumata nebo nebyla ve shod¢ s jeho zivotnimi postoji.
Vhodnou strategii je podle Berryho integrace. Migranti v ni usiluji o poznani nové kultury

a pfijimaji ji a zaroven si udrzuji vlastni kulturni identitu.

Berryho koncept Ize shrnout obrazkem (obrazek 02), ktery znézoriuje, ze volba akulturacni
strategie je v podstaté zavisla na vali udrZzovat plivodni kulturni identitu a na zajmu
o vétSinovou kulturu a navazovani kontaktu s jejimi ptislusniky. Ob¢ tyto ¢innosti pak vedou

k uspésné integraci.

Obrazek 02%

Hodnoti se porzitivné udriovani
vlastni identity a charakteristik?

- -

Hodnoti se pozitivné ¢
udriovani vztahi
se 3irdi spoletnostil |

65 Akulturaéni strategie. In: Kolektiv autort META, o.p.s. Zaci s odlinym matefskym jazykem v &eskych
Skolach. META, o.p.s., 2011, s. 35 (pfevzato z www.czechkid.cz).
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Z hlediska zaclenéni zaka do spole¢nosti a tiidniho kolektivu se vsak jako idedlni strategie
jevi inkluze, kterd je chdpana jako vyssi kvalita integrace. Inkluzi, jejimi postupy a uskalimi
se zabyva nasledujici kapitola.

3 Inkluze
Cilovym a ideédlnim stavem v zacleiovani zaki s OMJ je stav inkluze, tedy situace,

kdy rtiznost 74kt a jejich vzdélavacich potieb je vnimana jako normalita.®® V inkluzi by mélo
dojit k ,,bezpodmineénému akceptovani specidlnich potieb vsech d&ti“®’.

Pti inkluzi zaka s odliSnym matetskym jazykem se vychazi ze stejnych principit jako
pfi inkluzi jinak znevyhodnénych déti. Inkluze je pro Zdka s OMJ nabidkou vzdélavaciho

prostedi uzpiisobeného jazykové bariéte a sociokulturnimu pivodu zaka.%

Podle autorii publikace Zaci s odlisnym matefskym jazykem v eskych $kolach® je nejvétsim
problémem v inkluzi zakti s OMJ to, Ze stdle jeSt¢ nejsou plné vnimani jako Zaci
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Po pfichodu do Skoly maji sice narok na urcita
vyrovnavaci opatieni a podpurné programy, ne vzdy se jim vSak systematické podpory
dostane. Nedostatek spociva zejména ve vyuce ceStiny pro cizince, kterou z financnich,
organizacnich, kapacitnich a jinych divodi neni moZné organizovat na kazdé Skole,
kde se Zaci s OMJ vyskytuji. Stejné tak je to s asistenty pedagoga, ktefi nejsou k dispozici

pro kazdou tiidu, ve které se nachazi zak s OMJ.”

Klicovym zékonem, ktery se zabyva podplirnymi opatfenimi pro déti s OMJ, je novelizovany

Skolsky zakon 82/2015. Zakon zavadi systém péti stupiili podpiirnych opatfeni (PO). Na zaky

6 Kolektiv autort META, o.p.s. Zaci s odlisnym mateiskym jazykem v &eskych §kolach. META, o.p.s., 2011,
s. 13-15.

67 Lechta, V. (ed.): Zaklady inkluzivni pedagogiky — Dit& s postizenim, naru§enim a ohroZenim ve §kole. Portal,
Praha 2010.

68 Kolektiv autort META, o.p.s. Zaci s odlisnym mateiskym jazykem v &eskych $koldach. META, o.p.s., 2011,
s. 13-15.

% Kolektiv autort META, o.p.s. Zaci s odlisnym matefskym jazykem v &eskych skolach. META, o.p.s., 2011,
s. 13-15.

0 Velkou podporu vsak $kolam nabizi NIDV, ktery poiada riizné metodické kurzy pro ucitele a nyni spousti
i novy program tzv. adaptacnich koordinatort. ,,Adaptacni koordindtor bude jako poskytovand podpora
ditéti/zakovi—cizinci k dispozici po dobu prvnich 2 tydnit vyuky od jeho ndstupu do skoly. Ditéti/zakovi—cizinci
bude poskytovat pomoc s adaptaci na ceské skolni prostredi a se zaclefiovanim do tridniho kolektivu; pomoc pri
prekonavani tzv. kulturniho Soku, precedentii a nezadoucich stereotypit.

Vice na: www.cizinci.nidv.cz/adaptacni-koordinatori.

Organizace META, o.p.s. realizuje podobny program — nabizi skoldm dvojjazy¢né asistenty pedagoga.

Vice na: https://www.meta-ops.cz/dvojjazycni-asistenti-pedagoga
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cizince, zaky s OMJ a zaky z odlisného sociokulturniho prostfedi se vztahuje prvni, druhy
a teti stupeit podptirnych opatieni. Ty jsou pro ziky s OMJ vymezeny nasledovné’!:

Prvni stupen podplirnych opatieni mize Skola nastavit sama a bez doporuceni Skolskym
poradenskym zatizenim. Je uréen zaktim s pokrocilou znalosti ceského jazyka, kteti potfebuji
podporu v dil¢ich ptredmétech. Tzv. plan pedagogické podpory sestavuje tiidni ucitel
napiiklad s vychovnym poradcem nebo jinym pracovnikem Skolniho poradenského pracovisté
a s dalSimi uciteli Zaka.

Druhy stupen PO je doporucovan skolskym poradenskym zafizenim Zakim s nedostateCnou
znalosti vyucovaciho jazyka. Ve druhém stupni mohou byt upraveny organizace a metody
vyuky, hodnoceni Zzaka (uziva se napiiklad formativni hodnoceni) a ptipadné muize byt
navrhnut individualni vzdélavaci plan. Zaci maji narok na 3 hodiny &eitiny tydné (nejvyse
v§ak 120 hodin ro¢né na ZS a SS), Gipravu obsahu vzdélavani a specialni uéebnice.

Tteti stupeit PO je poskytovan zadkim s nulovou znalosti vyucovaciho jazyka. Ve tfetim
stupni dochazi k Gpravam organizace a pribé¢hu vyuky, Skolniho vzdélavaciho planu, metod
prace a hodnoceni Z4ka. Zaci maji narok na 3 hodiny vyuky &eského jazyka tydné, nejvyse
200 hodin na ZS a SS, upravu obsahu vzd&lavani, specialni uéebnice a pomiicky a také

na asistenta pedagoga.

Kromé skolskych poradenskych zatizeni se inkluzi zakti s OMJ zabyva také Narodni institut
pro dalsi vzdélavani’?, vySe zminéné organizace META o.p.s.”’, Centrum pro integraci
cizinci’ a Poradna pro integraci’>. Obratit se lze také na organizaci Clovék v tisni’®.
Vyznamnou ulohu ve vzdélavani zaka s odliSnym matefskym jazykem zastavaji Asociace
uciteld Cestiny jako ciziho jazyka’’, projekt Varianty’s, neziskova organizace Rytmus’®

a dalsi.

"I Cizinci — podptirna opatieni. NUV. [online]. [cit. 2. 6. 2018]. Dostupné z: www.nuv.cz/t/cizinci-podpurna-
opatreni.

2 Narodni institut pro dal§i vzdélavani www.cizinci.nidv.cz.

3 Meta 0.p.s. www.meta-ops.cz.

4 Centrum pro integraci cizincli www.cicpraha.org.

75 Poradna pro integraci www.p-p-i.cz.

76 Clovék v tisni: www.clovekvtisni.cz

7 Asociace uditell ¢estiny jako ciziho jazyka: www.auccj.cz

78 Varianty: www.varianty.cz

7 Rytmus: www.rytmus.org
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6. Zaci starSiho $kolniho véku

V této praci se zabyvam vyukou déti navstévujicich druhy stupen zékladni Skoly. Domnivam
se, ze to je klicové obdobi pro vyvoj psychické stranky osobnosti, sebeuvédomovani,
objevovani sebe sama a navazovani vztaht s jinymi lidmi — metody osobnostni a socialni
vychovy zde tudiz maji Siroké uplatnéni a zaclenéni OSV do vyuky muize zakiim tyto procesy
usnadnit, nebo je pfi nich alespon doprovazet.

1 Charakteristika vékové kategorie

Jak uvadi napiiklad M. Vagnerova®® pro toto obdobi je typicky piechod &lovéka z détstvi
do dospélosti. Celé dospivani zacina asi v 11 letech a konc¢i dospélosti asi ve 20 letech. Prvni
faze dospivani, kterd se nazyva pubescence, je nejCastéji zafazovana do obdobi mezi
jedendctym a patnactym rokem Zivota, jeji zacatek se mutize liSit u divek a u chlapci. Dochézi
k fadé vyraznych zmén, z nichZ nejnapadnéjsi je pravdépodobné télesné dospivéni, které
je spojené s pohlavnim dozravanim. Hormondlni zmény pfinaseji i zvySenou emocni labilitu,
uzkosti, pocity ztraty jistoty a problémy s pfijetim sebe samého.

Meni se také zplsob mysSleni, pubescent je schopen uvazovat abstraktné. Zacina
se osamostatiiovat od rodi¢li, orientuje se vice na své vrstevniky, ziskdva prvni zkuSenosti
z partnerskych vztaht. Dulezitym socialnim meznikem je ukonceni povinné Skolni dochazky

a volba budouciho povolani.

Teorie vyvoje psychologie osobnosti nabizi napiiklad nasledujici pohledy na obdobi
dospivani®!:

S. Freud nazyvéa toto obdobi genitdlnim stadiem, psychicky vyvoj osobnosti se uzavird
a z Cloveka se stava zrald osobnost.

J. Piaget charakterizuje kone¢nou fazi vyvoje osobnosti jako stadium formalnich operaci,
pro které je typické osvojovani schopnosti abstraktniho mysleni. Po prvni fazi, takzvané
centraci, kdy se dit¢ orientuje na sebe a svoje vidéni svéta, dochazi k decentraci mysleni a dit¢
zacina poznavat, pfedstavovat si a rozhodovat i z hlediska ostatnich.

Podle E. Eriksona je dospivani charakteristické hledanim vlastni identity, stfetem s nejistotou

a pochybnostmi o sobé samém, ustanovovani vlastni pozice ve spoleCnosti. Erikson pise,

8 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie 1., détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2008.
8l KOHOUTEK, R. Psychologie dusevniho vyvoje. Brno: ICV MZLU, 2008.
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ze ,,v zadném jiném stadiu zivotniho cyklu (...) nejsou si tak tésné blizké prislib objeveni sebe
samého a hrozba ztraty sebe samého .5

E. Erikson dale mluvi o takzvaném adolescentnim nebo psychosocidlnim moratoriu®’, tedy
o stavu, kdy se jedinec nachdzi na rozhrani mezi détstvim a dospélosti a kolisd svym
chovanim mezi témito zivotnimi obdobimi. Tuto fazi vyvoje osobnosti vystizn¢ popisuje
J. Pelikan v knize Pomdhat byt®*, kde jako piiklad uvadi chlapce, ktery si nemohl vybrat mezi
tim, zda se povazuje jesté za dité a chtél by, aby o néj bylo peCovano a aby se nemusel o nic
starat, ale stejné jako dit¢ by tudiz mél i omezenou svobodu, musel by hlasit, kam jde a vecer
by musel byt doma, nebo by byl rad¢ji dospélym, mél volnost, ale na druhou stranu

by se musel zavazat k plnéni svych povinnosti, byt zodpovédny a aktivné se zapojovat do

chodu rodiny a pomahat svym rodicim. Podle J. Pelikana je toto rozhodnuti jednim

vvvvvv

2 Sebepojeti u zaku starSiho Skolniho véku
Definovat pojem sebepojeti neni jednoduché, jednotna a vSeobecné uznavana definice neni

moznd. Hartl a Hartlova o ném pisi nasledujici: ,, Sebepojeti (self-concept) - predstava o sobé,
to, jak jedinec vidi sam sebe; zdiiraznéna poznavaci slozka, na rozdil od sebeicty
md hodnotici a popisnou dimenzi, zahrnuje i kognitivni mapy; oznacovano téz jako
. integrujici gyroskop osobnosti*; jeho soucdsti je sebediivéra %

V. Smékal se o sebepojeti vyjadiuje takto: , Sebepojeti je zdakladem jastvi clovéka,
Jje souhrnem ndzoru na sebe sama, na své misto ve svéeté, a v tomto smyslu je souhrnem pocitii,
jimiz prozivame spokojenost nebo nespokojenost se sebou, vetsi nebo mensi sebeduveru,
sebeuctu a vliv na druhé. Sebepojeti je také uvédomovanim si svych osobnostnich
charakteristik, casto zkreslené nebo stylizované se zamérem vyvolat o sobé v druhych urcity
dojem. Do struktury sebepojeti patii i uroven sebemonitoroviani a sebeprezentace a misto
ovldadani. Ze sebepojeti vyrista charakter clovéka .5

Podle C. Rodgerse se pak sebepojeti sklada ,,ze vsech myslenek, vjemii a hodnot,

které charakterizuji ,,ja*; zahrnuje védomi ,,co jsem* a ,,co dokazu“ « 87

82 KOHOUTEK, R. Psychologie dusevniho vyvoje. Brno: ICV MZLU, 2008.

8 Tamtéz.

8 PELIKAN, Jifi. Pomahat byt: oteviené otazky teorie provazejici vychovy. Vyd. 1. 2002, dotisk 2007. Praha:
Karolinum, 2002. Acta Universitatis Carolinae. Philosophica et historica. Monographia.

8 HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000, s. 524.

8 SMEKAL, V. Pozvani do psychologie osobnosti. Brno: Barrister & Principal, 2002. s. 341-368.

87 ATKINSON, RITA, L. et al. Psychologie. Ptel. Erik Herman, Miroslav Petrzela, Dagmar Brejlova. Praha:
Portal, 2003, s. 454-483.
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Stru¢nou definici nabizi socialné-kognitivni psychologie podle autori M. Blatného
a A. Plhdkové. Sebepojeti definuji jako ,, souhrn predstav a hodnoticich soudii, které clovek
o sobé chova “.%

J. Valenta o sebepojeti fika, ze je pro OSV klicové — nejen, Zze je vnazvu jednoho
z tematickych okruhtl, ale de facto prolind vSemi okruhy: ,, Sebepojeti se projevuje viditelné
v chovani ¢loveka. Pozitivni sebepojeti se pak obvykle projevuje pozitivné i v jeho komunikaci

a mezilidskych vztazich. %

Obecné je sebepojeti charakterizovano tfemi aspekty: kognitivnim (sebepoznani, obsah
sebepojeti a jeho struktura), afektivnim (sebepfijeti, emociondlni vztah k sobé samému)
a konativnim (seberealizace, sebepojeti md motivacni funkci a vede k sebetfizeni a regulaci

chovani).”

Vyse zminéni autofi zabyvajici se sebepojetim se vétsinou shoduji v ndzoru, ze se sebepojeti
vyviji na zéklad¢ zkuSenosti se sebou samym. O vyvoji sebepojeti piSi napiiklad
M. Vagnerova, M. Blatny a A. Plhakova.”! Kdy presné se sebepojeti za¢ind utvaiet neni
mozné urcit, k zakladnimu uvédomeéni vlastni existence vSak dochazi uz kolem tfetiho mésice
veéku a svoje télo si dité¢ zacina uvédomovat piiblizné¢ v jednom roce. Az do konce obdobi
predskolniho véku je sebepojeti zavislé na nazoru rodict, dité nekriticky prebira jejich ndzory
na sebe. Zasadni zménou prochazi v obdobi nastupu do Skoly, rozviji se sebehodnoceni,
stabilizuje se védomi vlastni identity, dit¢ rozliSuje i identity ostatnich. Nartsta vliv
vrstevnikd a dit¢ se zacina socializovat. Potieba pozitivniho ohodnoceni vlastni osoby vede
k vytvareni idealniho sebepojeti, o které dité postupné zacina usilovat.

Pielomovym obdobim je obdobi pubescence, jedinec se zacind vice zabyvat sam sebou,
objevuje se introspekce, dochazi k rozvoji skupinové identity, pubescent se vice srovnava
s ostatnimi, odmit4 svoje ptivodni vzory a autority a hledé jiné. Prohlubuje se i védomi casové
kontinuity, jedinec mlize zac¢it zkoumat a piehodnocovat vlastni minulost a vice pfemyslet
o své budoucnosti, coz souvisi také s volbou povolani. Na sebepojeti maji znacny vliv télesné

1 psychické zmény, které se v tomto obdobi odehravaji (viz piedchozi kapitola), rozvoj

8 BLATNY, M., PLHAKOVA, A. Temperament, inteligence, sebepojeti. Brno: Psychologicky tstav Akademie
véd CR, 2003, s. 87-141.

8 VALENTA, J. Dramaterapie. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-586-5.

% Metodicky portal RVP. [online]. [cit. 1. 7. 2018]

Dostupné z: www.wiki.rvp.cz/Knihovna/l.Pedagogicky lexikon/S/Sebepojeti.

9 VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie: Détstvi, dospélost, stati. Praha: Portal, 2000.;

BLATNY, M., PLHAKOVA, A. Temperament, inteligence, sebepojeti. Brno: Psychologicky tstav Akademie
véd CR, 2003.
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sexualni a spoleCenské stranky osobnosti. Jedinec se postupné zacind identifikovat nejen
se skupinou vrstevnikt, ale také s dalS§imi skupinami — napiiklad ndbozenskymi, politickymi,
ideologickymi apod.

Ujasnéni vztahu k sob¢ a hledani vlastni identity je povazovano za zakladni vyvojovy tkol
obdobi dospivani. Napiiklad E. Erikson®? charakterizoval dospivani jako konflikt mezi
potfebou vyrovnani se s pozadavky a ocekdvanimi spoleCnosti a potifebou integrace sebe

samého, nalezeni a piijeti vlastniho mista a hodnoty ve spolecnosti.

3 Sebereflexe
S utvafenim sebepojeti souvisi také vyvoj schopnosti sebereflexe. Pedagogicky slovnik

vymezuje sebereflexi ndasledovné: ,,Obecné veédomé sebepoznavani, sebevymezovani,
sebehodnoceni, na jehoz zakladé vznika u jedince vztah k sobé samému. Jedinec se zamysli
nad sebou samym, nad zvldstnostmi své osobnosti, ohlizi se zpét za svymi ciny, myslenkami,
postoji, pocity, city, rekapituluje urcity usek vlastniho Zivota ¢i vlastniho chovani
a rozhodovani v situacich, které jsou pro ného vyznamné. Cilem je zhodnotit sebe sama,
rozhodnout, co a jak zménit, zvolit strategii pro budoucnost. %

Pii sebereflexi se tedy jedinec pokousi o cilené uvédomovani a hodnoceni vlastni ¢innosti,
vlastnosti, mySlenek, hodnot, postoji a emoci. Kvality, které timto procesem zjistuje,
nasledn¢ srovnava s obecné uznadvanymi normami a kritérii nebo s charakteristikami svého
idealniho ja, tedy s tim, jaky by chtél byt a ¢eho by chtél dosdhnout.”* Zak by si v procesu
uceni mél ujasnit, co se chce dozvédét, cemu chce porozumét, jaké dovednosti chce ziskat
a v ¢em se chce zdokonalit, jaké osobnostni vlastnosti by u sebe chtél rozvijet a jaké
konkrétni kroky je pro dosazeni téchto cilti potieba ucinit.

Eva Urbanovsk4 ve svém ¢lanku Hodnoceni a sebehodnoceni® pise, ze zak, ktery je veden
k tomu, aby hodnotil svoji vlastni ¢innost a jeji vysledky, si 1épe uvédomuje, jak u né uceni
probihd, co pfi uceni déla a k cemu jeho prace vede. Je schopny zhodnotit, v ¢em byl uspesny,
v ¢em neuspeésny a ¢im je to zpusobeno. Mize si také 1€pe uvédomovat, které postupy se mu
pii uCeni osvédcily, co mu pomaha, co by naopak mél udélat pro to, aby se vyvaroval chyb

a eliminoval nedostatky ve své praci. Pokud si je zdk vé€dom svych vlastnich pfednosti

92 ERIKSON, E., H.: Détstvi a spole¢nost. Pfel. Jan Valeska. Praha: Argo, 2002.

% PRUCHA, J.; WALTEROVA, E.; MARES, J.: Pedagogicky slovnik. 4., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2003.
322 s. ISBN 8071787728.

% URBANOVSKA, Eva. Hodnoceni a sebehodnoceni. Kritické listy [online]. 2004, 13, [cit. 25. 7. 2018].
Dostupné z:

<http://www.kritickemysleni.cz/klisty.php?co=klisty13 hodnoceni>.

%5 Tamtéz.
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a nedostatkli, nau¢i se postupné sam rozliSovat, k ¢emu mé& a nemd piedpoklady,
je samostatn¢j$i v rozhodovani, stanovuje si dosazitelné cile, je schopen premyslet
o moznostech svého studia a realné je posuzovat.

K sebehodnoceni a sebereflexi je potfeba zaky vést, coz lze ulinit né€kolika zplsoby.
E. Urbanovskd navrhuje naptiklad sebehodnotici archy, interaktivni denik, portfolia, aj.
Ve vyuce cestiny jako druhého jazyka je mozné pro tyto Ucely vyuzit Evropské jazykové
portfolio®®. K navozeni komunikaéni situace zahrnujici sebehodnoceni, sebereflexi, je vhodné
pouzit napiiklad nedokoncené véty (Nejvic se mi libilo..., Chci se zeptat..., Nerozumeél
jsem..., aj.), obrazky (piktogramy, emotikony), dale je mozné sebereflexi provést pomoci
gest, pantomimy atd. V prvni fad¢ je vSak nutné vytvaret ucebni situace, které umozni zakiim
poznavat jejich silné a slabé stranky a provadét sebereflexi, k cemuz vede praveé zatazovani

témat osobnostni a socidlni vychovy do vyuky.

% Evropské jazykové portfolio. Vice informaci na: www.ejp.rvp.cz.
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Prakticka éast

7. Propojeni vyuky ceStiny jako ciziho jazyka a metod osobnostni a socialni vychovy

Jak jiz bylo popsano vyse, situace déti s odliSnym matefskym jazykem po nastupu do Ceské
zékladni skoly neni jednoducha. V prvni fadé se museji potykat s jazykovou bariérou, zaroven
je vSak pro né velmi zasadni i zaClenéni do tiidniho kolektivu, nalezeni novych pratel,
poznavani kultury a propojovani nového s vlastni kulturou a vlastni identitou. Jedna-li
se navic o zaky starSiho Skolniho véku, na které je tato prace zaméfena, vstupuje do uz tak
komplikované situace jest¢ objevovani sebe sama, utvafeni vlastni identity, problematika
volby povolani a dal$i faktory spojené s obdobim dospivani.

Na otdzku sebepojeti a vnimani vlastni identity se v ceském vzdélavacim systému orientuje
prafezové téma Osobnostni a socialni vychova. Zarazovanim metod osobnostni a socialni
vychovy do vyuky se zéaci uci pracovat v kolektivu, rozviji schopnost empatie, uci se lépe
rozumét sob¢ samym, zlepSuje se jejich sebereflexe. Neni tedy pochyb, Ze tyto metody mohou
pomahat i pii inkluzi zakl s odliSnym matetskym jazykem. Piestoze jsou tendence zatazovat
OSV do vsech povinnych piedmétd, OSV ziistiva spise zileZitosti hodin &eského jazyka.”’
V Ceském jazyce, ktery se v soucasném vzdélavani spojuje s komunikacni a medidlni
vychovou, je totiz nejvice prostoru pro komunikacni aktivity, které jsou pro OSV typické.
Je vsak potifeba polozit si otdzku, jakym zptuisobem jsou zaci s odliSnym matefskym jazykem
na zakladnich $kolach zapojovani do hodin &eského jazyka? Zaci s OMJ a s nizkou nebo
nedostateCnou znalosti vyucovaciho jazyka mohou byt v téchto hodindch dezorientovani,
nebot’ nerozumi ucitelovym pokynim a kvuli jazykové narocnosti nejsou schopni
se do danych aktivit pln€¢ zapojit. Dal§i moznosti je, ze se Zaci hodin ¢eského jazyka viibec

nelcastni a maji v této dobé vyucovani ¢estiny pro zdky s OMJ mimo tfidu (tuto moZznost lze

97, Vztah Osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace je

zalozen na samotném faktu komunikacni podstaty jazyka s tim, Ze se zaméruje na kazdodenni verbalni
komunikaci jako klicovy nastroj jednani v riznych zZivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni

a neverbalni slozkou komunikace a rozsiruje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti.

Zdroj: Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky
v Praze, 2007. 126 s. [cit. 1. 7. 2018].

Dostupné z WWW :<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf>.

., Komunikacni a slohova vychova nabizi prostor pro pravidelné vclenovani praktickych aktivit OSV tim, ze
rozviji zakladni dovednosti komunikovat, tj. formulovat a vyslovit viastni myslenku, respektovat pravidla diskuse,
naslouchat partnerovi a primérené reagovat na jeho sdeélent. ““ Propojovani OSV a ¢eského jazyka ma rfadu
vyhod, n€které jsou popsany napiiklad v ¢lanku umisténém na Metodickém portale RVP [online]. [Cit.
1.7.2018]. Dostupné z: www.clanky.rvp.cz/clanek/k/Z/2254/INTEGRACE-PRUREZOVEHO-TEMATU-
OSOBNOSTNI-A-SOCIALNI-VYCHOVA-DO-VYUCOVACIHO-PREDMETU-CESKY-JAZYK-A-
LITERATURA.html/
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zajistit na zakladé doporudeni podptirného opatieni $kolskym poradenskym zafizenim”® nebo

pomoci statnich® a evropskych!'®

grantl). VyucCovani CeStiny jako ciziho jazyka se vsak
v dostupnych metodikach a ucebnicich s osobnostni a socialni vychovou nepropojuje, vyuka
se zaméfuje pouze na jazyk.

Cilem této diplomové prace je tudiz piedlozit navrh, jak zapojovat metody osobnostni
a socialni vychovy do vyuky cestiny pro zaky s odliSnym matetskym jazykem tak, abychom
se pokusili podpofit proces utvareni jejich zdravého sebepojeti, usnadnit jim proces
akulturace, a abychom jim zaroven poskytli moznost osvojit si novy jazyk a efektivné jej

uzivat v béznych zivotnich situacich. V praktické casti této prace se tudiz pokusim navrhnout

konkrétni aktivity, které 1ze v hodinach ¢eského jazyka vyuzit.

1 MoZnosti zapojeni OSV do vyuky cCeStiny jako ciziho jazyka
Pro tucely této prace jsem vytvofila soubor modelovych aktivit, na kterych bych rada

demonstrovala mozZnosti propojeni vyuky ceStiny jako ciziho jazyka s osobnostni
a socialni vychovou. Nékteré aktivity jsou pievzaté se sbornikil pro OSV, tyto jsem nasledné
upravila tak, aby odpovidaly riznym urovnim jazykové kompetence zadkii s OMJ
na zakladnich Skolach. Jiné aktivity jsou zaloZeny na cvi€enich, kterd jsem vytvofila pro svoje
zaky na zakladé jejich individualnich potieb. VSechny uvedené aktivity maji svlij jazykovy
1 osobnostné rozvojovy cil, u kazdé¢ je uvedena ptibliznd jazykova uroven, pro kterou
je cviceni urceno.

Ve druhé c¢asti se pak zaméfim na analyzu vyucovacich hodin, ve kterych byly nékteré
z uvedenych aktivit pouzity. Budu se zabyvat pfedevS§im tim, jak lze zkombinovat vyuku
ceského jazyka s osobnostné a socialn€ rozvojovymi cili.

Je samoziejmé, ze vzhledem k neméfitelnosti vystupti samotného OSV, ani v tomto piipade
nebude mozné objektivné posoudit vysledky prace s zaky z dlouhodobého hlediska. Veskeré
dostupné vystupy jsou reflexe samotnych z4kl. Presto se domnivam, Ze vyuziti metod OSV
ve vyuce cCeStiny jako ciziho jazyka milZze byt pro Z&ky pfinosné, mize jim pomoci
s uvédoménim vlastnich hodnot, cilii, a s utvafenim socidlnich vazeb, a Ze by dalsi vyzkumy

v této oblasti mohly pfinést zajimavé vysledky.

% Viz kapitola 4.

% Vice informaci na strinkach Ministerstva kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR [online]. MSMT: ©2018
[cit. 1. 7. 2018]. Dostupné z: https://www.mzcr.cz/www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-vzdelavani/dotace-a-
granty-1.

100 Vice informaci napiiklad na strankdch Ministerstva vnitra CR [online]. MVCR: ©2018 [cit. 1. 7. 2018].
Dostupné z: www.mvcr.cz/fondy-eu-v-oblasti-vnitrnich-veci-amif-a-isf-.aspx.
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Jsem si védoma toho, ze nékteré z téchto aktivit se jiz ve vyuce cizich jazykl pouzivaji —
vétSinou vSak bez toho, aby reflektovaly i psychickou a socidlni stranku osobnosti.

Uvédomuji si také, ze vnaseni metod OSV do vyuky ciziho jazyka je limitovano n¢kolika
faktory — zaprvé je to jazykova vybavenost studentli, musime pocitat s tim, ze studenti nemusi
byt v jazyce dostateéné kompetentni na to, aby vyjadrili vse, co chtéji sdélit. Dale je to ¢asova
narocnost danych aktivit a zadvérecné reflexe, kterou je potieba provést po kazdém cviceni
zabyvajicim se osobnostnim rozvojem. Aktivity jsou navrzeny tak, aby byly pouzity
v individualnich hodinach nebo ve skupinovych lekcich s nizkym poctem studenti. Neni
vhodné pouzivat je ve vétSich skupinach nejen z ¢asovych diivodd, ale také proto, ze néktera
témata mohou byt pro zaky citlivéjsi, tudiz pro né bude snazsi mluvit o nich spiSe v soukromi
(1 vmenSich skupinach je ztohoto divodu potieba dbat na jejich slozeni). Z toho také
vyplyva dulezitost vybéru metody, ta by méla byt vzdy vybirdna podle individudlnich potieb
zaka. Velice zasadni je dbat na vybér témat, se kterymi zéka konfrontujeme — je tieba myslet
na to, ze urcita témata mohou byt pro zaka tabu, nebo pro n¢j mohou byt n¢jakym zptisobem
stresujici ¢i dokonce traumatickd. Pokud nevime, ¢im si zak pred prichodem do Ceské
republiky prosel, jaké zazitky si s sebou pfinasi, z jakého je prostiedi, jaké jsou jeho rodinné
vztahy apod., je tieba byt velmi opatrny a obezietny. Je potieba mit na paméti, ze v hodinach
Ceského jazyka neni prostor pro probirdni hlubSich témat souvisejicich s riznymi
traumatickymi zazitky apod., tudiZ by ani vybrané metody a aktivity nemély k témto tématiim
zachazet. Metody OSV by mély zadkim vzdy byt ku prospéchu, nasim cilem je jim pomoci

a usnadnit jim Zivot v cizi zemi.

2 Metody poznavani sebepojeti u Zaki
Pfed tim, nez zaneme s vyukou zaméfenou na osobnostni a socidlni rozvoj, je dobré,

aby ucitel zaky lépe poznal a vé&d¢l, jaké postoje k sob€ samym Zzaci zaujimaji. Jednou

z moznosti, jak odhalit osobnostni profil Zaka, je osobnostni dotaznik.

Vyhodou dotazniku je jeho snadné a rychla administrace, moznost v relativné kratkém case
ziskat odpovédi od velkého mnozstvi zaka, udaje lze kvantifikovat. Pokud je to zadouci,
je mozné zachovat anonymitu respondentt. Navic 1ze ptedpokladat, ze zaci o sob& budou vice
pfemyslet a jejich odpovédi budou oteviengjsi, budou-li mit moznost si odpovéd” promyslet
a poté ji zaznamenat v dotazniku, nez kdyby méli odpovidat ustné. Pouziti dotazniku ma vSak
1 své nevyhody — je naptiklad mozné, ze zaci nebudou dotazniku vénovat dostateCnou

pozornost. V naSem piipad¢ je pak také jednou z komplikaci uz samotny vybér dotazniku
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a jeho sestaveni tak, aby byl pro zdky s OMJ dobie srozumitelny, a zaroven aby byl validni

a pfinasel uciteli 1 zakim potiebné informace.

Mezi snadno dostupné dotazniky patfi napiiklad HSPQ!®!, modifikace osobnostniho
dotazniku pro mladez 16PF autorti Raymonda B. a Mary D. L. Catellovych. Ceskou verzi
zpracoval

K. Balcar'®. HSPQ je osobnostni dotaznik zaloZzeny na analytickém rozboru faktort.
Dotaznik vychazi z piedpokladu, Ze odpovédi ziskané otdzkami zaméfenymi na citové
prozitky, zajmy, ndzory, zvyklosti a habitudlni chovéani respondentti mohou byt indikatory
relativné stalych vlastnosti osobnosti. Vysledky dotazniku tedy naznacuji nékteré
temperamentové rysy a motivaéni sklony. Ceské zpracovani dotazniku je uréeno pro mladez
ve veku 13—-17 let. Dotaznik obsahuje 17 osobnostnich faktord, které jsou vzdy dvoupdlove,
napiiklad wuzavienost — otevienost, klidnost — vznétlivost, plachost — sm¢lost.
74k zaznamenava na $kéle, ktery z p6l mu je bliz§i. Vyhodou je moznost kvantitativniho
vyhodnoceni dotazniku a srovnavani vysledki, nevyhodou dotazniku je, Ze n€které polozky
je tieba upravit tak, aby byly pro zaky srozumitelné (zvlasté pak, jedna-li se o Zaky s OMJ) —
problém by mohl nastat naptiklad u polozek citova nestalost — citova stalost, nedostatek

sebevlady — sebevlada apod.

Dalsi moznosti je Dotaznik sebepojeti $kolni tsp&nosti (SPAS)!®, jehoz autory jsou
Z. Matgjcek a M. Vagnerova. Cilem tohoto dotazniku je zjiSt'ovat, jakou predstavu ma dité
o svych Skolnich vykonech, o svych schopnostech, o svém postaveni mezi spoluzaky, a jak
tyto skutec¢nosti vnima. Vyhodou tohoto dotazniku je, Ze je ptfehledny, stru¢ny a jazykové
dobfe srozumitelny. Zamétuje se ovSem spiSe na Skolni dovednosti nez na to, jak se Zak citi
mezi vrstevniky, v nové kultuie, nebo jak smysli sim o sob&. Nevyhodou mlze byt také
nutnost rozhodnout se pro jednozna¢nou odpovéd’ (ano — ne). Dotaznik je postaven pomérné
negativné. Podle mého ndzoru navic nejsou v porddku nékteré vyroky — naptiklad vyroky
Pani ucitelka si mysli, Ze jsem na matematiku hloupy a Diktdaty nendvidim jsou velmi
radikalni. Dal$i nevyhodou tohoto dotazniku je, Ze vSechny poloZzky jsou formulovany pouze

ve tvarech maskulina.

101 Vice napt. DOLEJS, M.: Aktualizace populaénich norem pro osobnostni dotaznik pro mladez (HSPQ).
Katedra psychologie FF UP.

102 BALCAR, K. (1992). Osobnostni dotaznik pro mladez HSPQ (II. Piepracované vydani). Bratislava:
Psychodiagnostika.

103 p¥iloha ¢. 1: Dotaznik sebepojeti §kolni tisp&snosti.
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Jinym typem dotazniku je Dotaznik sebepojeti déti a adolescentli Piers-Harris 2, ktery vysel
v Seské verzi v roce 2015 ve vydavatelstvi Testcentrum Hogrefe!® jako psychodiagnosticka
pomiicka. Dotaznik neni volné pfistupny, je mozné jej objednat na strankach Testcentra.
Jedna se o 60 polozkovy sebehodnotici dotaznik s podtitulem Jak vnimam sam/sama sebe.
Ceska standardizace testu je uréena pro déti a adolescenty ve véku od 9 let do 18 let. Polozky
dotazniku Piers-Harris 2 zahrnuji vyroky popisujici, jak lidé mohou vnimat sami sebe,

respondenti voli mezi moznostmi ano a ne, zda se na n¢ vyrok vztahuje.

Pti volb¢ dotazniku je zdsadnim kritériem to, aby byly pokyny k jeho vyplnéni i samotny
obsah dotazniku a jeho polozky dobfe srozumitelné pro vsSechny zaky. Dilezita
je samoziejme i otazka validity — dotaznik by mél vést k tomu, aby ucitel 1épe poznal zéky,
se kterymi pracuje a aby si zaci vyzkousSeli formu sebereflexe, kterd jim muze pfinést nové
poznatky o nich samych. V prvni fad¢ vsak stoji eticky princip — ucitel by vzdy m¢l dbat
na to, aby néktera z polozek ¢i pokladanych otazek nebyla pro zdka traumatizujici nebo aby
jej n&jakym zplsobem neposkozovala. Proto je pii volbé ¢i sestavovani dotazniku vhodné,

aby ucitel spolupracoval se Skolnim psychologem nebo jinym odbornym pracovnikem.

Ve vyzkumu, kterym se tato prace zabyva, nebyl zadny z vyse zminénych dotaznikd pouzit.
Dtvodem byla pravé absence odbornika, ktery by dohlédl na bezpec€nost a validitu dotazniku.
Vychazela jsem tedy z vlastniho pozorovani zaki a jejich chovani pifi hodinach. Pro dalsi
vyzkumy v této oblasti bych doporucila praci s vhodné sestavenym dotaznikem, na zakladé
které¢ho by bylo mozné provést diikladnou psychologickou diagnostiku zaka z hlediska jejich

sebepojeti.

104 piers-Harris 2 [online]. [cit. 1. 7. 2018]. Dostupné na: www.testcentrum.com/testy/piers-harris-2.
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8. Metody OSV ve vyuce CeStiny jako ciziho jazyka na zakladni Skole

V této kapitole se budu vénovat vlastnimu vyuziti metod osobnostni a socialni vychovy
v hodinédch ceského jazyka pro zdky s OMJ. Modelové vyucovaci hodiny, jejichz rozborem
se v této kapitole budu zabyvat, jsem pfipravila s vyuzitim dostupnych sbornikti aktivit pro
OSV!% a na zakladé vlastnich zkuSenosti s zaky s OMJ. Kazd4 hodina ma sviij jazykovy
a osobnostné rozvojovy cil. Pfipravené hodiny se uskutecnily vramci vyuky ceStiny
na druhém stupni zékladni Skoly v Praze, a to bud’ v individualnich lekcich, nebo ve skupiné
dvou az tii zakda.

Cilem této ¢asti mé diplomové prace bylo zjistit, zda je mozné v hodiné ¢estiny jako ciziho
jazyka naplnit jazykovy cil, a zaroveil se vénovat rozvijeni sebepojeti zakl a zda aktivity,
které k tomu zvolim, sméfuji k vyty¢enym cilim. V neposledni fad¢ bylo také predmétem
mého vyzkumu to, zda jsou zéaci ochotni se téchto aktivit zucastiiovat, zda jsou schopni

nasledné sebereflexe a analyzovat, jaké vyhody a nevyhody ma zapojovéani téchto metod

do vyuky CIC.

1 Organizace
Zakladni kola v Praze'’, kde hodiny &eského jazyka s vyuzitim metod OSV probéhly,

je jednou ze Skol, které se aktivné podileji na integraci zaki s OMJ a které navstévuje velké
mnoZstvi téchto z4ki, a to na prvnim i druhém stupni. Skola proto pozadala o grant, diky
némuZ je mozné, aby zaci s nedostatecnou a nizkou trovni vyucovaciho jazyka méli hodiny
¢estiny individualné, nebo v malych skupinkach. Zpocatku se tak nove ptichozi zéci nemusi
zucastiovat béznych hodin ¢eského jazyka viibec, misto toho maji intenzivni individualni
vyuku CesStiny. VétSinou pak u nich dochézi k rychlejSimu osvojeni jazyka, brzy tak mohou
chodit na ¢eStinu 1 se svymi spoluzaky a na ,,douc¢ovani chodi jen dvakrat az tfikrat do tydne,
ti pokrocilejsi jen jednou. Praveé v téchto vyucovacich hodinach je mozné uskutecovat vyuku
Ceského jazyka 1 OSV tak, abychom skrze uceni jazyka s zdky komunikovali i o tématech,

ktera jsou v jejich Zivoté aktudlni.

195 Metodiky dostupné na webu projektu Odyssea — Dostupné z: www.odyssea.cz/metodiky-osv/lekce-osv;
PIKE, G. a SELBY, D.: Cviceni a hry pro globalni vychovu 2., Portal, Praha 2000. aj.

106 7 diivodu zachovéani anonymity neuvadim nazev a sidlo ZS, jména zastupcti $koly, jména zéki, ktef se na
vyzkumu podileli, ani materialy, které pti vyuce vznikly.

41



Prvnim krokem v mé préaci bylo pozadat o svoleni uskutecnit modelové hodiny feditele
skoly'??. Poté bylo potieba informovat rodi¢e 4k, k tomu jsem zvolila zadost o informovany

108

souhlas'”. Ne vsichni rodice vSak mluvi ¢esky, nékterym rodinam tudiz bylo nutné poslat

7adost v angli¢ting!?” nebo v rusting!!°.

Déle jsem pozadala o rozhovor Skolniho psychologa a vychovného poradce (obé¢ funkce
zastava tatdz osoba). Zajimalo mé, zda s détmi, které na Skolu piechazi z jinojazy¢énych skol,
n¢jak pracuje. Bohuzel jsem zjistila, Zze prace Skolniho psychologa a vychovného poradce
na dané zakladni $kole v tomto ohledu neni dostate¢na, s cizinci pracuje minimalng. Udajné
je pouze u toho, kdyz se novy zak predstavuje tfid€, coz je podle mého nazoru nedostacujici.
Bylo by uzitecné, kdyby se Skolni psycholog, vychovny poradce a dalsi pracovnici $kolniho
poradenského pracovisté vice vénovali situaci zakti s OMJ na zékladni Skole, a to naptiklad
v otazce vybéru budouciho povoléani, coz je pro zaky osmych a devatych tfid velmi narocny

ukol. Tato problematika vSak presahuje moznosti mé prace.

Modelovych vyucovacich hodin se z&astnilo celkem osm zaka'l!

, tfi hodiny probé&hly
v malych skupinach, tii dalsi individualng. Pribéh hodin byl zaznamenavan na diktafon. Zaci
védeli, ze hodina bude vice konverzacni a Ze jeji pribéh bude nahravan.

Aktivity byly vybrany na zakladé aktualnich potteb zakl, a to z jazykového i osobnostné
socialniho hlediska. Cilem bylo vhodné pouzit metody OSV k tomu, aby byl naplnén
jazykovy cil hodiny, a zaroveini, aby bylo mozné dosédhnout i cile osobnostn¢ rozvojového.
Vsechny modelové hodiny byly zaméfeny pfedevSim na komunikacni dovednosti zak

v ¢eském jazyce.

2 Cile OSV a pravidla psychické bezpe¢nosti
Cilem se v této praci mysli ,,pfedpokladany vysledek edukace®, primarnim cilem je proména,

zdokonaleni zdka. Cil ovliviiuje zaka, zdkladni otdzkou, kterou si pokladame, je, co nového
bude 74k po dané vyucovaci hodiné umét, v ¢em bude jiny nez pied ni. Formulace cild jsou

zalozeny na obsahu RVP!'!'> a Doporu¢enych o&ekavanych vystupii'!'>. Dale vychazim

197 P¥iloha ¢. 2: Informovany souhlas s vyzkumem — feditel skoly.

198 P¥{loha ¢. 3: Informovany souhlas s vyzkumem — rodice zdki (Seska verze textu).

199 Piloha ¢. 3: Informovany souhlas s vyzkumem — rodice zaki (anglicka verze textu).

110 P¥iloha ¢. 3: Informovany souhlas s vyzkumem — rodice zdki (ruskd verze textu).

" Vice informaci o Zicich, ktefi se vyzkumu z(castnili, uvedu u analyzy jednotlivych vyudovacich hodin
v podkapitolach 2 a 3.

112 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav pedagogicky v
Praze, 2007. 126 s. [cit. 27. 6. 2018].
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ze zjisténych potfeb Z4kd, jejich zdjmil, z aktualni situace ve tfid&.!'"* Cil je také potieba
ptizplsobit jazykové trovni zakil. Je potieba pocitat s tim, zZe zaveére¢na reflexe je pro zaky
komunikace — neverbalni komunikaci, kresleni apod., nebo si vypomoci zprostiedkovacim
jazykem, naptiklad anglictinou. V mém vyzkumu nebylo potieba pouzivat tyto zplisoby
dorozumivani piili§ €asto — i s zaky, jejichz uroven Ceského jazyka neni vysokd, jsme si dobie
rozuméli, a to zejména diky tomu, Ze jsme se pii aktivitach i pii reflexi drzeli na jejich
jazykové urovni. Pfipadné nam pomahaly obrazky, popisovani a skute¢nost, ze se jiz dobie
zname.
Vzhledem k tomu, Ze osobnostni a socialni vychova se zabyva tématy, ke kterym maji
zucastnéni blizky emoc¢ni vztah a kterd se jich osobné dotykaji, je potfeba dodrzovat zékladni
pravidla psychické bezpecnosti. Za tato pravidla ruci ucitel, ktery s tématy OSV v hodinach
pracuje.
Ptirucka Projektu Odyssea!!® uvadi nasledujici pravidla bezpe&nosti:

1. 1 Zak ma pravo neucastnit se konkrétni aktivity (tzv. pravidlo STOP).

1. 2 U¢itel ma pravo kdykoli zastavit aktivitu (naptiklad z divodu bezpec¢nosti).

1. 3 Respektujeme pravo na soukromi, o omezenich informujeme pfedem.
2. Jasné strukturujeme aktivity Zaka.
3. Vytvatime co nejvice prostoru pro Zaky.
4. Pfemyslime o rizicich pfedem a zohledfiujeme je v instrukci.
5. Podporujeme a povzbuzujeme zaky, aby projevovali i akceptovali riizné nazory.
6. Pfi probirani citlivych témat vedeme diskuzi na obecnéjsi (mén¢ osobni) tirovni.
7. OSetfujeme emocné vypjaté situace.
8. Pouzivame zpétnou vazbu.
9. V ptipad¢ potieby operativné zavadime dalsi pravidla.

10. Vzdélavame se v OSV. Poustime se jen do témat, na kterd jsme pfipraveni.

Vytvoftit ve tiidé atmosféru bezpeci a ucinit ji mistem, kde se mohou sdilet osobni, socialni

a moralni témata, mize trvat velmi dlouho. Vyhodou mé prace na zdkladni Skole bylo,

Dostupné z: http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVPZV_2007-07.pdf.

13 Doporudené ofekavané vystupy. Osobnostni a socialni vychova v zdkladnim vzdélavéani. [online]. [cit. 27. 6.
2018]. Dostupné z: https://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=29295 & view=3993

114 VALENTA, Josef. Didaktika osobnostni a socialni vychovy. Praha: Grada, 2013.

115 SRB, V. a kol.: Pravidla psychické bezpetnosti v osobnostni a socidlni vychové. Projekt Odyssea, Praha,
2007.
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ze ve tridach, se kterymi jsem pracovala, uz vice nez rok ucim, tudiz zdky dobfe zndm
a vzajemn¢ vime, co od sebe mizeme ocekavat. Stejné tak se zaci znaji navzajem. Ve tfide
vladne pifjemna a bezpe¢na atmosféra a tato pravidla dodrzujeme piirozend. Zaci byli
obezndmeni s pravidly, zejména s pravem ,,stop® — pokud se aktivity z néjakého diavodu
necht&ji za&astnit, nemusi. Zadny z zakt viak tohoto prava nevyuzil a do aktivit se zapojovali

s chuti a se zvédavosti.

3 Jazykovy cil a jazykova troven
Spole¢né se stanovenim osobnostné socidlniho cile bylo potfeba urcit cil jazykovy.

I ten by mél vzdy vyplyvat z aktudlnich potieb Zzaki a z jejich jazykové Grovng. Urcit Groven
ceského jazyka zakt zékladni Skoly je problematické, jejich postup ve studiu jazyka neni
zcela standardni — Zaci si soucasné osvojuji zadkladni fraze a gramatiku a jiz je od nich

vyzadovano, aby se okamzit¢ po nastupu do Skoly pokouseli rozvijet 1 kognitivni

vvvvvv

¢estiny neprobihd podle pevné stanoveného kurikula, a tak je postup kazdého zéka ve vyuce
velmi individualni.

V ¢asti této prace, ve které se zabyvam hodinami, které prob&hly na zékladni Skole v Praze,
proto neuvadim jazykovou Uroven zaki podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro
jazyky (SERR), ale stru¢né ji popisuji podle toho, jaké znalosti, a predevSim jaké konkrétni
jazykové potteby zaci maji. V dalsi casti, kterd nabizi nékolik dalSich navrhi na aktivity
propojujici vyuka jazyka s vyukou OSV, uvadim ptibliznou jazykovou uroven podle SERR.
Vychdzim pfi tom z publikace Organizujeme vyuku &estiny jako druhého jazyka''S. Popis
jednotlivych trovni uvadim v piilohach!!’.

Jazykovy cil je pfitom zaméfen nejen na spravné uzivani danych gramatickych jevu, ale také
na vytvafeni situaci, ve kterych zaci budou mit moZznost co nejvice konverzovat v ceském

jazyce.

16 TITEROVA, K., NOSALOVA, B. a kol.: Organizujeme vyuku &eitiny jako druhého jazyka. Vydala META,
0.p.s. — Spole¢nost pro pfilezitosti mladych migrantt. Praha, 2018.
117 Pfiloha &. 4: Popis jazykovych trovni.
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4 Skupinové aktivity
V ramci hodin CJC spojenych s osobnostni a socialni vychovou probéhly na zakladni skole tfi

skupinové vyucovaci hodiny. Prvni hodiny se zucastnili tfi zaci ze Sesté tiidy, druhé tfi zaci
sedmé tfidy a posledni dva zaci devaté tfidy. VSichni z4ci se mezi sebou dobfe znaji, jsou
spoluzaci. VSichni také védeli, ze hodina je hodina nééim ,specialni®, Ze bude spiSe

konverzacni a Ze budou nahravani na diktafon.

4.1 Aktivity Miij erb a Co je lepsi

V prvni skupin¢ se sesli tfi chlapci ze Sesté tfidy, dva z nich jsou pivodem z Ukrajiny, jeden
z Ruska. Rus (12 let, matefsky jazyk ruStina) a jeden z Ukrajincti (12 let, matetsky jazyk
ukrajingtina) Ziji v Ceské republice od léta 2017, tudiz byli v dob& vyuky v &eské $kole uz
osm mesicli a jejich jazykova uroven je mirn¢ pokrocild, tzn. umi mluvit o sobé a svém
blizkém okoli, konverzuji na bézna témata (Skola, rodina, zajmy, vlastni nazory), ovladaji
vSechny tfi Casy pouze sobCasnymi chybami, velmi dobie pouzivaji zadkladni pady
(nominativ, akuzativ, genitiv, lokal), uzivaji modélni slovesa (muset, moct, chtit), umi
vytvotit jednoduché véty s kondiciondlem. Neustale vSak zaménuji konstrukce ,,mit rad +
predmét v akuzativu® a ,,rad néco délat®.

Tieti zak (11 let, matefsky jazyk ukrajinitina) se z Ukrajiny do Ceské republiky piest&hoval
v unoru 2018, Cesky se ucil asi dva mésice. Jeho jazykova urovein je podstatné nizsi, v dobé
vyuky umél fict jen nékolik zdkladnich informaci o sob& a své rodin€, slovni zasoba
se omezovala na pfedméty z jeho bezprosttedniho okoli, jeho zaliby a oblibené Cinnosti.
Z gramatiky ovladal vazbu ,,mit rad*, dovedl tvofit jednoduché véty v pfitomném case, vty
se slovesy umét a chtit. Vzhledem ke svému plvodu a kontaktu s ceStinou ve Skolnim
prostiedi 1 vrodiné vSak velice dobfe rozumi a pfi vyuce neni potieba pouzivat

zprostiedkovaci jazyk.

Tématem hodiny bylo vyjadieni osobnich preferenci pomoci vazeb ,,mam rad + predmét
v akuzativu® a ,,rdd néco d€ldm* (i v negativnich verzich) a nacvik argumentace s pouzitim
adjektiv a jejich komparativli (zejména lepsi a horsi).

Pro nacvik téchto jazykovych jevl jsem zvolila aktivity ,,Muj erb*“ a ,,Co je lepsi (viz dale).
Tyto aktivity jsem zvolila i z toho diivodu, Ze jsem vSechny pfitomné zaky dobie znala
a védéla jsem, ze jim mluveni o vlastnich zalibach a nécvik argumentace a obhajoby vlastniho

nazoru muze byt ku prospechu.
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Aktivita Mij erb!8

Cil z hlediska CJ: procviceni vazby ,,mit rad* se substantivem v akuzativu a konstrukce ,,rad
néco délat*

Cil z hlediska OSV: rozvoj sebepojeti a tvofivosti, pozndvani sebe i ostatnich

Pomticky: obrazek erbu'"

, pastelky
Hodina probihala v u¢ebné urcené pro vyuku cCestiny pro cizince, zaci sed€li na koberci
a na polstarich pted tabuli. Nejprve jsme se se zaky pozdravili a zaci na milj pokyn vyjadrili

pomoci ,,8kaly*!?0

, jak se jim dafi. Poté jsem jim stru¢né naznacila, co se bude v hodin¢ dit.
Nasledovalo opakovani latky probrané v minulych hodindch — na tabuli jsem napsala
modelové véty Mdm rad cokolddu a Rad jim cokoladu. Zaci spoleéné vysvétlili rozdil mezi
obéma vétami a kazdy vytvofil dalsi dvojici vét podle sebe a svych preferenci.

Poté jsem na tabuli umistila obrazek erbu (jako vzor jsem pouzila erb panti z Rozmberka)
a fekla zaktim, Ze to je erb. Zaci okamzité pochopili a za pomoci navodnych otazek popsali,
jaké barvy a symboly na erbu vidi. Zeptala jsem se jich, zda znaji n&jaké erby. Zaci
se pokusili popsat erby, které znaji z historie, z filmti a z knih. Dale jsem zdkim vysvétlila,
ze diive mél kazdy slavny rod sviij erb, na kterém mohlo byt vyobrazeno to, co pro n¢ bylo
typické. Mohlo tam byt 1 néjaké motto. Nasledné jsem vyzvala Zaky, aby si vzali jednu
z nakopirovanych Sablon erbii a pokusili se ztvarnit svij vlastni erb stim, co je pro
né samotné typické, co maji radi a co radi délaji. Pokud chtéli, mohli pfipsat i svoje motto
nebo se pod erb podepsat. Zaci dostali na tuto ¢innost 10 minut. Poté kazdy zhruba dvé
minuty mluvil o tom, co nakreslil na sviij erb a pro¢. Pii popisu svého erbu pouzivali
procvi¢ované konstrukce se slovem ,,rad*.

Poté jsem zakim podle jejich jazykovych moznosti kladla dopliujici otazky — jak dlouho
uz se svym zajmim veénuji, kolik ¢asu jimi travi, pro€ je tyto ¢innosti bavi, jaké dalsi ¢innosti

a predméty maji radi a pro¢ apod. Zaci také méli moZnost ptat se mezi sebou navzajem.

118 Aktivita inspirovana aktivitou uvefejnénou na Metodickém portalu RVP [online]. [cit. 11. 7. 2018]. Dostupné
z: www.wiki.rvp.cz/Knihovna/Aktivity do v%C3%BDuky/OSV/M%C5%AF;_erb. Upraveno.

119 Pfiloha ¢. 5: Aktivita M{j erb.

120 Skala“ je cviceni, které uz nékteii Zaci znaji z piedeslych hodin. Spo¢iva v tom, Ze na chvilku zaviou o&i
a predstavi si pied sebou dlouhou svislou ¢aru — Skélu, na kterou umisti ruku podle toho, jak se zrovna maji.
Daji-li ruku na zem, znamena to, ze se maji nejhure, jak je to jen mozné, ruka umisténd zhruba uprostied, ve
vysce ramen, znamena celkem vyrovnany stav, ,mam se dobfe“ a ruka umisténd nad urovni hlavy znaci
vyjimecné dobry pocit. Po umisténi ruky na $kalu vSichni pfitomni oteviou o€i a rozhlédnou se, aby veédéli, jak
se maji ostatni. Poté kazdy jednou vétou shrne, pro¢ se ma zrovna takhle — co Spatného a co dobrého se mu
ptihodilo. Zaviené o¢i maji zaci proto, aby se vice zamysleli nad svym aktualnim stavem a aby se vzajemné
neovliviovali.
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V nésledné reflexi zaci nejprve shrnuli, co pro né bylo snadné (vybirani oblibenych pfedméta
¢innost). S pomoci vytvofenych obrazkii jsme se pokusili shrnout, co je pro né¢ opravdu
dalezit¢ a co je charakterizuje, které zajmy povazuji spiSe za stalé a které vnimaji jako
momentalni, do¢asné. Zaci méli moznost uvédomit si vlastni preference a hodnoty, premyslet
o0 nich, o tom, jak je tyto zajmy utvareji a jaké misto zaujimaji v jejich zivote. Tato uvédomeéni
se podle svych moznosti pokusili vyjadiit v cilovém jazyce.

Aktivita zaky zjevné zaujala, zacastnili se ji s nadSenim, ochotné kreslili i komunikovali.
Jeden z nich dokonce uvedl, ze erb pouzije ve své oblibené pocitatové hie jako sviij osobni
symbol.

Aktivita Co je lepsi'?!

Cil z hlediska CJ: procviéeni vazby ,,mit rad*, véty s uzitim vyrazi lepsi a horsi

Cil z hlediska OSV: rozvoj sebepojeti, poznavani ostatnich, vyjadieni a zdvodnéni vlastniho
nazoru

Pomiicky: pracovni list, psaci potfeby

K dalsi aktivité dostali Z4ci kopii pracovniho listu Co je lepsi'??. Vysvétlili jsme si pouziti
vyrazil lepsi a horsi. Pracovni list obsahuje dva sloupce slov oddélenych slovem nebo, napf.
mésto nebo vesnice, Servena nebo Serna, pes nebo kocka apod. Zaci se méli rozhodnout, ¢emu
oni osobn¢ davaji pfednost a dany pojem zakrouzkovat. Poté dostali jest¢ jednu kopii
pracovniho listu do trojice a jejich ukolem bylo spole¢n¢ se shodnout na vybéru jednoho
jediného pojmu a ten zakrouzkovat. Zpocatku se ve vSem shodovali, pfi prvni neshodé
se jeden z zakl dobrovolné podvolil vétsiné. U druhého ptipadu, kdy se vyskytly rozdilné
nazory, vSak zacali diskutovat a pomérné zdatn¢ argumentovat s pouzitim vét X je lepsi,
protoze... Y je horsi, protozZe... Mam rad X, protoze..., apod. Nakonec se vzdy na jednom
pojmu shodli. Sviij vybér v zdvéru zdivodnili.

Zaci si pii tomto cviteni zopakovali vazbu ,mit rad“ se substantivem v akuzativu, nauéili
se pouzivat vyrazy lepsi a horsi. Pokusili se vytvofit si vlastni ndzor a obhdjit jej pied
spoluzaky. VyzkousSeli si argumentacni techniky, naucili se vyjadfit souhlas i1 nesouhlas.
Nejen, ze si lépe uvédomili, cemu oni sami dévaji piednost, ale také poznali preference svych

spoluzaki.

121 Upraveno, podle knihy PIKE, G. a SELBY, D.: Cvi¢eni a hry pro globalni vychovu 2., Portal, Praha 2000.
122 ptiloha ¢. 6: Aktivita Co je lepsi.
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V reflexi zaci mluvili o tom, jak se pfi argumentovani citili — jeden z zakti byl potéSen
pocitem vitézstvi, kdyZ oba dva spoluzaky piresvédcil, ze jeho stanovisko je lepsi a zaroven
uznal, Zze v jiném piipadé¢ mél pravdu druhy chlapec a rozhodl se podpofit jeho vybér. Jiny
z chlapcii zadal vyucujici, aby si mohl opravit své odpovédi v prvnim listu, protoze ted’, kdyz
o svém vybéru vice premyslel a diskutoval s ostatnimi, nckteré odpovédi piehodnotil.
Je potieba vést déti k tomu, Ze Zadna z odpovedi neni spravna ani Spatna. Vyber je jen na nich
— je vSak dobré, aby umeli sviij vybér zdiivodnit a obhajit. PotéSujici bylo, ze i1 zak, ktery
je vetsinu Casu flegmaticky a ktery se tvari, ze mu na ni¢em nezalezi, se aktivné zapojil

do diskuse a dokazal obhéjit svlij nazor.
Na zavér hodiny zéci s podporou uclitelky shrnuli, co se ten den naucili. Zmiiovali pfitom

jazykové (,,mam rad néjakou véc a néco rad deélam*) 1 mimojazykové (,umim Fict,

co si myslim ) dovednosti. Cil hodiny tak povazuji za naplnény.
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4. 2 Aktivity Novy Zak a Plakat pro novacky

Druhé modelové vyuCovaci hodiny se zlcastnili ti1i zaci sedmé tfidy — jeden chlapec
z Ukrajiny (13 let, mateiskym jazykem ukrajinstina), divka z Ukrajiny (12 let, matetskym
jazykem ukrajinstina) a chlapec z Alzirska (12 let, matefskym jazykem berberstina).

VSsichni tii zéaci jsou pokrocilymi uzivateli ¢eského jazyka, jeden z chlapcti chodi do ceské
Skoly uz od prvni tfidy, druhy od tfeti, divka od paté. Doma vétSinou mluvi obéma jazyky.
pfedev§im v prepozicich a padech podstatnych jmen, v nepravidelnych tvarech sloves
v minulém case a ve slovesech pohybu (jit, chodit, jet a jezdit), chlapci si nejsou jisti
pottebuji dopliovat slovni zasobu.

Hodinu zahrnujici OSV jsem zaradila jako opakovaci a shrnujici hodinu po lekci, kdy jsme se
intenzivné vénovali tvofeni a pouziti imperativu. Kromé procviceni této ¢asti gramatiky bylo
cilem hodiny reflektovat situaci zakl s odliSnym matetskym jazykem ptichazejicich do ceské
Skoly. Zvolila jsem pro to aktivitu Plakat pro novacky. T¢é piedchazela kratka situacni hra

Novy zak, ve které si zaci vyzkouseli moznosti, vyhody a nevyhody neverbalni komunikace.

Aktivita Novy zak!?3

Cil z hlediska CJ: uvédoméni moznosti verbalni a neverbalni komunikace, vyzkouseni
si riznych zplisobll komunikace

Cil z hlediska OSV: rozvoj sebepojeti, sebereflexe, rozvoj empatie, moznosti komunikace

Pomiicky: papir, psaci potieby (Ize i bez pomticek)

Na zacatku hodiny se zéci sesli v uebné ceského jazyka u stolu a pomoci skaly (viz vyse)
ukazali, jak se jim dafi. Vyslechli stru¢ny plan hodiny a pfemistili se na koberec, kde dostali
zadani ukolu.

Divka byla vyzvana, aby §la stranou a vytvofila si a na pfipraveny list papiru zaznamenala
svoji novou identitu — jméno, vek, puvod, jednu oblibenou a jednu neoblibenou cinnost.

Ukolem 74kt bylo piedstavit si, ze divka je jejich novou spoluzagkou, ktera viibec nemluvi

123 Aktivita vychazi z jedné z metod typickych pro OSV — z metody inscenaéni neboli z dramatizace zadané
situace. Podstatou této metody je socialni uceni zakl na modelovych problémovych situacich, simulacich néjaké
udalosti, v nichZ se kombinuje hrani roli s feSenim problému.

Zdroj: Manak J., Svec, V. Vyukové metody. Brno: Paido, 2003.

49



esky a pokusit se zjistit od ni zadané informace.!** Divka hrala, ze spoluzdkiim nerozumi,
a tak museli oba chlapci zvolit vhodné neverbalni prostfedky — pantomimu, psani, kresleni,
gesta a posunky, aby divce vysvétlili, na co se ji ptaji. Pokusili se timto zplisobem vyjadrit
1 rozkaz — napiS, nakresli apod. Divka pak podobnym zpiisobem odpovidala. Chlapctim
se podatilo zjistit téméf vSechny informace, kromé jedné — neoblibené cinnosti, jiz bylo

kresleni.

V zéavéru chlapci uvedli, Zze aktivita pro né byla naroc¢na. I kdyz nékolikrat velmi pomalu
a zieteln¢ opakovali svoji otdzku, divka nebyla schopna reagovat. Jeden z chlapcli zminil,
ze uz ztracel trpélivost a mél chut to vzdat. Druhy byl velmi zapdleny a touzil
se o divce vSechno dozveédét. V reflexi to vysvétlil tim, Ze kdyz on sam pftiSel do skoly, nikdo
si ho zpoc€atku nevS§imal — a on by byl pfitom moc rad, kdyby se nékdo pokusil s nim n&jakym
zpuisobem dorozumét. Aktivita byla naro¢na i pro divku, protoze se nedokdzala plné vcitit
do role toho, kdo nerozumi, a nevédéla, jak ma reagovat — nejprve tedy nereagovala vibec,
odpovidala az na psané a kreslené¢ formy dotaz.

Zaci si timto cvidenim vyzkouseli mimoslovni formy komunikace, pokusili se najit nové
zpusoby, jak efektivné komunikovat. Navazali 1 na lekci gramatiky a zkusili si vyjadfit
neverbaln¢ rozkaz a doporuceni ve form¢ imperativu.

Z hlediska osobnostné rozvojového se aktivita zaméfila na schopnost empatie, veiténi do role
druhého. Zaci tak byli dobfe pfipraveni a naladéni na nasledujici aktivitu.

Aktivita Plakat pro novacky!?

Cil z hlediska CJ: imperativ singularu a pluralu, davani rozkazii, rad a doporudeni
Cil z hlediska OSV: rozvoj empatie, sebereflexe, moznosti komunikace

Pomicky: plakat (papir formatu A3), psaci potieby

Na zaklad¢ tivodni dramatizace dostali Zaci za kol vytvofit ve skupiné dva plakaty — prvni
plakadt mél obsahovat pét rad a doporuceni détem s odliSnym matefskym jazykem, které
ptijdou do ceské skoly. Jak by se tyto déti mely chovat, co by mély a co by nemély délat, aby

si nasly nové kamarady a aby se jim ve $kole libilo a dafilo? Zaci se sami rozhodli, Ze plakat

124 Zvazovala jsem, zda by tim, kdo bude ,hrat cizince®, méla byt zakyné& z Ukrajiny, nebo chlapec z Alzirska,
ktery jediny mluvi pro ostatni nesrozumitelnym jazykem. Nakonec jsem vSak zvolila do role cizinky divku, a to
z diivodu jeji spiSe uzaviené povahy — bylo Zadouci, aby se ,,novy zak* choval spiSe uzavren¢, pisobil stydlive,
mél obavy z komunikace apod. Dal$im diivodem pro tento vybér byl fakt, Ze divka Zije v CR kratsi dobu nez jeji
spoluzaci a svij ptichod do ¢eské Skoly ma jesté v zivé paméti.

125 Vlastni aktivita.
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ztvarni tak, aby byl srozumitelny pro vSechny déti z riznych kultur. Zakladni pokyny tedy
spole¢né nakreslili a doplnili riznymi symboly, poté obrazky tstné popisovali. Pro vyjadieni
rad a doporuceni uzivali imperativ v druhé osob¢ singularu. Uvedli nésledujici doporuceni:
mluv se spoluzaiky, nesed’ sam v lavici, nestyd’ se, uc se cesky, komunikuj riznymi zpiisoby.

Druhy plakat mé¢l byt slozen z péti doporuceni Ceskym spoluzdkim — jak se maji k nové
ptichozim zakiim chovat, jak by jim mohli usnadnit situaci a co by méli d¢lat, kdyZ se s nimi
chtdji skamaradit. Zaci opét plakat nejprve nakreslili, potom na n&j ptipsali formulace
jednotlivych doporuceni a nasledn¢ jej komentovali ustné, tentokrat v druhé osob¢ pluralu —
mluvte pomalu, zkousejte riizné zpiisoby komunikace, nevzdavejte to, pomdahejte spoluzdikovi,

bud'te kamaradi.

V zavéru hodiny probéhla reflexe, ve které Zaci mluvili pfedev§im o tom, Ze by ocenili, kdyby
se jejich spoluzéci a ucitelé podobnymi radami fidili v dob¢, kdy oni nastoupili do ¢eské skoly
a témef niCemu nerozuméli. Na otazku, co nového se v hodiné naudili, odpovidali,
ze si vyzkouSeli komunikovat beze slov a Ze zjistili, Ze jsou situace, kdy se potiebu;ji
domluvit, ale slova jim v tom nepomohou. Hlavnim cilem hodiny byl rozvoj empatie u zaki,
schopnosti reflexe a Cerpani z vlastnich zkusenosti, uvédoméni si riznych zptsobti a moznosti
komunikace. Dale si Zaci vyzkouSeli praci ve skuping, diskutovali o svych nazorech
a rozde¢lovali si praci, coz vede k posileni kooperativnich dovednosti.

Zaci si uvédomili rozdil v imperativu v singuldru a v plurdlu, nauili se davat rady
a doporuceni, a to verbalné 1 neverbalné, a nejen ve forme imperativu, ale 1 jinym zplisobem —

naptiklad s vyuzitim fraze Mél bys... a Nemél bys... apod.

4. 3 Aktivita Reklama na sebe

Ve tieti skupiné se seSli pouze dva zéci, a to z devaté tfidy zakladni Skoly. Chlapec je
pivodem z Moldavie (16 let, matefskym jazykem rumunstina), divka z Ukrajiny (17 let,
matefskym jazykem ukrajinStina). Divka navs$tévuje Ceskou Skolu druhym rokem, chlapec
tretim. Oba jsou pokrocili, velmi dobfe rozumi, maji Sirokou slovni zasobu, a 1 kdyZ se
dopousteji Cetnych gramatickych chyb a nejriiznéjSich chyb ve tvaroslovi (pady podstatnych
jmen, tvary sloves apod.), jejich chyby vétSinou nebrani porozuméni, a jsou tudiz schopni

konverzovat na rizna témata.
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Aktivita Reklama na sebe!?6

Cil z hlediska CJ: vyjadieni vlastnich schopnosti a dovednosti, konstrukce ,,Jsem dobry v... *,
L Bavime...”, , Jdemi...“, uziti sloves umét, védét a znat

Cil z hlediska OSV: rozvoj sebepojeti, sebereflexe, uvédoméni vlastnich schopnosti
a dovednosti

Pomiicky: plakat (papir formatu A3), psaci potieby, pastelky

(ptipadné také reklamy z novin a ¢asopist, video reklamy, nahravaci a nataceci zafizeni...)

Vyucovaci hodina probihala standardné v u¢ebn¢, zakiim bylo dovoleno sedé€t na koberci pred
tabuli. Jako na zac¢atku kazdé hodiny nejprve vyjadrili, jak se maji. Jelikoz hodina probihala
kréatce po ptijimacich zkouskéch na stfedni Skoly, vénovala jsem kratky ¢as tomu, aby mi zaci
sdélili svoje dojmy z pfijimaciho fizeni. Na tento rozhovor jsem navézala otdzkou, proc
by na dané stiedni 8kole chtéli studovat. Zaci uvedli svoje diivody. Poté jsem polozila dalsi
otazku — proc¢ si zaci mysli, ze by je na tuto stfedni Skolu méli vzit. Po tomto tivodnim,
motivaénim rozhovoru, kdy si Zaci zkusili vyjmenovat svoje silné stranky, vyslovili nahlas,
v ¢em jsou dobfi, co jim jde a co je bavi, ndsledovala aktivita Reklama na sebe. Uké4zala jsem
zakim né¢kolik vybranych reklam z novin a Casopisii a spole¢né jsme shrnuli hlavni rysy
reklamy a moznosti jejiho ztvarnéni (tiSténa reklama v periodikach, reklamni letaky,
billboardy, reklama v televizi, na internetu, ...). Zaci dostali na vybér, jak by cht&li ztvarnit
»reklamu na sebe® — mohli pomoci Skolnich tableti natocit videoreklamu, nebo nakreslit
velky billboard nebo plakat. Zaci si vybrali formu plakatu — kazdy tedy dostal k dispozici
velky papir formatu A3, tuzky a pastelky. Jejich tkolem bylo vytvofit plakat, ktery bude
prezentovat vSechny jejich dovednosti a schopnosti. Chlapci se do prace nejdiive moc
nechtélo a ptal se, jestli by to nemohl jenom vyjmenovat. Poté, co zacal s vytvarenim plakatu,

ho vSak prace zacala bavit a dal si na svém dile zaleZet.

Cilem aktivity byla pfiprava na piipadny motivaéni pohovor na stfedni Skole. Pro popis
plakatl zaci uzivali véty ,,Jsem dobry v...*, , Jde mi...", ,,Bavi mé...", dale procvicovali

slovesa umét, védét a znat, ve kterych Casto chybuji.

126 Inspirovano metodickou pfiruckou JERABKOVA, S. a SRBOVA, K.: Poznavame svou osobnost. Tematicky
okruh osobni a socialni vychovy — sebepoznéni a sebepojeti. Vydalo obéanské sdruzeni Projekt Odyssea. Praha,
2007.
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Vysledek aktivity byl celkem piekvapujici — chlapec, ktery nejdiive vypadal, Zze ho aktivita
nezaujala, vytvofil pékny, detailn¢ zpracovany plakat s origindlnim napadem. Pracoval
s myslenkou, ze by si rad zalozil vlastni Skolu, kde by se vyucovala informacni technologie,
prace s pocitacem a cizi jazyky. Tuto Skolu pojmenoval slovem odvozenym z vlastniho jména
a vytvoril plakat s obrdzkem Skoly, nabidkou vyufovacich pfedméti a kratkym textem
oslovujicim mozné uchazece. Pii zavérecné prezentaci vysvétlil, ze plakdtem chce
demonstrovat to, Ze jeho silnymi strankami jsou prace s pocitacem, programovani, cizi
jazyky, vid¢i schopnosti a zdjem o podnikani. Dokonce se rozhodl plakat dokoncit
o0 prestavce.

Div¢in plakat se sklddal z mnoha malych barevnych inzeratii nabizejicich rizné sluzby —
napiiklad ptekladatelské, kuchatské, uklizeci, fotografické a navrhaiské. Divka vysvétlila,
ze vSechny tyto Cinnosti ji bavi a zajimaji, je v nich spés$na a je si jistd, Ze je dobie zvlada.
Vzhledem k tomu, ze oba zaci maji v hodinach tendence se podcenovat, ¢asto opakuji vétu
,»J& nic neumim...“ a rozhodovani, na kterou stfedni Skolu se piihlasi, pro né¢ bylo velmi
narocné, povazuji jejich praci v popisované hodiné za velky pokrok. Z jejich nadSeni, radosti
z vytvareni plakatu, jeho prezentace a nasledné reflexe usuzuji, Ze pro né byla tato aktivita
pfinosna, uvédomili si pfi ni, co je opravdu bavi a v ¢em jsou dobfi a jak s témito poznatky
mohou dale pracovat.

V zavére¢né casti hodiny byli Zaci dotazani, zda do plakatu zakomponovali dovednosti,
o kterych si mysli, Ze jsou potfebné pro studium na stfedni Skole, kterou si vybrali.
Oba se shodli na tom, Ze ano — chlapec by rad studoval programovéani, divka se hlésila na
grafickou stfedni Skolu. Jejich zajmy se tedy promitly i do vytvaieni ,,reklamy na sebe®, coz

také bylo cilem této aktivity.
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5 Individualni hodiny
Z vyse uvedenych skupin jsem po prvnich hodinach se zapojenim OSV vybrala tfi zaky, ktefi

maji kromé skupinovych lekci 1 individualni vyuku a ptipravila pro né dalsi aktivity uzivajici

metody OSV podle jejich individudlnich potieb.

5.1 Aktivita Kouzelné bryle

Prvnim zdkem byl chlapec navstévujici Sestou tfidu, je z Ukrajiny a v Ceské Skole stravil
zatim pouze dva mésice. Cestinu a Ceskou republiku nema rad, nechce se smifit s tim,
ze se musel odsté¢hovat ze své rodné zemé a zanechat tam vSechny svoje pratele a prarodice.
Vsechno je podle n&j v Cechach $patné, nic nehodnoti pozitivng, ani sam sebe. Skolu témét
ignoruje, nenosi si pomticky, nesnazi se ucit se ¢esky. Jeho nejvétsi zébavou jsou pocitacové
hry. Nastésti travi hodné €asu s maminkou, kterd hovofi Cesky, a tak cestiné celkem dobie
rozumi.

Jazykovym tématem hodiny byla adjektiva, cilem bylo procvicit si nékolik zakladnich
adjektiv, jejich opaku a tvary adjektiv podle rodu. Aktivita, kterou jsem pro tento cil vybrala,
se nazyva Kouzelné bryle!?’.

Cil z hlediska CJ: procviceni tvarii adjektiv podle rodu, pozitivni a negativni adjektiva

Cil z hlediska OSV: uvédoméni pozitivnich a negativnich postoji, rozvoj sebepojeti,

sebereflexe

Pomicky: papirové bryle — riZzové a ¢erné

V prvni ¢asti hodiny byla predstavena nova gramatika — adjektiva. Nejprve jsme zminili
nekolik zakladnich adjektiv a ukézali si na nich zménu jejich tvaru v zdvislosti na rodu
podstatného jména — naptiklad dobra polévka, dobry dort, dobré jablko. Poté mél zak za kol
s pomoci vyucujici spojit adjektiva napsand na tabuli s jejich opaky. Zdmérn€ jsem pro tuto
aktivitu vybrala vyrazn¢ hodnotici adjektiva — dobry, hezky, vesely, hodny, vtipny a jejich
opaky Spatny, osklivy, smutny, zIy, nudny. Z4k se tak seznamil se slovni zasobou, kterou mohl
pouzit v nasledujici aktivité. Tou bylo pouziti tzv. ,kouzelnych bryli* — z papiru vyrobenych
bryli, které byly z jedné strany rtizové a z druhé Gerné. Zak si nejprve nasadil Eerné bryle

a popisoval, jak by hodnotil ucebnu a predméty (ndbytek, hracky, obrazky, ...),

127 Aktivita inspirovana cvi¢enim ze sborniku JERABKOVA, S.: Ugime se byt v pohodé kazdy sam se sebou.
Tematicky okruh osobnostni a socialni vychovy — sebepoznani a sebepojeti. Vydalo ob¢anské sdruzeni Projekt
Odyssea. Praha, 2007. s. 74.

54



které se v ni nachdzeji, kdyby vSechno vidél ,,Cerné** — tzn. negativné. Pii popisu musel uzivat
nalezité tvary adjektiv, tedy naptiklad: ,, To je osklivy stul. To je zIly pes. To je Spatna kniha. *
74k se nejprve tvafil nezGi¢astndné a ¢asto chyboval ve tvarech adjektiv, pozdé&ji ho viak hra
zaCala bavit. Popisoval vse, co vid¢él a postupné se zacinal soustfedit na spravnost tvart.
Ta se jesté o trochu zlepSila pfi pouziti rizovych bryli a popisu s uzitim pozitivnich adjektiv —
., 10 je hezka Zidle! Ten pes je hodny. Ta kocka je vesela.

74k sam uznal, e se béhem aktivity zlepsil v uzivani rodovych koncovek u adjektiv, nicméné
aktivitu hodnotil jako ,,moc tézkou, protoze musel potfad premyslet, co fekne®. Na otazku, zda
by radsi ziistal ve svété rizovych, nebo Cernych bryli, odpovédél, ze si mysli, ze od doby,
kdy piijel do Ceské republiky, Zije s Gernymi brylemi, ale nejrad&ji by Zil zcela bez nich,
protoZze oboje je pro n& moc naro¢né. Zeptala jsem se ho, pro¢ Zije v Ceské republice
s Cernymi brylemi a co by se stim dalo dé¢lat. Chlapec odpovédél, Ze mu chybi rodina
a kamaradi a ze se mu nechce poznavat nové prostiedi. Ted’, kdyz tu ma nové kamarady,
to je lepsi a t&si se na prazdniny, kdy bude cestovat po Ceské republice a pojede i na Ukrajinu.
Po kratkém rozhovoru a doplitujicich otazkach (co by chtél v CR vidét, kam pojede a co tam
bude délat), jsem téma opatrn¢ uzaviela.

Vzhledem k nizké urovni zdkovy ceStiny probihala zavérecna reflexe Caste¢né v Cesting
a Castecn¢ v ukrajinském jazyce. V pfipad¢€, ze zadk nevedél, jak spravné zformulovat vétu
Cesky, vyslovil ji nejprve ve své matef$tiné a spoleéné jsme pak vétu prevedli

co nejjednodussim zpiisobem do cestiny.

5.2 Ucebni styly

Druhou individudlni hodinu jsem si pfipravila pro Zakyni sedmé tfidy, kterd pochazi
z Ukrajiny. Tato hodina byla trochu jina neZ ostatni hodiny vyuzivajici aktivit OSV, zaméftila
jsem se zde totiZ na utvareni sebepojeti zdka skrze uceni a piistup k osvojovani jazykovych
a komunikacénich kompetenci.

JelikoZ mé zakyné problémy s osvojovanim nové slovni zasoby, vytvoftila jsem pro ni né€kolik
aktivit, ve kterych si vyzkouSela rtizné zplsoby uceni novych pojmi. Cilem hodiny bylo

osvojeni vyjmenovanych slov po B s vyzkousenim raznych ucebnich metod.
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Ucdebni styly'?8

Cil z hlediska CJ: osvojeni nové slovni zasoby (v tomto piipadé seznam slov na téma jidlo
a vyjmenovana slova po B)
Cil z hlediska OSV: uvédoméni vlastnich schopnosti a dovednosti,

Pomiicky: plakat (papir formatu A3), psaci potieby, pastelky

Na zacatku hodiny probéhl kratky rozhovor na téma uceni novych slov, ve kterém divka
uvedla, ze ji v uCeni novych Ceskych slov brani prfedev§im nedostatek Casu, nizkd motivace
a nedostateCna sebedlvéra (), stejne se to nenaucim*). Nedokazala vSak fici, co si mysli,
ze by ji mohlo s u¢enim pomoci.

129" na zdklad¢ kterého zjistila,

Nejprve si zdkyné vyzkousSela upraveny test ucebnich stylil
ze u ni prevladd zrakovy (vizudlni) styl ufeni. Pfi u€eni novych slov by ji tedy mélo
napomahat, uvidi-li slova napsana. Dale by ji mélo pomahat kresleni obrazkii, map a schémat,
ptehledné strukturované poznamky, uzivani barev, sledovani prezentaci a filmd. Div¢éinym
dal$im tkolem bylo na zdkladé doporu¢enych metod naucit se v kratkém case seznam novych
slov souvisejicich sjednim tématem. K uceni pouzila mySlenkovou mapu, barevné
vyznafovani a obrazky, které¢ ji v uceni zjevné pomohly. Slova si zapamatovala spravné. Poté
byla pozornost pfevedena na u¢eni vyjmenovanych slov, s jejichZz zapamatovanim ma Zzakyné
problémy. Ve vyjmenovanych slovech jsou vSak slova zriznych oblasti slovni zasoby,
a proto je jejich zapamatovani t€z§i. Vyzkousely jsme tudiz nékolik riznych metod. Nejprve
jsme se pokusily seskupovat slova podle spolecnych znakt (naptiklad zvirata, veci,
cinnosti, ...) a zapisovat je do myslenkové mapy. VyzkouSely jsme i jiné metody nez
ty uréené pro zaky s vizualnim stylem uceni — napiiklad rymovanou fikanku (typické pro
auditivni styl), mnemotechnickou pomiicku (verbalni styl), spojeni slova s gestem (vhodné
pro prevladajici fyzicky ucebni styl)!3°.

Nejlepsich vysledkti zakyné dosahovala pii uziti vizualnich metod (kresleni obrazka
ke sloviim a tvorba myslenkovych map) a pii uceni fikanek s vyjmenovanymi slovy. Tyto

aktivity pro ni byly také nejzabavnéjsi a citila se pfi nich nejkomfortné;ji.

128 Vlastni pifprava s vyuzitim uvedenych zdroja.

129 Pouzila jsem test uvedeny N. Novotnou v pfiruéce Jaky mam udebni styl? (piirucka vznikla za podpory
projektu ,,Pfiroda, spolecnost a kultura® v ramci projektu financovaného z ESF OPPA, Praha, 2010). Dostupné z:
http://www.gjp1l.cz/stahuj/oppa/nov_poznej svuj_styl uceni.pdf. Test jsme nejprve piecetly spoleéné a upravily
tak, aby mu zakyné bezpecné rozuméla.

130 Ptiklady t&chto aktivit v piflohach. P¥iloha ¢. 7: Pomticky k u¢ebnim stylim.
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Na konci hodiny jsme si zopakovaly, jaké jsou moznosti uceni novych slov a které¢ metody
se nam osveédcily nejlépe. Protoze se ukazalo, ze nejvhodnéjSimi zplsoby osvojovani slovni
zasoby jsou pro divku ty, které uzivaji vizudlnich metod, fekly jsme si, jak snadno vytvoftit
myslenkovou mapu a podle kterych kategorii 1ze slova v myslenkové map¢ seskupovat (podle

131

vyznamu, podle slovniho druhu apod.), ukdzaly jsme si nékteré obrazkové slovniky °" a seSity

2

s pexesy'*? a doporucila jsem ji také n&kolik internetovych a mobilnich aplikaci'®, které

usnadiuji uceni novych slov v ¢esting.

5.3 Zivotopis

Jelikoz pro zakyni devaté tfidy bylo aktualnim tématem pfijeti na stfedni Skolu, zaméfily jsme
se na toto téma i v individualni hodiné CeStiny jako ciziho jazyka. Cilem hodiny bylo
sestaveni vlastniho Zivotopisu. Z jazykového hlediska si zakyné procvicila vSechny tfi casy
(zejména minuly, ve kterém stale chybuje ve slovosledu) a kondicionaly (Chtéla bych byt...

Kdybych pracovala v Praze, mohla bych... apod.)

Zivotopis pFitomny i budouci

Cil z hlediska CJ: opakovani slovesné konjugace, kondiciondlli, uziti sloves umét, védét
a znat

Cil z hlediska OSV: rozvoj sebepojeti, sebereflexe, uvédoméni vlastnich schopnosti
a dovednosti

Pomicky: papir formatu A4, psaci potieby

Zakyné pouzila velky papir, na ktery zaznamenala sviij Zivotopis ve strukturované podobg.
V zivotopisu uvadéla vyznamné udalosti svého zivota, jako je datum narozeni, st€éhovani
do Ceské republiky, ukonéeni vikendové ukrajinské koly apod. Vzhledem k tomu, Ze zakyni
jiz bylo sedmnact let a vyzkousSela si n¢kolik brigad, mohla do Zivotopisu zaznamendvat
1 pracovni zkuSenosti. Dale napsala, které cizi jazyky ovlada a na jaké Grovni, psala o svych
zkuSenostech v oboru, ktery chce studovat a o svych z4amech. Poté sviij zZivotopis
prezentovala ustné tak, jako kdyby se pfedstavovala u motiva¢niho pohovoru na stfedni Skole

nebo u pracovniho pohovoru.

131 Napftiklad Mdj prvni slovnik ¢eského jazyka. Kolektiv autord. Fraus, 2008.
132 Naptiklad Velké logopedické pexeso 2. Portal, 2011.
133 Naptiklad aplikace Quizlet, Czech language in pictures.
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Dalsim ukolem bylo Zivotopis upravit, a to nasledujicim zptisobem: zakyn¢ si méla predstavit,
ze se prenesla o deset let vpred a méla k Zivotopisu doplnit, co se za téch deset let v jejim
zivot¢ udalo. Jaké vystudovala skoly, kde pracovala, ¢emu se vénovala. Mohla zménit i svoje
osobni udaje — stav, jméno, adresu apod. Nasledn€ upraveny Zivotopis prezentovala.

Zakyn& ma &asto tendence podcefiovat se, mé strach z toho, Ze stiedni §kolu nebude schopna
dokoncit a Ze bude muset vykonavat né¢jaké povolani, které je z jejiho pohledu podiadné nebo
které ji nebude bavit. Tentokrat vSak uvadéla svoje studijni, pracovni a osobni cile, o kterych
mluvila uz diive a které ma nejspiSe promyslené a chtéla by je uskutecnit. Nicméné zminila
i nekteré spiSe neredlné predstavy o své budoucnosti — naptiklad to, ze by se b&hem
nasledujicich deseti let chtéla stat manazerkou velmi prestizniho hotelu ve Spojenych statech
americkych. Kdyz ji bylo naznaceno, Ze v takovém piipadé by nemohla pracovat jako
graficka v Praze a jezdit v 1ét¢ za prateli na Ukrajinu, jak zminila v pfedchozi vétg, zacala
svoje predstavy prehodnocovat a zvazovala redlnost svych cili.

Zakyné si pomoci této aktivity zopakovala nékteré dilezité gramatické jevy, procvidila
se v sestavovani vét v riznych Casech, ve vyjadiovani vlastnich dovednosti, cili a preferenci.
Z hlediska osobnostniho a socidlniho rozvoje bylo dillezité, aby se Zakyné pokusila zamyslet
se nad tim, jaké ma zkuSenosti, co umi a jak to mulze vyuzit ve své budoucnosti,

coz se podafilo.
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6 Shrnuti

V ramci mého vyzkumu probehlo celkem Sest vyucovacich hodin, kterych se zac¢astnilo osm
zakt zédkladni Skoly. Tti hodiny byly skupinové, tfi individudlni. Lze fici, Ze ve vSech
hodinach byl naplnén stanoveny jazykovy cil. Ve vSech hodinach jsme se kromé jazykového
cile sousttedili 1 na rozvijeni sebepojeti zaka, hodiny mély dany cil zaméfeny na osobnostni
a socialni vychovu. Na zac¢atku hodiny probéhlo spole¢né naladéni, tivod k tématu, poté jsme
se zabyvali pfipravenou aktivitou a na zavér byla provedena reflexe.

Hodiny, ve kterych je pfitomna mald skupina zakl, maji fadu vyhod — lze v nich pracovat
s mnoha skupinovymi aktivitami, zaci si vyzkousi vzajemné spolupracovat, mohou navzajem
mezi sebou komunikovat, vznikd vice podnéti k diskusi aj. Tyto vyhody se projevily
i ve vyse popsanych hodinach. Nevyhodou skupinového vyucovani je, Ze skupina
je heterogenni — nejen, ze se lis$i momentalni jazykova uroven zaku, ale i jejich aktudlni
potfeby — jazykové 1 osobnostni, jejich naladéni apod. Rizikem skupiny, ve které jsou
pfitomni tfi Zaci, jako tomu bylo ve dvou zminovanych hodinédch, je, Ze spolu budou
komunikovat pouze dva. Pfestoze jsem u skupiny chlapcii ze Sesté tfidy toto usporadani
ocekavala, nedoslo knému — castecné diky jejich komunikativnosti a chuti zapojit
se do konverzace, CasteCné¢ také diky zvolenym aktivitim. V realizovanych hodinach se
podafilo vyuzit vyhod skupinového vyu€ovani, Zaci vzajemné kooperovali, naslouchali jeden
druhému, povzbuzovali se a dévali si dopliujici otazky, reagovali na své vystupy. To bylo
mozné piedevsim proto, Ze se zaci mezi sebou pomérné dobie znaji a ve tfidé byla pfijemna
a bezpec¢nd atmosféra.

Vyhodou individudlnich hodin je zejména to, Ze se zde ucitel mlze intenzivné vénovat
potiebam jednoho zdka, a to jak z hlediska jazykového, tak z hlediska osobnostni vychovy.
Proto jsem v individudlnich hodin4ch pracovala s Zaky, u nichZ vnimdm konkrétni potfebu na
praci s jejich sebepojetim. Dals§i vyhody a nevyhody individudlnich hodin vyplyvaji
z osobnosti zéka, z jeho ochoty spolupracovat a zdjmu o dané téma. Napiiklad Zakyné devaté
tfidy je na individualni hodiny zvykla, je komunikativni, t¢éma pro ni bylo zajimavé a v hodiné
byla velmi aktivni. Zak Sesté tiidy je spiSe uzavieny, a tak byl zalatek hodiny pondkud
pomalejsi, avSak po kratké chvili se Zak uvolnil a v aktivité ,,Kouzelné bryle* byl jiZ mnohem
aktivnéjsi.

Nejnaro¢néjsi ¢asti hodiny byla reflexe, a to zaprvé z divodu casového, jelikoz na konci
vyucovaci hodiny nezbyvalo dost Casu pro dikladnou reflexi toho, jak se zaci pti hoding citili

a co jim dana aktivita pfinesla, za druhé pak z toho divodu, ze reflexe je pro zdky pomérné
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nesnadnym ukolem, ktery po nich neni bézné vyzadovan, a tudiz nevédi, jak jej provadét
a mohou se tedy citit nepfijemn¢. Samoziejmé nejvetsi bariérou je zde pak jazyk — reflexi je
potieba piizplsobit jazykové trovni zakia a zvolit vhodné prostiedky, které zaklim usnadni
vyjadfovani a zéroven jim pomohou byt vnimavéjsi k sob¢€, svym prozitkim a zhodnotit svijj
vykon. K tomu je mozné vyuzit rizné metody, ucitel by mél idealné zkouset nékolik riznych
metod, zhodnotit jejich vyhody a nevyhody a piipadné spolu se samotnymi zaky rozhodnout,
ktera je pro n¢ nejvhodnéjsi. Vzdy je také potfeba dodrzovat pravidla bezpecnosti zminéna
v podkapitole 2.

Cile, které jsem si polozila pied realizaci modelovych hodin a které jsou popsany v tivodu této
kapitoly, povazuji za naplnéné. Jsem vSak presvédcena, ze pii dikladnéjsi spolupraci
se Skolnimi psychology a vychovnymi poradci je mozné dosédhnout lepSich vysledkd,

.....

a kultury.
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9. Aktivity propojujici vyuku ¢eského jazyka s osobnostni a socialni vychovou
1 Identita ma mnoho podob!34

Jazykova uroveii: A2 — C1!%

Cil z hlediska CJ: slovni zasoba — barvy, &isla, tvary

Cil z hlediska OSV: uvédoméni riznorodosti, rizné identity a jejich spole¢né znaky
Pomticky: barevné tvary s &isly'*®

Popis aktivity:

Zaci stoji v kruhu a maji zaviené o¢i. Kazdy dostane karti¢ku s jednim tvarem (na kartiéce
je tvar uréité barvy a s ¢islem). Zaci maji za ukol rozdélit se do skupin. Mizeme Z4ky nechat,
aby si sami zvolili kritérium, podle kterého se rozdéli do skupin, nebo jim kritérium mizeme
zadat (podle stejné barvy, stejného ¢isla, stejného tvaru). Svoji kartiCku by neméli nikomu
ukazovat — tim maximalizujeme komunika¢ni aktivitu zakt. Kdyz jsou zaci ve skupinkach,
je mozné aktivitu rozsifit o hledani dalsiho spole¢ného znaku skupiny (napf. vymyslete dalsi
véc, kterou mate spole€nou — napi. spolecna zaliba, stejny nazor, oblibeny pfedmét apod.).
Poté zaky vyzveme, aby utvofili skupiny dle jiného kritéria.

Pouziti:

Tato aktivita je uréena vétsi skupince zakia. Zakam s nizsi trovni znalosti jazyka je potieba
nabidnout fraze, které mohou pouzit pii hledani spoluzék se stejnou ,,identitou®. Vzhledem
k nenaro¢né slovni zasob&, na které je aktivita zalozena, lze cviceni pomérné snadno
prizptsobit skuping dle jazykovych moznosti zakii, coz povazuji za jeji vyhodu.

Reflexe:

V zavéreéné reflexi je dobré zakiim vysvétlit, ze podobnym zplisobem funguje tvofeni skupin
1 ve skutecnosti. Poté je moZzné pokraCovat diskusi — napiiklad o tom, zda bylo pro Zaky
obtizné nalézt spolecné charakteristiky, jak se citili pfi hie, ve které skupiné€ se citili nejlépe
a proC. Se star§imi zaky lze diskutovat o tom, jak funguje tvotfeni skupin v redlném zivote,

jaka jsou pro to uzivana kritéria a jaky to mize mit spolecensky dopad.

134 Aktivita upravend, vychazi z knihy PIKE, G. a SELBY, D.: Cvi¢eni a hry pro globélni vychovu 2., Portal,
Praha 2000.

135 Podle popisu uvedeného v piilohach. Ptiloha ¢&. 4: Popis jazykovych Grovni.

136 P¥iloha ¢. 8: Aktivita Identita.

61



2 Osa mého Zivota'3’

Jazykova troven: A2 — C1

Cil z hlediska CJ: ¢asy — minuly, ptitomny, budouci

Cil z hlediska OSV: uvédomeéni ¢asové souslednosti ve vlastnim zivoté, vymezeni dilezitych
udalosti v zivote zéka, jejich vliv na ptitomnost a ptipadné i na budoucnost

Pomticky: papirova lepici paska, fix, lepici papirky

Popis aktivity:

74k dostane papirovou lepici pasku, vybere si misto ve tiidé a nalepi tam svoji osu — dlouhy
pruh pasky. Potom bud’ ptimo na pasku, nebo na lepici papirky zaznamenava dtlezité udalosti
ve svém zivot¢ a lepi je na Casovou osu. Naptiklad: rok 2005 — narodil jsem se, rok 2010 —
prestéhoval jsem se do Ceské republiky apod. Kdyz je osa hotova, zék si stoupne na jeji
zacatek a symbolicky prochdzi svym Zivotem a vypravi o ném uciteli, poptipad¢ i dalSim
pritomnym spoluzakim. Kdyz dojde do momentu ,tady a ted*, mlze byt vyzvan,
aby se pokusil zamyslet nad svoji budoucnosti a zminit jednu nebo vice udalosti, které by
chtél, aby se v jeho zivoté udaly.

Pouziti:

Aktivitu je idealni pouzit v individualni hodiné nebo v hodiné s men$im poctem zak,
aby m¢l kazdy dostatek prostoru pro sebevyjadieni. Z jazykového hlediska si Zaci procvici
vSechny tfi Casy, pouziti cCasovych uréeni a snimi souvisejicich prepozic
a padu.

Je tfeba si uvédomit, ze pro nékteré déti mize byt nepiijemné mluvit o své minulosti
a nekteré si ji ani nepamatuji, proto je k tomu nikdy nenutime — je mozné navést déti k tomu,
aby mluvily pouze o ptijemnych zé4zitcich tfeba z neddvné minulosti. Na druhou stranu vSak
tato aktivita v détech udrzuje védomi vlastni minulosti, piivodni identity.

Reflexe:

V zavérecné reflexi se mizZeme zakd zeptat, ve kterém cCasovém obdobi jim bylo pfii

prochazeni osy nejlépe, kam by se tfeba radi vratili a proc, na co se tési ve své budoucnosti.

137 Vytvoteno autorkou, inspirovano aktivitami zaloZenymi na praci s ¢asovymi osami, napi.: PIKE, G.
a SELBY, D.: Cviceni a hry pro globalni vychovu 2., Portal, Praha 2000. aj.
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3 Moje kvétina'38

Jazykova troven: A1 —C1

Cil z hlediska CJ: mluveni o sobé&

Cil z hlediska OSV: mluveni o sob¢, uvédoméni, kdo jsem ja, a co tvoii mij zivot

Pomiicky: kopie obrazku kvétiny

Popis aktivity:

Z4ci dostanou okopirovany obrazek kvétiny, do jejichz okvétnich listkl kresli nebo vpisuji,
co je pro né¢ v dané oblasti (ja, moje rodina, moje z4jmy, mij domov, moje Skola, moji
kamaradi) dulezité. Poté s ucitelem nebo hromadné s celou skupinkou mluvi o tom, co do své
kvétiny napsali a nakreslili a proc.

Pouziti:

Tato aktivita je vhodna i pro mladsi zaky, nevyzaduje pokrocilou znalost ¢estiny ani hlubsi
rozbor, a pfitom efektivné a zabavné vede zaky k tomu, aby mluvili o zésadnich tématech,
ktera tvofti jejich zivot. Aktivitu lze pfizpusobit jazykové urovni 1 v€kové kategorii zaki.
Reflexe:

Na zavér aktivity se mtizeme zaka zeptat, zda by kvétiné ptidali néjaky dalsi okvétni platek
a co by na ném mélo byt napsano ¢i nakresleno. Ucitel mize nékteré dalsi oblasti zakiim
nabidnout, opét zalezi na véku zakl, zda to bude napiiklad ,,moje oblibené jidlo*, nebo ,,moje

silné stranky*.

138 Pfiloha &. 9: Aktivita Moje kvétina. Inspirovéano aktivitou z PIKE, G. a SELBY, D.: Cviceni a hry pro
globalni vychovu 2., Portal, Praha 2000. Upraveno autorkou diplomové prace (nahrazeni nékterych témat, napft.
,»muj vék a pohlavi®).
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4 Svétlo a stin!?*

Jazykova troven: A2 — C1

Cil zhlediska CJ: procvi¢ovani slovni zasoby oznalujici vlastnosti, adjektiv, piipadné
1 adverbii, sloveso um¢ét, fraze

Cil z hlediska OSV: rozvoj sebepoznani, poznavani vlastnich kladnych a zapornych stranek
Pomtcky: papiry, tuzky

Popis aktivity:

Ucitel vysvétli zakim pojmy svétlo a stin (naptiklad ndzorné — pomoci lampy apod.).
Vysvétli, co se mysli pojmy ,.svétlé“ a ,.stinné“ stranky. Zaci poté dostanou za tkol, aby
sepsali seznam svych dobrych a Spatnych vlastnosti (Ize oznacit obrazkem usmivajiciho
a mraciciho se obli¢eje, nebo seznamy rozliit pomoci barvy papiru — naptiklad bily a Sedy).
Poté se spolecné diskutuje o tom, které vlastnosti zaci uvedli jako pozitivni a které jako
negativni. Ucitel mize naznacit, ze n¢kdy i zdanlivé zaporna vlastnost mtize pfinést pozitivni
vysledky, a naopak kladna vlastnost mize mit negativni dopad — svét neni Cernobily.

Pouziti:

Z komunika¢niho hlediska je toto cviceni nacvikem pro vyjadfovani dobrych a S$patnych
vlastnosti. Zaci si procviéi adjektiva a jejich tvary, pouzit mohou i adverbia (naptiklad: Tohle
mi jde dobre, ale tohle trochu hiir.) a dalsi slovni zadsobu spojenou s hodnocenim vlastnich
schopnosti a dovednosti.

Aktivita je vhodnd pro Zaky, ktefi maji problémy s utvafenim sebepojeti a nejsou schopni
odhadnout svoje silné a slabé stranky. Vyhodou uskute¢néni této aktivity v malé skupince
zakd muaze byt to, ze si Zaci navzajem nékteré vlastnosti doplni (v takovém ptipadé je vedeme
k tomu, aby zminovali i pozitivni vlastnosti ostatnich) nebo se vzajemné inspiruji. Aktivita
tak mlze pomoci i se stmelovanim tfidniho kolektivu. Uc¢itel musi zakiim vysvétlit, ze kazdy
ma svoje svétlé a stinné stranky a Ze je potieba si vSechny tyto své vlastnosti uvédomovat.
Reflexe:

Zaci si b&hem aktivity mohou o sobé uvédomit néco nového — zvlasté pak, vyjadiuji-li
se k jejich vlastnostem 1 jini. V zavéru aktivity je tudiZ nutné dat v§em zicastnénym zakiim
prostor, aby se vyjadfili k tomu, s ¢im souhlasi, s ¢im ne, co o sobé zjistili nového, zda by
nekterou ze zminénych vlastnosti chtéli zménit a jak a které vlastnosti naopak na sobé

ocenuji.

139 Inspirovano aktivitou uvedenou ve sborniku OSV: JERABKOVA, S.: Ugime se byt v pohodé kazdy sam se
sebou. Tematicky okruh osobnostni a socialni vychovy — sebepoznani a sebepojeti. Projekt Odyssea, Praha,
2007.
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5 Jednosmérna komunikace4?

Jazykova troven: A2 — C1

Cil z hlediska CJ: popis osoby

Cil z hlediska OSV: trénink naslouchani, jednosmérna komunikace bez zpétné vazby
Pomticky: papiry, pastelky, kopie obrazka

Popis aktivity:

Zéci pracuji ve dvojicich, sedi zady k sob&. Jeden ze dvojice dostane ¢isty papir a pastelky,
druhy dostane obrazek napiiklad néjaké neexistujici bytosti (Ize obménit podle pravé
procvicované slovni zasoby — miize to byt naptiklad obrazek néjakého predmétu, pokoje,
mista apod.). Zak popisuje druhému obrazek tak, aby jej dokazal co nejpiesnéji nakreslit.
Kreslici zak nesmi mluvit — nesmi pokladat otazky, ani dévat zpétnou vazbu. Cilem
je vytvofit co nejpodobngjsi obrazek. Zaci se poté vyméni.

Pouziti:

Aktivita je vhodnd pro Zaky, ktefi maji s naslouchdnim problémy nebo neradi naslouchaji —
at’ uz svym spoluzdkim, nebo ucitelim. Vyzkouseji si tak, ze jedin€ peclivé naslouchéani
instrukcim je dovede k pozadovanému vysledku. Popisujici zak si naopak vyzkousi druhého
vést, pficemz musi zvolit spravnou strategii popisu tak, aby byl vysledek co nejpresnéjsi.
Idealni je tato aktivita také pro posilovani vztahli mezi spoluzaky. Méli by si byt védomi toho,
Ze pracuji spolu, ne proti sob¢.

Z hlediska jazykového si zaci procvici slovni zadsobu na dané téma, vyzkouseji si popisovat
obrazek, mohou pfi tom pouzit i prepozice a adverbia uzivané pro orientaci v prostoru
(nahote, dole, vlevo, vpravo, pfed, nad, v, ...) a vhodné pady. Velkou roli v této aktivité
zastava srozumitelnost a pfesnost.

Reflexe:

Poté, co se zaci vysttidaji v obou rolich, se jich mizeme zeptat, ve které roli jim bylo 1épe
a proC. Jakou strategii zvolili pi1 popisu? Jak hodnoti svlij vykon? Co by Slo udé¢lat 1épe,
co naopak hodnoti kladné?

Jak navzijem hodnoti své projevy, byly dostatecné jasné, srozumitelné a piesné?
Jak je mozné, Ze jednomu slovu, nebo jedné vété, mizeme kazdy rozumét jinak?

Dale by bylo vhodné, aby se zaci zamysleli nad tim, kdy v redlnych komunikacnich situacich

pouzivaji jednosmérnou komunikaci.

149 Tnspirovano aktivitou uvedenou v ¢lanku Aktivity na podporu OSV — Socialni rozvoj [online]. [cit. 17. 7.
2018]. Dostupné z: www.clanky.rvp.cz/clanck/r/ZABAAJ/2415/AKTIVITY-NA-PODPORU-OSV---
SOCIALNI-ROZVOJ.html, upraveno.
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6 Profil na jednu stranku'4!

Jazykova troven: A2 — C1

Cil z hlediska CJ: mluveni o sob& — jak se jmenuji, odkud jsem, co rad/a délam, co nerad/a
délam, ...

Cil z hlediska OSV: rozvoj sebeuvédomeéni, sebereflexe

Pomiicky: plakat (papir formatu A3), psaci potieby, pastelky

Popis aktivity:

Podstatou projektu je na jedné strance papiru shrnout vSechny informace dulezité pro
vzdélavani zaka. Takovy ptehled lze vyuzit nékolika zplisoby — jednou z moznosti je zapojit
jeho tvorbu do vyuky cestiny jako ciziho jazyka a podpofit tak sebeuvédomeéni zaki. Navic
ziskame piehled o jednotlivych Zacich, o jejich zalibach, o tom, jakou podporu potiebuji
a na co je potieba se ve vyuce zaméfit.

142 nabizi mnoho $ablon, postupii a tipti, jak s détmi

Publikace Profil na jednu stranku ve skole
vytvofit jejich vlastni profil, ktery bude zahrnovat vSechny zasadni informace o jejich osob¢.
Déti by mély plakat nadepsat svym jménem a zakladnimi udaji — kolik jim je let, do jaké tfidy
chodi, odkud jsou, jakymi jazyky mluvi. Déle je na uciteli, zda zada témata, ke kterym
by se méli Zaci na svych plakatech vyjadfit, nebo je nechd, aby psali to, co sami povazuji za
dalezité. Plakaty by se mély zaméfovat predev§im na pozitivni vlastnosti jejich tviliret, jejich
schopnosti a dovednosti — v ¢em jsou dobfi. MoZnou slozkou profilu jsou informace o tom,
v ¢em si z4ci nejsou jisti a jakou podporu by uvitali — co si mysli, Ze by jim mohlo pomoci.
Pouziti:

Jazykovy cil lze uzptsobit podle irovné vyuc¢ovaného jazyka — zaci na nizsi Grovni mohou
psat o sob¢ a své pritomnosti, pokrocilej$i Zaci mohou zminit i minulé udalosti, které¢ byly
v jejich Zivoté dulezité, nebo mohou sepsat své plany do budoucna.

Reflexe:

Na zavér hodiny Zéci prezentuji svoje profily. Plakaty je poté mozné vyvésit ve tiid¢, kde si je
budou moci prohlédnout Zaci 1 ucitelé. Tvorba plakatu tak splni dva cile — nejprve si zak pii
procesu vytvareni svého profilu uvédomi, v ¢em je dobry a jaké ma potieby, a zaroven jsou
tyto informace k dispozici lidem, ktefi s Zdkem pfichédzeji do styku a maji tak moZnost 1épe ho

poznat.

141 Vychazi z projektu Profil na jednu stranku ve $kole: SANDERSON, H., SMITH, T., WILSON, L.: Profil na
jednu stranku ve Skole — metodicky privodce. Rytmus, o. s., 2012.

142 SANDERSON, H., SMITH, T., WILSON, L.: Profil na jednu stranku ve $kole — metodicky priivodce.
Rytmus, o. s., 2012.
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7 Dobijeni baterek!'43

Jazykova troven: Al — Cl1

Cil z hlediska CJ: vyjadieni pochvaly — uZivani adjektiv, ptipadné pouziti sloves umét, védét,
znat, pouziti adverbii, ,, Libi se mi... “ (dle jazykové urovné zaki)

Cil z hlediska OSV: upevnéni mezilidskych vztahti, rozvoj sebereflexe a sebepojeti

Pomticky: papiry, pastelky, lepenka

Popis aktivity:

Aktivita je vhodna pro skupinu zaki. Nejprve si na papir nacrtnou obrazek baterky, jako
je naptiklad v mobilnim telefonu nebo v pocitaci. Baterka by méla byt dostate¢né velka, aby
se do ni dalo psat. Poté jim vyudujici piilepi jejich obrazky na zada. Zaci dostanou minutu ¢as
na to, aby se rozhlédli kolem sebe, podivali se na svoje kamarady a spoluzaky a sami pro sebe
si fekli, co na tom druhém maji radi, co se jim libi, co oceiiuji. Poté chodi po tfid€ a vzijemné
si ,,doplnuji baterky* — je potieba, aby kazdy zak napsal do obrazku baterky néco pozitivniho
vSem svym spoluzakim.

Pouziti:

Tato aktivita je vhodnéd k propojeni kolektivu a k navazani pozitivnich vztahi mezi zéky.
Je vhodné zafadit ji napfiklad na zacatek nebo na konec hodiny, ve které Zaci pracuji
ve skupinach — posili tak jejich vztahy a schopnost spoluprace. Baterku je moZzné uschovat
a vzkazy si precist ve chvili, kdy je détem smutno, nepohodnou se apod., nebo si vzkazy
mohou precist hned.

Reflexe:

U kazdé aktivity je dobré se zaku zeptat, jak se pfi ni citili, co pro né bylo snadné a co ne.
Jaké pro n€ bylo vyjadfovani pochvaly v €esting a které vyrazy k tomu pouzili? Dale se ucitel
muze zakl zeptat, jestli souhlasi se vzkazy, které méli napsané ve své baterce a ktery vzkaz
by si vybrali, kdyby méli vybrat jediny, ktery si zapamatuji. Tento vzkaz si pak mohou

opakovat ve chvili, kdy se neciti dostatecné sebejisti.

143 Inspirovano aktivitou uvedenou na webu Hranostaj [online]. [cit. 17. 7. 2018]. Dostupné z:
www.hranostaj.cz/hra71.
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8 Co bych byl, kdybych byl...1#

Jazykovéa troven: B1 — C1

Cil z hlediska CJ: kondicional ptitomny, slovni zasoba

Cil zhlediska OSV: formulace a rozvoj sebepojeti zaki, sebereflexe, poznavani ostatnich
a rozvoj mezilidskych vztahti

Pomiicky: pracovni list

Popis aktivity:

Aktivitu 1ze uplatnit v individualni i skupinové hoding. Zak dostane pracovni list s otdzkou
Co bych byl, kdybych byl... a riznymi podnétovymi slovy — Co bych byl, kdybych byl zvire?
Co bych byl, kdybych byl barva? Co bych byl, kdybych byl véc? apod. Zaci dostanou chvilku
(5—10 minut) na pfemysleni. Odpovédi na otazky si zaznamenavaji do pracovniho listu. Poté
se papiry povesi na zed’, Zaci si ¢tou odpovédi ostatnich a hddaji, o koho jde. V ptipade
individudlni hodiny zék prezentuje svoje odpovédi uliteli. Vedeme zaky k tomu, aby svoji
odpovéd’ uméli zdtvodnit, naptiklad: Kdybych byl zvire, byl bych pes, protoze je pratelsky.
Reflexe:

Pomoci této aktivity se dozvime, jak Zaci vnimaji sami sebe. Podnétova slova, ke kterym se
pfirovnavaji, projektivné ukazuji na to, jak sami sebe hodnoti, jak se proZzivaji. DileZitym
ukolem ucitele je ochranit sebepojeti ditéte pred piipadnym negativnim zasahem
od spoluzakt. Pokud aktivitu provadime ve skupiné, je potieba dohlédnout na to, aby dité
z této hry neodchdzelo s negativnim hodnocenim od druhych. Nékteré odpovédi mohou byt
ovlivnény kulturou, ze které zak pochazi — naptiklad n€které barvy, zvitata, ptedméty mohou
urc¢ité kultury vnimat rizné. Proto je dobré vést zaky k tomu, aby se pokusili svoji odpoved’

zduvodnit.

144 KRiZ, P.: Kdo jsem, jaky jsem. Kladno: AISIS, 2005, s. 55-57.
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9 Karty pocita'*

Jazykova troven: B1 — C1

Cil z hlediska CJ: slovni zasoba na téma emoce (pocity)

Cil z hlediska OSV: poznavani sebe a svych pocitil, rozvoj empatie, navazovani mezilidskych
vztahii

Pomticky: karty pocitt !

Popis aktivity:

Nejprve ucitel zakiim ptedstavi slovni zasobu tykajici se emoci. Mezi probirana slova by méla
patfit ta, kterd zaci pouziji v autentické konverzaci a kterd jim pomohou vystizné
charakterizovat jejich pocity, mohou to byt naptiklad nasledujici slova: nastvany, smutny,
Stastny, vesely, nudit se, stydet se, prekvapeny, mit strach, unaveny, zmateny, zamilovany,
nespokojeny, spokojeny, zvedavy, znechuceny. K piedstaveni slovni zdsoby je mozné pouzit
karty pocitl. Ty jsou zdkladem procvi¢ovacich aktivit — prvni z nich je pantomima, ve které
si kazdy 74k vybere jednu kartu a pokusi se pantomimicky ztvarnit emoci, kterou karta
popisuje. Ostatni hadaji, o jakou emoci jde (naptiklad Jsi zvédavy? Jsi vesely?). Pokrocilejsi
zaci si mohou slovni zasobu procvicit nasledujicim zptisobem: posadi se do krouzku, balicek
karet se polozi doprostfed a jeden po druhém si bere svrchni kartu. Ukolem zaki je pouzit
emoci zobrazenou na karté ve vét¢ — naptiklad: Smutny jsem, kdyz dostanu Spatnou znamku.
Stastny jsem, kdyz mam narozeniny. Jsem vesely, protoZe sviti slunicko. Dal§i variantou prace
s kartami je hra ,,Rakosni¢ek*!*” — Z4ci pracuji ve dvojicich, jeden vybere kartu a ptd
se druhého: ,,Kdy naposledy jsi byl Stastny / nastvany / hrdy...?“ Druhy odpovida, poté
se vyméni.

Pouziti:

Karty pocit 1ze pouzit pfi individualnich i skupinovych lekcich. Kromé toho, Ze si Zaci
procvici slovni zadsobu, nauci se také jasné a srozumitelné vyjadiovat svoje emoce, coz rozviji

jejich sebepojeti a miize to ovlivnit 1 vaimani ostatnich a navazovani mezilidskych vztaht.

145 Inspirovano aktivitou uvedenou na Metodickém portadlu RVP [online]. [cit. 17. 7. 2018]. Dostupné z:
https://wiki.rvp.cz/Knihovna/Aktivity do v%C3%BDuky/OSV/Karty pocit%C5%AFa). Upraveno.

146 P¥iloha ¢. 10: Karty pocittL.

47 Hra inspirovand konceptem nenasilné komunikace, autor Ondra§ Pfibyla. [online]. [cit. 19. 7. 2018].
Dostupné z: www.nenasilnakomunikace.org/l/cviceni-s-kartickami-potreb-a-pocitu/.

Nazev hry ,,Rakosnicek™ je odvozen od jedné z moznych forem otazky — ,,Kdy jsi prozival kvalitu X hustou tak,
ze by se dala krajet?* Tuto formu otazky je mozné pouzivat s pokrocilejsimi zaky, nebo s rodilymi mluv¢éimi
Cestiny.
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Reflexe:

U této aktivity by ucitel m¢l byt obezietny a davat pozor na to, jak se k jednotlivym cvicenim
zaci stavi — ne kazdy ma chut vyjadfovat svoje pocity pred ostatnimi, pro nékteré zaky
to mize byt velmi naro¢né, nebo dokonce pro jejich kulturu z riznych divodi nevhodné
a nezvyklé.

Pomoci karet pocitl zaci trénuji naslouchani, empatii, uvédomuji si sami sebe a své pocity.
Ty by méli byt nyni schopni vyjadfit i v cilovém jazyce. V zavéretné reflexi se ucitel zakt
zepta, jak se pii aktivité citili, v ¢em se citili 1épe a pfi ¢em hife. Jak se jim vedlo

v popisovani vlastnich pocitii? A jak se jim dafilo vcitit do pociti druhych?
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10 Empatie!*®

Jazykova troven: Al — Cl1

Cil z hlediska CJ: opakovani slovni zasoby z riiznych oblasti — naptiklad barvy, &isla, ovoce,
zelenina, Skolni pfedméty, ...

Cil z hlediska OSV: rozvoj empatie, pozndvani sebe a ostatnich, upevinovani mezilidskych
vztahil

Pomiicky: papir, psaci potieby

Popis aktivity:

Aktivitu je dobré provadét ve skupin€. Ucitel nejprve zjednoduSené vysvétli Zaktm,
co je empatie (vciténi). Poté je vyzve k tomu, aby si vyzkouseli, jaké to je, kdyz se vciti
do druhého a zkusi pfemyslet jako jejich spoluZaci. Zaci si vezmou papir a tuzku. Jejich
ukolem je napsat jedno slovo ke kazdému tématu, které¢ vyslovi ulitel. M¢Eli by napsat
to slovo, o kterém si mysli, Ze jej napiSou i ostatni. U¢itel mliZze vybrat riiznd témata podle
jazykové urovné zaka — naptiklad Napiste jednu barvu / ¢islo od 1 do 20 / jeden druh ovoce /
jeden druh zeleniny / jeden skolni predmeét / jeden den v tydnu / mésic v roce / druh sportu /
clena rodiny / ... atd.

Poté, co zaci napiSou vSechna pozadovand slova, vyhodnoti se, kolik zakli se u kazdé
odpovédi shodlo.

Pouziti:

Aktivita je vhodnd ke stmelovani kolektivu. Ve zjednodusené podobé ji lze pouzit
i pro skupiny s velmi nizkou urovni eského jazyka. Zaci si pii ni uvédomi vlastni zajmy
1 preference ostatnich, nauc¢i se vice vnimat jeden druhého. Vzhledem k tomu, Ze nékteré
odpovédi mohou byt kulturné podminéné, je dobré se zeptat na to, pro¢ zaci zvolili prave toto
slovo a piipadné¢ tento vybér vice komentovat — Zaci tak mohou vzijemné poznavat
své kultury, uvédomovat si vlastni identitu a konfrontovat ji se zvyky ostatnich.

Reflexe:
Na zavér se ulitel zakl zepta, jak se u aktivity citili, co pro n€ bylo snadné a co té¢zké. Volili

n&jakou strategii? Pro¢ se rozhodli napsat zrovna toto slovo? Cim to, Ze zrovna u téchto témat

se shodli v odpovédich? Co by mohli udé€lat pro to, aby se shodli u vice slov?

148 Inspirovano aktivitou uvedenou na webu Hranostaj [online]. [cit. 19. 7. 2018]. Dostupné z:
www.hranostaj.cz/hral4.
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11 Rodinné stiibro!¥’

Jazykova troven: A2 — Cl1
Cil z hlediska CJ: osvojeni / opakovani slovni zasoby na téma rodina, opakovani adjektiv
Cil z hlediska OSV: rozvoj sebepojeti, uvédomovani vlastni identity
Pomtcky: fotografie nebo obrazek rodiny zéka
Popis aktivity:
74k pouzije fotografii nebo obrazek svoji rodiny a postupné popisuje jednotlivé &leny (7o je
moje maminka. To je muj tatinek.). Poté ucitel mize zakiim zjednodusené vysvétlit, co je to
»rodinné stfibro* — cokoli v nasi rodin€, co mame spole¢né se svymi piedky, co je pro nas
dilezité a miize nam to v naSem Zivotd n&jak pomahat. Zaci se poté snazi charakterizovat
¢leny své rodiny a vyhodnotit, které vlastnosti jsou jejich ,,rodinné stfibro® — co vyznamného
po svych pfedcich zdédili. Mohou k tomu pouZzivat véty typu: Maminka je veseld. Ja jsem
taky veseld. - Tatinek je silny, ja jsem také silny.
Z4ci s vy$si arovni vyudovaciho jazyka se mohou vyjadiit i k nasledujicim tématéim:

a) V ¢em jsem po rodi¢ich

b) Co mam s rodic¢i spolecného — ndzory, hodnoty, vlastnosti, ...

¢) V ¢em se od rodict lisim

d) Co nejvice oceniuji na svych prarodicich

e) Co mam spole¢ného se svymi sourozenci

Pouziti:

Naro¢nost aktivity je vhodné piizpasobit jazykovym kompetencim zakl. Zatimco uplni
zacate¢nici mohou jen jednoduse a s pomoci modelovych vét popisovat, co maji a co nemayji
se Cleny své rodiny spole¢ného, pokrocilejsi Zaci se mohou o spoleénych znacich,
vlastnostech a hodnotach rozmluvit vice. V ptfipad¢, ze zakim nejprve zaddme za domaci
ukol, aby o své rodin€ zjistili vice a aby se poradili se svymi ptfibuznymi, co je pro né jejich
,wrodinné stiibro® — typickd vlastnost v rodin€, spoleény zajem atd., miizeme téma rozSifit
a vénovat mu vice Casu.

Aktivitu je vhodné provadét individudlné i v menSich skupinach. Vzdy je vSak potieba dbat

na to, ze nevime, z jaké rodiny dit¢ pochazi a jaké vztahy ma s jejimi ¢leny. Proto by ucitel

149 Upraveno podle aktivity uvedené v metodice OSV: JERABKOVA, S.: Uéime se byt v pohodé kazdy sam se
sebou. Tematicky okruh osobnostni a socidlni vychovy — sebepoznani a sebepojeti. Vydalo obcanské sdruzeni
Projekt Odyssea. Praha, 2007. s. 54.
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mél nechat zaky mluvit jen o tom, o ¢em sami cht&ji a mél by davat pozor na to, aby se pfi
vypraveéni citili bezpecné a komfortné.

Reflexe:

Tato aktivita je zhlediska jazykového zaméfena na procviceni slovni zasoby spojené
s rodinou a s popisem vlastnosti jejich ¢lenil. Piesah spojeny s OSV umoziiuje, aby si zaci pfi
konverzaci na toto téma vice uvédomovali svoji identitu, spojitost s vlastni rodinou.

Na konci hodiny se vyucujici zeptd, jak se Zaci citili, zda o sob& a o své rodin¢ zjistili néco

nového a zda je pro né tato informace néjak uzitecna.
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12 Poklad!3?

Jazykova troven: Al — Cl1

Cil z hlediska CJ: orientace v prostoru

Cil z hlediska OSV: rozvoj komunikacnich kompetenci, navazovani mezilidskych vztaha
Pomtucky: krabicka

Popis aktivity:

Aktivita je vhodna pro dvojice nebo malé skupinky. Jeden ze zakl jde za dvere, druhy zak
dostane od vyucujiciho krabicku — mtize v ni byt néjaky ,,poklad®, malé darecky, nebo jen
Jtajny vzkaz*. Zak krabi¢ku schova nékde ve tiidé. Zak, ktery stal za dvefmi, vejde do tfidy,
ucitel mu zavaze o€i Satkem a postavi jej na vychozi bod. Zde se jej ujme jeho spoluzdk
a slovy jej navadi, kudy ma jit, aby se dostal k pokladu. Pouziva pii tom véty s imperativem
(,,Jdi... ) nebo s modalnim slovesem (,, Musis jit...“) a adverbia doleva, doprava, dozadu,
dopredu, zpatky, nahoru, doli, aj. Privodce by zaroven mél zajistit, aby se zdk
se zavazanyma o¢ima dostal k pokladu bezpe&né a bez narazi. Zaci si poté vyméni role.
Pouziti:

Zaci si vyzkousi vést jeden druhého, vzajemné si divéfovat, naslouchat. Aktivita je vhodna
pro sblizovani zakil, pro navazani uzsich vztahli a diivéry v ramci skupiny.

Reflexe:

Nékterym zakim muze byt nepfijemné mit zavazané o¢i — v takovém piipad¢ je do toho
samoziejmé nenutime.

Po dokonceni cviceni se zakil uclitel zeptd, ve které roli jim bylo Iépe — v roli provadéného,
nebo privodce? Duvérovali svym privodcim? Pro¢ ano, pro¢ ne? Co by mohlo byt jinak,

1épe?

150 Vlastni aktivita.
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13 Létajici balon'5!

Jazykova troven: B1 — Cl1

Cil z hlediska CJ: rozgifeni slovni zasoby, schopnost diskuse, argumentace

Cil z hlediska OSV: rozvoj sebepojeti, uvédomeéni vlastnich hodnot, schopnost vyjadrit sviyj
nazor, diskutovat a argumentovat

Pomtcky: papirky, psaci potieby

Popis aktivity:

Zaci nejprve na malé kousky papiru napiSou, které piedméty jsou pro né v Zivotd
by si méli predstavit, Ze vSichni spole¢né leti ve velkém horkovzdusném baléonu. Najednou
vSak zjisti, Ze balon je pretizeny a ze musi vyhodit nékteré predméty, které maji u sebe. Ucitel
poté piedte slova, kterd Zaci napsali na papirky. Ukolem zaki je diskutovat a rozhodnout se,
ktery pfedmét vyhodi jako prvni, ktery jako druhy atd. Ucitel diskusi moderuje a provadi Zaky
az do chvile, kdy jim zbyde jeden jediny pfedmét.

Pouziti:

Tato hra je vhodna pro skupinku, jejiz ¢lenové se jiz vzajemné znaji. Zaci si diky ni procvici
schopnost argumentace, rozsiii si slovni zasobu, budou mit ptilezitost produkce v cilovém
jazyce. Zaroveinl by si pfi hfe méli uvédomit, jaké vyhody a nevyhody maji pfedméty, které
jsou pro n¢ dulezité a jaka je jejich opravdova hodnota.

Reflexe:

Po skonceni hry se ucitel Zaka zeptd, zda jsou spokojeni s tim, jak hra skoncila, nebo by radi
néco zménili. Souhlasi s pofadim vyhozenych pfedmétii? Pro¢ ano, pro¢ ne? Pro¢ jim jako
posledni zbyl praveé tento ptedmét? Jakou hodnotu maji predméty, které napsali Zaci v ivodu

hodiny na papirky a pro€ jsou pro né dulezité?

151 Vastni aktivita.
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14 J4 — pantomima'>?

Jazykova troven: Al — Cl1

Cil zhlediska CJ: neverbalni komunikace, slovni zasoba tykajici se charakteristiky osob
(zejména adjektiva)

Cil zhlediska OSV: upevnéni mezilidskych vztahli, rozvoj sebereflexe a sebepojeti,
poznavani sebe a ostatnich

Pomicky: zadné

Popis aktivity:

Jedna se o seznamovaci hru. Zaci se nejprve predstavi svymi jmény. Poté si kazdy vybere
néco, co jej charakterizuje a pokusi se to ztvarnit pomoci pantomimy — muze to byt jeho
vlastnost, oblibena ¢innost, oblibeny pfedmét, ... Ostatni Zaci hadaji, co jejich spoluzak
predvadi.

Pouziti:

Aktivita je vhodnad pro skupinu zakd. Usnadiuje seznamovani — zaci si pamatuji jeden
druhého nejen podle jména, ale také podle typického znaku, ktery spoluzdk pantomimicky
ptedvedl. Hru je mozné diky jeji neverbalni podstaté hrat i s iplnymi zacatecniky.

Reflexe:

Na zavér je dobré navést zdka k tomu, aby se zamyslel, pro¢ si pravé tuto charakteristiku
vybral jako typicky rys své osobnosti, podle kterého jej ted” budou spoluzaci poznavat. Zaci
se také mohou zamyslet nad tim, zda jim uvedeni charakteristického znaku usnadnilo
zapamatovani jména dané osoby a zda si mysli, Ze je pro né tento rys opravdu typicky.

Ptipadné je moZné vznést otazku, jaké jiné znaky by dané osobé¢ ptitadili.

152 Upraveno. Inspirovéano aktivitou uvedenou na Metodickém portalu RVP [online]. [cit. 20. 7. 2018]. Dostupné
z: https://clanky.rvp.cz/clanek/0/z/2414/AKTIVITY-NA-PODPORU-OSV---OSOBNOSTNI-ROZVOJ.html/.

76



15 Hry se jmény'>3

Jazykova troven: A2 — C1

Cil z hlediska CJ: rozvoj slovni zasoby, procvi¢ovani tvari adjektiv nebo sloves

Cil z hlediska OSV: rozvoj sebeuvédoméni a sebepojeti

Pomticky: papir a tuzka nebo (papirova) pismenka

Popis aktivity:

Zaci s OMJ maji Gasto starosti se svymi jmény — jejich jméno pisobi v eském prostiedi
netypicky, spoluzaci a ucditelé jej neumi spravné vyslovovat a psat. Aby zaci neztratili vztah
ke svému jménu, které je vyznamnou soucasti jejich identity, je dobré, aby si spoluzéci
1 ulitelé zapamatovali sprdvnou formu jména a aby byl Zak podporovén v jeho uzivani.
K tomu mizeme pouzit naptiklad nésledujici aktivity: V prvni ¢asti hodiny se predstavime,
jméno napiSeme na tabuli, mladsi zaci k nému mohou nakreslit obrazek, napiiklad sami sebe
nebo néco, co je charakterizuje. S pokrocilej§imi zaky si pak miZeme na internetu vyhledat
puvod jména. Zeptame se zaki, zda védi, pro€ jim rodice zvolili prave toto jméno.

Po tomto uvodu piistoupime k samotné aktivité. Zaci maji na tabuli nebo na papiru napsano
svoje jméno. Pokud méme k dispozici papirova pismenka nebo karticky s pismeny z néjaké
jiné hry, mohou si Zaci poskladat jméno z nich. Ukolem zak je vymyslet ke kazdému
pismenku slovo, které je charakterizuje. Pokrocilejsim zakiim je mozné zadat, aby pouzivali
jen uréity slovni druh — substantiva, adjektiva, slovesa. Zaci fikaji svoje napady nahlas
a zdivodnuji je. Naptiklad: JULKA — rdda jim, nerada se ucim, rada lenosim, rada kreslim,
mdm rada ananas.

Pouziti:

Cviceni je vhodné pfipravit individudlné, a teprve poté vysledek prezentovat pied spoluzaky.
Zaci si pii ném uvédomi, jaky maji vztah ke svému jménu, co pro né jejich jméno
symbolizuje.

Aktivitu lze ptizptsobit pro rtizné jazykové urovné — s zéky, jejichz troven Ceského jazyka
je niz$i, se mizeme zaméfit jen na nckterd pismenka v jejich jméné a vymyslet k nim co
nejvice slov, kterd je charakterizuji. Na zavér se také muzeme pokusit vymyslet rizné

varianty jména.

153 Vlastni aktivita. Aktivity postavené na podobném zakladu Ize nalézt i v metodickych piiru¢kach napt. na
webu Projektu Odyssea.
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Reflexe:
Ma 74k své vlastni jméno rad? Pro¢ ano, pro¢ ne? Co pro néj pii tomto cvi¢eni bylo snadné,
co narocné? Co o svém jménu veédél a co se noveé dozvedeél? Jaké varianty svého jména muze

a chce pouzivat, jak by ho spoluzaci méli oslovovat?
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10. Shrnuti a dal$i doporuceni

Z prubéhu modelovych vyucovacich hodin realizovanych na zakladni Skole a popsanych
v praktické ¢asti této diplomové prace Ize vyvodit nékolik poznatkl zasadnich pro zapojovani
osobnostni a socidlni vychovy do vyuky cestiny jako ciziho a druhého jazyka.

V prvni fad¢ je potieba zminit, ze vySe uvedené aktivity zadky podle jejich reakci zjevné
zaujaly, byly pro né zdbavné a vyucovaci hodina tak byla zajimav¢jsi, Zaci davali pozor, vice
se zapojovali. Vyznamné se navysil ¢as, kdy zéaci hovoftili Cesky (tzv. ,student talking
time*“!>%). U vsech popsanych hodin se podafilo naplnit jazykovy cil. Vyhodnotit, zda byl
naplnén 1 cil zaméfeny na osobnostni a socialni rozvoj zaka, vSak nelze. Pro ziskani vétSiho
ptehledu o tom, jaky efekt mé zapojeni osobnostni a socidlni vychovy do vyuky jazyka
by bylo potieba vénovat vyzkumu vice ¢asu, vyuzivat metod OSV v riznych situacich
s riznymi typy zakt a sledovat jejich vyvoj. Ani za takovych podminek by vSak nebylo
mozné vysledky méfit, porovnavat a jednozna¢né je ptipisovat prave pouziti metod OSV.
Soubor aktivit, které uvadim v posledni ¢asti své prace, mohou byt pouZity v hodinach ceStiny
jako ciziho jazyka ve skupinach i individudlng, u rGznych vékovych skupin i pro rtzné
jazykové urovné. Aktivity je mozné dale prizpisobovat z hlediska jazykového i osobnostné
socidlniho. Pfi uzivani metod OSV v hodinach ceského jazyka je vSak potfeba mit vzdy
na zfeteli, Ze primarné se jedna o vyuku jazyka, a tudiZ by hodina méla mit stanoveny
jazykovy cil.

Ve své praci navrhuji, které metody osobnostni a socidlni vychovy lze do vyuky cestiny pro
zaky s OMIJ zapojit, jak to udé€lat a pro¢ se o to pokouset. Ucitelé, kteti se rozhodnou tyto
metody pouZzivat, by vzdy méli dbat na bezpecnost a komfort zakl, vychazet z aktudlnich
potieb svych zaki, méli by zohlednovat jejich jazykovou troven. Ackoliv jsou aktivity ¢asto
pfizplsobitelné pro rizné jazykové urovnég, nelze je pouZivat univerzalné pro vSechny zaky.
Vzdy proto vychdzime ze svych poznatkili o rodinném i kulturnim zazemi z4kt a o jejich
osobnosti. Velmi vhodné je pouziti aktivit konzultovat se Skolnim psychologem nebo
vychovnym poradcem, ktery se o zaka zajimd a ma o ném dostatek informaci, dale pak

s tfidnim ucitelem zdka a pokud je to mozné, je dobré prubéh vyuky konzultovat i s rodici.

154 Vice viz naptiklad SCRIVENER, J. Learning Teaching, Macmillan, 2005.
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Dal8i moznost, jak uplatnit osobnostni a socidlni vychovu ve vyuce cestiny jako ciziho
jazyka, je prace s textem — napiiklad s vhodné zvolenou ukazkou z knihy, kterou lze doplnit
cvicenimi a otdzkami, které mohou mit pozitivni vliv na rozvoj sebepojeti u zakt. Pro dalsi
praci s osobnostni a socialni vychovou ve vyuce CeStiny jako ciziho jazyka bych tudiz
doporudila praci s ¢itankovymi texty. Projekt Odyssea sice nabizi Citanku k osobnostni
a socialni vychové!>®, pro vzdé&lavani zakti s OMJ vsak uvedené texty z mého pohledu nejsou
vhodné. Navrhla bych tudiz sestaveni souboru kratkych textd, které by citlivé pracovaly
s tématy, kterd se téchto zaka dotykaji — Zzaci by se tak zdokonalovali v jazykovych
kompetencich a zarovenn by byli vedeni k provadéni efektivni sebereflexe, k diskusi
a k rozvoji osobniho a kulturniho sebepojeti.

Pro dal$i vyzkum navrhuji propojovat osobnostni a socidlni vychovu s vyukou jazyka, hledat
moznosti a cviceni, pfi kterych je naplnén nejen jazykovy cil, ale kterd také smétuji
k osobnostnimu rozvoji zakd. Neméli bychom se pfitom nechat odradit faktem, ze vysledky
nejsou viditelné ihned. Velky diraz je tieba klast na reflexi hodin nejen z pohledu zaku,
ale 1 zpohledu ucitele. Vzhledem k rozmanitosti potfeb zaki je nutné objevovat nové
zpusoby, jak reflexi provadét. Pro déti s odliSnym matefskym jazykem je Casto provadéni
reflexe problematické, reflexe pak probihd jen ve velmi zjednodusené podobé&. Abychom
mohli mluvit o spojeni osobnostni a socidlni vychovy s vyukou jazyka, je vSak nutné, aby
k reflexi doslo a aby byla pro zaky dostatecnd. Reflexi by mél provadét i ucitel. M€l by umét
zhodnotit prib&h hodiny, naplnéni vytyCenych cili, klady a zapory vybrané metody.
Je potieba podotknout, Ze ptiprava na takovou vyucovaci hodinu je pro ucitele velmi naro¢na,
je potieba vénovat ji dostatek Casu a vysledek je v podstaté nejisty a zavisi na mnoha
faktorech, které ucitel miiZze jen téZko ovlivnit (napfiklad atmosféra ve tfidé, momentalni
nalada zakl apod.).

Na zakladé vySe popsanych modelovych vyucovacich hodin usuzuji, Ze i ptes mnoh4 omezeni
by osobnostni a socidlni vychova méla mit své misto ve vyuce zaka s odliSnym matefskym
jazykem. V této praci jsem podala nékolik névrhil na to, jak metody OSV do vyuky zaclenit
a domnivam se, ze si toto téma zaslouzi vétSi pozornost spocivajici predevsim v dalSich

vyzkumech, vytvafeni novych pomucek a jejich uzivani ve vyuce.

155 ULMANOVA, M., DUBEC, M.: Citanka k osobnostni a socialni vychové. Projekt Odyssea, 2012 [online].
Dostupné z: http://www.odyssea.cz/locallmages/CITANKA OSV.pdf.
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11. Zavér

V této diplomové préci jsem se zabyvala pouzitim metod prifezového tématu Osobnostni
a socialni vychova ve vyuce Cestiny jako ciziho jazyka. V teoretické Casti jsem se zamérila
na osobnostni a socialni vychovu a jeji postaveni v ¢eském vzdélavani a na specifika vyuky
zakl s odlisSnym matefskym jazykem na druhém stupni zakladnich skol. Vénovala jsem se
zejména tomu, jak se vyviji sebepojeti téchto zakl a jaky vliv na n¢j miize mit zapojeni metod
osobnostni a socidlni vychovy do vyuky.

V praktické ¢asti jsem se zaméfila na moznosti propojeni vyuky ¢estiny jako ciziho jazyka
s osobnostni a socialni vychovou. Zabyvala jsem se tim, jak by toto spojeni mé¢lo probihat, jak
zajistit bezpecnost a komfort zakl. Pro ucely této prace jsem pfipravila a realizovala Sest
vyucovacich hodin ¢eského jazyka s osmi zaky druhého stupné zakladni Skoly, ve kterych
byly uzity metody OSV. Tyto hodiny jsem analyzovala, zhodnotila a navrhla jsem dalsi
mozné postupy. Soucasti této prace je také soubor dalSich patndcti aktivit upravenych
pro potfeby zakti s OMJ, které je mozné pouzit v hodindch ceStiny jako ciziho jazyka
a piipadné déle ptizptsobit podle jazykové urovné zaku. V piilohach uvadim pracovni listy
a pomitcky, které lze pro realizaci téchto aktivit pouzit. Né&které aktivity jsou pfitom
inspirované metodikami a sborniky aktivit pro OSV, jiné jsem vytvofila ptimo pro konkrétni
potieby svych zaka. Aktivity je vhodné pouZzivat pro opakovani daného jazykového jevu nebo
jako shrnuti v zdvéru hodiny, nékteré aktivity jsou vSak Casov€ ndrocnéjsi a je tfeba jim
vénovat celou vyucovaci hodinu. Je potfeba mit na védomi, Ze soucasti aktivit je 1 pfiprava
a predev§im pak zavéreCnd reflexe. V zav€ru své prace pak navrhuji dal§i moZnosti,
jak s osobnostni a socialni vychovou ve vyuce CJC pracovat, na co se zaméfit v dalsich
vyzkumech a v uplatiiovani mnou navrhovanych postupti v praxi.

Jsem si védoma toho, ze mij navrh zapojit OSV do vyuky ceStiny pro zaky s odliSnym
matefskym jazykem ma urcitd omezeni, a to napiiklad ¢asové — pro uplatiiovani danych
a prizpusobeni konkrétnim potiebam zaka. Dale je potieba se vice zaméfit na fazi reflexe
a hledat zplsoby, jak ji provadét, aby byla efektivni. V neposledni fadé pak doporucuji pii
praci se sebepojetim Zzakli konzultovat rizné postupy se Skolnim psychologem
a vychovnym poradcem.

Zaroven jsem presvédcena o tom, ze zapojovat OSV do vyuky cestiny jako ciziho jazyka
je velice pfinosné. Jsou to totiz pravé hodiny ceStiny, které probihaji bud’ individudlng,

nebo se zde Zaci s odliSnym matetskym jazykem mohou schazet v mensich skupinach.
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Dal8im divodem pro uziti metod OSV pravé v hodinach Cestiny je jejich spole¢né zaméteni
na komunikaci, komunika¢ni vychovu a obecna tendence spojovat osobnostni a socidlni
vychovu s vyukou matetského jazyka. Nepochybuji o tom, Ze pravé pro zaky pochazejici
z odlisnych kultur a osvojujicich si novy jazyk v neznamé prostiedi je osobnostni a socialni
vychova velmi zisadni a muze byt vyznamnym faktorem v zaclenovani takovych zaka
do ceského skolstvi.

Jak vyplyva z mé diplomové prace, uplatnovani metod osobnostni a socialni vychovy
ve vyuce cestiny jako ciziho jazyka mize byt pro zaky ptinosné. Proto jsem presvédcena,
ze by tomuto tématu meéla byt vénovana pozornost a osobnostni a socidlni vychova by se méla

stat plnohodnotnym pfedmétem ve vyuce vSech zak.
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Piiloha 1: Dotaznik sebepojeti Skolni tispéSnosti déti

SPAS — Testovaci seSit

Jméno: Datum narozeni:

Trida:

Znamky na poslednim vysvédceni: ¢esky jazyk
matematika
pracovni vychova

vytvarnd vychova

Slovni hodnoceni: ANO — NE
Individualni vzdélavaci plan: ANO — NE

Skala Hruby skor Sten Poznamky:

Celkovy skor

Timto dotaznikem se chceme dozvédét, jak se ve Skole citis a jak ti jde uceni.

Kazdou otdzku si potadné predti a rozmysli! Zadnou nesmis vynechat! Kdyz to, co je tam
napsano, se na tebe vétSinou vztahuje a je to pravda, dej do krouzku ANO. KdyzZ se to na tebe
nevztahuje a neni to pravda, zakrouzkuj NE. Pro jednu odpovéd se musim vzdycky
rozhodnout, 1 kdyZ je to rozhodovani né€kdy tieba tézké. V jednom tfadku smi byt vzdy jen
jedna odpovéd’. Musis tedy zakrouzkovat v jednom fadku bud’ ANO nebo NE.

Vypliiuyj dotaznik upiimné, tak jak si to opravdu myslis a jak je to pravda!



1. Naucim se dost lehce a rychle i dost tézkou latku. ANO | NE
2. Myslim, ze matematiku umim velmi dobfe. ANO | NE
3. Ctu porad jestd dost nejisté. Potfeboval bych &ist 1épe. ANO | NE
4. Jsem docela dobry v pravopise. ANO | NE
5. Ve skole pisi dost osklivé. ANO | NE
6. Sam si myslim, Ze moje Skolni prace je dost slaba. ANO | NE
7. Uceni mi ptipada dost tézké. Jsem rad, kdyz mi nékdo pomiize. ANO | NE
8. Pfi provérce z matematiky vzdycky vypocitdm vSechny piiklady. ANO | NE
9. Pti Cteni se Casto piefikavam a pletu. Proto nerad ¢tu nahlas. ANO | NE
10. Jsem spokojeny s tim, jak mi jdou diktaty. ANO | NE
11. Méam hezké, thledné pismo. ANO | NE
12. Mezi détmi ve tfidé byvam cCasto jeden z prvnich. ANO | NE
13. Je tnavné, kdyZ musim nad tikolem moc myslet. ANO | NE
14. Nasobilku jsem se naucil lehce, nedéla mi potize. ANO | NE
15. Se ¢tenim jsem mival potize. Dost jsem se natrdpil, nez jsem se

ANO | NE

naucil rychle ¢ist.

16. Diktaty nenavidim. ANO | NE
17. Ze psani jsem vzdycky dostaval pochvalu a pékné zndmky. ANO | NE
18. Skolni provérky zvladam celkem lehce. ANO | NE
19. Casto mi déla potiZe vyjadfit se, jak bych chtgl. ANO | NE
20. Nejlepsi znamky dostdvam z matematiky. ANO | NE
21. Druhé déti ve tiid€ ¢tou vétSinou 1épe nez ja. ANO | NE
22. V diktatech mivam hodné chyb. ANO | NE
23. Psat tihledn¢ a krasopisné mé stoji hrozn¢ moc ndmahy. ANO | NE




24. Skola mi kazi naladu. Jde mi &asto na nervy. ANO NE
25. Pti provérkéach a zkouSeni mi vSechno trva déle nez ostatnim.
ANO NE
Potteboval bych trochu vic ¢asu.
26. Matematika je mj nejmilejsi pfedmét. Jde mi lehce. ANO NE
27. Cteni je moje zaliba a vaseti. UZ jsem piedetl spoustu knizek. ANO NE
28. Diktaty mivam obvykle napsany spravné. Dostdvam za n€ vétSinou
ANO NE
dobré znamky.
29. Vykresy mivam cisté, hezké. Dostavam za né€ pochvalu. ANO NE
30. Ve skole mi jde vSechno lehce, bez potizi. Citim se tam dobfe. ANO NE
31. Vétsina déti ve tfide€ se uci lip nez ja. ANO NE
32. Pani ucitelka si mysli, ze jsem na matematiku hloupy. ANO NE
33. Cist jsem se nau¢il velice brzy, bez potizi. ANO NE
34. Kdyz mame psat sloh, tak se na to uz predem tésim. To me docela
ANO NE
bavi. To mam docela rad.
35. Pii psani skrabu jako kocour. ANO NE
36. Sam si myslim, Ze moje nadani je docela slabé. ANO NE
37. Mam rad ukoly, nad kterymi se musi myslet. ANO NE
38. Jsem $patny na matematiku, moc mi nejde. ANO NE
39. Porad ¢tu dost pomalu, a to mé otravuje. ANO NE
40. Kdyby nebyly diktaty a pravopis, byla by skola docela prima. Ty
ANO NE
délaji ze skoly otravu.
41. Ukoly jsem musel &asto piepisovat, jak byly naskrabané. ANO NE
42. Zkouseni ve Skole m¢ hrozné¢ znervoziuje. ANO NE
43. Patfim asi mezi nejbystiejsi déti v nasi tride. ANO NE
44. Nasobeni a déleni je pro m¢ hracka. ANO NE
45. Ze Cteni jsem vzdycky dostaval pochvalu a dobré znamky. ANO NE
46. Na pravopis se Spatn¢ soustied’uji. Nadélam vzdycky hodné chyb. ANO NE




47. Moje pismo je bezvadné.

ANO

NE

48. Ze skoly mam n¢kdy strach. Radé¢ji bych tam ani nesel.

ANO

NE




Piiloha 2: Informovany souhlas s vyzkumem — Feditel Skoly
Vazeny pane fediteli,

jmenuji se Alena Jonasova a na ZS pracuji jako uéitelka Setiny pro Zaky cizince. Jsem
studentka Filozofické fakulty Univerzity Karlovy, studuji obor Ucitelstvi ¢estiny jako ciziho
jazyka a piSi diplomovou praci s nazvem Metody podporujici osobni a kulturni sebepojeti
zéakl ve vyuce ¢estiny jako ciziho jazyka.

K vypracovani diplomové prace potiebuji v hodinach pouzivat metody vyuky jazyka,
které jsou zaméfené¢ na komunikaci v ¢eském jazyce a na socialni a psychologické aspekty
osobnosti. Hodiny budou probihat standardn¢ a Zaci se v nich budou ucit komunikovat ¢esky
jako pii bézné vyuce. Pribéh hodiny bude nahrdvan na diktafon, O tom, jaké metody jsem
pouzila a jak se zaci v hodinach zapojovali, budu nasledné psat ve své diplomové praci.

Ve své praci nepouziji zadné osobni uUdaje tykajici se zacastnénych zakil, veSkeré
zaznamy budou zcela anonymni. V pfipadé¢ z4jmu Vam mohu po dokonceni a odevzdani
prace poskytnout zdznamy z hodin, ve kterych jsem uplatiiovala vySe zminéné metody.

Kontakt:
Alena JonaSova
adresa

tel.:  e-mail:

Souhlasim, aby Alena JonaSova pofizovala hlasové zdznamy pii hodinach ¢eského jazyka pro
cizince v zékladni Skole pro ucely vypracovani diplomové prace na FF UK.

Jméno a podpis feditele ZS: ...........oocoviiiiiiiiiiil



Priloha 3: Informovany souhlas s vyzkumem — rodice zaki (¢eska verze textu)
Vazeni rodicCe,

jmenuji se Alena Jona$ova a na ZS pracuji jako ugitelka estiny pro zaky cizince. Jsem
studentka Filozofické fakulty Univerzity Karlovy, studuji obor U¢itelstvi Cestiny jako ciziho
jazyka a pisi diplomovou praci s ndzvem Metody podporujici osobni a kulturni sebepojeti
74kt ve vyuce Cestiny jako ciziho jazyka.

K vypracovani diplomové prace potiebuji v hodindch pouzivat metody vyuky jazyka,
které jsou zaméfené na komunikaci v ¢eském jazyce, a zaroven na sebepojeti zakti. Hodiny
budou probihat standardné a Zaci se v nich budou ucit komunikovat ¢esky jako pii bézné
vyuce. Prib¢h hodiny bude nahravan na diktafon. O tom, jaké metody jsem pouzila a jak se
zaci v hodinach zapojovali, budu nésledné psat v diplomové praci.

Ve své praci nepouziji zddné osobni udaje tykajici se Vasich déti, veskeré zaznamy
budou zcela anonymni. Nahravky pouZiji pouze pro vlastni potiebu pfi psani prace a nebudou
zvetejiovany, maximalné ve form¢ ptepisu nékolika vét. V pfipadé zajmu Vam mohu po
dokonceni a odevzdani prace poskytnout zdznamy z hodin, ve kterych jsem uplatiiovala vyse
zminéné metody.

Utast na vyzkumu je dobrovolna. V pfipadé jakychkoliv dotazii mé nevahejte
kontaktovat.

Kontakt:

Alena JonaSova

adresa
tel.: e-mail:
Souhlasim, aby se mij syn/moje dcera .............oooiiiiiiiiiiiiiiiiiiia, , harozen/a

............................ zcastnil/a vySe zminéného vyzkumu a byl/byla pfi tom nahrdvéana na
diktafon pii hodinach &eského jazyka na ZS pro tgely vypracovani diplomové prace na FF
UK.

Matetsky jazyk mého ditéte je ...................

Podpis zakonného zastupce: ...........ceoiiiiiiiiiin..



Informovany souhlas s vyzkumem — rodi¢e Zakia (anglicka verze textu)
Dear parents,

My name is Alena JonaSova. I work as a teacher of Czech language for foreigners. I am
a student of the Faculty of Arts, Charles University. My study programme is called Teaching
Czech as a Foreign Language and am currently working on my diploma thesis named
Methods supporting self-awareness and cultural awareness of students in lectures of Czech as
a foreign language.

To complete my thesis, in my classes I need to use methods of teaching the language, which
are focused both on the communication in Czech language, and the self-approach of pupils.
The classes will be going on in a usual way and the pupils will be learning to communicate in
Czech as they normally do. During the classes, I will be taking a voice record. Subsequently,
I will assess the employed methods and the participation of pupils during classes in my thesis.

In my thesis, I will use none of your children personal data, all records will be entirely
anonymous. The records will be used only for my personal use when writing the thesis and
will not be published. However, I may need to transcribe a couple of phrases. Should you be
interested, I can provide you with the records after finishing the thesis.

The participation in the research is voluntary. If you have any questions, please do not hesitate
to contact me.

Contact information:

Alena JonasSova

address

mobile: ... email: ...
Name of the child:
Date of birth:

I give my consent to the participation of my son/my daughter in the above research and to the
voice recording during the Czech language classes at the Primary School for the purpose of
the diploma thesis assigned by the Faculty of Arts, Charles University.

The mother tongue of my child is:
Date and place of signature:

Child’s legal representative signature:



Informovany souhlas s vyzkumem — rodi¢e Zaki (ruska verze textu)

Hoporue poautenu,

MeHsi 30ByT Anena Monamopa. B mkone Ha miomamu Wupxuro 3 IMoxeGpan s
paboTar0 y4YUTENBHUIIEH YEHICKOTO S3bIKa JUIsi WHOCTPAHHBIX YYCHHKOB. S CTylIeHTKa
dunocodekoro ¢akynprera KaprmoBa YHuBepcuTeTa M ydych MPENOJaBaHUIO YEIICKOTO
A3bIKa KaK WHOCTPAHHOTO M TMHIIY JUIUIOMHYIO pabdoTy ¢ Ha3BaHHEeM «MeTobl
MOJICPKUBAIOIINE MEPCOHATBHOE U KYJIbTYPHOE CaMOBOCHPHUSITHE YYEHHUKOB B U3YUCHHH
YEIICKOTO S3bIKa KAK HHOCTPAHHOTO».

Juist Toro, 4roObl HANKCATh JAMILIOMHYIO pabOTy, MHE HYXHO OYIET HCIOJbh30BaTh
METO/Ibl OOYYEHUS SA3bIKY, KOTOpPBIC HANpPaBJICHbl HA KOMMYHUKAIIUIO B YCIICKOM SI3BIKE M, B
TO € cCaMoe BpeMsl, HA CAMOBOCIIPHATHE YUCHUKOB. YPOKH OYAYT MPOXOJUTH CTAaHAAPTHBIM
0o0pa3oM M YYEHUKH B HHMX OyIyT YYUTHCS pa3roBapuUBaTh IO-YEUICKM KaK M BO BpeMs
OOBIUHOTO YpOKa. Ypok Oyner 3amuceiBaTbesl Ha JukTadgoH. O TOM, Kakue METOAbl S
WCIIOJIb30Bajla BO BPEMs 3aHATHS W KaK YYCHHKH y4aCTBOBAIM B ypoOKe, s Oyly mucarb B
CBOEH AUTUIOMHOM paboTe.

B cBoeil paGore s He OyAy HCIONb30BaTh IEPCOHAIbHBIE JaHHBIE, Kacarolluecs
Bammx neteii, u Bce 3amucu OyayT MOJTHOCTBIO aHOHUMHBIMH. 3alHCH ST UCTIONB3YIO TOJBKO
Ui COOCTBEHHBIX IeJIed B paMKax AWIUIOMHOW pabOThl W OHM HE OyayT HHIAE
OIyOJIMKOBAaHBbI, s MOTY JIMILIb B ONpPEACNICHHBIX CIy4yasX MepenucaTh JOCIOBHO HECKOJIBKO
npeioxkenuil. Ecnmu HeoOxoaumo, s Mory Bam mocinie 3aBepiieHust paboThl MPeOCTaBUTh
3alMCH U3 YPOKOB, B KOTOPBIX 5 UCIIOJIb30Bajia BBIIIE YIIOMSHYTBIE METO/BI.

VYyacrtue B uccrienopanuu 100poBoibHoe. [1o Bompocam Bl MOKETE CBS3aThCS CO MHOM:
Konrakr

Alena JonasSova

A  cormacHa ¢ TeM, YTOOBI  MOM  CBIH/MOSL  JIOUb...cccoueeerreeerereesiereeneneensneneenns ,
POIUBIIUNCS/POIUBIIASCA. ................... , TPUHAU/TIpUHSIA  ydacTHE B YIOMSHYTOM
WCCIIeTIOBAaHUH U ObLI/ObLTA 3aMucaH/3anrcana Ha TUKTaQoH BO BpeMs yYpOKa YeIICKOTO

A3bIKAa C IEJIbI0 HANMCaHUs JUIUIOMHOM paboTel Ha PuiocodpckoM ¢akynsrere Kapiosa
YHUBEPCUTETA.

PoaHbIM 5S36IKOM MOEro peOeHKa SBISETCH...............

[ToamucaHo B TOPOLE.................. b1 €21 i



Priloha 4: Popis jazykovych urovni

A0 = nedomluvi se

Dité nereaguje s jistotou ustn€, pisemné ani jakymkoli projevem na jednoduché pokyny,
otazky /typu (Mas...? Otevii. Napis. Piecti. Rozumis?). Reaguje pouze, pokud je ze situace
jednoznacéné ziejmé, o co se jedna, a kdyz ucitel doprovazi promluvu nazornymi ukéazkami
(napt. NapiS. — Ucitel vezme tuzku a piSe a pak da tuzku zakovi.). Neni schopen zapojit se do
provozu tfidy a Skoly bez velmi vyrazné pomoci.

Co pomaha, aby dité prekonalo tuto rovei: rozvijet slovni zadsobu a komunikaci zamétenou
na Skolni prostiedi a nejblizsi okoli.

Al = domluvi se s pomoci

Dité reaguje vécné spravné na jednoduché pokyny, otdzky, orientuje se ve znamych Skolnich
a osobnich situacich. Kdyz mluvi, mize $patn¢ vyslovovat, kdyz pise, mize psat s chybami.
Jeho projev je jednoduchy (vyjadiuje se jednoslovné nebo ve velmi kratkych vétach)
a vétSinou pouziva nespravné gramatické tvary. Ve tid¢ je uz schopné ucit se nazorné véci —
napf. ptifazovat slova k obrazkiim, schématiim tieba i ve slozitéjsim kontextu, pokud je ukol
jednoduchy a nazorny.

Co pomahd, aby dité¢ ptekonalo tuto Uroveii: rozsifovat slovni zdsobu okruhli Vzdélavaciho
obsahu ¢estiny jako druhého jazyka a podporovat v téch dovednostech, které jsou nejslabsi.

A2 = domluvi se

Dité¢ se domluvi v béznych Skolnich iosobnich situacich, reaguje bez problémi slovné,
pisemné i ¢inem. V jeho projevu se vyskytuji gramatické chyby, ma nedostatecnou slovni
zasobu, nebrani to ale dorozuméni s nim. Ditéti na této Grovni nebrani zapojeni do tfidy
a vyuky neznalost CeStiny na bézné komunikacni urovni. Bude mit ale problémy se slovni
zasobou, s jazykovymi strukturami k vyjadieni slozit§jSich mySlenek a s ctenim
s porozuménim (texty v uéebnici a literdrni texty). Uroveii znalosti &estiny mu pravdépodobné
bude branit ve Skolni Gspésnosti.

Co pomahd, aby dit¢ piekonalo tuto Uroven: Rozvijime slovni zdsobu a strategie prace
s textem, psani jako pravopis ijako souvislé psani — vyuzivdme dopliiovani do jazykovych
struktur k riznym slohovym utvaram. Pracujeme s uliteli v kmenové tfidé na stanoveni
minima a vyuziti ndzornych pomitcek. Pokud to jde, propojujeme vyuku ceského jazyka
s tématy z dalSich predméti.

Bl = nema problém sbéZnym vyjadfovanim, ale m& problém ve vyuce -—
s vyjadifovanim, psanim a ¢tenim slozitéjSich texti

Dit¢ na této urovni zvlada Skolni provoz a vyuku, ale ¢asto narazi na to, ze nema dostate¢nou
slovni zdsobu, dostatecné rozvinuté vyjadfovaci schopnosti, Spatné piSe (vEétSinou oznacuje
jinak hlasky, nedodrzuje hranice slov v pismu, velkd pismena na zacatku vét), nemluvi
gramaticky spravné. Tyto problémy vétSinou identifikuji ucitelé.

Co pomahd, aby dit¢ ptekonalo tuto uroven: Rozvijime slovni zasobu a strategie prace
s textem, psani jako pravopis i jako souvislé psani — vyuzivdme dopliovani do jazykovych
struktur k riiznym slohovym utvarim. Pracujeme s uciteli v kmenové tifidé na stanoveni



minima v dalSich pfedmétech a vyuziti nazornych pomiticek. Pokud to jde, propojujeme vyuku
CDJ s tématy z dalsich predmaéti.

B2 = mluvi i rozumi velmi dobfe, ale to, Ze neumi ¢esky jako rodily mluv¢i, mu brani ve
Skolni uspéSnosti

Co poméaha, aby dité¢ prekonalo tuto uroven: Poskytujeme ditéti pfedevSim prostor, aby
se mohlo déle souvisle vyjadfovat a péstovat sviij psany a mluveny projev mimo provoz plné
tiidy. Ziska tak jistotu v projevu. Pracujeme s uciteli v kmenové tfidé na vyuziti nazornych
pomiicek. Pokud to jde, propojujeme vyuku cestiny jako druhého jazyka s tématy z dalSich
predméti. Pracujeme napt. s knihami nebo piirodopisem ¢i déjepisem, prvoukou na 1. stupni.

C1 = jejich mluveny i psany projev se blizi rodilému mluv¢imu, mohou mit ale vétsi
problém v nékteré z dovednosti, vétSinou s psanim, které je na nizsi urovni nez ostatni
dovednosti

Co poméhda, aby dit¢ prekonalo tuto troven: Poskytujeme ditéti pfedev§im prostor, aby
se mohlo déle souvisle vyjadiovat a péstovat svilj psany a mluveny projev mimo provoz plné
tridy, ziska tak jistotu v projevu. Pracujeme s uciteli v kmenové tfidé na vyuziti ndzornych
pomucek, a pokud to jde, propojujeme vyuku cestiny jako druhého jazyka s tématy z dalSich
predméti. Jestlize pecujeme o dité€ na této urovni, je to predevsim proto, ze jsme se domluvili
s jeho uciteli, ze mu prospéje trénink jedné dovednosti (psani nebo gramatika), pfipadné
vysvétleni néjakych obsahii z vyuovani. Nejedna se ale o doucovani ad hoc, z hodiny na
hodinu, ale o dlouhodobéjsi plan. Pracujeme napft. s knihami nebo ptirodopisem ¢i déjepisem,
¢1 prvoukou na 1. stupni.



Piiloha 5: Aktivita Miij erb




Priloha 6: Aktivita Co je lepSi?

CO JE LEPSI...?

KOCKA
CAJ

PIZZA
CERVENA
PATEK
CERVENEC
MESTO
OVOCE
MATEMATIKA
CESTINA
HODINA
HORKO
FOTBAL
METRO
UKLIZET

NEBO
NEBO
NEBO
NEBO
NEBO
NEBO
NEBO
NEBO
NEBO
NEBO
NEBO
NEBO
NEBO
NEBO
NEBO

PES
LIMONADA
COKOLADA
CERNA
SOBOTA
PROSINEC
VESNICE
ZELENINA
TELOCVIK
ANGLICTINA
PRESTAVKA
ZIMA
HOKE]J
TRAMVAJ
UCIT SE



Piiloha 7: Pomiicky pro ucebni styly

Auditivni a verbalni styl uceni
Basnic¢ka, Fikanka!S®

Kobyla s bykem Zbyskem z Ptibyslavi
hrali si s vyjmenovanymi slovy:

Byt, bydlit, obyvatel, byt...

Par slavek, no a co ma byt?

Pribytek, nabytek, dobytek, zbytek....
Jeden by pted nimi rad¢ji utek.
Obycej, bystry, bylina...

Pismenko ,,b* nam zacina.

Fyzicky styl uéeni
Spojeni gesta se slovem: Zak si miize vyzkouset propojit uéeni slov s konkrétnimi pohyby,
napiiklad miize slova fyzicky napodobovat. Lépe tak porozumi vyznamu slov a mél by si je

tak 1 1épe zapamatovat.

Dalsi moznosti vyuziti pohybu pfi uceni jsou aktivity zahrnujici pohyb po tfid¢, manipulaci
s predméty apod. K uceni vyjmenovanych slov 1ze pouZit listecky nebo kostky s napsanymi

slovy', které maji Z4ci za ukol sefadit.
Vizualni styl uceni

Pouziti obrazk pti uceni vyjmenovanych slov je pro zaky s OMJ vhodnou pomickou,
protoZze vyznam slov je Casto hife vysvétlitelny nebo preloZitelny do jiného jazyka. Diky
obrazkim tak Zaci 1épe pochopi, co slovo vyjadiuje a snaze si jej zapamatuji. MliZeme pouZit
obrazky, které si zak sam nakresli (pro zndma slova), rizna pexesa, nebo naptiklad obrazky

dostupné z Metodického portalu RVP. !

156 MALY, Radek. Kam az smi smich. 1.vydani. Praha: MEANDER, 2009. ISBN 978-80-86283-72-2.
157 Popséno napfiklad v aktivité V&Z vyjmenovanych slov [cit. 30.7.2018]. Dostupné z: https://pav.rvp.cz/vice-
rocniku

158 NOVOTNY, Milo§. Didaktické hra (zédkladni vyznam vyjmenovanych slov po b). Metodicky portal: Digitalni
ucebni  materialy [online]. 05. 05. 2008, [cit. 30.7.2018]. Dostupny z  WWW:
<https://dum.rvp.cz/materialy/didakticka-hra-zakladni-vyznam-vyjmenovanych-slov-po-b.html>. ISSN 1802-
4785.



Priloha 8: Aktivita Identita

ZLUTA MODRA

CERVENA

ZELENA




Priloha 9: Aktivita Moje kvétina

Moje zajmy

Moje
oblibené...
Mtj domov
Moje skola
Moje
rodina

Moji
kamaradi




Piiloha 10: Karty pociti

Q.




ANHONHDANZ . ANHLVINZ s LIANN
AAVATAZ ANFAVNA ATdSHA
ANALONOdS HOVYLS LIN ANLSVIS

ANALONOdSAN ANAdVANTYd ANLOAS

ANVAOTIAVZ aS LIdALS ANVALSVN




