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   MikroRNA (miRNA) sú triedou nekódujúcich RNA, ktoré hrajú dôležitú úlohu v modulácií 

expresie mnohých génov na post-transkripčnej úrovni. Ich dysregulácia prispieva k mnohým 

ochoreniam imunitného systému, vrátane reumatoídnej artritídy, systemového lupusu 

erythematosus a systémovej sklerodermie. 

   Táto práca predstavuje zhrnutie doterajších poznatkov o funkcií miRNA v 

patogenéze týchto chorôb a výsledky boli získané pomocou preskúmania odbornej literatúry v 

biomedicínskej databáze PubMed. 

   Najprespektívnejšie sa u reumatoídnej artritídy javia miR-16, miR-21, miR-146a, miR-150 

a miR-223. U lupusu svoje uplatnenie ako biomarkery pravdepodobne nájdu miR-148, miR-

126, miR-21, miR-155, miR-125a a miR-146. Systémová sklerodermia je zatiaľ najmenej 

preskúmaná choroba z týchto troch a u nej sa zatiaľ najviac vie o  miR-29. 

   Kedže oblasť výskumu miRNA ako diagnostických biomarkerov je zatiaľ stále len na 

začiatku, je pravdepodobné, že postupom času pribudnú ďalšie miRNA, ktoré nám pomôžu 

viac objasniť patogenézy jednotlivých chorôb a zároveň sa stanú bežnou súčasťou diagnostiky 

a možno neskôr aj klinickej praxe. 

 


