Univerzita Karlova, Fakulta télesné vychovy a sportu

Laborator sportovni motoriky

Posudek oponenta bakalarské prace

Nazev bakalaiské prace: Uroven a rozdily vybranych pohybovych schopnosti, pohybovych
zrucnosti u mladych fotbalovych hracu.

Nazev bakalaiské prace v anglickém jazyce: The level and differences in selected
movement abilities and skills in youth soccer players.

Autor prace Matéj Varjan

Nézev studijniho oboru TVS

Forma studia PS

Vedouci prace (v¢etné pracovisté FTVS UK) PaedDr. Tomas Maly, Ph.D. (LSM)

Konzultant prace (véetné pracovisté FTVS UK) -

Oponent prace (véetné pracovisté FTVS UK) Mgr. Jakub Kokstejn, Ph.D. (KSH)

Akademicky rok 2018/2019

Hodnotici kritéria zavérecnych praci

Zavéretné prace jsou hodnoceny poctem bodi, slovné a navrZzenym klasifika¢nim stupném na
zéklad€ jednotlivych kritérii. Vedouci a oponent prace vypracuji posudek, jehoz soucésti je
bodové hodnoceni jednotlivych aspektli prace (dle bodového rozpéti), slovni hodnoceni
jednotlivych aspekti prace, navrh klasifika¢niho stupné a jeho slovni zdivodnéni. Soucasti
oponentského posudku jsou také otazky k obhajobé.

Bodové rozpéti pro urceni klasifikacniho stupné je pouze doporucené, hodnotitel se od n¢j
muze v odivodnénych piipadech odklonit (vysoky odborny ¢i spolecensky piinos miize
pievazit drobné nedostatky, nebo naopak ptes nesporné kvality prace v nékterych aspektech
muze byt prace nedoporucena k obhajob¢ pro natolik zasadni pochybeni v klicovém aspektu).

Klasifikace navrzena v posudcich neni pro Komisi obhajoby zavére¢né prace zdvazna, ta
k posudkim ptihlizi, ale rozhoduje se na zakladé prubéhu obhajoby a vlastniho uvazeni. I ptes
jeden nebo dva nedoporucujici posudky miize student zdvéreCnou préaci obhajovat pred
komisi.




Hodnoceni jednotlivych aspekti teoretické a vyzkumné prace

HODNOCENA POLOZKA

POCET
BODU

ABSTRAKT (0-5 bodi)

Obsahuje abstrakt v§echny klicové ¢asti (cil a smysl prace, zptsob feseni
Koresponduje abstrakt s obsahem prace a ma pfiméteny rozsah?
Obsahuje abstrakt adekvatni klicova slova (klicova slova by se neméla
nachazet v nazvu prace)?

Abstrakt (slovni hodnoceni)
Abstrakt prace je vhodné strukturovan a obsahuje veskeré nalezitosti.

ODUVODNENI A RESERSE ODBORNE LITERATURY (0-25 bodi1)

Je zdiivodnéni prace uvedené v uvodu logické?

Je popsana metoda reserse?

Prokazal student schopnost vyhledat, prostudovat, tematicky utfidit a
analyzovat odbornou literaturu?

Obsahuje reserse literatury (Cast teoreticka vychodiska prace) podrobnou
zpravu o zvolené problematice vychazejici z Ceské i zahranicni literatury?
Je vybér literatury aktudlni a jeji zaber vzhledem k tématu dostatecny
(tplny)?

Je pouzita literatura fadné citovana?
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Oduivodnéni a reSerSe odborné literatury (slovni hodnoceni)
Literarni reSerSe obsahuje velmi detailni deskripci pohybovych schopnosti a dovednosti. Dale jsou

zde informace o vékovém obdobi stiedni adolescence (15 let) a také kapitola obsahujici zakladni
informace o zatizeni a inavé ve sportu. V této ¢asti prace vSak chybi jakékoliv informace o hernich
dovednostech ve fotbale obecné a téz s ohledem na kategorii U15 (co je obsahem dlouhodobé
sportovni pfipravy, co by méli hraci v tomto véku zvladat; herni ¢innosti jednotlivce ¢i herni

kombinace). Dale zde chybi jakékoli konkrétni informace vzhledem k cili prace. Tzn. nastinéni

aktualniho stavu zkoumané problematiky = uvedeni vysledki piedchozich studii, které se zamétili na

stejnou ¢i podobnou problematiku.

POUZITE METODY A LOGIKA STRUKTURY PRACE (0-20 bodt)

Je cil prace definovan pfesné, stru¢né a srozumitelné?

Jsou vyzkumné otazky a hypotézy jasné stanoveny?

Uvadi a zdlivodiuje student konkrétni metody a postupy, které pouzil a na
jejichz zakladé dosel k vysledktim?

Jsou pouzité metody dobfe a podrobné popsany tak, aby umoznovali
replikaci?

Jsou uvedeny pouzité statistické metody a byla vénovana pozornost
reliabilité a validité dat?

Je zmin€na existence informovaného souhlasu a schvaleni projektu prace
Etickou komisi UK FTVS?
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Pouzité metody a logika struktury prace (slovni hodnoceni)

Vhodné a logicky je uspotadana struktura metodologické ¢4sti prace. Jednotlivé kapitoly obsahuji
potiebné informace v dostate¢ném rozsahu. Hypotézy 1-3 nejsou konkrétni a logicky odpovédi na né
budou dvouseéné. Napf. u hypotézy nelze fici, zda se potvrdila ¢i nikoli (Cisty ¢as vs. celkovy ¢as).
Pokud byly pouzity procenta pro vyjadieni velikosti zjistovanych rozdild, bylo by vhodné uvést
procentualniho hodnotu, ktera ¢ini rozdily vyznamnymi z hlediska vécné logiky.

ZPRACOVANI TEMATU A INTERPRETACE ZISKANYCH 20
POZNATKU (0-25 bodi)
e Odpovidaji uvadéné informace soudobému stavu poznani?
e Neobsahuje prace zavadéjici, ¢i dokonce demagogicka tvrzeni a polopravdy?
e Jsou vysledky prezentovany srozumitelné, stru¢né, prehledné a presvédcive
(at’ uz prostym textem, tabelarné ¢i graficky)?
e Jsou ziskané vysledky nalezit¢ zhodnoceny (zvlaste statisticky) a objektivné
interpretovany?
e Jsou ziskané vysledky diskutovany v kontextu soudobého vyzkumu?
e Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace?
e Jsou zavéry prezentovany srozumitelné a korektné?
e Jsou ucinéna doporuceni pro dalsi vyzkum nebo opatfeni?

Zpracovani tématu a interpretace ziskanych poznatku (slovni hodnoceni)

Vysledkova ¢ast obsahuje vhodné€ zpracované grafy a tabulky se sté€Zejnimi daty, které jsou dale
slovné popsany. V diskuzni ¢asti autor prace vhodné diskutuje k danym zjisténim a velmi vhodné
konfrontuje s vysledky jinych (Casto zahrani¢nich) autort.

ODBORNY A SPOLECENSKY PRINOS (0-10 bodi) 8
e Zabyva se prace aktudlnim/praktickym problémem?
e Je prace z hlediska oboru piinosna?

Odborny a spolecensky piinos (slovni hodnoceni)

Préce se zaobira zajimavou problematikou ti¢inku tnavy na rychlost a ptesnost hernich dovednosti ve
fotbalovém testu. Prace ptinasi zajimavé informace, které mohou zkvalitnit tréninkovy proces hraci
vzhledem k tréninkovému zatéZovani v aerobné-anaerobnim rezimu svalové prace.

FORMALNI UROVEN PRACE (0-15 bodil) 15

Obsahuje prace vSechny klicové casti?

Je prace zpracovana v dostate¢ném nebo pfiméfeném rozsahu?

Je prace logicky usporadana?

Ma prace dobrou jazykovou troven?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb?

Jsou spravné pouzivany zkratky?

Jsou obrazky, tabulky ¢i grafika jasné a srozumitelné oznaceny a

popsany?

e Jsou prilohy adné Cislovany (oznaceny) a je na né v textu fadné
odkézano (jsou-li obsazeny v praci)?

Formalni urovei prace (slovni hodnoceni)
Formalni troven préce je obecné nadprimérna!




Doporucéena klasifikace prace podle bodového ohodnoceni

Doporuceny kvalifikaéni stupen Bodové rozpéti pro bakalarské prace
Vyborné 100 - 81
Velmi dobfe 80 - 61
Dobte 60 -41

Praci klasifikuji stupném: Vyborné (Ize ménit na zakladé kvality obhajoby prace)
Slovni zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Prace po formalni strance splnila pozadavky na ni kladené. Student prokazal schopnost
vypracovat samostatné (s dil¢im pfispénim vedouciho prace) zavérecnou praci vyzkumného
zaméteni. Prace pfinasi zajimava zjisténi tykajici se kvality hernich dovednosti v zavislosti na
ptedchozim pohybovém zatiZeni a nasledné unavé. V jednotlivych kapitolach se vyskytuji
jisté nedostatky: teoretickd ¢asti — absence informaci o vysledcich z ptedchoziho vyzkumu;
metodologie — vagni hypotézy; statistické zpracovani dat — absence vyjadieni vyznamnosti
zjistovanych rozdila; diskuze — konkrétni doporuceni pro praktickou vyuzitelnost vysledkd.

Praci doporucuji /nedeperuéuji-k obhajobé

Otazky k obhajobé prace:

1. Které konkrétni faktory herniho vykonu a herni dovednosti se ,,propisuji do
testu LSPT?

2. Které faktory mohli dle autora negativné ovlivnit vysledky testovani (pokud
existuji)?

3. Pro¢ nebyl hodnocen biologicky vék hraci, kdyZ autor poukazuje na jeho mozny
zasadni vliv na vykon v testech? Jaké znate metody zjiSt'ovani biologického
véku?

4. Jaké jsou moznosti transferu zjiSténych vysledki do praxe?

Misto a datum vypracovani posudku Podpis oponenta prace
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