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OPONENTSKY POSUDEK

MUDr. Kamal Mezian: , MuskuloskeletdIni ultrasonografie. MoZnosti
vyuZiti u vybranych morfologickych zmé&n na dolnf kon&eting.”

Formdlini zpracovdni: Posuzovana disertaéni préce byla pfedloZena
vrozsahu 109 str, vcetné literatury a pfiloh. Vliastni text je
koncipovan na 88 stran, a je dopInén 40 obrazky a grafy. Po formélinf
strance je disertaéni préace zpracovdna velmi peélivé a pfehledné&.
Barevnd obrazovd dokumentace je pfikladné. Jedinou podruZnou
pfipominku mam k Gdajim oznadenych jako ,Obsah”. Pro zlepZeni
orientace by bylo vhodné doplnit &isla stranek, alespofi u hlavnich
kapitol.

3

Po jazykové strance je text Ctivy a bez zédvazinéjdich stylistickych

s 7 r'd
I

prohfeskld. Drobné pfipominky mé&m k pouZivan anatomické
nomenklatury pfi popisu plantarni aponeurdzy a UGponové &lachy
trojhlavéeho lytkového svalu.

Oficialni oznaceni je ,aponeurosis plantaris”. Klinické pojmenovanf
.fascie” (fasciitis) je nutné povazovat za sleng. Navic dost nevhodny,
protoZe rozliseni aponeuréza/fascie je jasné déno stavbou a vyvojem
téchto struktur. Podobné je to i s pouZivanim terminu ,Achillova
$lacha”. Jde o velmi vZity ndzev uvadény v nékterych uéebnicich jako
alternativni, ale v mezindrodni nomenklatufe je pouze ,tendo

calcaneare”. Nomenklatura jisté neni oblibenou kapitolou studia a

byva povaZovdna za zbyte&né puritdnstvi - zvidété v klinické
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medicing, ale pokud nepfejdeme v morfologii na kompletni pouZiti
Ciselnych kédl, je asi vhodné setrvat u klasickych zvyklosti, tj.
mezinarodné akceptovaného ndzvoslovi. (Tim spide, Ze recentni svitky

od Mrtvého mofe vyprdvéji o Achilleovi zcela jiny pfibé&h.)

NaplInénf hlavnich cild: Autor zvolil tfi hlavni cile:

1. Posoudit a oveéfit hypotézu, Ze nodeni obuvi s vyraznou
antepedalni tlakovou redistribuci, ma vyznamny podfl na vzniku
a vyvoji degenerativnich zmén distaini kloubni chrupavky
stehenni kosti.

2. Ze stejnych dlvod( studovat pfipadné zmény ve struktufe tendo
calcaneare a aponeurosis plantaris.

3. PouZitim ultrasonografické techniky prokédzat uZiteénost této
vySetfovaci techniky pfi vySetieni specifickych struktur distdinf{
koncetiny.

Autor po zevrubném anamnestickém a statistickém zhodnocenf
zvoleného souboru 91 Zen, vybral k viastnimu ultrasonografickému
studiu 34 Zen a vytvoril dalsi 57 ¢lennou kontrolni skupinu Zen.
Rozsahle popisuje metodiku méfeni a jeho hodnoceni, typologii
ultrasonografickych zafizeni a pouzité sondy.

Pfedlozend studie je doplnéna dvéma kazuistikami, které déle
dokladaji vyuZzitelnost ultrasonografického vysetfeni v diagnostice

pomérné subtilnich a jinymi metodami obtizné diagnostikovatelné
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onemocnéni typu neurinomu n. ischiadicus a prlkazu ruptury m.

rectus femoris.

Zvolené clle byly Uspé&3né spinény.

Autor disertace zjistil:

1.

Statisticky vyznamnou hypertrofii distalni kloubni chrupavky

bez prokazatelné lateralizace poruchy.

. Prokdzal rozS§ifeni levé Uponové Slachy m. triceps surae.
. Neprokdzal zvé&tSeni 3ifky aponeurosis plantaris.

. Obecnym zéavérem je doporuleni povaZzovat ,dress-code"” za

nevhodny zdsah do pohybového reZzimu Zen, ktery vede
k degenerativnimu podkozeni distalni kloubni chrupavky

femuru, v¢. dalsiho pretéZzovani pohybového apardatu.

. Vlastni studie dopinénd o dvé kazuistiky prokazuje mimofadnou

vhodnost ultrasonografie jako univerzalni, neinvazivni a
v pfipadé pohybového apardtu mimoradné efektivniho zplsobu

vySetfovani.

PfedloZzena disertalni prdce nema zdsadnéjsi nedostatky. Pokud bude

autor ve zvolenych studiich déle pokradovat, doporuduji zaméfit se

na zhodnoceni variability plantarni aponeurdzy, podil m. plantaris na

v s

$ifce tendo calcaneare a detailnéjsi typologické (antropometrické)

hodnoceni souboru sledovanych Zen. (BM| pouZivany v préaci je jen

orientaéni ukazatel.)
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Prace ma velmi zdsadni dopad v praxi, vzhledem k prlkazu
negativniho rozvoje degenerativnich zmén kloubni chrupavky
kolenniho kloubu pfi zméné antepedalni tlakové distribuce, ¢asto

vynucenym nosenim nevhodné obuvi.

PfedloZena disertacni prace MUDr. K. Meziana prokazuje pfedpoklady
autora k samostatné védecké praci a proto po jeji obhajobé

doporucuji udéleni autorovi prace titul ,Ph.D.” za jménem.

Drz{% MUDr. Ivan Dyevsky, Drsc.

V Praze dne 14. Unora 2018
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