Abstrakt

Cilem je ovéfeni hypotéz morfologickych zmén kloubni chrupavky distalni epifyzy femuru (déle
jen ,,DFC*), tendo calcaneus (dale jen ,,AT*) a aponeurosis plantaris (dale jen ,,PF*) u mladych
zen nosicich obuv s antepedalni tlakovou redistribuci (dale jen ,,OATR®). K popisu vyse
zminénych struktur je pouzita ultrasonograficka metoda (dale jen ,,US*). Vyzkumny soubor ¢ita
910 naméfenych hodnot vybranych parametri U celkem 91 subjektt. Nalezem u Zen nosicich
OATR (> 5 cm; v poslednich dvou letech kontinualné déle nez pét hodin, alespon pét dni v tydnu)
(N = 34; vék 31,1 + 6,4 let; BMI 21,6 + 2,3 kg.m™) je hypertrofie pravé DFC (2,00 + 0,41 mm)
a levostranné AT (4,07 + 0,48 mm) oproti skupiné kontrolni (N = 57; v¢k 29,5 + 7,3 let; 22,5 £
3,4 kg.m?) (1,96 + 0,35 mm; 3,76 + 0,66 mm). Morfologie PF se signifikantn& nelisf.

Zjisténé skutecnosti morfologickych zmén DFC a AT u zen casto nosicich OATR upozoriiuji
na nezbytnost dal$iho vyzkumu vénovaného tomuto modnimu trendu s ohledem na prevenci

degenerativnich onemocnéni pohybového aparatu.

Vedlejsim cilem je piispévek k vyuziti US u vybranych muskuloskeletalnich onemocnéni dolni
koncetiny formou vysledku kvalitativni vyzkumné prace. Diskutovéan je diagnosticky vyznam US
u dvou pavodnich kazuistik: 1. oboustranné ruptury m. rectus femoris u pacienta uzivajiciho

atorvastatin, 2. schwannom n. ischiadicus v glutealni krajiné.
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