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Abstrakt  

Cílem je ověření hypotéz morfologických změn kloubní chrupavky distální epifýzy femuru (dále 

jen „DFC“), tendo calcaneus (dále jen „AT“) a aponeurosis plantaris (dále jen „PF“) u mladých 

žen nosících obuv s antepedální tlakovou redistribucí (dále jen „OATR“). K popisu výše 

zmíněných struktur je použita ultrasonografická metoda (dále jen „US“). Výzkumný soubor čítá 

910 naměřených hodnot vybraných parametrů u celkem 91 subjektů. Nálezem u žen nosících 

OATR (> 5 cm; v posledních dvou letech kontinuálně déle než pět hodin, alespoň pět dní v týdnu) 

(N = 34; věk 31,1 ± 6,4 let; BMI 21,6 ± 2,3 kg.m-2) je hypertrofie pravé DFC (2,00 ± 0,41 mm) 

a levostranné AT (4,07 ± 0,48 mm) oproti skupině kontrolní (N = 57; věk 29,5 ± 7,3 let; 22,5 ± 

3,4 kg.m-2) (1,96 ± 0,35 mm; 3,76 ± 0,66 mm). Morfologie PF se signifikantně neliší. 

Zjištěné skutečnosti morfologických změn DFC a AT u žen často nosících OATR upozorňují 

na nezbytnost dalšího výzkumu věnovaného tomuto módnímu trendu s ohledem na prevenci 

degenerativních onemocnění pohybového aparátu.  

Vedlejším cílem je příspěvek k využití US u vybraných muskuloskeletálních onemocnění dolní 

končetiny formou výsledků kvalitativní výzkumné práce. Diskutován je diagnostický význam US 

u dvou původních kazuistik: 1. oboustranné ruptury m. rectus femoris u pacienta užívajícího 

atorvastatin, 2. schwannom n. ischiadicus v gluteální krajině.  
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