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Obhajoba prace probihala v nasledujicich krocich:

1.Pfedstaveni studenta a komise

2.Seznameni studenta s Casovym a obsahovym pribéhem obhajoby
3.Prezentace prace samotnym studentem v Power pointu (divod
vybéru tématu; cile a ukoly prace; vysledky, zavéry)

4.Vyjadreni oponenta prace

5.Zodpovézeni otazek kladenych oponentem v ramci jeho posudku
6.Vyjadieni vedouciho prace

7.Diskuze

8.Nevetejna ¢ast obhajoby — hodnoceni komise

9.Prezentace hodnoceni komise studentovi

Misto obhajoby : Praha

V ramci Diskuze k tématu byly polozeny nésledujici dotazy:

piSou; je potfeba vice srovnani a ptikladu pouziti u riznych skupin
sportujici a nesportujici populace; za nedostatek povazuje minimalni
zastoupeni veédeckych studii, jak tuzemskych ¢i zahranicnich.
Ocenuje praktickou zapalenost pro téma a mnozstvi prace, které
absolvent udélal.

Dr. Mahrova - plné se ztotoznuje s oponentskym posudkem. Zjisténa
58% shoda s ptedchozi neobhajenou absolventskou praci. Neni to v
uvodnich prohldsenich zminéno. Nutno uvést formou Errata.
Abstrakt ma nestandardni obsahovou formu, chybi podstatné ¢asti,
napt. uvod, metodika, vysledky, zavér. V Diskuzi chybi Gplné citace
pouzitych literarnich zdroji. Mam zésadni ptfipominku k faktickym
chybam k podkapitole Anatomie svalstva zad (s. 21, s. 22) — cely
tento odstavec je ndhodné¢ poskladan z riznych anatomickych zdrojt,
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které nesystematicky a chaoticky, anatomicky nespravné popisuji
jednotlivé vrstvy zaddovych svalli. Tuto ¢ast povazuji za nutné
opravit — formou Errata.

S. 57 — priklady cvi€eni na velkém mici (obr. 9) — nevhodna velikost
mice, nespravny sed. Jakd je spravna volba velikosti mife pro
balan¢ni cviceni?

Na zéklad¢ obhajoby a reakci absolventa na dotazy a pfipominky
¢lend komise, byla prace ohodnocena klasifikacnim stupném dob

e.

Vysledek obhajoby: dobie

Piedseda komise: PhDr. Andrea Mahrova, Ph.D. L,
Clenové komise: Mgr. Tomas Gryc, Ph.D.

PaedDr. Lucia Mala, Ph.D.
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