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Viktimizace pacientl s duSevnim onemocnénim

Aktualnost zvoleného tématu:

Zvolené téma je aktualni, nejen z hlediska medicinského, ale i z hlediska celospolecenského. Lidska
agrese je nanestesti vSudypfitomnym fenoménem s podstatnym dopadem na spolec¢nost. Znicujici
disledky nasilného chovani nebo agresivity mizeme denné sledovat v médiich. Odhaduje se, ze 1,43
milionu umrti na celém svété beéhem jednoho roku je zpiisobeno nasledkem interpersondlniho nasili
(kromé ozbrojenych konfliktl). Obéti nasili, které nezemfely, je ale mnohem vys$si pocet. VétSinu
tohoto nasili tvofi neplanovana impulzivni agrese. Celozivotni prevalence (vyskyt) impulzivni agrese
se odhaduje na 7,3 %. Kazdy paty muz a kazda druha Zena jsou alespon jednou v dospélosti vystaveni
fyzickému nasili. K nasilnym ¢iniim dochazi v mnoha souvislostech a vétSinou se jedna o samostatné
nasilné jednani jedné osoby. VéEtSinu téchto ¢ind pachaji dusevné zdravi lidé. Nicméné proti bézné
populaci je riziko agresivniho chovani u téchto pacient mirné vyssi, coz potvrzuji epidemiologické
studie. Agresivita u pacientti s psychickymi poruchami ma mnoho pfi¢in. Pravdépodobné

na téchto latkach nebo intoxikace. Zakladni psychické onemocnéni samo o sobé mize produkovat
halucinace ¢i bludy, jez mohou provokovat agresivitu nebo nasilné chovani. Také slaba kontrola
impulzivity, ktera je nasledkem neuropsychiatrického deficitu, mize spustit vznik agresivnich sklont.
Rovnéz zékladni osobnostni charakteristiky, jako asocidlni rysy, mohou mit vliv na uziti nasilného
chovani k dosazeni urcitych cilti. Jedinci mohou byt agresivni z rozliénych pfi€in a v riiznych

¢asovych obdobich.

Pacienti s duSevnimi poruchami se snadno stavaji teréem utoku, pasivni agrese, skryté agrese

(podvody, zanedbani, opovrzeni, nevSimavost, bezohlednost), a pfimych agresivnich vypadu apod.



Hypotéz pro vznik tohoto jevu je nékolik. Tmuto tématu zac¢ala byt vénovana vetsi pozornost
pocatkem devadesatych let (North, C. S., Smith, E. M., Spitznagel, E. L. Violence and the homeless:
An epidemiologic study of victimization and aggression. Journal of Traumatic Stress, 1994, 7, s. 95—
110.

Cilem piredkladané prace je zjistiti stav vyzkumu nasilného chovani a viktimizace pacienti trpicich
onemocnénim schizofrenniho okruhu, zjistit u pacientt trpicich schizofrenii prevalenci nésilného

chovani a viktimizace a studovat prediktory nasilného chovani.

Zvolené metody zpracovani

Jako metoda vyzkumu byla zvolena detailni analyza relevantnich studii v databazi PubMed. Nasledné
v souboru 158 pacientli s psychotickych onemocnénim a sparovanou kontrolni skupinou byla
zjisStovana data o nasilném chovani a viktimizaci v poslednich Sesti mesicich, fyzickém a sexualnim
zneuzivani v détstvi a dospivani, uzivani navykovych latek a posttraumatické stresové poruse. Dalsi
informace byly ziskany o blizkych osob. Pro identifikaci faktord nezavisle asociovanych s nasilnym

jednanim v poslednich $esti mésicich byla pouzita viceCetna regresivni analyza.
Zvolené metody byly zvoleny spravng.

Dosazené vysledky s uvedenim, jaké nové poznatky dizertacni prace prinasi:

Prace zjistila, ze u pacient trpicich schizofrenii je nejsilngj$im prediktorem budouciho nasilného
chovani nedavna viktimizace. Praci zabyvajicich se nasilnym chovani schizofrennich pacientt je
podstatné vice (23%) ze sledovanych studii, praci zabyvajicich se viktimizaci téchto pacientli pouze 5
% (celkem bylo hodnoceno 176 studii. Ackoli psychdza sama o sob€ zvySuje riziko néasilného chovani,
ostatni rizikové a protektivni faktory u osob s psychotickym onemocnénim a kontrolni skupin jsou
velmi podobné. Mezi dalsi rizikové faktory patii zneuzivani v détstvi, mira uzivani drog a alkoholu.

Naopak protektivnimi faktory vii¢i nasilnému chovani vyssi vék a zaméstnani.

Pt¥inos pro dalsi rozvoj védy a techniky:

Pti¢iny viktimizace jsou u pacientl trpicich onemocnéni schizofrenniho okruhu stale malo
sledovanych jevem. Vice pozornosti je obraceno ke studii jejich nasilného chovani. Jak se ukazuje,
praveé nedavny zazitek viktimizace, nasilného jednéani a neptiznivych okolnosti, u psychotickych

pacientl zvySuje riziko agresivity, ktera je jinak srovnatelna s v béznou populaci. Prace ma svymi

vysledky presah i mimo obor 1ékatské psychologie, do oblasti sociologické a eticko- pravni.

Zda dizertacni prace splnila sledovany cil

Dizertacni prace splnila sledovany cil v plném rozsahu

Zavérem si dovoluji polozit tFi otazky:



1) Dle Dollardova modelu z roku 1939 vede frustrace vzdy k agresivnimu chovani (nasili).,
souhlasil by autor s hypotézou, Ze pacienti trpici schizofrenii vyvolavaji u laické vetejnosti
frustraci, ktera se muze stat zakladem agresivniho chovani a druhotné viktimizaci pacientt.

2) Je stigmatizace pacientli s duSevnimi poruchami projevem nepiimé agresivity spole¢nosti?

3) Muze byt sebestigmatizace pacientll s duSevnimi poruchami projevem pasivni agrese a

nasledné faktorem zvySujicim jejich viktimizaci?

Na zakladné ptedlozené dizertacni prace navrhuji udéleni akademického titulu philosophiae doctor
(Ph.D.)
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