Abstrakt

V soucasné dobé ma stale vice parQ problém pocit dité. Celosvétové postihuje
infertilita priblizné 15 % paru, pficemz podil muzd na tomto problému je odhadovan
20-70 %. Prevalence muiské infertility v obdobi nékolika poslednich desetiletich
globalné stoupala, zhorsSily se také parametry kvality spermatu. Z hlediska etiologie
muzské infertility je pomérné narocné jasné urcit pri¢iny tohoto trendu. Kromé
nemocnych jedincd, u kterych je infertilita zplsobend rdznymi genetickymi,
kongenitalnimi poruchami i infekcemi, postihuje muzska infertilita i na prvni pohled
zdravé jedince. U téchto infertilnich, ale jinak objektivné zdravych jedincl se z hlediska
etiologie hovofi predevsim o faktorech environmentdlnich, z nichz nejvétsi hrozbu
predstavuji endokrinni disruptory a o faktorech Zivotniho stylu, u néhoZz hraje
vyznamnou roli v muzské neplodnosti obezita, alkohol, koufeni ¢i stres. Tato prace
prezentuje komplexni pohled na muiskou infertilitu. Popisuje nejen soucasny
epidemiologicky stav, ale i jeho zmény v prostoru a ¢ase. Ddle se vénuje etiologii muzské
infertility, a to v¢éetné faktoru Zivotniho stylu, ve kterych je akcentovan antropologicky

uhel pohledu.
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