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Autorka se zabyva fenoménem dobrovolnické prace v kojeneckych tustavech a zafizenich pro
déti do tii let. Sama ostatné patii k propagatorim dobrovolnické prace jako moznosti, jak
zlepsit psychosocialni Zivot dé€ti v kojeneckych tustavech a détskych domovech, je rovnéz
zakladatelkou obc¢anského sdruZeni Malicek, které realizuje dobrovolnické programy, a po
nékolik let koordinuje dobrovolniky v kojeneckém ustavu v Praze 4, Kr¢i. ‘
Tématickému zaméfeni odpovida také logika zpracovani vstupni Casti textu. Pomérné
rozsahlou (snad aZ zbyte¢né podrobnou) €ast Givodni teoretické partie tvoii charakteristika
rané¢ho obdobi Zivota ditéte - obdobi novorozenecké, kojenecké, batoleci. Néasledujici ¢ast
diplomové prace se zabyva rodinou a jejim vlivem na psychicky vyvoj ditéte. Teprve poté
pfechézi autorka k vlastni problematice charakteristiky, historie a vlivu kojeneckych tustavii a
domov pro déti na psychicky vyvoj. Samostatnou ¢ast textu predstavuje bliz$i charakteristika
kojeneckého ustavu v Praze 4, kde autorka plsobi. Jakousi propojovaci kapitolu pak tvoii
samostatné pojaté otazky kolem dobrovolnické prace.

ZkuSenosti z prace s dobrovolniky se tvofi zaklad autor€ina projektu, ktery se zaméfil na
zisky a problémy tohoto typu prace vidéné jak oCima zdravotnich sester, tak pohledem
dlouhodobé kontaktovanych dobrovolnikf. Jako stéZejni vyzkumné metody autorka uZiva
rozhovor, dotaznik a projektivni techniku kola¢ radosti a energie. (Pozn.: U zdravotnich sester
neslo oviem o ndhodny vybér, nebot nebylo vyuzito Zadné¢ho postupu zndhodiiovani — viz
napf. tvrzeni na str. 115). Vysledky jsou vhodné prezentovany a slouzi jako vychodisko dalsi
¢asti prace.

Uz stavajici text sam by vydal na diplomovou préci, ale autorka jde jesSté o krok déle a snazi
se vytvofit jakousi metodololgii dobrovolnického programu, kterou by mohli nasledovnici
prikopnického pilotniho dobrovolnictvi piebrat a inspirovat se ji. V této &asti sdéleni
postihuje problematiku komplexné — poc¢inaje pravnim zaji§t€nim a organizanimi zasadami,
‘pies velkou pozornost vénovanou vybéru a pfipravé dobrovolniktl az po organizacni zajiSténi
vlastni prace dobrovolnikil a jejich supervizi. Za piinosné mam zejména ptiklady konkrétnich
naro¢né&jsich situaci, které mohou nastat v prib&hu €innosti dobrovolniku.

Cela prace je bohaté doloZena pfilohami, které dikladné dokresluji vySe probiranou
problematiku. Literatura je rovn&Z velmi bohatd, celkem pfedstavuje pfes 70 tituldi a dalsi
odkazy na tématické webové stranky.

Cela prace poskytuje plasticky a vérohodny obraz dobrovolnické problematiky ve sledované
oblasti péée o déti. Mam ovsem jednu otazku do diskuse — mohla by autorka zminit, zda a jak
jsou oSetfeni dobrovolnici pfi ukon€eni vztahu s dit€tem? Existuje napf. néjaka nasledna péce
o né, kromé konzultaci s koordindtorem ¢&i supervizi? Domnivam se totiZ, Ze pii intenzivnim
¢i prvnim vztahu dobrovolnika s , klientem* miZe byt nadhlé ukondeni vztahu s ditétem velmi
bolestnym a nesnadnym procesem.

Zavérem doporuduji, aby se pfedlozend prace stala pfedmétem obhajoby na katedfe
psychologie FF UK.
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