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OKA NA ZAKLADE ANALYZY SLZ

Autorka prace: Bc. Sarka Mandikova

Spolu s ménicim se zivotnim prostfedim a Zivotnim stylem dochazi k nartstu tzv.
civilizanich onemocnéni véetné téch postihujicich oci (suché oko, o¢ni hypertenze, glaukom
a dalsi). Jejich v¢asna diagnostika, progndza, ptipadné¢ monitorovani progrese pomoci
neinvazivnich metod/testd stoji v popredi zajmu lékatské verejnosti. Jeden z atraktivnich
pristupti k odhaleni zanétu a dalSich patologickych stavii nejen u onemocnéni o¢i, ale obecné
u systémovych poruch, predstavuje v souc¢asné dobé zkoumani slz.

Cilem prace bylo u vybranych cytokinii 1) ovétit multiplexovou metodou Bio-plex
immunoassay (Bio-Rad), zda jejich ptitomnost v slzach nesouvisi se zakladnimi biologickymi
faktory (pohlavi, veék), vybranymi endogennimi faktory (hmotnost, resp. BMI a procento tuku
v téle) a exogennimi faktory (zatéz oka, pocit suchého oka) a tedy stanovit, zda jsou vhodné
pro pouziti v diagnostice vybranych onemocnéni; ii) relevantnost naméfenych dat porovnat

s udaji ziskanymi z alternativnich pfistupd, analyzy exprese povrchovych receptorti bunék
spojivky pomoci prutokové cytometrie a imunocytologie. Odbér slz je neinvazivni a
odebiranymi osobami velmi dobfe snaseny zakrok a tudiz (standardizované) vyuziti slz

v klinice by mohlo pfinést v mediciné mnoho benefiti.

Studentka Sarka Mandikova se aktivné ujala shromazd’ovani materialu pro nasledné analyzy
vcetné€ samotnych odbért jak slz, tak bunek spojivky pomoci otiskové cytologie (obé tyto
metody odbéru biologického materidlu v LMA nové zavedla), a nasledného zpracovani a
zakonzervovani vzorki. K imunologické analyze pomoci piistroje Bio-plex Pro 200 (Bio-
Rad) vsak Sarka pfistupovala s respektem a uvitala bych zde vétsi iniciativu, nicméné analyzy
ziskanych dat uz probihaly standardné a Sarka se podilela na navrhu, jak naméfena data
vyhodnotit. Dokon¢eni a odevzdani prace bylo odkladano — poprvé z technickych divoda ze
strany vyrobce a dodavatele pouzité technologie, pozd¢ji se (asi nejvetsi) vyzvou stalo
samotné sepsani diplomové prace. Problémem Sarky Mandikové bylo zacilit na podstatné
informace a vystupy, coz ale vilbec nekoresponduje s jeji schopnosti celkem snadno
identifikovat podstatu problému a navrhnout feSeni u ,,cizich* praci. Na zéklad¢ pravidelnych
konzultaci dil¢ich ¢asti textu Sarka odstranila nestandardni strukturu své diplomové prace a
minimalizovala vyskyt nestandardné strukturovanych vét.

Piedkladana prace Be. Sarky Mandikové splituje pozadavky na prace tohoto typu kladené.
Vzhledem k vyse uvedenému DP doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni velmi dobfe.

3.9.2018 RNDr. Pavlina Dankova, Ph.D.



